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RESUMEN

La investigacion actual muestra un gran interés por el papel que juegan las representa-
ciories sociales que las personas tierien sobre un objeto a la hora de conformar las actitu-
des y las conduclas relacionadas con ese ohjeto. El presente estudio investiga las repre-
sentaciones sociales del Sida en dos culturas diferentes: Nicaragua y Espaia. La investi-
gacion esta disefiada en tres fases. La primera analiza los contenidos informativos difundi-
dos en los diarios de ambos paises, dedo que los medios de comunicacion social juegan un
papel fundamental en la elaboracién y construccion de las representaciones sociales: la
segunda fase trala de las representaciones de los emisores de la informacion y la tercera y
ultima fase trata de las representaciones sociales existentes entre los receptores de dichos
medios, en este caso los lectores de los diarios estudiados. El presente articulo presenta
los resultados obtenidos en la primera fuse de la investigacion.
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ABSTRACT

Today's research shows much interest in the role that people’s social representations of a
social object play in shaping attifudes and behaviors towards that object. This paper scrutini-
ze sociad representations concerning AIDS in two different cultures, Nicaragua and Spain. The
cirrent research consists of three stages. The first one is involved in the analysis of the con-
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tents of newspapers in both countries, because of the essential role played by media in the
shaping of social representations. The second stage deals with social representations of
those who transmit the informations. Finally, the third stage concerns the social representa-
tionis of receivers of information. This paper presents the results of first stage of research.
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Social representations, AIDS, Newspaper.

1, INTRODUCCION

Desde su aparicion en 1981-1982, el
vih-sida es noticia regular en los medios
de comunicacion, y su presencia es para-
lela a los avances en €l conocimiento cien-
tifico de las causas de transmision del vih-
sida y a la caracterizacion, descripcion e
informacién de la presencia social de la
enfermedad. Sin embargo la epidemia del
vih-sida no se reduce a una cuestion bio-
médica; es al mismo tiempo un problema
social construido y reconstruide social-
mente, en el que la comunicacion social
juega un papel de gran importancia.

En efecte, transcurridos mas de quince
anos desde la aparicién de los primeros
casos de sida, éste continia siendo noticia
y ello se debe, en gran medida, a que cum-
Ple con todos los elementos que tiene un
acontecimiento de interés publico. Es
actualidad, en la medida que son los suce-
808 que estan ocurriendo los que llaman la
atencitm del piblico y el sida sigue tenien-
do actualidad porque, lamentablemente,
cada dia aumenta el nimerc de perscnas
infectadas y fallecidas por su causa; ade-
mas se publican los resultados y avances
de las investigaciones cientificas que bus-
can ¢l control de la epidemia. Asi mismo,
las noticias del sida pueden tener un ele-
mento emocional (temor, practicas sexua-
les, muerte...} que hace que pueda tener
preferencia a la hora de decidir qué publi-
car.

Ello nos parece especialmente relevante
porque los medios de comunicacién se han
convertido en agentes de inflluencia decisi-

va, en elementos fundamentales para con-
formar actitudes y valores, dado que no se
limitan a ser un reflejo de la realidad social
sino que de un modoe sutil e indirecto, con-
iribuyen a configurarla. De esta manera, la
comunicacion social es un elemento funda-
mental para el surgimiento de las represen-
taciones sociales. Segin Moscovici {1961),
las representaciones sociales son sistemas
de valores, ideas y practicas que sirvern, por
un lado, para establecer un orden que per-
mita a los individuos orientarse en su
mundo material y dominarlo; y por otro,
para facilitar la comunicacién entre los
miembros de una comunidad proporcio-
nandoles un codigo para nombrar y clasifi-
car los diversos aspectos de su mundo y su
historia individual y grupal. Para Jodelt
(1986), constituyen modalidades de pensa-
miento practico orientados hacia la comu-
nicacion, la comprension y el dominio del
entorne social, material e ideal.

Entre las caracteristicas de las represen-
taciones sociales se encuentran ¢l origen
social de las mismas y el hecho de ser
compariidas ampliamente dentro de una
colectividad: es decir, que se caracterizan
per una forma especifica de pensarniento,
sentimiento y actuacion de los grupos
sociales. En tanto que proceso social, solo
pueden aparecer en grupos y sociedades
en las que el discurso social incluye comu-
nicacién. Una comunicacién que implica
tanto punios de vista compartidos como
divergentes sobre diversas cuestiones, ¥
que muestran los niveles de interrelacién
entre los sujetos y los objetos de represen-
tacion (Woligang Wagner y Fran Elejaba-
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rrieta, 1994). Desde la perspectiva de las
representaciones sociales, toda realidad es
representada, es decir, apropiada por el
individuo o el grupo, reconstruida dentro
de su sistema cognilivo, inlegrada dentro
del sistema de valores dependiente de su
historia y su contexto social ideologico que
le envuelve, (Bueno. 1997).

Ante un hecho novedoso o desconocide
—como lo fue el vih-sida en los primeros
angs de Ja década de los ochenta— los indi-
viduos tratan de comprender y dominar esa
novedad, para ello se comunican con los
demas compartiendo informaciones, api-
niones, creencias, de manera que consiru-
yen representaciones sociales del objeto en
cuestion, Moscovici ha puesto de manifies-
to dos precesos principales que explican
como lo social (ransforma un conocimiento
€n representacion y come esta representa-
cién trasforma lo social. Estos dos procesos
son la objetivacion y el anclgje. Ambos
esclarecen una importante propiedad del
saber: la integracion de la novedad que
aparece como una funcién basica de las
representaciones sociales (Jodelet, 1986).

El proceso de ohjetivacion es el que per-
mite »materializar» el conecimiento, sacan-
dolo del discurso para transformarlo en
un esquema figurativo simpie, con image-
nes vividas y claras que permiten mane-

jarlo; convierte asi las ideas en ejemplos, *

en imagenes, lo no familiar en familiar. El
proceso de anclaje, en cambio, constituye
el proceso opueslo a la objetivacién, ent el
sentido que, en vez de materializar el
conocimiento, sacéndolo del discurso, lo
inserta en los sistemas cognitivos. Esto lo
logra articulando sobre el esquema figura-
tivo una red de elementos simbélicos v
palabras, que son los que permiten clasifi-
car, denominar y objetivar simbélicamente
las imagenes. (Del Rio 1996). Ambos pro-
cesos mantienen una relacién dialéctica
articulando las tres funciones basicas de
la representacién: funcién cognitiva de
integracion de la novedad, funcién de
interpretacion de la realidad y funcion de
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orientacién de las conductas y las relacio-
nes sociales.

Analizar la conformacion de la represen-
tacion social del Sida es enfrentarnos a un
fenémeno recienle de gran influencia en la
consiruccitn colectiva del concepto, domi-
nado sobre una informacion nueva que
altera y modifica la perspectiva del otro;
como indica Moliner (1996) el proceso
representacional esta siempre motivado por
el caracter social del objeto sobre el cual se
aplica, la representacion va a situarse en el
corazon de la interaccitn social.

2. LOS ANTECEDENTES EN EL
ANALISIS REPRESENTACIONAL DEL
SIDA

Diversos esludios han investigado las
representaciones sociales del vih-sida en
distintos contextos sociales y culturales
distintos. (Echeberria y Paez 1989; Paez et
al.,, 1991, Warwick et al, 1988; Areni y
Manmetti 1992; Mannetti, Pierro 1991)
Asi mismo, se ha abordado también el
tema de las practicas soclales producidas
por estas representaciones. [Aggleton,
Hart, Davis 1989; Mannetti y Pierro 1994;
Blanco et al 1993). Por otro lado, existen
estudios que, aunque no se ocupan pro-
piamente de la representacién del sida, si
investigan aspectos que tiene una estre-
cha relacién con el €; como ejemplos
tenemos las investigaciones sobre las
representaciones sociales del sexo seguro
e utilizacién de preservativos como medi-
da preventiva frente al vih de Brealkwell.
Millward y Fife Schaw (1994), v el estudio
sobre €l sexo segure de Watney (1989).

Por ultimo, en linea con este trabajo, se
han realizado investigaciones que analizan
o describen la actuacién de los medios de
comunicacion respecto al tema del vih-
sida. (Plerret, 1987; Piale 1968; Reardon y
Richardson 1991; Ross y Carson, 1988;
Lupton, 1992; Pons, 1994; Martinez, 1994),
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3. NUESTROS OBJETIVOS EN EL
TRABAJO DE INVESTIGACION

La posibitidad de que se genere una
representacién social se establece en un
proceso de interrelacion, una correspon-
dencia entre las formas de organizacion y
comunicacion sccial y 1as modalidades del
pensamiento social, vistos desde el d&ngulo
de sus categorias, de sus operaciones y de
su logica, en esa interaccion entre sujeto,
forma colectiva de saber sobre un objeto y
practicas sociales, en el centro de esa
interaccién debemos situar la generacion
de la representacion social (Bueno, 1997).
Como ya hemos sefialado, los medios de
comunicacion social constituyen un ele-
mento fundamental en la construecién de
la representacién social del sida.

Desde esta perspectiva, hemos planteado
una investigacion intercultural cuyo objeti-
vo es establecer los elementos compartidos
de la representacion social de sida en dos
contextos culturales y sociales diferencia-
dos: Nicaragua y Espafia. Esta investiga-
cién la hemos dividido en tres etapas de
trabajo: la primera de ellas, cuyos resulta-
dos presentamos aqui, ha pretendido anali-
zar la presencia de noticias relacionadas
con ¢l sida en la prensa escrita de ambos
paises. En la segunda etapa vamos a anali-
zar las opiniones de los productores de
noticias, esto es, de los profesionales del
periodismo vinculados con los medios ana-
lizados anteriormente. Por ltimos, la ter-
cera fase de la investigacion va a dedicarse
a la bisqueda de los conceptos centrales
de la representacion de los lectores de los
diferentes medios analizados.

4. METODOLOGIA DE LA INVESTIGA-
CION DESARROLLADA

De acuerdo con los ohjetivos de esta
investigacion, la técnica apropiada para su
desarrollo es el andlisis de contenido. Esle
se realizo basandonos especialmente en la
metodologia de K. Krippendoff (1990). Para

ello, se hizo una seleccion de aquellos perio-
dicos de cobertura nacional o estatal, con
mayor relevancia. En el caso de la prensa
nicaraguense fueron seleccionados Ia lolali-
dad de diarios existentes en el pais. Estos
cuatro diarios —Barricada, El Nuevo Diaric,
La Prensa v La Tribuna— comparten, en
mayor o menor medida, como rasgo comtin
su alineamiento a partidos o proyeclos poli-
tico-partidarios. Sus inclinaciones son did-
fanas: Barricada y El Nuevo Diario de una
clara tendencia sandinistas; mientras que
La Prensa y La Tribuna se vinculan a los
partidos conservadores tradicionales.

Por parte de la prensa espanola, la selec-
cion de los periddicos se hasé en los datos
de audiencia del Estudio General de Medios
(EGM) de 1995, resultande elegidos cuatro
diarios, a saber: El Pais, El Munde, El ABC,
y Diario 16. Estos periddicos espafioles, al
igual que los nicaraglienses, lambién mues-
tran sus preferencias por determinados pro-
yectos politicos, aunque no en relacion ¢
a partidos, sino méas bien a grupos de poder
medidtico {Grupoe PRISA, Grupo EL
MUNDO, Grupe 16 y PRENSA ESPANOLA).

Una vez seleccionada la muestra, esta-
blecimos un periodo de tres meses duran-
te el cual se realizo el seguimiento, lo que
representa €l 25.2% de un afio de publica-
cion. Ademés, los meses fueron seleccio-
nados bajo el criterio de cercania con el
Dia Mundial de la Lucha contra el Sida (1
de diciemnbre), periodo durante el cual se
publican mas informaciones sobre este
tema. El seguimiento se llevd a cabo, por
tanto, durante los meses de noviembre y
diciembre de 1995, y enerc de 1996.

Para realizar el andlisis de contenido se
determinaron unidades de observacion y
se elaboraren los instrumentos necesarios
para su registro. Se utilizo una ficha de
seguimiento para cada noticia o informa-
cidn sobre la tematica de vih-sida, en la
cual se contemplaron los datos de identifi-
cacién de la noticia y algunos datos rela-
cionados con las variables que se analiza-
rian: el titular de la noticia, la seccién, la
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extension, la ubicacion en el espacio, la
presencia o ausencia de graficos, etc. A
partir de la experiencia del equipo investi-
gador en el estudio de otras areas socia-
les, y en la elaboracion de instrumentos
de evaluacion de las noticias de prensa
escrita, se elaboro el Cuaderno de Evalua-
cién de la Prensa y el Sida (CEPSIDA), que
fue posteriomente fue validado para su
aplicacion en el ambito que investigamos.

El cuaderno agrupa la informacion a
partir de seis ¢jes: a) temdticas asociados
al vih-sida (salud, educacion, epidemiolo-
gia, prevencion, etc.), b) imagen proyectada
del virus y del sindrome, ¢} imagen de los
afectados, d) practicas sociales relaciona-
das con el terng, €) sectores sociales y poli-
ticos involucraclos, v f) soporte periodistico
de la noticia. Una vez obtenidas todas las
noticias e informaciones sobre el vih-sida
publicadas durante los tres meses, se pro-
cedio a la evaluacidn de los contenidos
informativos, mediante un sistema de jue-
ces que analizaron cada noticia de acuer-
do con las variables del cuestionario.

José Raman Bueno Abad iy Ampare Yaosca Madrigal

El anlisis de los datos se realizo a través
de estadisticos descriptivos, a partir de dos
des categorias: prensa nicaraglense
NI) v prensa espanol (PES), a los que se
aplicd la prueba inferencial Ji-cuadrado con
el fin de establecer las diferencias significa-
tivas en el modo de abordar la informacién
en cada uno de los grupos. Posterjormente,
una vez identificados los nicleos de conte-
nidos que resultaron significativos entre la
prensa nicaragliense y la espafiola, se reali-
zaron diversos analisis de correspondencias
simples con la finalidad de estudiar las
posibles relaciones entre las variables cuali-
tativas estudiadas: prensa escrita y irata-
miento informativo del vih-sida.

5. RESULTADOS

En la actividad de seguimiento realizado
durante los tres meses se logro captar un
total de 455 informaciones sobre el vih-
sida, de Jas cuales 46 corresponden a los
periodicos nicaragtienses y 409 a los
espanoles. Si bien es cierto que la diferen-

GRAFICO 1

Distribucién del total de las noticias e informaciones sobre el vih-sida en la
muestra de periédicos nicaragiienses y espaiioles
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cia entre el nimero de noticias publicadas
por los diarios de ambos paises es paten-
te, hay que tener en cuenta que también
son significativas las diferencias que exis-
ten en la cantidad de noticias publicadas
diariamente entre uno y otro pais. La gra-
fica 1 recoge la distribucion cﬁe las distin-
tas noticias aparecidas sobre el vih-sida
en cada uno de los ocho periédicos.

El analisis de los resultados obtenidos
nos permite agruparlos en dos grandes blo-
ques: aquellos que comparten un mismo
discurso, especificamente los que tienen
que ver con la imagen del sida y la imagen
de los infectados por el virus, y aquellos
donde se observan diferencias significativas
que tendrian su explicacién -como méas
adelante se verd- en las diferencias de la
realidad social, economica, politica y cultu-
ral existente entre ambos paises.

5.1. Planteamienios comunes en el
abordgje del tema

Los nucleos temdticos comunes a los
medios de prensa de ambos paises son los
siguientes; a) En lo que se refiere a la ima-
gen del sida, el tratamiento informativo del
vih-sida por parte de los medios de prensa
escrita de Nicaragua y Espania coinciden en
los adjetivos utilizados para calificarlo. Asi,
al sindrome se le califica de mortal, incura-
ble, terrible, peste del siglo, y contagioso; en
cambio, muy pocas veces se refieren a &
como prevenible, transmisible o crénico.

b) La informacién sobre las vias de
transmision es uniforme en ambos paises,
destacAndose por igual la transmision
sexual sobre las otras Vias.

¢) La prevencién del sida es abordado en
ambos paises de la misma manera, sobre-
saliendo entre las formas mas eficaces de
prevenir la propagacion del virus las cam-
pafias educativas de prevencion, el uso de
preservativos y la importancia de brindar
informacién clara y correcta sobre la forma
en que se transmite el virus,

d) Se identifica generalmente como afec-
tado por el sida a la persona infectada o

enferma, y en raras ocasiones se comenta
como afecta este problema a las relaciones
de pareja y a la vida familiar. También hay
que sefialar que los diarios coinciden al
ubicar, en un segundo plano, el dafo
social que causa la epidemia.

€) En cuanto a la inforrnacién que brin-
dan sobre los portadores se destaca princi-
palmente la pertenencia a los denominados
iniciatmente “grupos de riesgo”, y la nacio-
nalidad o “raza” de los infectados. También
se refleja el estado de salud de los mismos,
predominando la referencia a los enfermos
terminales, en detrimento de los portadores
sanges, activistas de asociaciones y los tra-
bajadores con una vida social activa.

f) Los problemas que enfrenta el afectado
se ven limitados sobretodo a los relaciona-
dos con la enfermedad y el estigma, restan-
dole presencia a los problemas econémicos,
laborales, de vivienda, familiares o de pare-
{?, que sin duda alguna también son pro-

lemas a los que hacen frente los afectados.

g Las actividades alrededor del sida,
que tienen eco en la prensa, son general-
mente las relacionadas con campafias de
prevencion y sensibilizacion, congresos
internacionales, e investigaciones mayori-
tarjamente médicas publicadas por las
revistas  especializadas como Science,
Nature o The Lancet, entre otras; ademas
de este tipo de practicas se reflejan otras
de caracteristicas muy variopintas, como
se puede ver en la gratica 2.

5.2, Diferencias encontradas en el
abordgje del tema

Las diferencias encontradas entre los
diarios de Nicaragua y Espafia se observan
en la tematica asociada al sida, los agentes
sociales involucrados en la lucha contra la
propagacion del virus y en el tratamiento
periodistico dade a las informaciones del
vih-sida. Estas diferencias fueron estudia-
das con mas detalle utilizando el analisis
de correspondencia simple. A este respecto,
cabe scfialar que debido a que la variable
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GRAFICO 2
Distribucién de Ias pricticas que aparecen en la muestra
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prensa escrita estd conformada por dos
categorias, la solucion factorial estd forma-
da por un sélo eje. Por consiguiente la
explicacion dada al eje es del 100% en
todos los casos, o que supone una clara
visualizacién de los resultados.

a) Temas Centrales

Con este analisis de correspondencias
hemos pretendido averiguar las posibles
relaciones entre los diferentes temas selec-
cionados por los diarios de ambos paises,
a la hora de informar sobre el vih-sida. Los
temas identificados como temas centrales
son los que representan el contenido prin-
cipal de la mﬁlgrmaci()n. recogido general-
mente del titular y et lid ~resumen inicial o
encabezado de la informacion).

Los temas observados se pueden clasifi-
car en ocho categorias, estas son: a) los
relacionados con salud; b) los que se cen-
tran en la prevencion y sensibilizacion
hacia el vih y los afectados; ¢} los que
informan sobre conilictos sociales relacio-

nados con el vih-sida; d) los espectaculos
realizados con objetivos de prevencidn,
beneficencia o solidaridad con los afecta-
dos; e} los temas relacionados con aspec-
tos legales y juridicos; ) las informaciones
sobre movilizaciones sociales (asociacio-
nes, ONGs, voluntariado, etc) realizadas
con fines de prevencién y/o apoyo a los
afectados; g las informaciones de lipo epi-
demiologico; y h) las necrolégicas de los
fallecidos por causa del sida.

Los resultados obtenidos nos muestran
que efeclivamente existen diferencias signi-
ficativas entre la prensanicaragliense y
esparfiola, como se puede ver en la figura 1.
Por un lado, se contraponen claramente
ambas varables; Prensa de Nicaragua vs
Prensa de Espana. Por otro, las categorias
que contribuyen a explicar ¢l eje son espec-
taculo, que aparece asociado a la variable
Prensa de Espafia; frente a epidemiologia
asociada a la variable prensa nicaraguense.
El resto de categorias (salud, prevencion,
juridico-legislativo, movilizacion social y
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FIGURA 1
Solucion factorial de la variable Temas Centrales

EE:1
+PES +PNI
| 0 |
| | bol] || !
+esp +oon pre +epl
jurf salf nec mov

PES: Prensa espafiola; PNI: Prensa nicaragliense; eép:-espectaculo; con; conflicto social; sal: salud: prev:
prevencién; jur: aspectos juridicos-legislativos: mov: movilizacién secial; nec: necroldgicas

necrologicas) se agrupan en torne a los dia-
rios espafioles.

b) Epidemiologio

Los resultados obtenidos en este analisis
(ver figura 2), nos muestran la contraposi-
cion entre la prensa nicaragliense y 1a espa-
fiola en la forma de tratar el tema particular
de la epiderniologia del vih-sida. Los resulta-
dos nos indican que la tendencia de la pren-
sa nicaragiiense es informar, en primer
lugar, sobre la cantidad de afectados por el
vih a nivel mundial —ya sea como Seroposi-
tivos 0 como enfermos—, asi como ofrecer
datos historicos referidos a la incidencia de
la enfermedad y proyecciones respecto a la
propagacion del vih. Por el contrario, en la
prensa espafola la lendencia es precisa-
mente la opuesta: las categorias asociadas a
ella son las referidas al numere de seroposi-

tivos y enfermos nacionales, asi como otros
datos de caracter general que tratan de
diversos temas dentro de 1a epidemiologia de
vih-sida.

¢) Salud

En esta correspondencia tratamos de
establecer la perspectiva desde la que se
aborda el tema de la salud respecto al vih-
sida. Las cafegorias que se incluyen en esta
variable se refieren a: tipo de prestaciones
sanitarias, enfermedades con las que se
relaciona, tipos de tratamiento y de aten-
cidn —primaria o especializada—, investiga-
cién sobre vacunas y farmacos. la existen-
cia de otros tratamientos alternativos, al
conocimiento del virus, olros aspectos de
tipo biomédico —como los de caracter
hematologico—, v los relacionados con la
calidad de vida.

FIGURA 2
Solucidén factorial de la variable Epidemiologia
ElE:1
+ +
PRs PNI
a 0 l—
(I b N
enn cig - emu smu  cip/pro
+ +sna + + + +

PES: Prensa espafiola; PNI: Prensa nicaragilense; ena: enlermes a nivel nacional: cig: cifras generales;
sna: seropositivos nacionales; emu; enfermos a nivel mundial; smu: seroposilives a nivel mundial; cip:
datos referidos a la evolucion de la enfermedad; pro: proyecciones.
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FIGURA 3
Solucion factorial de la variable Salud
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PES: Prensa espaiiols; PNI: Prensa nicaragliense; far: uso de farmacos; tra: otros tratamientos; vir:
investigaciones sobre el virus; cur: curas alternativas: hos: hospitalizacion; cal: calidad de vida; est:
investigaciones de caracter general; vac: investigaclones sobre la vacuna; enl: enfermedades
relacicnadas con el virus; ate: servicios de atencion primaria.

Como se puede ver en la figura- 3, la
asociacion entre las variables es patente.
Al igual que ocurria con la variable temas
centrales, se contraponen claramente la
prensa de Nicaragua y la prensa de Espa-
na. Las categorias que contribuyen a
explicar el eje son atencidn primaria, que
aparece asociada a los medios de comuni-
cacién ricaragiienses, frente a un conjun-
to de variables que, asociadas a la prensa
espanola, denotan una clara perspectiva
médica en relacién al tema salud: la refe-
rencia a fdrmacos v vacuna, a tralamien-
tos y el recurso a atencién especializada.

d) Sectores politicos y sociales

Los resultados obtenidos en este anali-
sis de correspondencias nos muestran

claramente que existen tendencias opues-
tas en el tratamiento de la informacién
sobre el sida y los actores sociales involu-
crados en la atencién o solucién al proble-
ma vih-sida, Como se puede ver en figura
4, las categorias instituciones guberna-
mentales, partidos politicos, y asociacio-
nes civiles estan aglutinadas en un polo
del eje, asociadas a la prensa espariola;
unicamente la categoria organismos inter-
nacionales esta asociada a la prensa nica-
ragliense.

Esla tendencia de los diarios nicara-
gilenses se vuelve a reflejar en el analisis
de correspondencias realizado para expli-
car la relacion entre las variables prensa
escrita y personalidades asociadas o pre-
sentes en las informaciones sobre el vih-

FIGURA 4
Solucion factorial de 1a variable Sectores Politicos y Sociales
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PES: Prensa espaiola; PNI: Prensa nicaragiiense; ppo: partidos pelitices; gub: instiluciones
gubernamentales; mov: movimientos sociales; oln: erganismos iniernacionales.
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sida. Asi, las categorias mas proximas a la asociadas al componente conductual,
prensa  espaficla son: personalidades pues recogen informaciones orientadas a
publicas (famosos del mundo del arte, del las practicas de prevencion, de participa-
deporte, escritores, elc.) y politicos, segui- cion, ete.
do por los cientilicos y los religiosos. Por ¢l
contrario, en la prensa nicaragiiense tie- Los resultados del andlisis nos mues-
nen mayor presencia los representanies tran, que la orientacion de las noticias en
de organismos internacionales, general- las prensas de ambos paises es contra-
mente organismos dependientes de la puesta (ver figura 5). El gje esta definido
Organizacion de Naciones Unidas, que por la oposicion de las categorias de
personajes v sectores sociales y politicos induccién a la caridad frente a la de pro-
del propio pais. vocacion de alarma sccial. En efecto, al
momento de informar sobre el vih-sida, se
e) Orientacion de la Noticia observa que en ambos paises exisle una
in¢linacion hacia uno de los componentes

Con esta correspondencia tratamos de actitudinales. Asi la tendencia a brindar
identificar la presencia de informaciones noticias en las que se enfatizan los aspec-
que pueden favorecer determinados com- tos emocionales por encima de los cognos-
ponentes actitudinales —cognicién, afec- citivos y conductuales estd asociada con
tos y conductas— asociados al sida. Bajo la prensa nicaragliense; mientras que la
cste esquema, a nivel cognoscitivo tene- inclinacién por ofrecer informacién gene-
mos las categorias que se refieren al tipo ral y conocimientos sobre el vih-sida esta
de informacion que proporciona la noti- relacionada con la prensa espariola.
cia: sl ésta es de caracter general y recoge
cualquier circunstancia que se relaciona Del andlisis de la matriz de distancias
con el tema; o si, por el contrario, brinda se observa que, entre las categorias inler-
determinados conocimientos de cardcter medias que contribuyen de forma signifi-
cientifico o técnico respecto a la enferme- cativa a explicar este eje, las categorias
dad o el vih. Un segundo bloque de cate- asociadas son: en el caso de la prensa
gorias apuntan al componente afectivo: a nicaraguense ademas de la alarma social
la presencia de informaciones que favore- se encuentra €l pesimismo, y en el caso de
cen €l estigma social, el temor, la ldstima la prensa espafiola, aparecen las categori-
y transmiten, ademas, alarma al lector. as de informacién general y participacion,
Por 1iltimo, las categorias restantes estan seguidas por las categorias relacionadas

FIGURA b
Solucidn factorial de la variable Orientacién de la Noticia
EJE:1
+PFS +PNL
o |
[ I | | [T [
+eartsol+vivipar +ig - g +encpretpmo +als

PES: Prensa espaniola; PNI: Prensa nicaragiense; car: promueve acclones de tipo caritativo; sol:
promueve la solidaridad; viv: promueve la convivencia; par: promueve la particlpacion: ig; proporciona
infermacién general; gru: hace referencia a grupos de riesgo: cnc: proporciona conecimientos: pre:
promueva la prevencidn; pme: proporciona una vision pesimista; als: genera alarma social.
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con divulgacién de conocimientos, promo-
cion de la solidaridad, la convivencia; y
finalmenie, se refuerza la idea de grupos
de riesgo. Como se puede observar en
estos resultados, en ambos paises las ten-
dencias destacan algunos de los compo-
nentes actitudinales, aunque en un pais el
mayor peso esld en el componente afectivo
—alarma y pesimismo—; y en el otro, los
elementos cognitives y conductuales infor-
macion general y participacitn.

6. APORTACIONES E IMPLICACIONES
DEL PSICOLOGO COMO
PROFESIONAL, EN LA
REPRESENTACION SOCIAL DEL
SIDA

El estudio presentado en las péginas
anteriores nos permite [undamentar algu-
nas propuestas de orientacion sobre la
actividad del psicologo como profesional
que participa de los procesos de interven-
citn sobre el vih-sida y sus implicaciones
psicosociales.

En primer lugar lenemos que situar los
dos ambitos geograficos y culturales en los
que hemos realizado nuestro estudio:
Nicaragua y Espafia. Los dalos aporiados
por las conclusiones de la investigacion,
nos muesiran claramente unas diferencias
que influyen en los mecanismos de infor-
macion y generacion de la Representacién
Social. En el contexto de Nicaragiia preva-
lecen las informaciones que inciden en los
aspectos epidemiologicos, la presencia
numeérica de la enfermedad y su proyec-
citn. En este sentido, es importanie que
las posibles influencias del profesional de
la Psicologia en este entorno se encaming
a la generacion de propuestas activas y de
informacién vinculada con los aspectos
preventivos y de intervencion, estos meca-
nismos de presencia social relacionados
con el Ambito de la incidencia de la enfer-
medad, van a resaltar los elementos de la
Representacion vinculados con la vision de
la epidemia, el contagio ¥ el simbolismo de
I estigmatizado.

José Ramén Bueno Abad y Amparn Yaseo Madrigal

Como hemos podido constatar la pre-
sencia informativa de los temas de vih-
sida en Ja prensa nicaragliense muestra
un teducido espacio tematico: informa-
cion epidemiologica recomendaciones del
sistema de atencion a la salud, desde
nuesira perspectiva y en este entorno
cultural concreto, entendemos que el
papel profesional del psicélogo debe ser
de gran relevancia para promover pro-
puestas de intervencidon psicosocial con
los afectados por el vih-sida y participar
de mecanismos de sensibilizacion, divul-
gacion y prevencion.

En cuanto a la presencia global de las
noticias en Espaila pedemos constalar la
enorme influencia de las noticias vincula-
das con el &mbito de la investigacién farma-
cologica y sanitaria. En nuestra opinion y
de forma general podernos entender que el
papel de los psicologos en este ambilo
secio-cultural debe fundamentarse en
ampliar €] interés por aquellas investigacio-
nes g-le inciden en la presencia social del
vih-sida, en las implicaciones que se produ-
cen en las relaciones familiares y colectivas
y en las campanias de prevencion y sensibi-
lizacion sobre las formas de contagio.

En la medida que el psicilogo ocupa un
espacio profesicnal, que ejerce desde su
legitimidad 1écnica en los distintos aspec-
tos y ambitos que inciden en la presencia
del vih-sida entendemos (que su papel y
vinculacién profesional debe influir e inter-
venir de la funcidn social que cumplen las
representaciones sociales, que se deriva de
que estas pueden ser compartidas por los
miembros de una misma comunidad para
dar coherencia a la realidad, entrando
inchuso a formar parte de los procesos de
socializacion que er: ella se dan. Las inter-
vericiones profesionales del psicélogo pue-
den incidir en reconocer que los mecanis-
mos de representacion, como forma de
conocimiente social, permite a los indivi-
duos la fijacion simbolica de su posicion
ante el objeto vih-sida, sobre la incorpora-
cién de informaciones de los acontecimien-
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tos cotidianos, del contexto en (que se pro-
ducen, de las informacicnes clentificas, etc,
Esto es, una labor de conslruccién social
que elaboramos y compartimos colectiva-
mente para lograr que lo desconocido y
extrano se convierta en familiar y en la
posibilidad de actuar con y sobre otras per-
sonas desde el ambito de la interdependen-
cia social (Mugny y Papastamou 1986).

Para dar un sentido mds detallado de
esta presencia profesional, entendemos
que puede resulta de interés destacar tres
ambitos de relevancia en la presencia de
los psicélogos sociales. En primer lugar en
la construccién social de un espacio
mediatico, en segundo lugar en la elabora-
cion y participacién de camparias de sensi-
bilizacion y en tercer lugar en las propues-
tas de formas de interveneion.

6.1. La construccion social de un espacio

Los elementos de transmisién de la infor-
macidn a través de los medios de comuni-
cacién resullan de un gran interés Como
hemos puesto de relieve en diferentes tra-
bajos (Bueno Abad 1996, Bueno Abad
1997) los mecanismos de influencia y pro-
duccion social de los medios de comumica-
cion son los elementos fundamentales de
elaboracion de los procesos del saber y
socializacién, una de las caracteristicas de
nuestra época es la mediacion de las rela-
ciones sociales a través de los mecanismos
cada vez més sofisticados de los medios de
comunicacion (TV satélite. di~rital cable,
internet, radio, peritdicos, etc.).

Sin entrar a profundizar en estos aspec-
tos, ya que no son motivo de esta publica-
cién podemos reclamar para la figura pro-
fesional del psicdlogo una capacidad de
productor de noticias, de generar desde su
espacio profesional un referente de acerca-
miento a las circunstancias del vih-sida

Como hemos recogido ¥ documentado el
admbito sanitario-médico y farmacoldgice
se esta convirtiendo en el particular pro-

ductor de informaciones sobre nuestro
cbjeto de estudio. Sobre todo en el Ambito
de los paises desarrollados, se muestra el
interés informativo por las vacunas, las
terapias farmacologicas de choque o el
control de las enfermedades antagonistas,
la creacién de una opinién pablica nuclea-
da en estos aspectos nos muestra una
informacién aprehendida por el sentido
corniin de los lectores, radioyentes o televi-
dentes que interiorizan y asumen los cdc-
teles de farmacos, las vacunas experimen-
1ales, etc. Incidir en las perspectivas psico-
sociales de la enfermedad, en las inciden-
cias de los aspectos psicoldgicos de la
enfermedad, en la generacién de un espa-
cio informativo que produce elementos que
no son meramente medicos o asistencia-
les, situamos uno de los retos de la inci-
dencia profesional de la psicologia en este
ambito.

6.2. La elaboracion y participacion de
campanas de sensibilizacion

En este sentido podemos atender que,
los elementos de sensibilizacién estan vin-
culados con los mecanismos de prevencion
[undamentalmente entre la poblacién juve-
nil, y por los niveles de informacion desa-
rrollados desde los medios de comunica-
cién v los sistemas de proteccion social (el
educativo-cultural, €l de servicios sociales y
el sanilaric fundamentalmente). Como el
reciente trabajo de Camargo (1987) en la
Escuela de Altos Estudios Sociales de Paris
ha puesto de manifiesto: entre la comuni-
cacion y la prevencion del sida la influencia
de la escuela, las relaciones con los iguales
v las fuentes de informacion de los medios
de comunicacién son los mecanismos de
mayor incidencia en la prevencién.

En la practica de propuestas preventi-
vas, en el estudio de las formas en que se
desarrolla y actiia por parte de los jovenes
ante ¢l vih-sida hay un buen campo de
trabajo para el ejercicio profesional de los
psicologos. Como distintos acercamientos
han constatado el poseer una informacién
general, no significa actuar de forma auto-
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matica con un comportamiento preventivo
ante las circunstancias de riesgo. Que un
alto porcentaje de los jovenes que inician
sus primeras relaciones sexuales lo hagan
sin la utilizacion del preservativo, es un
claro indicador come ha mostrade Camar-
go [1997) que anle la informacién preven-
tiva sobre ¢l vih-sida se muestran a la vez:
las diferencias esperadas y relacicnadas
por cada género, esto es las normas
sexuales, ¥ sus niveles de practicas sexua-
les, esto es las diferencias generacionales.

Podemos plantear asi con Jodelet (1989)
que el ambito de la incorporacion de las
representaciones y sus propios objetos en la
experiencia debe permitir situarlos dentro
de los valores sociales compartidos. Un
ambito de trabajo para todos aquellos psico-
logos que trabajan en €l ambito educativo y
social de los jovenes, relacionar el papel de
la prevencion y de la informacion facilitada
por las instituciones y los medios de comu-
icacién ante el vih-sida dentro de los pro-
cesos educativos, de relaciones sociales, de
identidad o de practica sexual de los jovenes
son necesidades profesionales por las que
deberemos  trabajar si queremos conocer
realmente los mecanismos de prevencion y
su incidencia en el comportamiento.

6 3. Las propuestas de formas de
intervencion.

Como hemos podide constatar a través
de las informaciones transmitidas los
mecanismos de intervencion estan vincu-
lados sectorialmente con los aspectos cli-
nicos y sanilarios. La informacién consti-
fuida sobre la base de la necesidad de
encontrar el antidoto, el mecanismo de la
imagen y presencia de Ia ciencia y el avan-
ce cientifico como un mecanisme que
finalmente encuentre su penicilina, deja
en segundo lugar, oculta Ia identidad del
enfermo, la potencialidad de su capacidad
de estar, de promover una accion. El suje-
to se considera bajo dos elementos: cuan-
do adquiere la condicién de enfermo, de
infectado y cuando sucumbe a la enferime-
dad, cuando muere,

José Ramén Buene Abad y Ampare Yaosca Madrigal

En este sentido entendemos que desde
el campo de la Psicologia Social y para el
gjercicio profesional hay que valorizar la
construccién del sujeto en sus particula-
res situaciones y circunstancias favore-
cer las propuestas de intervencion que
se vinculan con el sujeto. Destacar al
sujeto sobre la enfermedad. la atribu-
cion de identidad a través de los meca-
nismos diferentes a la incidencia clinica
de la enfermedad, a sus relaciones
sociales, a su presencia en un contexto
familiar, etc

En este sentido, enlendemos que es pre-
ciso [avorecer una perspecliva de implica-
cién y presencia profesional de los psicolo-
gos desde una perspectiva psicosocial, en
todos aquellos elementos en los que se
preduce una implicacion de la scciedad a
través de entidades y organizaciones socia-
les en el desarrollo de actuaciones, en defi-
nitiva destacar la creacion de un ambito
psicosocial que complemente la perspecti-
va clinica.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

El analisis de los resultados obtenidos
en esta fase de la investigacién ponen de
manifiesto la existencia de contenidos
Informativos comunes a ambas prensas y
la exisiencia de elementos diferenciales
relacionados con la prictica que se derivan
de dichas informaciones. Cabe pensar que
ello es el resultado de procesos de objetiva-
cifn comunes a los medios de ambos pai-
ses y a procesos de anclaje distintos.

En un inicio, anle un hecho desconocido
como ¢l vih-sida, los medios inlormaron
destacando determinados aspectos a los
cuales ¢l publico era especiaimente sensi-
ble. Con la evolucion de la investigacién
sobre la enfermedad., la imagen del vihsida
estd relacionada con la idea de problemas
médicos, causado por un virus, causanie
de una enfermedad mortal, que se contagia
a través de relaciones sexuales y afecta a
jovenes pertenecientes especialmente a
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grupos de riesgo. Se dejan de lado, en cam-
bio, otros contenidos con un claro conteni-
dos educativo, que favorecen una imagen
menos alarmista de la enfermedad. Se sos-
laya asi, la existencia de portadores sanos,
la aclaracién de que no existen grupos de
riesgo sino practicas de riesgo, etc.

Por otro lado, se observan diferencias en
el anclaje que la prensa de une y otro pais
generan. En primer lugar, podemos obser-
var distintas concepciones de salud con las
que se aborda el tema, que desde nuestro
punto de vista, reflejan las diferencias exis-
tenies entre ambos mundos. Mientras la
prensa nicaragliense trata el tema hacien-
do un mayor hincapié desde la perspectiva
de la salud priblica y se incide en aspectos
relativos a educacion para la salud y la
importancia de la prevencion. La prensa
espafiola, en cambio, refleja practicas
sociales desde Ja perspectiva de un modelo
médicocurativo, en el que se hace referen-
cia a la tecnologia medica especializada, los
tipos de profesionales que se muestran
como protagonistas de la lucha contra el
sida son los meédicos y cientificos investiga-
dores del virus y su tratamiento. Estos
resuliados coinciden con el analisis hecho
por Guitierrez, Lacoste y Pitti (1994), en el
que sefalan que «en el contexto actual, el
modelo de asistencia al enfermo de sida o
con anticuerpos anti-vih es preferentemen-
te el hospitalario. La mayoria de pacientes
son atendidos en las consultas externas de
los complejos hospitalarios; y ello, a pesar
de que muchos de ellos refieren patologias
banales y/o burocraticass.

.. En segundo lugar, parece detectarse en
la prensa nicaragiiense una tendencia a

ubicar la enfermedad en una dimension
externa. Por un lado, si atendemos a
datos epidemioldgicos es curioso ebservar
una ausencia de datos referentes a Nica-
ragua, mientras que se insisten en cifras v
provecciones estadisticas relativas a la
incidencia de la epidemia a nivel mundial.
Por otro lado, por encima de la propia
sociedad civil o politica, aparecen asocia-
das al fema del sida organismos interna-
cionales, hecho que quizas refleje la exce-
siva dependencia externa que en el tltimo
pericdo ha reflejado la politica nicara-
gllense a la hora de enfrentar la proble-
mética del pais.

En tercer lugar, parece darse también en
el caso de la prensa nicaragiiense, la ten-
dencia a utilizar el temor como medida de
prevencion. Esto se refleja en la propen-
sion a difundir noticias alarmantes y pesi-
mistas que enfatizan al avance de la epide-
mia en el mundo y la ausencia de una
vacuna que frene la propagacion del virus
en los paises del tercer mundo.

Para finalizar este primer estudio,
podemos concluir que el contenide infor-
mativo de los diarios de Nicaragua y
Espana contribuyen a la construccion
social de la problematica del vih-sida
dado que han facilitado €l surgimiento y
funcionamiento de las representaciones
sociales de dicha problemética. Destaca-
mos que el proceso de objetivacion refie-
jado en los diarios es similar, y por el
contrario en lo que respecta al proceso de
anclaje se reflejan diferencias que tienen
su explicacion en las marcadas diferen-
cias econdmicas y culturales existentes
entre ambos paises.
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