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INVESTIGACION

INFLUENCIA DE LAS VARIABLES SEXO, EDAD Y EDUCACION
FORMAL EN EL RAZONAMIENTO MORAL DE ADOLESCENTES
Y JOVENES

INFLUENCE OF GENDER, AGE AND FORMAL EDUCATION ON
MORAL REASONING IN TEENAGERS AND YOUNGSTERS

Angel Retuerto Pastor y Esteban Pérez-Delgado!

RESUMEN

En este estudio se analiza la influencia de las variables sexo, edad, educacién formal
y tipo de centro sobre el desarrollo del razonamiento moral, conceptualizado éste desde el
enfoque cognitivo-evolutivo de Kohlberg. Para ello se utiliza una muestra de 556 adolescentes
y jévenes. Como instrumentos de evaluacion se usan el DIT, el PROM-R y el IRI. Los resulta-
dos indican que el sexo no tiene ningin efecto significativo en el razonamiento moral de los
adolescentes y jovenes. Asimismo, en la adolescencia y juventud, se produce con el transcurso
de la edad una transicién gradual de una moral convencional a una moral posconvencional.
Ademéds, se confirma el efecto positivo de la educacién formal sobre el desarrollo del razona-
miento moral. Finalmente, el tipo de centro donde se han cursado o cursan estudios no ejercen
influencia significativa alguna sobre el razonamiento moral de los adolescentes.
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ABSTRACT

This paper examines the influence of gender, age, formal education and type of edu-
cational center on the development of moral reasoning as it is conceptualized in Kohlberg's
cognitive-developmental approach. A sample of 556 teenagers and youngsters is used. Eva-
luation instruments include DIT, PROM-R and IRI. Results show that gender does not signifi-
cantly influence moral reasoning of adolescents and youngsters. Likewise, as time goes by,
there is a smooth transition in adolescence and youth from a conventional moral to a post-con-
ventional one. Furthermore, the positive effect of formal education on the development of
moral reasoning is proved. Finally, the type of educational center has no significant effect on
adolescent moral reasoning.
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El enfoque cognitivo-evolutivo
entiende el desarrollo moral como fruto de la
construccién por parte del sujeto de unos cri-
terios y razonamientos morales cada vez mas
elaborados. Este enfoque esta representado
principalmente por Kohlberg y sus seguido-
res. Kohlberg entiende el desarrollo moral
como un proceso unitario que se articula
siguiendo una secuencia de tres niveles suce-
sivos: preconvencional, convencional y pos-
convencional, diferenciados por la perspecti-
va social que adopta el sujeto al realizar jui-
cios morales. Cada nivel se divide en dos
estadios que implican diferencias cualitativas
en el modo de razonamiento moral, constitu-
yen estructuras de conjunto, son invariables
en el orden en que se alcanzan, estdn jerar-
quicamente interrelacionados, y son univer-
sales. Estos estadios son paralelos al desarro-
llo cognitivo, dependen de la capacidad de
toma de perspectiva social, e implican cam-
bios paralelos en la conducta moral. Asi,
cada estadio se define por: a) una determina-
da perspectiva social, es decir, la perspectiva
que adopta el sujeto al abordar los valores y
deberes sociomorales; b) un conjunto de
razones por las que se juzgan como buenas o
malas las acciones, y ¢) un conjunto de valo-
res preferidos que indican lo que para el suje-
to estd bien y es justo.

Respecto al influjo de la variable
sexo en el desarrollo del razonamiento moral,
existen dos posiciones. De un lado estdn los
autores que afirman la existencia de diferen-
cias en cuanto a sexo en razonamiento moral
(Gilligan, 1977, 1982; Gilligan, Langdale,
Lyons y Murphy, 1982; Holstein, 1976;
Hoffman, 1977; Huston, 1983). Del otro se
encuentran los autores defensores de que,
controladas las variables mds influyentes en
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el desarrollo del razonamiento moral (edad,
educacion, situacién econdémica, ocupacion
profesional), no aparecen diferencias signifi-
cativas en los estadios de desarrollo sociomo-
ral entre sexos (Rest, 1979a; Kohlberg, 1982;
Gibbs, Widaman y Colby, 1982; Nisan y
Kohlberg, 1982; Walker, 1984; Snarey, Rei-
mer y Kohlberg, 1985; Thoma, 1986; Fried-
man, 1987; Moltd, Pérez-Delgado y Mestre,
1990; Pérez-Delgado, Mestre y Molto, 1990;
Pérez-Delgado, 1995; Pérez-Delgado, Mestre
y Llorca, 1995; Mestre, Pérez-Delgado y
Escriva, 1995; Pérez-Delgado, 1997; Pérez-
Delgado, Diez y Soler, 1997; Mestre, Pérez-
Delgado et al., 1999).

Asimismo, como aspectos esencia-
les de la influencia de la edad en el desarrollo
del razonamiento moral destacan los siguien-
tes: a) «la estructura de desarrollo secuencial
y jerdrquico del razonamiento moral subya-
cente a la teoria de Kohlberg se pone de
manifiesto a través de los estudios empiricos
llevados a cabo con el instrumento DIT. Los
resultados de los estudios transversales y lon-
gitudinales sefialan que a medida que se
avanza en edad, se alcanzan puntuaciones en
estadios de mayor nivel de razonamiento
moral» (Pérez-Delgado, Frias y Pons, 1994:
31-32); b) «no hay nada mas crucial para una
explicacién evolutivo-cognitiva del desarro-
llo moral que la evidencia del cambio que se
produce con el tiempo hacia mas avanzados
modos de pensamiento» (Pérez-Delgado,
1995: 182); ¢) «la edad esta relacionada con
el DIT en grupos de estudiantes pero no en
grupos de adultos» (Rest, 1986a: 66); d) «en
muestras en edad escolar, la edad y la educa-
cién se confunden, pero en muestras poste-
riores a 'enseflanza secundaria’, la educacién
es mucho mds predictiva de las puntuaciones
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en el DIT que la edad cronoldgica» (Rest,
1979c: 106-113; Rest, 1986a: 28-34), y d) el
resultado habitual de las investigaciones
tanto americanas como espafiolas es que con-
forme aumenta la edad disminuyen significa-
tivamente las puntuaciones en los estadios 3,
4 y nivel convencional de razonamiento
moral, y aumentan significativamente en los
estadios 5A, 5B, 6, indice P (nivel poscon-
vencional) e indice D (madurez moral); el
estadio 2 (nivel preconvencional) disminuye
con la edad, pero no siempre significativa-
mente.

Respecto a la influencia del nivel
de estudios sobre el desarrollo del razona-
miento moral sobresalen los siguientes
aspectos: a) «el elemento mas fuertemente
asociado con el desarrollo del juicio moral
es la educacién formal» (Pérez-Delgado,
1995: 182); b) «el nivel de educacién
moral estarfa mis altamente relacionado
con la instruccién formal que con la edad»
(Rest, 1979b); c) «el declive de la capaci-
dad de razonamiento moral por razén de la
edad queda contrarrestado cuando se inter-
fiere un alto nivel de estudios» (Pérez-Del-
gado, 1995: 237); d) «la subida del pensa-
miento posconvencional es mds pronuncia-
da como efecto del rendimiento académico
que como efecto del nivel de estudios de
los sujetos» (Pérez-Delgado, Mestre y
Llorca, 1995: 29); e) «es principalmente el
factor general de desarrollo intelectual el
que estd implicado en el desarrollo del
razonamiento moral y no tanto el factor
especifico de tipo lingiiistico o de conoci-
miento de vocabulario» (Rest 1979a;
Pérez-Delgado, Mestre y Llorca, 1995: 33;
f) «el factor 'juicio moral' o 'razonamiento
moral' o 'pensamiento moral' tal como apa-

rece medido por el DIT tiene un compo-
nente fuertemente cognitivo o, dicho de
otro modo, se apoya en el desarrollo de la
inteligencia y en la adquisicién de la cultu-
ra que se obtiene en la educacién reglada»
(Pérez-Delgado, Mestre y Llorca, 1995:
34); g) «la edad y el nivel de estudios
resultan mds discriminativas que el sexo en
el desarrollo del pensamiento sociomoral»
(Mestre, Pérez-Delgado y Escrivd, 1995:
57), v h) el resultado frecuente de las
investigaciones tanto en contexto america-
no como espafol es que conforme aumenta
el nivel de estudios disminuyen significati-
vamente las puntuaciones en los estadios 2,
3 y 4, y aumentan en los estadios 5A, 5B,
6, indice P e indice D de razonamiento
moral.

En cuanto al influjo del contexto en
el desarrollo moral, Kohlberg sefiala: «la
accion moral no es algo determinado tnica-
mente por factores psicolégicos internos al
sujeto, sino que normalmente se da en un
contexto o grupo social, y ese contexto tiene
normalmente una profunda influencia en la
toma de decisiéon moral de los individuos»
(Kohlberg, Levine y Hewer, 1992: 265).

En esta investigacién se intenta
ratificar una vez mds los principales resul-
tados arriba mencionados. Para ello, plan-
teamos las siguientes hipétesis:

1. Controladas las variables nivel
educativo y edad, el sexo no produce diferen-
cias significativas en las puntuaciones de los
adolescentes y jévenes espafioles en razona-
miento moral evaluado mediante el Cuestio-
nario de Problemas Sociomorales o DIT de
Rest.

2. Con el transcurso de la edad se
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produce durante la adolescencia y juventud
una transicién gradual de una moral con-
vencional a una moral derivada de un co6di-
go racional, de una moral sociénoma a una
moral auténoma. Especificamente, a medi-
da que avanza la edad de los adolescentes y
jovenes disminuyen significativamente las
puntuaciones en el nivel convencional de
razonamiento moral y aumentan significati-
vamente en el nivel posconvencional (P) e
indice de madurez moral (D) tal como
éstos son medidos a través del DIT.

3. El nivel de estudios ejerce una
influencia significativa sobre el desarrollo del
razonamiento moral de los adolescentes y
jovenes. Concretamente, con el progreso edu-
cativo disminuyen significativamente las
puntuaciones en los niveles preconvencional
y convencional y aumentan significativamen-
te en el nivel posconvencional e indice de
madurez moral.

4. El tipo de centro donde se han
cursado los tltimos cursos y el tipo de centro
donde se estudia en la actualidad (ptblico o
concertado de orientacién cristiana) influyen
significativamente en el desarrollo moral de
los adolescentes.

1. METODOLOGIA
1.1. DESCRIPCION DE LA MUESTRA

La muestra estd formada por 556
adolescentes y jovenes. En cuanto al sexo,
192 son varones que suponen el 34,53% del
total y 364 son mujeres que constituyen el
65,47% restante. La edad media de la mues-
tra es de 17,34 afos, la desviacion tipica de
2,96 afios y la moda 16 afios. El rango de
edad oscila entre los 13 y 38 afios, aunque el
98,20% de los sujetos tienen entre 13 y 23
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afios. La tabla 1 presenta la distribucién de la
muestra por grupos de edad y por niveles
educativos.

1.2. INSTRUMENTOS DE MEDIDA

Como instrumentos de evaluacién
se han utilizado el DIT (Defining Issues Test;
Rest, 1979a; Pérez-Delgado, Mestre et al.,
1996), el PROM-R (Prosocial Reasoning
Objective Measure; Carlo, Eisenberg y
Knight, 1992) en su version castellana y el
IRI (Interpersonal Reactivity Index; Davis,
1980) también en castellano. Una descripcion
detallada del PROM-R y del IRI se encuentra
en otros trabajos (Frias, Mestre y Pérez-Del-
gado, 1997; Mestre, Pérez-Delgado, Samper
y Frias, 1999). Aqui tnicamente se describe
el DIT en la medida en que es el instrumento
que mide el desarrollo del razonamiento
moral.

El DIT (Rest, 1979b, 1986a; Pérez-
Delgado, Mestre et al., 1996) es un test
totalmente objetivo que consta de seis dile-
mas sociomorales («Enrique y el medica-
mento», «La ocupacion de los estudiantes»,
«El preso evadido», «El dilema del doctor»,
«El seiior Gomez» y «El periodico»). En
primer lugar, después de leer cada historia,
el sujeto debe emitir un juicio general sobre
lo que el protagonista de la historia deberia
hacer, que coincide con lo que €l haria en
esa situacién y constituye el contenido del
razonamiento moral. En un segundo
momento, el sujeto evalia doce opciones
por dilema en una escala de cinco grados de
importancia (desde muchisima a ninguna
importancia) para la resolucién del proble-
ma planteado. Finalmente, los sujetos selec-

Psicologia Educativa

37



Influencia de las variables sexo, edad y educacion formal en el razonamiento moral de adolescentes y jovenes

TABLA 1. Distribucion de la muestra en funcion de la edad y del nivel de estudios

N? de sujetos %
Edad 13-14 69 12,41
15 93 16,73
16 101 18,17
17 86 15,47
18-19 83 14,93
20-38 124 22,30
Curso 3°ESO 90 16,19
2°BUP 109 19,60
3°BUP 90 16,19
Cou 101 18,17
1°* Ciclo Univ. (1°) 90 16,19
2° Ciclo Univ. (4°) 76 13,67
Total 556 100

cionan las cuatro alternativas que conside-
ran mds importantes (jerarquizdndolas por
orden de importancia de la 1* a la 4° més
importante) para la solucién del dilema. Los
dos dltimos pasos definen la estructura del
razonamiento moral.

Las respuestas de los sujetos se ads-
criben a seis estadios jerarquizados del desa-
rrollo del razonamiento moral (2, 3, 4, 5A,
5B y 6) y dos escalas de control (A y M). El
sujeto obtiene una puntuacién en porcentaje
en cada estadio y escala de control, sumando
todas ellas 100. Ademds, el DIT permite
obtener un indice P o porcentaje de razona-
miento moral posconvencional obtenido
mediante el sumatorio de las puntuaciones en
los estadios 5A, 5B y 6, y un indice D o de
madurez moral integrado por las puntuacio-
nes ponderadas de los seis estadios.

Segtn la teoria de Kohlberg en la

que se basa este cuestionario, el desarrollo
del razonamiento moral se produce a través
de estadios que a) son totalidades estructura-
das o sistemas organizados de pensamiento,
b) forman una secuencia fija o invariante,
universal a todos los sujetos y culturas,
ascendente o progresiva, consecutiva o sin
saltos e irreversible o sin retrocesos —salvo
situaciones anémalas—, y ¢) son integraciones
jerdrquicas, de modo que el tipo de razona-
miento de un estadio superior incluye el del
estadio inferior.

Asi, el desarrollo del razonamiento
moral se produce recorriendo tres niveles y
seis estadios. Los niveles o etapas son tres: el
nivel preconvencional, el nivel convencional
y el nivel posconvencional o de principios
que definen un tipo de moral heterénoma,
sociénoma y auténoma respectivamente
(Pérez-Delgado, Gimeno y Oliver, 1990). La
descripcién de los estadios de razonamiento
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moral tal como los mide el DIT de Rest es la
siguiente.

Estadio 1 u orientacion castigo-
obediencia. Las consecuencias fisicas de la
accion determinan su bondad o maldad, sin
tener en cuenta el valor o significado humano
de estas consecuencias. La evitacidn del cas-
tigo y la obediencia rendida al poder son vis-
tas como valores en si mismos, y no valora-
dos por respeto a un orden moral subyacente
mantenido por el castigo y la autoridad (lo
cual perteneceria al estadio 4).

Estadio 2 u orientacion instrumen-
tal-relativista. La accién correcta consiste en
aquélla que instrumentalmente satisface las
propias necesidades de uno y ocasionalmente
las necesidades de los otros. Las relaciones
humanas son vistas en términos de un inter-
cambio mercantil. Elementos de honradez,
reciprocidad y un saber compartir por igual
estdn presentes, pero son siempre interpreta-
dos de un modo fisico y pragmatico. La reci-
procidad se entiende como mero intercambio
y no como una cuestion de lealtad, gratitud o
justicia.

Estadio 3 u orientacion de la con-
cordancia interpersonal o del «buen chico-
chica». La conducta correcta o buena es
aquélla que gusta o ayuda a los demds y es
aprobada por ellos. Existe una fuerte confor-
midad con las imédgenes o estereotipos de la
mayoria. La conducta es juzgada frecuente-
mente por la intencién —por primera vez tiene
importancia el «tener buenas intenciones»—.
Siendo bueno se gana la aprobacién de todos.

Estadio 4 u orientacion legalista y
de mantenimiento del orden. Hay una orien-
tacion hacia la autoridad, las normas fijas y el
mantenimiento del orden social. La conducta
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correcta consiste en cumplir los deberes pro-
pios, mostrar respeto por la autoridad y man-
tener el orden por el orden.

Estadio 5A. El sujeto apoya su jui-
cio moral en un legitimo contrato social. La
conducta correcta estd en funcién de unos
criterios y derechos individuales de caracter
general que han sido examinados criticamen-
te y aceptados por la sociedad a la que el
sujeto pertenece. Representa una moral que
comprende que las leyes o normas morales
deben proteger los derechos universales del
individuo en las situaciones en que se da con-
flicto entre ley y derechos humanos.

Estadio 5B. Supone una mayor per-
sonalizacién del razonamiento o, como dice
Rest, una cierta intuicién personal sobre lo
digno de la persona humana en las situacio-
nes concretas. Representa las razones por las
que los derechos humanos estin por encima
de la ley en situaciones de conflicto entre
aquéllos y ésta.

Estadio 6 u orientacion de princi-
pios éticos universales. Lo correcto y lo justo
se definen por la decisién de la conciencia
seglin unos principios éticos autoelegidos
apelando al entendimiento 1égico, la univer-
salidad y la consistencia. Estos principios son
abstractos y éticos (la Regla de Oro, el impe-
rativo categdrico). No son normas concretas.
Fundamentalmente, son principios de justi-
cia, de reciprocidad y de igualdad de los
derechos humanos, y de respeto por la digni-
dad de los seres humanos como personas
individuales.

La puntuacién P o porcentaje de
razonamiento moral posconvencional es el
indice de desarrollo moral de los sujetos mads
utilizado y significa «la importancia relativa
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que un sujeto da a las consideraciones mora-
les fundamentadas al tomar una decisién
sobre dilemas morales». Rest creé el DIT
principalmente para medir el pensamiento
posconvencional y, por tanto, la puntuacién P
es la puntuacién mas importante.

La puntuacién D o indice de madu-
rez moral es la suma empirica ponderada de
la importancia concedida a cada uno de los
elementos de los distintos estadios, y no sola-
mente de los posconvencionales. Es decir,
mientras que el indice P sélo considera las
cuatro opciones mds importantes en cada
dilema para el sujeto, el indice D utiliza las
doce respuestas a cada uno de los seis dile-
mas. No obstante, aunque en el indice D par-
ticipan las puntuaciones de los seis estadios,
los estadios superiores tienen un mayor peso
que los inferiores.

Segin Rest (1979b) el indice D es
mads sensible al cambio longitudinal que el
indice P puesto que, mientras que el indice P
refleja Unicamente el nivel de razonamiento
posconvencional del sujeto dado que utiliza
solamente la jerarquizacién que hace el suje-
to de las cuatro alternativas mds importantes,
el indice D indica la relativa importancia de
dicho razonamiento sobre el preconvencional
y convencional dado que trabaja con las pun-
tuaciones de importancia que da el sujeto a
las doce alternativas presentadas en el instru-
mento. Asimismo, el indice D es mds sensi-
ble al cambio dada su mayor fiabilidad.

La escala A mide la actitud negati-
vista o contestataria de los sujetos. Cuanto
mds bajas son las puntuaciones en esta escala
mds fiables son las puntuaciones obtenidas
en los estadios.

La escala M es una escala de control

que permite verificar si el sujeto ha compren-
dido las cuestiones y contesta en funcién del
significado de las mismas y no en razén de
las apariencias o de la sonoridad de las fra-
ses. La escala M recoge los items sin sentido
elegidos entre las cuatro opciones méds
importantes para la solucién del dilema. Los
datos se consideran no fiables si se obtiene
en la escala M una puntuacién de 14 o supe-
rior (Rest, 1979b).

En cuanto a las propiedades psico-
métricas del DIT, éste tiene una adecuada fia-
bilidad y validez (Davison y Robbins, 1978;
Pérez-Delgado, Mestre, Garcia-Ros y Frias,
1991; Pérez-Delgado, Mestre, Frias y Soler,
1996; Frias, Mestre y Pérez-Delgado, 1997).

1.3. PROCEDIMIENTO

La presente investigacién constituye
un estudio transversal en el que se han toma-
do varios grupos de sujetos con diferente
edad y nivel educativo cada uno de los gru-
pos, los cuales han sido evaluados de forma
independiente y en un Unico momento tem-
poral. La cumplimentacién de los cuestiona-
rios ha sido uniforme para todos los grupos.

Las respuestas de los cuestionarios
se han introducido en el programa Excel, se
han extraido para cada sujeto las puntuacio-
nes en los diferentes estadios, niveles, cate-
gorias y subescalas que miden los tres cues-
tionarios, y se han exportado éstas al progra-
ma Statview en donde se han realizado los
analisis estadisticos pertinentes.

Previamente a los andlisis estadisti-
cos se han aplicado los siguientes procedi-
mientos de control de las respuestas. Respec-
to al DIT, los cuatro criterios establecidos por
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Rest (1979b): a) inconsistencia de las res-
puestas, b) puntuaciones iguales o superiores
a 14 en la escala de verificaciéon M, c¢) ausen-
cia de discriminacién en opciones elegidas, y
d) cuestionario incompleto en algunos dile-
mas. En cuanto al PROM-R: a) puntuacién
en la categoria de items sin sentido igual o
superior a dos desviaciones tipicas por enci-
ma de la media de su grupo de edad y b)
cuestionario incompleto. En el IRI: cuestio-
nario incompleto.

2. PUNTUACIONES GENERALES
DE LA MUESTRA EN DESARROLLO
DEL RAZONAMIENTO MORAL

La tabla 2 recoge las puntuaciones
medias, minimas y miximas de nuestro
grupo de adolescentes y jovenes en los distin-
tos estadios y niveles de desarrollo moral y
escalas de control, obtenidas a partir del DIT
de Rest. El estadio 2 equivale al nivel pre-
convencional, 3+4 al nivel convencional y P
al nivel posconvencional. El grifico 1 mues-
tra visualmente las puntuaciones medias en
los estadios y niveles de razonamiento moral.

Como se observa en la tabla 2 y gra-
fico 1, los adolescentes y jovenes han razona-
do las soluciones dadas a los dilemas plantea-
dos en el DIT usando fundamentalmente el
estadio 4, en segundo lugar el estadio 3 y en
tercer lugar el estadio SA. En sus decisiones
ha sido prioritaria la orientacién legalista y
de mantenimiento del orden, es decir, la
orientacién hacia la autoridad, las normas
fijas, el mantenimiento del orden social y el
cumplimiento del deber; en definitiva, la
moral del «buen ciudadano». En segunda ins-
tancia, la forma de argumentar de nuestros

A. Retuerto Pastory E. Pérez-Delgado

sujetos se ha regido por la orientaciéon de la
concordancia interpersonal, es decir, por la
opinién o aprobacién de los demds (familia,
amigos, etc.); por la moral del «buen amigo».
Pero con frecuencia nuestros sujetos han
rebasado esos estadios con una moral que
comprende que las leyes o normas morales
deben proteger los derechos universales del
individuo en las situaciones en que se da con-
flicto entre ley y derechos humanos.

Con una frecuencia mucho maés
baja, los sujetos han justificado las decisiones
a los problemas sociomorales del DIT utili-
zando los estadios 2, 5B y 6, respectivamen-
te. Los estadios extremos, pues, son los que
obtienen las puntuaciones mas bajas. Por
tanto, las razones basadas en los intereses del
propio individuo, las razones por las que los
derechos humanos estdn por encima de la ley
en situaciones de conflicto y las razones uni-
versales de dignidad e igualdad de todas las
personas tienen poco peso en el razonamien-
to moral de este grupo.

Refiriéndonos ya a los niveles,
nuestros adolescentes y jovenes han razonado
las decisiones rigiéndose principalmente por
el nivel convencional, en segundo lugar por
el nivel posconvencional y en dltimo lugar
por el nivel preconvencional. Nuestros suje-
tos han preferido mds la moral de grupo que
la moral de principios. No obstante, aproxi-
madamente un tercio de las respuestas de los
sujetos pertenecen al nivel posconvencional
de razonamiento moral. En este nivel, el indi-
viduo diferencia el yo de las reglas y expecta-
tivas de los otros, y define sus valores en fun-
cion de los principios que ha escogido. Es el
nivel de la moralidad de los principios en vir-
tud de los cuales se juzgan las normas. El
individuo enfoca los problemas desde una
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TABLA 2. Puntuaciones generales de la muestra en los estadios
y niveles de razonamiento moral

Media Desv. tipica Minima Mdxima
2 7,72 5,16 0 31,66
3 25,09 9,42 0 63,33
4 28,02 10,99 0 65
3+4 53,11 11,88 16,66 83,33
S5A 22,04 9,61 0 53,33
5B 5,89 4,71 0 25
6 3,06 3,53 0 20
A 4,92 4,54 0 25
M 3,12 3,46 0 13,33
P 31,00 11,73 1,66 70
D 16,91 3,85 4,21 29,31

perspectiva superior a una sociedad concreta,  derechos humanos y de respeto a la dignidad
desde los principios en que se basa cualquier de las personas.

sociedad humana. Fundamentalmente son
principios de justicia, de igualdad de los

En cuanto al indice D o de madurez
moral nuestra muestra ha obtenido una pun-

GRAFICO 1. Puntuaciones medias de la muestra en los estadios
de razonamiento moral
Porcentaje de
razonamiento
moral
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tuacién media de 16,91. El indice D repre-
senta un indice global del nivel de desarrollo
del razonamiento moral de los sujetos. Este
indice muestra el equilibrio existente entre
los porcentajes obtenidos en los estadios
inferiores y los porcentajes de los estadios
superiores. Como ya se ha sefialado, el indice
D es la suma empirica ponderada de la
importancia concedida a cada uno de los ele-
mentos de los distintos estadios. El indice D
es especialmente sensible al cambio evoluti-
vo dado que utiliza las doce respuestas a cada
uno de los seis dilemas —y no sélo las cuatro
opciones mds importantes como hace el indi-
ce P- y dada su mayor fiabilidad. Por otra
parte, mientras que el indice P refleja dnica-
mente el nivel de razonamiento posconven-
cional, el indice D indica la relativa impor-
tancia del razonamiento posconvencional
sobre el preconvencional y convencional.

3. EFECTO DEL SEXO EN EL
DESARROLLO DEL RAZONAMIENTO
MORAL

Puesto que nuestra muestra tiene
mayor nimero de mujeres que de varones y,
ademads, éstas son mas en los niveles educati-
vos altos, se han realizado ANOVAS entre-
sujetos de dos factores (sexo y nivel de estu-
dios, sexo y edad), manteniendo de este
modo separado el efecto de cada una de estas
variables o, lo que es lo mismo, eliminando
los efectos contaminadores de las otras varia-
bles diferentes del sexo. En la tabla 3 se pre-
sentan los resultados del ANOVA sexo-nivel
de estudios y razonamiento moral.

Como se puede apreciar, el sexo de
los sujetos no produce diferencias significati-
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vas entre las medias en ninguno de los esta-
dios ni niveles del desarrollo del razonamien-
to moral, salvo en el nivel convencional. En
el nivel convencional se observa un efecto
significativo del sexo, tanto considerado ais-
ladamente como en su interacciéon con el
nivel de estudios. Respecto al efecto de inte-
raccidn, los varones han obtenido puntuacio-
nes mas altas que las mujeres en todos los
niveles educativos, excepto en COU en el
que han sido las mujeres quienes han obteni-
do las mayores puntuaciones. No obstante,
descompuesto el nivel convencional en sus
estadios integrantes (estadios 3 y 4), en ellos
no aparecen diferencias significativas debidas
al sexo.

En el estadio 5B se observa una
interaccién significativa entre sexo y nivel de
estudios, de modo que las mujeres han pun-
tuado mds alto que los varones en los niveles
educativos inferiores (3° ESO, 2° BUP, 3°
BUP), mientras que los varones han puntua-
do mas alto que las mujeres en los niveles
educativos superiores (COU, 1°f Ciclo Univ.
y 2° Ciclo Univ.). Como se recordari, el esta-
dio 5B representa las razones por las que los
derechos humanos estdn por encima de la ley
en situaciones de conflicto.

El ANOVA sexo-edad y razona-
miento moral realizado no arroja diferencias
significativas por razén del sexo en ningin
estadio ni nivel de desarrollo moral, tanto
considerado el sexo aisladamente como inte-
raccionando con la edad.

Asfi pues, igualados en nivel educa-
tivo o en edad, varones y mujeres adolescen-
tes y jovenes obtienen similares puntuaciones
en desarrollo del razonamiento moral.
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TABLA 3. Puntuaciones en los estadios y niveles de razonamiento moral
segiin el sexo y nivel educativo

3°ESO 2°BUP  3°BUP cou 17 Ciclo 2°Ciclo

F D n=90 n=109 n=90 n=101 n=90  n=76

2 Sexo (A) 0,39 0,5319

Curso (B) 1,30 0,2634

AB 1,28 0,2724
Varones 9,37 8,33 7,84 6,74 8,52 7,03
Mujeres 7,66 8,55 8,16 7,30 5,51 8,60

3 Sexo (A) 0,88 0,3498

Curso (B) 1,95 0,0850

AB 1,52 0,1808
Varones 21,67 25,35 25,20 21,59 29,63 26,66
Mujeres 25,67 26,69 26,09 2442 2446 23,11

4 Sexo (A) 1,57 02111

Curso (B) 3,65 0,0029

AB 1,25 0,2867
Varones 3347 30,95 31,66 2651 2518 23,14
Mujeres 28,37 28,18 27,79 27158 2749 2283

3+4 Sexo (A) 3,87 0,0496

Curso (B) 6,81 0,0001

AB 2,38 0,0379
Varones 61,14 56,30 56,86 48,09 5481 49381
Mujeres 54,04 54,87 53,87 5201 5195 4594

5A Sexo (A) 3,42 0,0649

Curso(B) 10,88 0,0001

AB 1,11 0,3552
Varones 15,66 18,77 20,40 26,08 18,88 24,63
Mujeres 17,93 20,27 20,54 2442 2479 2724

5B Sexo (A) 0,81 0,3684

Curso (B) 17,02 0,0001

AB 2,56 0,0263
Varones 2,60 4,60 4,02 6,55 10,00 11,66
Mujeres 4,28 5,49 5,07 0,12 6,73 9,23

6 Sexo (A) 1,23 0,2684

Curso (B) 2,59 0,0250

AB 1,01 0,4115
Varones 3,57 3,25 2,93 291 2,22 1,67
Mujeres 4,88 2,64 3,16 2,58 2,84 2,96

p Sexo (A) 2,42 0,1205

Curso (B) 14,25 0,0001

AB 1,26 0,2805
Varones 21,84 26,62 27,36 3554 31,11 3796
Mujeres 27,10 28,41 28,77 33,13 3436 3943

D Sexo (A) 1,21 0,2718

Curso (B) 2,91 0,0134

AB 0,48 0,7900
Varones 16,34 15,30 16,20 17,17 16,79 1831
Mujeres 17,40 16,32 16,13 1723 1782 1791
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4. EFECTO DE LA EDAD EN EL
DESARROLLO DEL RAZONAMIENTO
MORAL

Para analizar la influencia de la edad
sobre el desarrollo del razonamiento moral de
los adolescentes y jévenes, se han establecido
seis grupos de edad segtin que los sujetos eva-
luados tengan 13-14, 15, 16, 17, 18-19 6 20-38
afios, y se ha llevado a cabo un ANOVA
entre-sujetos de un factor (tabla 4 y gréfico 2).

Tal como se observa en la tabla 4, la
edad de los sujetos tiene un efecto significati-
vo en el estadio 4, nivel convencional, esta-
dio 5A, estadio 5B, estadio 6, escala M, indi-
ce P e indice D de razonamiento moral. En
los estadios 2 y 3 las puntuaciones siguen la
misma tendencia que las del estadio 4 y nivel
convencional, pero las diferencias entre los
grupos no son significativas. En la escala A
(actitud negativista o contestataria) las pun-
tuaciones no sufren variacion significativa
alguna con el transcurso de la edad.

Los resultados evidencian que con-
forme avanza la edad disminuyen gradualmen-
te las puntuaciones en el estadio 4 y nivel con-
vencional, y aumentan en el estadio 5A, esta-
dio 5B, indice P (razonamiento moral poscon-
vencional) e indice D (madurez moral). En la
escala M las puntuaciones descienden signifi-
cativamente con la edad, es decir, los adoles-
centes y jovenes entienden y contestan mejor
los items del DIT a medida que avanza su
edad. La estructura escalonada descendente de
las columnas de los estadios 2, 3,4y 3+4,y la
estructura escalonada ascendente de las
columnas de los estadios 5A, 5B, P y D (véase
gréfico 2) muestran claramente el efecto de la
edad sobre el desarrollo del razonamiento
moral de los adolescentes y jovenes.
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La tabla 5 recoge los resultados de
las pruebas post hoc en aquellos estadios y
niveles de desarrollo moral en los que apare-
cen diferencias significativas en funcién de la
edad.

5. EFECTO DEL NIVEL DE ESTUDIOS
EN EL DESARROLLO DEL
RAZONAMIENTO MORAL

Como hemos sefialado anteriormen-
te, los adolescentes y jovenes de nuestra
muestra se distribuyen desde el punto de
vista académico en seis grupos: 3° de ESO, 2°
de BUP, 3° de BUP, COU, 1 Ciclo Univ. y
2° Ciclo Univ. Para examinar la influencia
que ejerce la formacién de los sujetos sobre
su desarrollo del razonamiento moral se ha
realizado un ANOVA entresujetos de un fac-
tor (tabla 6 y grafico 3).

Como se observa en la tabla 6, el
nivel de formacién de los adolescentes y
jovenes tiene un efecto significativo en todos
los estadios y niveles de razonamiento moral,
excepto en el estadio 3 (que es marginalmen-
te significativo; p = 0,0580) y en la escala A.
En este sentido, a medida que los adolescen-
tes y jOvenes poseen un mayor nivel de estu-
dios descienden significativamente las pun-
tuaciones en los estadios 2, 4 y nivel conven-
cional, y aumentan significativamente en los
estadios 5A, 5B, indice P e indice D. En el
estadio 6, contrariamente a lo esperado, des-
cienden significativamente las puntuaciones
con el progreso educativo. En la escala M
descienden significativamente las puntuacio-
nes conforme aumenta el nivel educativo, lo
cual significa que los adolescentes y jovenes
comprenden mejor las cuestiones planteadas
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TABLA 4. Puntuaciones en los estadios y niveles de razonamiento moral
en funcion de la edad

13-14 afios 15 aiios 16 afios 17 afios ~ 18-19 afios  20-38 aiios

F p n=69 n=93 n=101 n=86 n=83 n=124
2 191 0,0903 8,45 8,35 8,41 7,36 6,70 7,20
3 2,03 0,0731 26,04 2745 25,13 23,62 24,39 24,26
4 5,32 0,0001 31,83 28,04 30,15 27,61 28,03 2441
3+ 8,08 0,0001 5787 55,50 55,27 51,23 52,42 48,66
SA 13,65 0,0001 16,71 19,17 20,36 23,35 2425 26,15
5B 17,00 0,0001 3,55 5,02 4,52 6,57 5,60 8,68
6 2,45 0,0329 423 347 2,61 292 2,83 2,73
A 1,16 0,3304 4,78 4,59 5,59 517 5,24 4,30
M 3,38 0,0052 4,15 3,62 3,00 331 291 2,26
p 18,67 0,0001 24,49 21,61 2749 32,85 32,69 37,56
D 445 0,0006 16,89 16,24 15,99 16,72 17,19 18,12
en el DIT y eligen menos los items «trampa» Asi pues, con el crecimiento forma-
o sin sentido a medida que asciende su nivel tivo los adolescentes y jovenes eligen menos
de estudios. las soluciones basadas en la satisfaccion de
GRAFICO 2. Puntuaciones en los estadios y niveles de razonamiento
moral segiin la edad
70 T
Porcentaje de E13-14 afios
razonamiento 60 L B 15 afios
moral
g 016 afios
2 0117 afios
40 - M 18-19 afios
£120-38 afios
30 -
20 A
10
0 -
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las propias necesidades, en la orientacion
hacia la autoridad, normas fijas, manteni-
miento del orden social y cumplimiento del
deber, y en la consideraciéon del manteni-
miento de las normas y expectativas de la
familia, del grupo o de la nacién como valio-
so en si mismo, sin tener en cuenta las conse-
cuencias inmediatas y obvias. Por el contra-
rio, apoyan su juicio moral en un legitimo
contrato social segin el cual la conducta
correcta estd en funcién de unos criterios y
derechos individuales generales examinados
criticamente y aceptados cominmente. Asi-
mismo, razonan moralmente con una cierta
intuicién personal sobre lo digno de la perso-
na humana en las situaciones concretas. Ade-
mds, conceden mayor importancia a las con-
sideraciones morales fundamentadas al tomar
una decisién sobre dilemas morales, esto es,
a la moral de principios. Finalmente, alcan-
zan una mayor madurez moral entendida ésta
como importancia relativa del razonamiento
posconvencional sobre el preconvencional y
convencional.

Los resultados de las comparaciones
a posteriori en los estadios y niveles de desa-
rrollo moral donde se dan diferencias signifi-
cativas en funcién del nivel educativo apare-
cen en la tabla 7.

Los resultados de la correlacion
entre los estadios y niveles de razonamiento
moral y la edad y nivel de estudios de los
adolescentes y jovenes corroboran los obteni-
dos en los andlisis de varianza (ver tabla 8).
Como se puede apreciar, los estadios 2, 3,4 y
nivel convencional de razonamiento moral
correlacionan negativa y significativamente
con la edad y con el nivel de estudios, mien-
tras que los estadios 5A, 5B, P (razonamiento
moral posconvencional) y D (madurez moral)
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correlacionan positiva y significativamente
con la edad y con el nivel de estudios de los
adolescentes y jovenes.

6. EFECTO DEL TIPO DE CENTRO EN
EL RAZONAMIENTO MORAL DE LOS
ADOLESCENTES

En la tabla 9 presentamos los resul-
tados sobre la influencia del tipo de centro
donde los adolescentes (3° ESO, BUP y
COU) han cursado los tltimos cursos y del
tipo de centro donde estudian en la actualidad
(publico o concertado de orientacion cristia-
na) sobre su desarrollo del razonamiento
moral.

Como podemos observar, el tipo de
centro anterior tiene un efecto significativo
en las puntuaciones en los estadios 3, 5B, 6 y
escala A. Los adolescentes que han cursado
los tdltimos cursos en un centro concertado se
rigen més por la orientacion de la concordan-
cia interpersonal, por las razones por las que
los derechos humanos estdn por encima de la
ley en situaciones de conflicto y, ademads, son
menos negativistas que los adolescentes que
han cursado los dltimos cursos en un centro
publico. Estos dltimos, sin embargo, optan
mds por las razones universales de dignidad e
igualdad de todas las personas en compara-
cién con los primeros.

El tipo de centro actual, por su
parte, ejerce una influencia significativa en el
nivel convencional, estadio 5B, estadio 6 y
escala A. Los adolescentes que estudian en la
actualidad en un centro concertado se gufan
mds por la consideracién del mantenimiento
de las normas y expectativas de la familia,
del grupo o de la nacién como valioso en si
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TABLA 5. Comparaciones entre grupos de edad en el estadio 4, nivel convencional,
estadio 5A, estadio 5B, estadio 6, indice P e indice D

Afios 15 16 17 18-19 20-38
Estadio 4
13-14 3,79* 1,69 4,22% 3,80* 7,43%*
15 -2,10 0,43 0,02 3,64%*
16 2,53 2,12 5,74%%
17 -0,42 3,21%
18-19 3,62%
Nivel convencional
13-14 2,37 2,59 6,63%* 5,45% 9,21%*
15 0,22 4,26% 3,07 6,83%*
16 4,04% 2,85 6,61%*
17 -1,19 2,57
18-19 3,76*
Estadio 5A
13-14 -2,46 -3,65% -6,64%* -7,54%% -0,44%%
15 -1,19 -4,18* -5,08%* -6,987%*
16 -2,99% -3,89% -5,79%*
17 -0,90 -2,80*
18-19 -1,90
Estadio 5B
13-14 -1,47* -0,97 -3,02%* -2,05% -5,13%*
15 0,50 -1,55% -0,59 -3,66%*
16 -2,05% -1,08 -4,16%*
17 0,97 2,11%*
18-19 -3,08%*
Estadio 6
13-14 0,75 1,62% 1,30% 1,40% 1,50%
15 0,87 0,55 0,65 0,75
16 -0,32 -0,22 -0,12
17 0,10 0,20
18-19 0,10
P
13-14 -3,18 -3,00 -8,36%* -8,20%* -13,08%**
15 0,18 -5,18* -5,02% -9,90%**
16 -5,36%* -5,20%* -10,08%**
17 0,16 -4,72%
18-19 -4,88%
D
13-14 0,65 0,90 0,16 -0,31 -1,23*
15 0,25 -0,49 -0,96 -1,88%*
16 -0,74 -1,21%* -2,13%*
17 -0,47 -1,40*
18-19 -0,93

Valor: diferencia medias; *: Significativa en PLSD de Fisher; **: Significativa en PLSD de Fisher y en F de Scheffe
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TABLA 6. Puntuaciones en los estadios y niveles de razonamiento moral
en funcion del nivel educativo

3°ESO 2°BUP 3°BUP CoU I Ciclo  2°Ciclo

F P n=90 n=109 n=90 n=101 n=90 n=76
2 4,20 0,0009 8,57 8,47 8,02 7,06 581 8,42
3 2,15 0,0580 26,74 26,17 25,68 2321 24,98 2353
4 5,83 0,0001 31,09 29,25 29,55 27,13 27,26 22,87
3+4 11,24 0,0001 57,83 55,42 55,24 50,34 52,23 46,40
5A 16,16 0,0001 16,72 19,69 20,48 25,13 24,20 26,93
5B 20,19 0,0001 3,39 515 4,59 6,30 7,05 9,51
6 2,30 0,0439 4,18 2,87 3,05 2,72 2,78 2,81
A 2,30 0,7633 4,78 515 5,03 5,16 4,98 421
M 492 0,0002 4,29 3,03 3,26 327 292 1,71
p 22,52 0,0001 2429 21,72 28,13 34,16 34,03 39,25
D 428 0,0008 16,83 15,92 16,16 17,21 17,12 17,96

mismo, por una cierta intuicién personal contestatarios que los adolescentes que estu-
sobre lo digno de la persona humana en las  dian en la actualidad en un centro publico.
situaciones concretas y, ademds, son menos  Estos dltimos, no obstante, eligen mds que

GRAFICO 3. Puntuaciones en los estadios y niveles de razonamiento moral
segtn el nivel educativo
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TABLA 7. Comparaciones entre niveles educativos en el estadio 2, estadio 4,
nivel convencional, estadio 5A, estadio 5B, indice P e indice D

Cursos 2°BUP 3°BUP cou 1¢" Ciclo 2° Ciclo
Estadio 2
3°ESO 0,10 0,56 1,51% 2,76%* 0,15
2° BUP 0,45 1,41% 2,66%* 0,05
3°BUP 0,96 2,20* -0,40
COU 1,25 -1,36
1°f Ciclo -2,61*
Estadio 4
3°ESO 1,84 1,54 3,97* 3,83* 8,22%*
2° BUP -0,31 2,12 1,99 6,38%*
3°BUP 2,43 2,30 6,68%*
COU -0,13 4,26%*
1¢f Ciclo 4,39%
Nivel convencional
3°ESO 2,41 2,59 7,49%* 5,59* 11,43%:
2° BUP 0,19 5,08 3,19% 9,02%*
3°BUP 4,90%* 3,00 8,84%:*
COU -1,89 3,04
1°f Ciclo 5,84%
Estadio 5A
3°ESO -2,97* -3,76%* -8,41%* -7,48%* -10,21%*
2° BUP -0,79 -5,44%% -4,51%* -7,24%%
3°BUP -4,65%% -3,72% -6,45%*
COou 0,93 -1,80
1¢f Ciclo 2,73
Estadio 5B
3°ESO -1,76* -1,20 -2,91%* -3,67%* -6,13%*
2° BUP 0,56 -1,15 -1,90* -4,36%*
3°BUP -1,71%* -2,46%* -4,92%:*
COou -0,75 -3,2]%*
1¢f Ciclo -2,46%*
P
3°ESO -3,43* -3,84* -9,86%* -9,74%* -14,96%**
2° BUP -0,41 -6,44%%* -6,32%* -11,53%*
3°BUP -6,03%* -5,91%:* -11,12%*
COU 0,12 -5,10%
1¢f Ciclo -5,22%
D
3°ESO 0,91 0,67 -0,38 -0,89 -1,13
2°BUP -0,24 -1,28%* -1,79%* -2,04%*
3°BUP -1,04 -1,55% -1,80*
COU -0,51 -0,75
1°T Ciclo -0,24

Valor: diferencia medias; *: Significativa en PLSD de Fisher; **: Significativa en PLSD de Fisher y en F de Scheffe
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los primeros la orientacién de principios éti-
cos universales a la hora de razonar moral-
mente.

Con todo, no se pueden concluir
diferencias significativas en desarrollo moral
entre los que han cursado los dltimos cursos
en un centro publico o en un centro concerta-
do y entre quienes actualmente estudian en
un centro piblico o en un centro concertado
dado que en las puntuaciones mds importan-
tes de razonamiento moral evaluado median-
te el DIT de Rest —esto es, P y D— no existen
diferencias significativas. Asi pues, no se
confirma la hipétesis formulada.

7. DISCUSION DE LOS RESULTADOS
Y CONCLUSIONES

Un resultado importante obtenido es
que, desde el punto de vista del razonamiento
moral, los adolescentes y jovenes constituyen
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un grupo fundamentalmente convencional.
No obstante, un tercio de las respuestas de
éstos son posconvencionales o de moral de
principios. Ello es coherente con el punto de
vista de Kohlberg (1992) de que el nivel con-
vencional es el nivel caracteristico de la
mayoria de los adolescentes y adultos de
nuestra sociedad y de otras, y con otras
investigaciones realizadas en nuestro contex-
to con muestras de similares caracteristicas a
ésta (Pérez-Delgado, Garcia-Ros y Clemente,
1992; Pérez-Delgado y Mestre, 1995: 91-
122; Pérez-Delgado, Diez y Soler, 1997).

Asimismo, en un contexto de igual-
dad educativa o de edad, el sexo no tiene nin-
gln efecto significativo en el desarrollo del
razonamiento moral de los adolescentes y
jovenes. Igualados en nivel educativo o en
edad, chicos y chicas obtienen similares pun-
tuaciones en razonamiento moral. El mismo
resultado se obtiene en otras investigaciones
(Rest, 1979a; Kohlberg, 1982; Gibbs, Wida-

TABLA 8. Correlaciones entre los estadios y niveles de razonamiento moral,
edad y nivel de estudios

Edad Nivel de estudios

2 -0,113* -0,103*
3 -0,101* -0,104*
4 -0,182%* -0,204 %3
3+4 -0,249%* -0,271%*%
5A 0,330%* 0,329%**
5B 0,325%* 0,371%*
6 -0,112% -0,093*
A -0,024 -0,034
M -0,160%* -0,170%*
P 0,367** 0,391%**
D 0,150%* 0,157%**

*:p<0,05; **:p<0,01
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TABLA 9. Puntuaciones de la submuestra de adolescentes en razonamiento moral
en funcion del tipo de centro anterior y del tipo de centro actual

Centro anterior

Centro actual

Piiblico Concertado Piiblico Concertado
F p n=234 n=156 F p n=180 n=210
2 0,16 0,6927 8,11 7,89 1,90 0,1690 8,42 7,68
3 4,40 0,0365 24,62 26,63 1,28 0,2594 2485 2592
4 0,14 0,7094 29,36 28,95 2,41 0,1212 28,30 29,96
3+4 1,92 0,1670 53,98 55,58 5,76 0,0169 53,15 55,87
5A 0,20 0,6544 20,43 20,84 0,20 0,6515 20,38 20,78
5B 7,94 0,0051 441 5,66 7,38 0,0069 428 5,46
6 9,13 0,0027 3,62 2,51 7,71 0,0058 3,12 2,71
A 9,36 0,0024 5,62 4,18 15,24 0,0001 6,01 421
M 0,99 0,3210 3,58 321 1,08 0,2995 3,64 3,26
P 0,24 0,6243 28,47 29,01 0,29 0,5929 28,38 28,96
D 3,50 0,0621 16,81 16,09 0,61 0,4337 16,68 16,38

man y Colby, 1982; Nisan y Kohlberg, 1982;
Walker, 1984; Snarey, Reimer y Kohlberg,
1985; Thoma, 1986; Friedman, 1987; Molté,
Pérez-Delgado y Mestre, 1990; Pérez-Delga-
do, Mestre y Moltd, 1990; Pérez-Delgado,
1995; Pérez-Delgado, Mestre y Llorca, 1995;
Mestre, Pérez-Delgado y Escrivd, 1995;
Pérez-Delgado, 1997; Pérez-Delgado, Diez y
Soler, 1997; Mestre, Pérez-Delgado et al.,
1999).

En tercer lugar, en esta muestra de
adolescentes y jovenes, a medida que avanza
la edad descienden significativamente las
puntuaciones en el nivel convencional de
razonamiento moral y aumentan significati-
vamente en el nivel posconvencional e indice
de madurez moral. En el nivel preconvencio-
nal las puntuaciones descienden con la edad,
pero no significativamente. Ello significa
que, en el periodo concreto de la adolescen-

cia y juventud, el desarrollo del razonamiento
sociomoral no se produce cadticamente ni de
una forma imprevisible, sino que sigue unas
pautas estables y va en un sentido progresivo.
Asimismo, nuestros datos verifican que, en
esta etapa de la vida, se produce con el trans-
curso de la edad una transicién gradual de
una moral convencional a una moral derivada
de un cddigo racional, de una moral sociéno-
ma a una moral auténoma. Por «moral con-
vencional» se entiende simplemente el hecho
de hacer lo acostumbrado, o lo que se nos
dice que hagamos. Si se pide una justifica-
cion para la observancia de una regla particu-
lar, el individuo apela a una autoridad o a lo
que otras personas hacen o dicen que es
correcto. Pero no se plantea de ordinario la
cuestion de la validez de tal c6digo. Se
entiende, a su vez, por «c6digo moral racio-
nal» aquél que el individuo acepta fundado
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en razones, que percibe que podria ser de
otro modo, y lo aplica con mayor reflexion.

Un resultado importante respecto a
la influencia de la edad en el desarrollo del
razonamiento moral es el aumento significa-
tivo de las puntuaciones en el indice P y en el
indice D. En cuanto al indice P, puesto que es
la puntuacién mas importante del DIT en la
medida en que Rest confecciond este cuestio-
nario principalmente para medir el pensa-
miento posconvencional. Refleja la moral de
principios en virtud de los cuales se juzgan
las normas. El individuo enfoca los proble-
mas desde una perspectiva superior a una
sociedad concreta, desde los principios en
que se basa cualquier sociedad humana. Fun-
damentalmente son principios de justicia, de
igualdad de los derechos humanos y de res-
peto a la dignidad de las personas. Y en
cuanto al indice D, en la medida en que este
indice es especialmente sensible a los cam-
bios evolutivos y a los cambios resultado de
intervenciones educativas. Representa un
indice global del nivel de desarrollo del razo-
namiento moral de los sujetos.

Nuestros resultados respecto a la
edad son coherentes con los obtenidos en
otras investigaciones (Rest, 1979c; Rest,
1986a; Rest, 1986b; Pérez-Delgado, Garcia-
Ros y Sirera, 1994; Pérez-Delgado, Mestre y
Llorca, 1995; Mestre, Pérez-Delgado y Escri-
va, 1995; Pérez-Delgado, Diez y Soler, 1997;
Mestre, Pérez-Delgado et al. 1999).

En cuarto lugar, el mayor nivel de
estudios de los adolescentes y jovenes va
acompaiiado de un descenso significativo de
las puntuaciones en los niveles preconven-
cional y convencional de razonamiento
moral y un aumento significativo de las
puntuaciones en el nivel posconvencional e

A. Retuerto Pastory E. Pérez-Delgado

indice de madurez moral. Se confirma, pues,
el efecto positivo de la educaciéon formal
sobre el desarrollo del razonamiento moral,
lo cual es consistente con otras investigacio-
nes (Rest, 1979b; Rest, 1986b; Pérez-Delga-
do, Garcia-Ros y Clemente, 1992; Pérez-
Delgado, Soler y Sirera, 1992; Pérez-Delga-
do, Garcia-Ros y Sirera, 1994; Pérez-Delga-
do, Mestre y Llorca, 1995; Mestre, Pérez-
Delgado y Escrivd, 1995; Cantero y
D’Océn, 1995; Pérez-Delgado, Diez y
Soler, 1997).

En el estadio 6, contrariamente a lo
esperado, descienden significativamente las
puntuaciones con el progreso educativo.
Kohlberg, Levine y Hewer (1992: 270)
hablan de atenuacién del estadio 6 ya que
ninguno de los sujetos longitudinales de
Estados Unidos, Israel o Turquia lo habia
alcanzado.

Una cuestién importante es que
tanto en el desarrollo del razonamiento moral
como en el desarrollo de la categorizacién, de
la formacién de conceptos, del pensamiento
matematico, del conocimiento fisico y social,
del pensamiento formal, del razonamiento
deductivo e inductivo y de la metacognicién
estan presentes las operaciones concretas y
formales piagetianas (ver Bermejo, 1994). Si
en el desarrollo del razonamiento moral ejer-
ce una gran influencia la educacién formal,
entonces también la ejercerd en el desarrollo
de las otras capacidades cognitivas.

Por dltimo, contrariamente a lo
esperado, el tipo de centro donde se han cur-
sado los tdltimos cursos y el tipo de centro
donde se estudia en la actualidad (publico o
concertado de orientacién cristiana) no ejer-
cen ninguna influencia significativa sobre el
desarrollo del razonamiento moral de los
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adolescentes. La explicacion de este resulta-
do es que existen diferencias en el desarrollo
moral de los sujetos en funcién del tipo de
centro donde se encuentran cuando estos cen-
tros son muy diferentes entre si en cuanto a
«oportunidades de toma de perspectiva», es
decir, facilidades para participar, interaccio-
nar o comunicarse en el grupo e incluso res-
ponsabilizarse en las decisiones del grupo (p.
€j., un orfanato americano y un kibutz israel{)
(Kohlberg, 1992: 210). Cuando los centros
no difieren mucho en cuanto a «oportunida-
des de toma de perspectiva» (como sucede
entre un centro publico y un centro concerta-
do de orientacién cristiana espafioles), enton-
ces no se producen diferencias significativas
en desarrollo moral.

BIBLIOGRAFIA

Bermejo, V. (1994). Desarrollo cognitivo,
Madrid: Sintesis.

Cantero, M. J. y D’Océn, A. (1995). Expe-
riencia profesional, desarrollo moral y valo-
res en jovenes trabajadores, en E. Pérez-Del-
gado y V. Mestre (eds.), El crecimiento
moral. Programas psicoeducativos y su efi-
cacia en el aula, Valencia: Universitat de
Valencia, pp. 145-162.

Carlo, G.; Eisenberg, N. y Knight, G. P.
(1992). An objective measure of adolescents
prosocial moral reasoning, Journal of Rese-
arch on Adolescence, 2, 331-349.

Davis, M. H. (1980). A multidimensional
approach to individual differences in
empathy, JSAS Catalog of Selected Docu-
ments in Psychology, 10, p. 85.

Davison, M. L. y Robbins, S. (1978). The

reliability and validity of objective indices of
moral development, Applied Psychological
Measurement, 2, 389-403.

Frias, D.; Mestre, V. y Pérez-Delgado, E.
(1997). Descripcién y propiedades psicomé-
tricas de los instrumentos, en V. Mestre y E.
Pérez-Delgado (eds.), Cognicion y afecto en
el desarrollo moral. Evaluacion y programas
de intervencion, Valencia: Promolibro, pp.
89-107.

Friedman, W. J. (1987). Sex differences in
moral judgment? A test of Gilligan theory,
Psychology of Women Quarterly, 11, 37-46.

Gibbs, J. C.; Widaman, K. F. y Colby, A.
(1980). The Sociomoral Reflection Measure,
en L. Kuhmerker, M. Mentkowski y V. L.
Erickson (eds.), Evaluating moral develop-
ment, Schnectady, NY: Character Research
Press.

Gilligan, C. (1977). In a different voice,
women’s conceptions of the self and mora-
lity, Harvard Educational Review, 47, 481-
517.

Gilligan, C. (1982). In a different voice: Psy-
chological theory and women’s development,
Cambridge, Mass.: Harvard University Press.

Gilligan, C.; Langdale, S.; Lyons, N. y
Murphy, J. (1982). The contribution of
women’ thought to developmental theory:
The elimination of sex bias in moral develop-
ment research and education, Final Report to
the National Institute of Education.

Hoffman, M. L. (1977). Sex differences in
empathy and related behaviors, Psychologi-
cal Bulletin, 84, 712-722.

Holstein, C. B. (1976). Irreversible, stepwise
sequence in the development of moral judg-

54

Psicologia Educativa



ments: A longitudinal study of females and
males, Child Development, 47, 51-61.

Huston, A. C. (1983). Sex-typing, en J. H.
Flavell y E. Markham (eds.), Carmichael’s
manual child psychology, New York: Wiley.

Kohlberg, L. (1982). A reply to Owen Flanagan
and some comments on the Puska-Goodpaster
exchange, Ethics, 92, 513-528.

Kohlberg, L. (1992). Psicologia del desarro-
llo moral, Bilbao: Desclée de Brouwer,
(publicacién original, 1984).

Kohlberg, L.; Levine, C. y Hewer, A. (1992).
La formulacién actual de la teoria, en L.
Kohlberg (ed.), Psicologia del desarrollo
moral, Bilbao: Desclée de Brouwer, pp. 221-
312, (publicacién original, 1983).

Mestre, V.; Pérez-Delgado, E. y Escriva, A.
(1995). Lo cognitivo vs. lo afectivo. Desarro-
llo moral y personalidad, en E. Pérez-Delga-
do y V. Mestre (eds.), El crecimiento moral.
Programas psicoeducativos y su eficacia en
el aula, Valencia: Universitat de Valéncia,
pp- 41-89.

Mestre, V.; Pérez-Delgado, E.; Samper, P. y
Frias, D. (1999). Instrumentos de evaluacion
del razonamiento moral, en E. Pérez-Delgado
y M? V. Mestre (coords.), Psicologia moral y
crecimiento personal, Barcelona: Ariel, pp.
155-179.

Mestre, V.; Pérez-Delgado, E.; Tur, A.; Diez,
L; Soler, J. V. y Samper, P. (1999). El razo-
namiento prosocial en la infancia y en la ado-
lescencia. Un estudio empirico, en E. Pérez-
Delgado y M* V. Mestre (coords.), Psicolo-
gia moral y crecimiento personal, Barcelona:
Ariel, pp. 259-283.

Molté, J.; Pérez-Delgado, E. y Mestre,

A. Retuerto Pastory E. Pérez-Delgado

V.(1990). La variable sexo y su efecto en el
desarrollo estructural y de contenido del
razonamiento moral, Revista de Pensament i
Analisi, 15,91-115.

Nisan, M. y Kohlberg, L. (1982). Universa-
lity and variation in moral judgment: A lon-
gitudinal and cross-sectional study in Turkey,
Child Development, 53, 865-876.

Pérez-Delgado, E. (1995). Psicologia, ética,
religion. ;Etica versus religion?, Madrid:
Siglo XXI.

Pérez-Delgado, E. (1997). Desarrollo moral y
construccion de la personalidad, en P. Ortega
(coord.), Educacion moral, Murcia: Caja
Murcia.

Pérez-Delgado, E. y Mestre, V. (1995). El
crecimiento moral. Programas psicoeducati-
vos y su eficacia en el aula, Valencia: Uni-
versitat de Valéncia.

Pérez-Delgado, E.; Diez, I. y Soler, J. V.
(1997). Variables personales y razonamiento
moral. Funcién del nivel educativo y del sexo
en el desarrollo moral de adolescentes y jove-
nes, en V. Mestre y E. Pérez-Delgado (eds.),
Cognicion y afecto en el desarrollo moral.
Evaluacion y programas de intervencion,
Valencia: Promolibro, pp. 109-129.

Pérez-Delgado, E.; Frias, D. y Pons, G.
(1994). El cuestionario de problemas morales
(DIT) de J. Rest (1979) y su estructura, en E.
Pérez-Delgado y M. J. Soler (eds.), El Cues-
tionario de Problemas Sociomorales (DIT)
de J. Rest y su uso informatizado, Valencia:
Albatros Ediciones, pp. 25-50.

Pérez-Delgado, E.; Garcia-Ros, R. y Clemen-
te, A. (1992). Efecto de las variables educa-
cion formal y sexo sobre el desarrollo de la
capacidad de razonamiento sociomoral,

Psicologia Educativa

55



Influencia de las variables sexo, edad y educacion formal en el razonamiento moral de adolescentes y jovenes

Revista de Psicologia Universitas Tarraco-
nensis, 14, 63-92.

Pérez-Delgado, E.; Garcia-Ros, R. y Sirera,
F. (1994). La capacidad de razonamiento
moral en jévenes adolescentes, Revista de
Educacion, 303, 261-280.

Pérez-Delgado, E.; Gimeno, A. y Oliver, J. C.
(1990). El razonamiento moral y su medicién a
través del Defining Issues Test (DIT) de J.
Rest. Aplicacién experimental a una muestra
en lengua castellana, Revista de Psicologia de
la Educacion, 1,95-111.

Pérez-Delgado, E.; Mestre, V. y Llorca V.
(1995). Desarrollo del razonamiento moral y
desarrollo intelectual en jévenes adolescentes,
en E. Pérez-Delgado y V. Mestre (eds.). El cre-
cimiento moral. Programas psicoeducativos y
su eficacia en el aula, Valencia: Universitat de
Valencia, pp. 21-40.

Pérez-Delgado, E.; Mestre, V. y Molté, J.
(1990). Los instrumentos de medida del razo-
namiento moral. Una aplicacién piloto del
cuestionario de problemas sociomorales
(DIT) de J. Rest, en II Congreso del Colegio
Oficial de Psicologos, Comunicaciones, Area
7: Diagnéstico y evaluacién psicoldgica,
Madrid, pp. 225-231.

Pérez-Delgado, E.; Mestre, V.; Frias, D. y Soler,
M. J. (1996). DIT. Defining Issues Test de J.
Rest (Cuestionario de problemas sociomorales),
Manual, Valencia: Nau Llibres.

Pérez-Delgado, E.; Mestre, V.; Garcia-Ros,
R. y Frias, D. (1991). Fiabilidad test-retest
del Cuestionario de Problemas Sociomorales
(DIT) de J. Rest (1979), IlI Congreso de Eva-
luacién Psicoldgica, Barcelona, 25-28 de sep-
tiembre.

Pérez-Delgado, E.; Soler, M. J. y Sirera, F.
(1992). Factores que influyen en la capacidad
de razonamiento sociomoral en poblacién
adulta. Un estudio piloto realizado con el
Cuestionario de Problemas Sociomorales
(DIT) aplicado a poblacién espaiiola, Andli-
sis y Modificacion de Conducta, 18, 675-696.

Rest, J. R. (1979a). Development in judging
moral issues, Minneapolis: University of
Minnesota.

Rest, J. R. (1979b). Revised manual for Defi-
ning Issues Test. An objective test of moral
Jjudgment development, Minneapolis: Minne-
sota Moral Research Projects.

Rest, J. R. (1979c). Development in judging
moral issues, Minneapolis: University of
Minnesota.

Rest, J. R. (1986a). DIT Manual. Manual for
the Defining Issues Test, Minnesota: Univer-
sity of Minnesota.

Rest, J. R. (1986b). Moral development:
Advances in research and theory, New York:
Praeger.

Snarey, J.; Reimer, J. y Kohlberg, L. (1985).
The development of social-moral reasoning
among Kibbutz adolescents: A longitudinal

cross-cultural study, Developmental Psycho-
logy, 21, 3-17.

Thoma, S. J. (1986). Estimating gender diffe-
rences in the comprehension and preference
of moral issues, Developmental Review, 6,
165-180.

Walker, L. J. (1984). Sex differences in the
development of moral reasoning: A critical
review, Child Development, 55, 677-691.

56

Psicologia Educativa



