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¢Mito o realidad? Influencia de la ideologia en la percepcién social del acoso sexual

Antonio Herrera®*, Afroditi Pina®, M. Carmen Herrera? y Francisca Expoésito?
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bUniversity of Kent, United Kingdom

INFORMACION ARTICULO RESUMEN

Manuscrito recibido: 05/12/2013 El acoso sexual se ha convertido en un problema de gran importancia en la actualidad social, que sin em-
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bargo esta invisibilizado. El objeto de este trabajo se centré en indagar posibles factores que influyen en la
percepcion social del acoso. En un primer estudio, 177 participantes leyeron un escenario de acoso sexual
donde un jefe acosa a una trabajadora. Posteriormente contestaban las medidas de interés. En un segundo
estudio 65 participantes leyeron un escenario, donde un profesor acosa sexualmente a una estudiante, y
después contestaban las medidas de interés. Los principales resultados mostraron que los participantes
que toleraban mas el acoso, poseian mas mitos hacia el acoso sexual y actitudes sexistas, atribuian una
mayor culpabilidad a la victima y percibian la conducta como menos acosadora. Estudios como este po-
drian ayudar a crear una mayor conciencia social acerca del acoso sexual, con el objetivo de poder detectar
e intervenir sobre tales situaciones.

© 2014 Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Producido por Elsevier Espafia, S.L. Todos los derechos reservados.

Myth or reality? Influence of ideology in the sexual harassment perception

ABSTRACT

Sexual harassment has become an issue of great social importance today. However, it is an invisible
problem. This study aimed to investigate possible factors that influence the social perception on sexual
harassment. In the first study, 177 participants read a sexual harassment scenario where a boss performs
sexually harassing behavior towards a female worker. Then, participants answered the interest measures.
In the second study, 65 participants read a harassment scenario where a teacher performs harassing
behavior towards a student, and after that, participants answered the interest measures. Main results were
that the more tolerance toward sexual harassment, myth acceptance and sexist attitudes had the
participants, the more they attributed blame to the victim, and perceived the behavior as less harassing.
Studies like this could help to create a bigger social conscience about sexual harassment, with the aim to
detect and prevent this situation.

© 2014 Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid Production by Elsevier Espafia, S.L. All rights reserved.

El acoso sexual se ha convertido en un problema de gran impor-
tancia en la actualidad social, y mas concretamente dentro del ambi-
to organizacional, como consecuencia de la cada vez mayor inclusién
de la mujer en el mundo laboral (Cunningham y Benavides-Espinoza,
2008; Leskinen, Cortina, y Kabat, 2011; Silverschanz, Cortina, Konik
y Magley, 2008; Smith y Konik, 2011).

A pesar de que existen distintas aproximaciones para definir el
acoso sexual, la mayoria de los investigadores coinciden en que se
trata de “una experiencia psicolégica basada en un comportamiento

La correspondencia sobre este articulo debe enviarse a Antonio Herrera.
Departamento de Psicologia Social. Centro de Investigacién Mente, Cerebro y
Comportamiento (CIMCYC). Universidad de Granada. Campus de Cartuja, s/n. CP:
18071. Granada. Espafia. E-mail: aherrer@ugr.es

DOI: http://dx.doi.org.10.1016/j.apj.2014.07.002

sexual no deseado, ofensivo y amenazante, que tiene lugar en el contex-
to laboral” (Topa, Morales y Depolo, 2008). Su etiologia parece estar
relacionada con los roles atribuidos a hombres y mujeres (Acker,
2009; Cantera y Blanch, 2010; Pina, Gannon y Saunders, 2009) y tie-
ne mas que ver con un mecanismo de subordinacién y control de las
mujeres por parte de los hombres, que con algin tipo de expresion
del deseo sexual de los hombres como con frecuencia se ha dado a
entender, lo que pone de manifiesto la persistente desigualdad entre
unos y otras en nuestra sociedad (Hersch, 2011).

Si bien el acoso sexual se trata de una situacion que podran sufrir
tanto hombres como mujeres, la investigacion sefiala que son las
mujeres, de forma abrumadora, las victimas de este fenémeno, y los
hombres, en la mayoria de los casos, los acosadores (Berdahl, 2007;
Berdahl y Moore, 2006; Cortina et al., 2002). De hecho, una de cada

1133-0740/© 2014 Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid. Producido por Elsevier Espafia, S. L. Todos los derechos reservados
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dos a tres mujeres ha experimentado alguna forma de acoso sexual o
comportamientos no deseados en su vida (European Comission,
1998; Pina et al., 2009), aunque resulta dificil estimar su incidencia
real, entre otras razones, porque se trata de uno de los problemas
sociales menos informados (Temkin y Krahé, 2008).

Para combatir esta realidad, la primera condicién es que los casos
de acoso sean percibidos como tales, habiendo mostrado las investi-
gaciones que las percepciones sobre el acoso sexual dependen de
miltiples factores como el género, el contexto, la ideologia, e incluso,
la relacién que mantienen la persona que lleva a cabo la conducta de
acoso y quien la recibe o sufre, por citar algunas (Benavides-Espinoza
y Cunningham, 2011; Campbell, Wasco, Ahrens, Sefl y Barnes, 2001;
Pina et al., 2009).

Con respecto al género, la investigacién muestra que las mujeres
tienden a percibir, en mayor medida que los hombres, los comporta-
mientos de acoso sexual como tales, asi como también consideran
mads negativas las consecuencias derivadas de estos (Benavides-Espi-
noza y Cunningham, 2011; Escartin, Salin y Rodriguez-Carballeira,
2013; Herrera y Expdsito, 2013).

Como se ha comentado anteriormente, la mayoria de los autores
sitdan el acoso sexual en un contexto laboral. Incluso determinados
autores sefialan que una situacién de acoso sexual sélo puede ocurrir
en el contexto laboral o en el académico (Fairchild y Rudman, 2008).
Sin embargo, una de las condiciones que parece favorecer que se pro-
duzca acoso sexual es la proporcién de mujeres en relacién a la de
hombres que se de en un determinado contexto, sea éste laboral, aca-
démico o interpersonal, en el que puedan llevarse a cabo determina-
do tipo de conductas por parte de los hombres (Willness, Steel y Lee,
2007). Con respecto al acoso sexual en el contexto académico (con-
ductas de acoso sexual dirigidas hacia estudiantes, en su mayoria
mujeres), éste puede darse en forma de conductas sexuales explici-
tas con el fin de controlar, influir o afectar las oportunidades educa-
tivas, calificaciones y/o aprendizaje de las estudiantes (Imonikhe,
Aluede e Idogho, 2012).

Pero sin duda, una de las posibles causas de la invisibilizacién del
acoso sexual pueden ser las actitudes que las personas mantienen
acerca de las victimas, acosadores, y la conducta de acoso en si mis-
ma, lo que influye negativamente en la percepcién del fenémeno
(Ménard, Nagayama Hall, Phung, Erian Ghebrial y Martin, 2003).

La influencia de dichas actitudes sobre la invisibilidad de otras for-
mas de violencia contra la mujer ha sido constatada por la investiga-
cién (Gracia, 2002; Herrera y Exp6sito, 2009). Asi, determinadas actitu-
des incluyen, por ejemplo, culpar a la victima, minimizar el impacto
psicolégico del problema y justificar las acciones del acosador (Lon-
sway, Cortina y Magley, 2008). Todas ellas llevan a aumentar la toleran-
cia hacia dicha situacién y consecuentemente, a repercusiones negati-
vas sobre las victimas, obstaculizando su proceso de recuperacion
(Campbell et al., 2001) y disminuyendo la probabilidad de que estas lo
denuncien. La investigacién ha mostrado que cuanto mas se adhieren,
tanto hombres como mujeres, a los roles de género tradicionales, mas
propensos son a considerar ciertos comportamientos de acoso sexual
como aceptables o dentro del rango de normalidad (Quinn, 2002).

Concretamente, la literatura muestra que la ideologia sexista esta
fuertemente relacionada con una mayor tolerancia hacia el acoso
sexual (Sakalli-Ugurlu, Salman y Turgut, 2010). Aunque la mayoria de
las personas identifican el sexismo con actitudes negativas hacia las
mujeres (sexismo hostil), también es cierto que el sexismo con fre-
cuencia incluye una visién positiva de éstas y limitada al desempefio
de ciertos roles tradicionales como madre, esposa 0 ama de casa
(sexismo benévolo) (Glick y Fiske, 1996). En definitiva, el sexismo,
tanto en su version hostil como benevola, es una ideologia o conjun-
to de creencias que contribuye a mantener la desigualdad entre
hombres y mujeres, y que es sostenido por ambos sexos. La impor-
tancia del sexismo en la percepcién del acoso sexual ha sido amplia-
mente documentada en la literatura psicosocial (Wiener, Reiter-Pal-
mon, Winter, Richter, Humke y Maeder, 2010).

Asi por ejemplo, Russell y Trigg (2004) estudiaron la posible in-
fluencia del sexismo ambivalente, tanto hostil como benévolo, sobre
la tolerancia hacia el acoso sexual, medida a través de la Escala de
Actitudes hacia el Acoso Sexual - SHAS (Mazer y Percival, 1989). Los
resultados mostraron que cuanto mayores eran las actitudes sexistas,
mayor era la tolerancia de los participantes hacia el acoso sexual.

En la misma linea, Lonsway et al. (2008) estudiaron la influencia
de los mitos hacia el acoso sexual, encontrando que tanto la ideologia
como las actitudes sexistas, influian sobre el perceptor social, llegan-
do éste a atribuir una mayor responsabilidad/culpabilidad de lo su-
cedido a la victima de acoso que al acosador, creyendo que la victima
“deseaba” o “disfrut6” con lo sucedido, o que el acosador” no tenia
intencién” de hacer dafio alguno.

En base a la evidencia empirica, el principal objeto de estudio de
este trabajo se centr6 en indagar los posibles factores que influyen en
la percepcidn social del acoso sexual.

Estudio 1

El objetivo del primer estudio fue analizar la percepcion social de
un episodio de acoso sexual en el trabajo, concretamente la atribu-
cién de culpabilidad y gravedad de la situacion descrita, asi como la
influencia de la tolerancia del perceptor social hacia el acoso en di-
cho proceso.

Para llevar a cabo estos objetivos se plantean las siguientes hip6-
tesis:

1) En primer lugar, se espera encontrar que los participantes, en
general, atribuyan mayor culpabilidad al acosador que a la victima de
acoso, asi como que consideren el comportamiento de acoso como
una situacion grave.

2) En segundo lugar, se espera encontrar un efecto de la tolerancia
hacia el acoso, de manera que los participantes que tengan mayor
tolerancia hacia el acoso sexual, tenderan en mayor medida a culpar
a la victima, culparan menos al acosador y percibiran el acoso como
una situacién menos grave que quienes tengan menos actitudes to-
lerantes hacia el acoso.

3) En tercer lugar, se espera un efecto del género del participante,
de manera que los hombres, en comparacién con las mujeres, culpa-
ran mas a la victima de acoso que al acosador, percibiran la situacién
COMmo menos grave y presentaran una mayor tolerancia hacia el aco-
so sexual.

Método
Participantes

La muestra estuvo compuesta por 177 estudiantes de la Universi-
dad de Kent (Canterbury, UK) y poblacién general (17.5% hombres,
82.5% mujeres), con edades comprendidas entre los 18 y los 48 afios,
con una medida de edad de 20.43 afios (DT = 4.77).

Procedimiento

Los participantes contestaron un cuestionario mediante la websi-
te del Departamento de Psicologia de la Universidad de Kent: QMS.

La muestra correspondiente a la poblacion general fue recogida
mediante muestreo no probabilistico incidental. Las instrucciones,
tanto verbales como escritas, garantizaban el anonimato y la confi-
dencialidad de sus respuestas. Todos los participantes aceptaron
contestar el cuestionario de manera voluntaria.

Instrumentos
Se construy6 un cuestionario en el que se recre un escenario fic-

ticio, donde un jefe realiza hacia una empleada un comportamiento
sexualmente acosador:
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“Maria trabaja para una compaiiia como secretaria. Un dia, se queda
trabajando hasta tarde en la oficina a solas con su jefe, Francisco, cuan-
do éste se sienta junto a Maria y empieza a tocarle las piernas. Maria
estd muy sorprendida e intenta alejarse, pero Francisco insiste e intenta
abrazarla y besarla, a pesar de que Maria se niega”.

A continuacién, se presentaron las siguientes medidas:

- Culpabilidad hacia la victima: ¢Cree que Maria ha provocado este
comportamiento? (1 = En absoluto, 7 = Totalmente).

- Culpabilidad hacia el acosador: Cree que el comportamiento de
Francisco es (1 = Apropiado, 7 = Inapropiado).

- Gravedad de la situacién: ¢En qué medida considera el comporta-
miento de Francisco hacia Maria como un incidente serio? (1 =
Nada serio, 7 = Extremadamente serio).

- Escala de Actitudes hacia el Acoso Sexual (SHAS, Mazer y Percival,
1989). Consta de 19 items que miden el grado de acuerdo o des-
acuerdo con frases que reflejan actitudes hacia el acoso sexual, en
una escala de 5 puntos tipo Likert, desde 1 = Totalmente en des-
acuerdo, a 5 = Totalmente de acuerdo. Diez de los items correspon-
den al Inventario de Tolerancia hacia el Acoso Sexual - TSHI (Lott,
Reilly, y Howard, 1982; Reilly, Lott, y Gallogly, 1986); de los 9 res-
tantes, 3 los crearon los autores de la escala SHAS y 6 (Beauvais,
1986). Estos 9 items miden conceptualizaciones feministas con-
temporaneas de acoso y definiciones de acoso. Un ejemplo de item
es: “La mayoria de las mujeres que son acosadas sexualmente por
un hombre, lo provocan a través de su forma de hablar, actuar o
vestirse”. El SHAS demostré una buena consistencia interna con un
coeficiente o = .75. Cuanto mayor es la puntuacién en esta escala,
mayor aceptacién y tolerancia hacia el acoso sexual, y menor
acuerdo con las causas feministas del problema.

Resultados

Con el objetivo de obtener las puntuaciones de los participantes
(hombres y mujeres) en las diferentes medidas del estudio, se realizé
un analisis descriptivo asi como un andlisis correlacional. Los resul-
tados se muestran en la tabla 1.

Como se puede observar en la tabla 1, la medida de culpabilidad
de la victima correlacioné positivamente con la tolerancia hacia el
acoso sexual (SHAS) (r = .29, p <.01), (Hipétesis 2) y negativamente

con la culpabilidad del acosador (r =-.31, p <.01), y la gravedad de la
situacién (r = -.23, p <.05). La culpabilidad del acosador correlacioné
positivamente con la gravedad de la situacion (r = .42, p <.01) y ne-
gativamente con el SHAS (r = -.26, p <.01) (Hip6tesis 2).

En general, los participantes culpan mas al acosador que a la vic-
tima de la situacién de acoso, consideran dicho comportamiento
como un incidente serio, y muestran unas actitudes de baja toleran-
cia hacia el acoso sexual, cumpliéndose la hipdtesis 1. Ademas, los
resultados mostraron que los hombres (M = 2.64) en comparacion
con las mujeres (M = 2.41) toleran mads el acoso sexual, p = .025,
n,? =. 029 (Hipotesis 3).

Género y Tolerancia hacia el Acoso Sexual como predictores de la
atribucién de culpabilidad y percepcién de gravedad

Con el objetivo de comprobar el efecto de la tolerancia hacia el
acoso y el género de los participantes sobre la atribucién de culpa-
bilidad en la situacién de acoso sexual, asi como sobre la percep-
cién de gravedad de dicha situacion, se realizaron varios analisis de
Regresion lineal por pasos, utilizando en el primer paso el género
del participante asi como la variable de tipo ideolégico (SHAS), y en
el segundo paso las interacciones de segundo orden; y como varia-
ble criterio, las variables culpabilidad de la victima, culpabilidad
del acosador y la percepcién de gravedad de la situacién de acoso,
respectivamente. Los resultados se recogen en la tabla 2.

Como puede observarse en la tabla 2, en todos los casos tnica-
mente la variable ideol6gica tuvo peso significativo en la ecuacion de
regresion. Asi, el que los participantes presenten una mayor toleran-
cia hacia el acoso sexual, predice una mayor atribucién de culpa a la
victima de la situacién de acoso (B = .30, p < .001), menor culpa al
acosador (B = -.28, p <.001), y una menor percepcion de la situacion
como grave (B = -.30, p =.005), confirmando la hipétesis 2.

Discusion

En general, y seglin los resultados del estudio 1, los participantes
atribuyen mayor culpabilidad al acosador en comparacién con la vic-
tima de acoso, y consideran el acoso sexual como un incidente serio.
Sélo se encontraron diferencias de género en las puntuaciones del
SHAS, siendo los hombres los que presentan actitudes mas tolerantes
hacia el acoso sexual en comparacién con las mujeres.

Tabla 1
Puntuaciones medias (y desviaciones tipicas). Correlaciones entre variables
Medidas Total (DT) Hombres (DT) Mujeres (DT) 2 3 4 P
1. Culpabilidad de la victima 1.42 (.87) 1.32(.59) 144 (.92) =31 -.23* 29% .505
2. Culpabilidad del acosador 6.34 (1.08) 6.42 (1.14) 6.33 (1.07) - 42+ -.26™* .675
3. Gravedad de la situacién 5.91 (1.05) 6.05 (.84) 5.87 (1.10) - -29 514
4. SHAS 2.45 (.52) 2.64(42) 2.41(.53) - .025

Nota. SHAS: Escala de Actitudes hacia el Acoso Sexual. * p <.05, ** p <.01.

Tabla 2

Actitudes y Género como predictores de la atribucién de culpabilidad y percepcion de gravedad en la situacién de acoso sexual

V. Criterio Culpabilidad hacia la victima Culpabilidad hacia el acosador Gravedad Acoso
Predictor beta t p R? AR2 beta t D R? AR2 beta t p R? AR2
PASO 1 .084 .095 .066 .077 .074 .095
Género 10 1.44 150 -.06 -.87 .385 -10 -1.04 302
SHAS .30 418 .001 -.28 -3.77 .001 -30 -2.91 .005
PASO 2 .080 .001 .061 .001 .064 .001
GéneroxSHAS .033 42 .675 .025 31 753 .038 .36 721

Nota. SHAS: Escala de Actitudes hacia el Acoso Sexual.
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Cuando se estudiaron los factores que podian predecir la percep-
cién de la situacién de acoso sexual, se encontré que Gnicamente las
actitudes de tolerancia hacia el acoso sexual (SHAS) de los partici-
pantes, tuvieron influencia sobre dicho proceso, de manera que
cuanto mas tolerantes son los participantes hacia el acoso sexual, en
menor medida culpan al acosador de los hechos, culpan a la victima
en mayor medida y consideran la situacién de acoso como un inci-
dente poco grave.

Por lo tanto, los resultados apuntan a que es la ideologia y actitu-
des sexistas, y no tanto el género del participante, la variable que
estaria jugando un papel fundamental en la percepciéon del acoso
sexual. Concretamente, la atribucién de culpa y responsabilidad en
una situacién de acoso sexual podria estar relacionada con ciertos
mitos presentes tanto en hombres como en mujeres, a través de los
cuales se atribuiria cierta culpabilidad a la victima de acoso sexual
amparados en la creencia de que ella permitié que ocurriera o “pro-
vocd” de alguna manera al hombre (Lonsway et al., 2008). La litera-
tura sobre acoso sexual sefiala la posible influencia de creencias
sexistas en la percepcién del acoso sexual, haciendo que los partici-
pantes resten importancia a la situaciéon de acoso, incluso normali-
zandola (Sakalli-Ugurlu et al., 2010).

A la luz de estos resultados, en el siguiente estudio se pretende
indagar en el papel que juegan los mitos hacia el acoso sexual asi
como la ideologia sexista en la percepcion del acoso sexual.

Estudio 2

Con el segundo estudio se pretendia comprobar si la Aceptacion
de los Mitos del Acoso Sexual (ISHMA), asi como la Ideologia Sexista
(ASI), influian sobre la percepcién de una conducta de acoso sexual
en el contexto académico, asi como sobre las atribuciones de culpa 'y
responsabilidad hacia victima y acosador.

El acoso sexual no tiene porque producirse sélo en el ambito la-
boral, sino en cualquier contexto donde se den las condiciones pro-
picias para que un hombre acose a una mujer (Willness et al., 2007),
y en este sentido, el contexto académico es uno de los escenarios
mads proclives a mostrar situaciones de acoso, tal y como indica la
literatura (De Souza, 2011). El escenario usado en este segundo estu-
dio se sitda en el contexto académico.

Para comprobar estos objetivos se plantean las siguientes hipétesis:

1) En primer lugar, se espera encontrar que los participantes con-
sideren la conducta como acoso sexual, asi como que atribuyan ma-
yor culpabilidad y responsabilidad al acosador que a la victima de
acoso.

2) En segundo lugar, se espera encontrar un efecto de la ideologia
sobre la percepcion de la conducta como acoso sexual asi como sobre
la atribucién de culpa y responsabilidad. Concretamente, cuanta mas
aceptacion de los mitos del acoso sexual y mayor ideologia sexista
tengan los participantes, en menor medida percibiran la situacion de
acoso como tal, en menor medida culparan y responsabilizaran al
acosador y en mayor medida a la victima.

Método

Participantes

La muestra estuvo compuesta por 65 participantes (15.4% hom-
bres, 84.6% mujeres), estudiantes de la Universidad de Kent (Canter-
bury, UK) asi como poblacién general, con edades comprendidas
entre 18 y 59 afios, con una media de edad de 21.18 afios (DT = 6.55).
Procedimiento

La muestra de estudiantes fue recogida mediante la website del

Departamento de Psicologia de la Universidad de Kent: Research Par-
ticipation Scheme’s (RPS).

La muestra correspondiente a la poblacion general fue recogida
mediante muestreo no probabilistico incidental. Las instrucciones,
tanto verbales como escritas, garantizaban el anonimato y la confi-
dencialidad de sus respuestas.

Instrumentos

Se construy6 un cuestionario donde se recre6 un escenario ficticio
en el que un profesor realiza hacia una estudiante a la que imparte
clase, un comportamiento sexualmente acosador:

“Antonio es un estudiante de doctorado que se encuentra en su tlti-
mo afio de beca. El estd impartiendo clases de una asignatura de psico-
logia social, por lo que una parte de sus tareas docentes consiste en eva-
luar al alumnado al que ensefia. Un dia Maria, una de las estudiantes de
Antonio, va a su despacho para comprobar los resultados del tiltimo exa-
men. Antonio se muestra encantado de recibirla y ensefiarle su examen,
por lo que Maria toma asiento y comienzan a hablar sobre la nota que
ésta tiene. Durante la revision del examen, Maria empieza a sentirse
cada vez mds incomoda. Antonio se sienta cerca de Maria y empieza a
tocarle la pierna y a intentar abrazarla y besarla”.

A continuacioén, se presentaron las siguientes medidas:

- Culpabilidad de la victima: ;Crees que Maria ha provocado el com-
portamiento? (1 = En absoluto ha provocado el comportamiento, 7 =
Totalmente ha provocado el comportamiento).

- Culpabilidad del acosador: ;En qué medida consideras que el com-
portamiento de Antonio fue mas alla de los limites de un compor-
tamiento aceptable? (1 = En absoluto sobrepasé los limites de lo
aceptable, 7 = Totalmente sobrepasé los limites de lo aceptable).

- Responsabilidad: ¢En qué medida consideras que la persona respon-
sable de lo sucedido fue Antonio o Maria? (1 = Maria 100% responsa-
ble de la situacion, 7 = Antonio 100% responsable de la situacion).

- Percepcién de Acoso Sexual: ¢En qué medida crees que el comporta-
miento de Antonio constituye un comportamiento tipico de acoso
sexual? (1 = En absoluto es acoso sexual, 7 = Totalmente es acoso sexual).

- Inventario de Sexismo Ambivalente (ASI) (Glick y Fiske, 1996). Esta

escala consta de 22 items, con un formato de respuesta tipo Likert

de 6 puntos (desde 0 —totalmente en desacuerdo- hasta 5 —totalmen-
te de acuerdo). Puntuaciones elevadas revelan actitudes mas sexis-

tas. La mitad de los items estan relacionados con sexismo hostil y

la otra mitad con el benévolo. El coeficiente o obtenido con los

participantes en este estudio para el total de la escala fue de .78; de

.72 en la subescala de sexismo hostil fue y de .65 en la subescala de

sexismo benévolo.

Escala Illinois de Aceptacién del Mito del Acoso Sexual (ISHMA)

(Lonsway et al., 2008). Esta escala consta de 20 items, con un for-

mato de respuesta tipo Likert de 7 puntos (1 = Fuertemente en des-

acuerdo, 7 = Fuertemente de acuerdo). Puntuaciones elevadas reve-
lan una mayor aceptacién de los mitos del acoso sexual. El
coeficiente alpha obtenido con los participantes en este estudio

para la escala fue de .90.

Resultados

Con el objetivo de obtener las puntuaciones de los participantes
en las diferentes medidas del estudio, se realiz6 un analisis descrip-
tivo asi como un andlisis correlacional. Debido al escaso tamafio
muestral de este estudio, no fue posible estudiar las diferencias se-
gln género en las medidas de interés. Los resultados se muestran en
la tabla 3.

Como se puede observar en la tabla 3, la medida de culpabilidad
de la victima correlacion6 negativamente con la medida de respon-
sabilidad (r = -.32, p <.01), y positivamente con la aceptacion de los
mitos sobre el acoso sexual (ISHMA) (r = .42, p <.01) (Hipétesis 2). La
percepcién de acoso correlacioné negativamente con el sexismo be-
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Tabla 3
Puntuaciones medias (y desviaciones tipicas). Correlaciones entre variables
Medidas Total (DT) 2 3 4 5 6 7

1. Culpabilidad de la victima 1.58 (.90) -19 -32** -10 a1 .10 427
2. Culpabilidad del acosador 5.82(2.05) - .024 -.035 -12 -.021 -12
3. Responsabilidad 6.17 (1.27) - 19 .073 -15 -.072
4. Acoso Sexual 6.25 (1.09) - -.023 -.45%* =22
5.SH 2.64 (.76) - 32 44
6.SB 2.60 (.74) - 21
7. ISHMA 2.66 (.77) -

Nota. SH: Sexismo Hostil; SB: Sexismo Benévolo; ISHMA: inventario Illinois de Aceptacién de los Mitos hacia el Acoso Sexual.* p <.05, ** p < .01.

névolo (SB) (r = -.45, p < .01) (Hipdtesis 2). Finalmente, el sexismo
hostil (SH) correlaciona positivamente con el SB (r =.32, p <.05)y
con el ISHMA (r = .44, p <.01).

A su vez, los participantes consideran que lo que hizo Antonio fue
un comportamiento de acoso sexual, culpan mas al acosador que a la
victima de la situacién de acoso, y consideran al acosador como mas
responsable de lo sucedido que a la victima, cumpliéndose la hip6te-
sis 1. Los resultados también revelaron una baja aceptacion de los
mitos hacia el acoso sexual, asi como puntuaciones medias en sexis-
mo (tanto benévolo como hostil).

Discusion

En general, y en la misma direccién que mostraban los resultados
del estudio 1, los participantes culpabilizan en mayor medida al aco-
sador en comparacién con la victima, y perciben la conducta de An-
tonio como acoso sexual. Sin embargo, este resultado se ve influido
por la aceptacién de los mitos del acoso sexual y la ideologia sexista
(ISHMA, ASI), de manera que cuanto mas sexistas benévolos son los
participantes, menos consideraban la conducta como acoso. Igual-
mente, cuanto mayor es la aceptacién de los mitos del acoso sexual
de los participantes, mayor es la tendencia a culpar a la victima de la
situacién descrita.

Por lo tanto, con este resultado se confirma lo apuntado en el pri-
mer estudio asi como en anteriores investigaciones, destacando la
influencia de los mitos y el sexismo a la hora de hacer atribuciones
de culpa y responsabilidad en una situacién de acoso sexual (Lon-
sway et al., 2008; Wiener et al., 2010).

Discusion General

Con esta investigacion se pretendia una aproximacién psicosocial
a la percepcién social del acoso sexual, asi como estudiar la influen-
cia de la ideologia en dicho proceso.

En el primer estudio, se esperaba encontrar que ante la situacién
de acoso sexual presentada, los participantes atribuyesen mayor cul-
pabilidad al acosador que a la victima, asi como que percibiesen el
acoso como una situacién grave. Ademas, se esperaba que la toleran-
cia de los participantes hacia el acoso sexual influyera en la percep-
cién de la situacién de acoso sexual. Finalmente, se esperaba que los
hombres, en comparacién con las mujeres, culparan mas a la victima
que al acosador, percibiesen la situaciéon como menos grave y pun-
tuasen mas alto en la tolerancia hacia el acoso sexual.

En general, los resultados apoyaron las hipétesis, de manera que
los participantes atribuian mayor culpabilidad al acosador que a la
victima, y percibian la conducta descrita como una situacioén grave.
Ademas, cuanto mas tolerantes eran los participantes ante el acoso,
mas culpaban a la victima, menos al acosador y menos grave perci-
bian la conducta de acoso. Sélo hubo diferencias de género con res-
pecto a la tolerancia hacia el acoso en general, siendo los hombres
los que puntuaron mas alto que las mujeres.

Dado que no se encontraron diferencias en la atribucién de res-
ponsabilidad y culpa en funcién del género tal y como se esperaba,
sino solamente en funcién del nivel de tolerancia hacia el acoso, in-
dependientemente de si se trataba de hombres o mujeres, este resul-
tado llevé a estudiar la posible influencia de ciertas creencias gene-
ralizadas y mitos hacia el acoso sexual, presentes tanto en hombres
como en mujeres, asi como la importancia de ciertas actitudes sexis-
tas que forman parte del imaginario colectivo, y que se usan para
explicar determinados hechos, como el acoso sexual.

Por lo tanto, con el segundo estudio se traté de plasmar una situa-
cién mas cercana a los participantes, una situacion de acoso sexual
en el ambito académico, y se incluyé una medida de mitos hacia el
acoso sexual, ademads de las medidas dependientes usadas en el es-
tudio 1. Ademas de esperar que los participantes percibieran la situa-
cién descrita como acoso, culpasen y responsabilizasen mas al aco-
sador en comparacién con la victima, también se esperaba que los
mitos hacia el acoso y las actitudes sexistas influyeran en dicha per-
cepcion.

Los resultados apoyaron las hipétesis planteadas, de manera que
los participantes consideran que lo que hizo Antonio fue acoso
sexual, culpan mas al acosador que a la victima de la situacién de
acoso, y consideran a Antonio responsable de lo sucedido.

Como se esperaba, los participantes que sostenian mas mitos ha-
cia el acoso sexual y tenian mayores actitudes sexistas benévolas,
percibian la conducta como menos acosadora y atribuian mayor cul-
pabilidad a la victima. Resultados similares refrendan el papel de la
ideologia sexista en la percepcion de otras formas de violencia contra
la mujer (Fernandez, 2004; Herrera, Valor-Segura, y Expdsito, 2012;
Lila, Gracia, y Garcia, 2010).

Este resultado es sumamente interesante, ya que el hecho de te-
ner una ideologia sexista benévola, que enmascara la desigualdad de
género mediante conductas con tintes “positivos”, conlleva una me-
nor tendencia a percibir como acoso conductas que son susceptibles
de serlo. Una de las principales implicaciones de este resultado es el
efecto de la aceptaciéon por parte de las mujeres, potenciales victi-
mas, del sexismo benévolo y los mitos sobre el acoso sexual, lo que
puede llevarlas a restringir sus ambiciones para no enfrentarse a si-
tuaciones de acoso, por lo que en ocasiones eligen sacrificar la igual-
dad por la seguridad (Expdsito, Herrera, Moya, y Glick, 2010; Herrera,
Expésito, Moya, y Houston, 2012). El sexismo benévolo y ciertos mi-
tos sobre el acoso, pueden ser considerados como una lente que dis-
torsiona la realidad y que debilita la resistencia de la mujer ante
cualquier situacion de desigualdad, discriminacién o violencia de la
que es objeto. Este dato resalta la necesidad de estudiar la ideologia
entre las mujeres, considerandolo un factor importante que dificulta
el cambio social en los grupos que sufren el prejuicio y la discrimina-
cién, haciendo que los miembros de estos grupos asuman y estén de
acuerdo con su situacién de inferioridad.

En ambos estudios, se han descrito comportamientos de acoso lo
suficientemente explicitos como para que sean percibidos como ta-
les, que no deberian ser minimizados ni normalizados, salvo, que los
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perceptores los valoren desde una dptica sexista o impregnados de
creencias y mitos.

El estudio 2, pese a sus limitaciones, ha conseguido mostrar el
efecto que los mitos hacia el acoso sexual tienen en la atribucién de
culpa, responsabilidad de las victimas, y la percepcién de un episodio
como acoso sexual. Como en otros ambitos, la inexistencia de defini-
ciones consensuadas sobre determinados constructos, favorece la
existencia de creencias generalizadas y mitos sobre ellos. La propia
definicién de acoso sexual deja abierta la posibilidad de una valora-
cién subjetiva generando confusién a la hora de interpretar qué con-
ductas son consideras acoso y cuales no (Bosch y Ferrer, 2000; Topa
et al.,, 2008). Todo ello, junto a la existencia de ciertos mitos, contri-
buye a crear un obstaculo en la visibilizacién del problema, impi-
diendo la puesta en marcha de posibles conductas de ayuda hacia las
victimas (Lonsway et al., 2008).

Este trabajo presenta algunas limitaciones que con seguridad,
podran ser subsanadas en un futuro. Entre estas se encuentran el
tamafio de la muestra empleada, sobre todo en el segundo estudio,
lo que hace imposible extrapolar los resultados a la poblaciéon gene-
ral; ademas de la restringida nacionalidad de las mismas (muestra
inglesa). Pero no podemos dejar de resaltar la importancia del mis-
mo, ya que hasta el momento, no se disponia de ningiin instrumen-
to sobre Mitos hacia el acoso sexual en castellano que pudiera ser-
vir para realizar este tipo de estudios en paises de habla hispana.
Esta fue la razén de optar por realizar un estudio con poblacién
inglesa que pudiera responder a un instrumento validado en este
pais. En préximos estudios, se podra disponer de esta medida que
ya se encuentra adaptada al castellano, la Escala de Mitos hacia el
Acoso Sexual de Illinois (ISHMA; Exp6ésito, Herrera, Valor-Segura,
Herrera, y Lozano, 2014), lo que permitird obtener datos de mues-
tras mas numerosas aumentado asi su capacidad de generalizar los
resultados aqui obtenidos.

Por otro lado, se trataran de incorporar otros comportamientos
acosadores mads sutiles, tales como comportamientos sexistas, que
son mas dificiles de percibir como acoso (Barak, 1997; Fitzgerald,
Drasgow, Hulin, Gelfand, y Magley, 1997).

A pesar de estas limitaciones, este trabajo puede contribuir a con-
seguir esclarecer, en la medida de lo posible, los factores que se es-
conden tras la percepcién de un comportamiento explicito de acoso
sexual. El acoso es un problema social, que no solo atafie a los hom-
bres (en su mayoria perpetradores de acoso sexual), o a las mujeres
que lo sufren, sino también a las instituciones en las que se da este
tipo de comportamiento que no contemplan en sus politicas empre-
sariales, protocolos de prevencién contra el acoso sexual. Por lo tan-
to, es de capital importancia trabajar sobre ciertas actitudes e ideo-
logias como el sexismo o los mitos hacia el acoso, con el objetivo de
poder detectar este tipo de conductas, algunas muy sutiles e incluso
reforzadas socialmente.

En el ambito de la justicia, este tipo de actitudes y creencias pue-
den afectar la toma de decision, pudiendo llegar incluso a producir
en la victima una doble victimizacién, la que conlleva el hecho de ser
una victima de un delito, y la que supondria el no encajar en el ima-
ginario de victima de acoso que el jurado o juez tiene en su mente.

Su adecuada percepcién ayudaria a una mayor identificacién de
las consecuencias negativas que suponen, y contribuiria a su denun-
ciay erradicacion.
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y de 55 hombres denunciados, a través del MCMI-III, analizando asimismo la influencia de las variables so-
ciodemograficas y del maltrato sobre las puntuaciones del MCMI-III. Las mujeres presentan edad media de
36.25 afios (DT = 10.48), y los varones 42.54 afios (DT = 12.93). Ambos grupos fueron remitidos al Instituto
de Medicina Legal de una provincia espafiola por parte del Juzgado de Violencia sobre la Mujer. Se les ad-
ministr6 el MCMI-III, obteniendo perfiles caracteristicos en funcion de la edad, duracién del maltrato y
afios de convivencia. Las mujeres obtienen puntuaciones altas en deseabilidad social, personalidad compul-
siva, ansiedad, distimia, somatomorfo y depresién. Los varones presentan rasgos narcisistas, depresioén y
dependencia de sustancias. A mayor duracion del maltrato aumentan en las mujeres las puntuaciones en
personalidad esquizoide, depresiva y autodestructiva, junto a distimia y estrés postraumatico, con puntua-
ciones mas bajas en deseabilidad social e histrionismo.
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Psychological assessment of gender-based violence (GBV) crimes by The Millon
Clinical Multiaxial Inventory-III (MCMI-III)

ABSTRACT

In this study, psychological assessment of 127 women presenting charges of gender-based violence (GVB)
and 55 male suspects, were analyzed by the MCMI-III, as well as the influence of sociodemographic data
and GVB features on these MCMI-III scores. Average age of women was 36.25 (SD = 10.48) and average age
of men was 42.54 years old (SD = 12.93). Both groups were referred to the Legal Medicine Institute by the
Woman Violence Court and all of them were administered the Millon Clinical Multiaxial Inventory III
(MCMI-IIN). Differential profiles according to age, maltreatment duration and years of cohabitation were
obtained. Women presented high scores in Social desirability, Compulsive personality, Anxiety, Dysthymia,
Somatization and Depression. Men presented Narcissistic features, Depression and Substance abuse. As
maltreatment extended in time, Schizoid, Depressive and Self-destructive features increased in women, as
well as Dysthymia and PTSD, obtaining lower scores on Social desirability and Histrionic personality.
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En violencia de género se contemplan tres grandes categorias de
maltrato, violencia fisica, sexual y psicoldgica. El maltrato fisico abar-
ca conductas que, de forma intencional, implican la utilizacién de
algln instrumento o procedimiento con la finalidad de dafiar a otra
persona de modo que aparezcan riesgos de lesion, enfermedad o do-
lor, con independencia de los resultados de dicha conducta. El mal-
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trato sexual comprende conductas de intimidad sexual forzada, ya
sea por amenazas, intimidacién, coaccién o por llevarse a cabo en
estado de indefension. El maltrato psicol6gico atenta contra la inte-
gridad emocional de la victima, con la finalidad de producir intimi-
dacién, desvalorizacién, sentimientos de culpa o sufrimiento (Do-
minguez, Garcia y Cuberos, 2008). Este tipo de violencia es mas
dificil de evaluar e identificar, por lo que se sugiere que su severidad
sea estimada en funcién tanto de la frecuencia con la que se da como
del impacto subjetivo que supone para la victima. En cualquier caso,
el maltrato conlleva una relacién asimétrica en la que el agresor se
encuentra en situacion de dominio permanente, produciéndose cir-
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cularidad de los procesos y actos violentos, siendo su habitualidad
una caracteristica esencial.

En este ambito de actuacién, las Unidades de Valoracion Integral
de Violencia de Género, dependientes de los Institutos de Medicina
Legal y enmarcadas en la Ley Organica 1/2004 de 28 de diciembre, de
medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de Género, (Jefa-
tura del Estado, 2004) analizan la problematica de maltrato sobre la
mujer en las relaciones de pareja aportando una valoracién de la uni-
dad familiar, con abordaje psicosocial y médico forense. En base a
ello, la presente investigacién analiza el estado psicolégico de las
mujeres que denuncian maltrato por parte de su expareja, asi como
de los varones denunciados, a través de un instrumento de medida
estandarizado, el MCMI-III, y contemplando la posible influencia que
variables sociodemograficas y del maltrato puedan ejercer sobre las
puntuaciones obtenidas. La simultaneidad en el andlisis de ambos
colectivos, supuestas victimas y maltratadores, permitird compren-
der de forma mas amplia la dindmica de violencia de pareja, los efec-
tos que esta vivencia traumatizante generay los posibles factores que
afectan en su proceso.

La vivencia de una situaciéon de maltrato en la pareja ocasiona
consecuencias fisicas y psicolégicas en las victimas (Amor, Eche-
burda, Corral, Zubizarreta y Sarasua, 2002; Johnson y Zlotnick,
2009; Labrador, Ferndndez-Velasco y Rincén, 2010; Sarasua, Zubi-
zarreta, Echeburta y Corral, 2007). Habitualmente, suelen coexis-
tir diversas formas de maltrato, interrelaciondndose sus conse-
cuencias. Resulta complejo delimitar los sintomas que presentan
las mujeres maltratadas y estudiarlos de forma aislada porque
muchos de ellos se mezclan entre si y no son excluyentes. Ademas
de las consecuencias psicolégicas que genera un maltrato, cuando
las circunstancias requieren el ingreso en un centro residencial se
puede incrementar el estrés psicosocial que padecen estas muje-
res debido a la incertidumbre sobre cuestiones basicas de su vida
y entorno. En estas condiciones, las reacciones emocionales son
diversas: ansiedad, temor, desesperanza, desconfianza, senti-
miento de incapacidad, etc. Las agresiones recurrentes pueden
desestabilizar su ajuste emocional y debilitar su autoestima. Tras-
tornos de ansiedad, fobias, depresion, disfunciones sexuales y di-
versas alteraciones en los rasgos de personalidad son algunas de
las consecuencias (Krause, Kaltman, Goodman y Dutton, 2008; La-
cey, Dilworth, Samuel, Powell y Head, 2013). Por ello, el presente
estudio contempla los efectos que esta experiencia victimizante
ocasiona en las mujeres que denuncian esta problematica. Tam-
bién adquiere importancia la identificacién de las caracteristicas
psicolégicas de los maltratadores, reto de gran interés en la inves-
tigacién de los dltimos afios, con la finalidad de minimizar el ries-
go al que se enfrentan las victimas.

Las consecuencias emocionales no se manifiestan necesariamen-
te a corto plazo. Muchas de estas conductas abusivas tienen repercu-
siones en el desarrollo psicolégico posterior (Bonomi et al., 2006;
Calvete, Estévez y Corral, 2007), destacando el dafio en la percepcién
de intencionalidad de las agresiones provocadas por una persona con
la que se realiza una vida en comn. Entre los factores que predicen
la aparicién de sintomatologia asociada al maltrato se encuentran la
frecuencia, severidad y duracién de la violencia vivida, interviniendo
variables personales como la existencia de victimizacién previa,
edad, estabilidad emocional, recursos psicolégicos, apoyo social, etc.
(Hegarty et al., 2013). De ahi la relevancia de considerar la influencia
de diversas variables de analisis en el impacto psicolégico de la vio-
lencia de pareja. Calvete et al. (2007), indican que la experiencia de
maltrato crénico provoca sintomas de estrés postraumatico capaces
de modificar los esquemas cognitivos de las victimas produciendo un
cambio en la percepcién de si mismas y del entorno. El trauma pro-
duce una desconfirmacién masiva de sus expectativas, ya que las
creencias y supuestos previos no pueden dar cuenta de la experien-
cia traumadtica y se presentan como inadecuados para entender su
nueva realidad postraumatica.

La mujer victima de maltrato de larga duracién tiene un riesgo
importante de experimentar un cuadro depresivo prolongado en el
tiempo. Este estado psiquico causado por la cronicidad de la violen-
cia sufrida puede implicar cambios en su personalidad que las hace
mas vulnerables a sufrir nuevas victimizaciones (Villarejo, 2005). En
trabajos previos se observa como la temporalidad del maltrato afecta
a las caracteristicas de personalidad de las mujeres maltratadas, ob-
teniendo puntuaciones mas altas en las escalas de personalidad De-
presiva y Negativista del MCMI-III conforme aumenta la duracién del
maltrato (Ballester y Ventura, 2010). Otros estudios sefialan que en
las mujeres maltratadas se intensifican rasgos de personalidad de-
pendiente, esquizoide y fébico (Davins, 2005; Pico-Alfonso, Eche-
burda y Martinez, 2008). Una vez que ha surgido el primer episodio
de maltrato, la probabilidad de nuevos episodios se incrementa, ha-
ciéndose mas frecuente el uso de la violencia como estrategia de
control. De ahi la relevancia de detectar este tipo de problematicas y
evitar futuras victimizaciones.

Tradicionalmente se alude a factores culturales y de desigualdad
de género como responsables del comportamiento violento. Corsi
(1995), sefiala que los agresores a la mujer en el hogar tienden a pre-
sentar habilidades de comunicacién pobres, estrategias inadecuadas
para solucionar los problemas y baja tolerancia a la frustracién. Otros
indicadores de psicopatologia, como el consumo de drogas y alcohol
o comportamientos de celos podrian facilitar episodios de agresion
fisica y configuracién de la violencia. La impulsividad y la falta de
regulacién emocional estan implicadas en todos los trastornos de
personalidad relacionados con la violencia. Los sintomas de los tras-
tornos de personalidad han mostrado ser mejores predictores de la
violencia que los trastornos de personalidad por si mismos (Boira y
Jodré, 2010; Esbec y Echeburia, 2010). En el maltrato hacia la pareja
resulta esencial contemplar los factores de riesgo del denunciado, de
la denunciante y de la dindmica relacional creada entre ellos (Hilton,
Harris, Rice, Houghton y Eke, 2008). De ahi la importancia de tener
en cuenta la personalidad de los implicados y su estado psicolégico,
entre otras variables, medidos a través de pruebas estandarizadas
que han sido sometidas a los estudios psicométricos pertinentes para
obtener una medicién fiable.

Entre la gran variabilidad de caracteristicas de los maltratadores
los estudios sefialan inestabilidad emocional, descontrol de la ira,
problemas de asertividad, ideas distorsionadas sobre la mujer y la
violencia, rasgos de personalidad antisocial, limite y narcisista, asi
como adicciones o consumo de alcohol y/o drogas (Amor, Eche-
burda, y Loinaz, 2009; Fernandez-Montalvo y Echeburda, 2008;
Johnson et al., 2006; Redondo, 2010). Segtn Torres, Lemos-Giral-
dez y Herrero (2013), dentro de la heterogeneidad de los grupos
encontrados en las distintas investigaciones existen determinadas
caracteristicas que se repiten de forma recurrente, en concreto ca-
racteristicas del tipo antisocial, narcisista, limite y abuso de sustan-
cias. La inmensa mayoria de los estudios inciden sobre los factores
de riesgo, enfatizando que los rasgos antisociales predicen la apari-
cion de ira y problemas con el alcohol, cada uno de los cuales pre-
dice la agresion psicoldgica y con ella, la fisica (Andrés-Pueyo y
Echeburda, 2010; Echeburtia, Amor y Corral, 2009; Loinaz, Eche-
burta y Torrubia, 2010; Stuart et al., 2006). Recientes trabajos (Loi-
naz, Ortiz-Tallo, Sanchez y Ferragut, 2011; Loinaz, Ortiz-Tallo y Fe-
rragut, 2012; Ortiz-Tallo, Cardenal, Ferragut y Cerezo 2011), hablan
de tres tipologias de maltratadores caracterizadas por puntuacio-
nes altas en la triada Histriénica- Narcisista- Compulsiva del MCMI-
I, por puntuaciones altas en personalidad Antisocial o bien un
perfil caracterizado por rasgos Paranoides, Agresivo-sadicos, Anti-
sociales, Negativistas y Limites, destacando entre los sindromes
clinicos las puntuaciones altas en Trastorno del Pensamiento, De-
pendencia de alcohol y sustancias.

Para comprender de forma mas global este tipo de situaciones de
violencia se requieren estudios que analicen la gran diversidad de
variables que influyen entre si, con el fin de poder explicar e interve-
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nir en estas problematicas. Asimismo, escasos estudios analizan de
forma conjunta y con el mismo instrumento de medida a ambos co-
lectivos. Echeburda, Fernandez-Montalvo y Corral (2009), en base a
una muestra compuesta por 1.081 sujetos analizan la gravedad de la
violencia de pareja denunciada, obteniendo en victimas y agresores
una edad media de 36 afios, nacionalidad espafiola principalmente,
clase social medio- baja o baja, nivel de estudios basicos y profesio-
nes poco cualificadas o en situacion de desempleo. Las denuncias de
violencia surgen en parejas jovenes, pero con una convivencia ya
prolongada (en torno a los 9 afios), con hijos, y en situacién de trami-
tes de separacion. Los autores sefialan que los resultados de su estu-
dio deben considerarse con cautela ya que se trata de un trabajo ba-
sado en cuestionarios realizados por evaluadores mdltiples que han
podido mostrar criterios diversos respecto a la cumplimentacién de
las pruebas.

Debido a la necesidad de objetivar en la medida de lo posible las
variables implicadas en estas tematicas, se analiza en el presente es-
tudio de forma conjunta a un grupo de mujeres que denuncian mal-
trato asi como a los varones denunciados, a partir de un instrumento
estandarizado. Ambos colectivos se encuentran en el mismo contex-
to de evaluacién (ambito judicial). Se propone como objetivo princi-
pal valorar el estado psicoldgico de los participantes a través del In-
ventario Clinico y Multiaxial de Millon III (MCMI-III). A su vez, de
forma mas especifica, se pretende detectar la influencia que puedan
ejercer las variables sociodemograficas y del maltrato sobre las pun-
tuaciones obtenidas en el MCMI-IIL.

Las hipétesis planteadas fueron las siguientes: en primer lugar, la
vivencia de malos tratos en la relacion de pareja generara un efecto
emocional en las mujeres, apareciendo mayoritariamente puntua-
ciones altas en las escalas de Depresién y Ansiedad del MCMI-III. En
segundo lugar, en los varones predominaran rasgos de personalidad
Narcisista y del tipo Antisocial, asi como puntuaciones altas en las
escalas de Dependencia de alcohol y/o sustancias del MCMI-III. Por
Gltimo, se obtendran perfiles caracteristicos en el MCMI-III en fun-
cién de variables sociodemograficas y del maltrato.

Método
Participantes

Los participantes fueron 127 mujeres que denuncian maltrato en
su Gltima relacién de pareja y 55 hombres denunciados, remitidos a
la Unidad de Valoracién Integral de Violencia de Género del Instituto
de Medicina Legal de una provincia espafiola por parte del Juzgado
de Violencia sobre la Mujer n® 1, a lo largo de tres afios (enero de
2010 hasta diciembre de 2012). La edad media de las mujeres se sitda
en 36.25 afios (DT = 10.48), con un rango que oscila entre 18 y 77
afios. Los varones presentan una edad media de 42.54 afios (DT =
12.93), siendo el rango de 20 hasta 83 afios. Como criterios de inclu-
sién en el estudio se tuvo en cuenta que los participantes presenta-
ran un nivel adecuado de comprensién de nuestro idioma con la fi-
nalidad de poder realizar la prueba psicométrica, asi como ausencia
de limitaciones cognitivas importantes o sintomas psicéticos que im-
pidieran su ejecucién.

Instrumentos

Entrevista Semiestructurada para Victimas de Maltrato Doméstico y
para Agresores (Echeburida y Corral, 1998): herramienta de recogida
de informacién de los datos personales y sociodemograficos, tales
como la edad, nacionalidad, estado civil, afios de convivencia, nivel
de estudios o situacién laboral. Igualmente se recogen los datos refe-
rentes a las caracteristicas del maltrato (tipo, duracién y presencia de
hijos). La informacién que se obtiene en este aspecto es aportada por
el propio evaluado, a excepcién de la variable tipo de maltrato, en la
cual se ha tenido en cuenta el objeto de denuncia, es decir, el tipo de

maltrato que la mujer denuncia haber padecido, dato registrado ex-
clusivamente a partir de la denuncia judicial que presenta la propia
mujer.

Inventario Clinico y Multiaxial de Millon IIl (MCMI-III) (Cardenal y
Sanchez, 2007): instrumento de evaluacion sobre problemas de
personalidad, identificacién de dificultades emocionales y persona-
les, trastornos comportamentales o sindromes clinicos. Ofrece un
esquema tedrico sobre las alteraciones de personalidad y los proce-
sos subyacentes al comportamiento, pensamiento y sentimiento
disfuncional de las personas. Consta de 175 items con formato de
respuesta verdadero/falso. Incluye 24 escalas clinicas, junto a las
escalas de control o estilo de respuesta de Sinceridad, Deseabilidad
social, Devaluacién y Validez. Incluye la medicién de los prototipos
de personalidad Esquizoide, Evitativa, Depresiva, Dependiente, His-
tridnica, Narcisista, Antisocial, Agresivo-sadico, Compulsiva, Nega-
tivista, Autodestructiva, Esquizotipica, Limite y Paranoide. En sin-
dromes clinicos se ofrecen mediciones sobre Trastorno de Ansiedad,
Somatomorfo, Bipolar, Distimia, Dependencia de alcohol, Depen-
dencia de sustancias, Estrés Postraumatico, Trastorno del Pensa-
miento, Depresion mayor y Delirante. La puntuacién transformada
del Inventario superior a 85 indica presencia de Trastorno o promi-
nencia del mismo.

Procedimiento

Las evaluaciones se llevaron a cabo en la Unidad de Valoracién
Integral de Violencia de Género del Instituto de Medicina Legal. Con-
sistieron en una entrevista individual, con la mujer que denuncia
maltrato o bien con el varén denunciado, en la que estaban presentes
dos profesionales, psicélogo y médico forense, asi como una segunda
sesion de exploracién en la que los participantes realizaban el Inven-
tario MCMI-III. Los datos referentes a las variables cualitativas del
estudio (nacionalidad, estado civil, nivel de estudios o situacién labo-
ral, tipo de maltrato, duracién y presencia de hijos) fueron categori-
zados en la base de datos del estudio, procediendo a los analisis es-
tadisticos mediante el paquete estadistico SPSS para Windows
(version 17.0) y consistentes en andlisis descriptivos (frecuencias,
medias, porcentajes), correlaciones bivariadas de Pearson y compa-
raciones de medias en las variables cuantitativas (pruebas T de Stu-
dent y pruebas U de Mann-Whitney).

Resultados
Mujeres que denuncian maltrato

Mayoritariamente presentan nacionalidad espafiola (77.2%), resi-
den en la vivienda familiar o domicilio habitual (70.9%), se encuen-
tran en situacién laboral de desempleo (40.2%), nivel de estudios
basico (50.4%), estado civil casada (39.4%), con hijos (77.1%), apoyo
social (91.3%) y ausencia de antecedentes médicos, consumo de alco-
hol y/o drogas. La duracién media de la convivencia de pareja es de
9.8 afios (DT = 10.32), con un maximo de 54 afios. En la totalidad de
los casos se trata de una denuncia judicial interpuesta por la propia
mujer (90%). El 85.8% de las participantes denuncia maltrato de tipo
fisico, sexual y psicolégico, mientras que el 14.2% denuncia tnica-
mente maltrato psicolégico. La duracién media del maltrato es de 5
afios (DT = 5.4), con un valor maximo de 30 afios. El 79.5% de las
mujeres comenta que la violencia ha sido ejercida Gnicamente sobre
ella, mientras que el 20.5% de las mujeres refiere extensiéon del mal-
trato a sus hijos (tabla 1).

En la tabla 2 se presentan las puntuaciones medias, desviaciones
tipicas y el rango de puntuaciones que han obtenido las participantes
en el Inventario MCMI-III, asi como las frecuencias y porcentajes de
los diferentes perfiles con puntuaciones superiores a 85 (la suma de
las mujeres que presentan puntuaciones superiores a 85 en las dis-
tintas escalas supera la cantidad total de la muestra debido a que
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Tabla 1 muchas de ellas obtienen puntuaciones superiores a 85 en mas de
una escala). La puntuacién media mds elevada se obtiene en De-
) seabilidad social (70.36), con un rango que oscila entre 12 y 100 pun-
Frecuencias % . o . .
N=127 tos. Existen 45 casos (35.4%) con puntuaciones superiores a 85 en

Caracteristicas sociodemograficas en las mujeres que denuncian maltrato

—

. Procedencia

dicha escala. En las escalas de personalidad se obtienen las puntua-
ciones medias mas elevadas en Compulsiva (68.62), Histriénica

Espafiola 98 772 (53.03), Dependiente (52.91) y Esquizoide (52.02). En sindromes cli-
Latinoamericana 1 8.7 nicos, las puntuaciones medias mas elevadas se sitdan en Trastorno
Europa del Este 16 12.6 de Ansiedad (62.72), Distimia (55.68), Somatomorfo (55.27) y Depre-
Arabe 2 15 sion (54.01).

2. Residencia Para observar la influencia de las variables sociodemograficas y
Vivienda propia 90 70.9 del maltrato sobre las puntuaciones obtenidas en el MCMI-III se rea-
Familiares 27 213 lizaron correlaciones bivariadas de Pearson con las variables cuanti-
Casa de acogida 5 7 tatlve}s obFeméndosg}resultados significativos con la edad, aﬁps de
S " . convivencia y c!ura.aon del m;ltrato. En base a la edad, se gbtlenen

T cprre{laaones bivariadas n(?ga.tlvas en las escalas de perso.nalldad An-

tisocial (r =-.21; p <.05), Limite (r = -.18; p <.05), Paranoide (r =-.18;
Desempleo o1 402 p <.05) y Dependencia de sustancias (r = -.27; p <.01). Asi, las muje-
Trabajo con contrato 47 37 res de menor edad obtienen puntuaciones mas altas en personalidad
Otros (trabajo sin contrato, pensionista, etc.) 29 2238 Antisocial, Limite y Paranoide, junto a Dependencia de sustancias.

4. Estudios También la variable edad arroja correlaciones bivariadas positivas
Sin estudios 17 134 con la duracién del maltrato (r =.31; p <.01) y afios de convivencia
Bésicos 64 50.4 (r=.61; p <.01). En mujeres de mayor edad se obtiene una duracién
Formacién profesional o Bachiller 35 276 mayor del maltrato y una convivencia mas prolongada con el agresor
Superiores 1 8.6 (tabla 3).

5. Estado civil Los afios de convivencia arrojan correlaciones bivariadas negati-
Sl e - vas con las escalas Bipolar (r=-.19; p <.05) y Dependencia de sustan-

cias (r =-.21; p <.05). Las mujeres con una prolongacién mas amplia
Casada 50 39.4 . . . . 2
o de su convivencia con el maltratador obtienen puntuaciones mas ba-
Se_?amda/ Divorciada » 276 jas en las escalas Bipolar y Dependencia de sustancias.

& Fjes En base a la duracién del maltrato, se obtienen correlaciones bi-
Sin hijos 27 213 variadas positivas con las escalas de personalidad Esquizoide
Embarazada 2 16 (r = 19; p < .05), Depresiva (r = .32; p < .01) y Autodestructiva
Uno/ dos hijos 80 63 (r=.19; p <.05), asi como en Distimia (r =.23; p <.01) y Estrés Pos-
Tres hijos o mas 18 14.1 traumatico (r = .18; p <.05). A mayor duraciéon del maltrato apare-

7. Afios de convivencia cen puntuaciones mas altas en personalidad Esquizoide, Depresiva
0-1 23 181 y Autodestructiva, asi como puntuaciones mds altas en Distimia y
24 2% 204 Estrés Postraumatico. También aparece un periodo de convivencia
ne % P mas elevado en aquellos casos en los que el maltrato ha durado mas

) . afios (r = .64; p < .01). A su vez, arrojan correlaciones bivariadas
Mas de 10 afios 49 38.6 . . s .
. negativas las escalas de personalidad Histrionica (r = -.26; p < .01)

8. Enfermedades médicas y Deseabilidad social (r =-.27; p <.01) en funcién de la duracién del
e - £ maltrato. Se obtienen puntuaciones mas bajas en personalidad His-
St 14 1 triénica y en Deseabilidad social cuando aumenta la duracién del

9. Consumo de alcohol maltrato.

No 122 96.1 En la variable duracién del maltrato, si se realizan dos grupos de
Si 5 39 comparacién en funcién de la temporalidad del maltrato (menor de

10. Consumo de drogas 5 afios o bien igual/ superior a 5 afios), aparecen diferencias signifi-
No 118 92.9 cativas mediante la prueba T de Student en las escalas Esquizoide
Si 9 71 (t=10.88; p <.001) y Dependencia de sustancias (t = 4.35; p <.039).

11, Tipo de maltrato Cuando la dqraaén dfel maltrato es igual 0 superior a 5 afios apare-

. o cen puntuaciones mas altas en personalidad Esquizoide (Media =
Fisico, sexual, psicolégico 109 85.8 . .
o 56.85; DT = 17.06 frente a Media = 48.98; DT = 21.67). Por el contrario,
Psicolégico 18 14.2 . . . . ~ .
las mujeres que denuncian un maltrato inferior a 5 afios obtienen

[ puntuaciones mas altas en Dependencia de sustancias (Media =
Pareja LUl 795 35.15; DT = 24.45 frente a Media = 33.63; DT = 27.64).

Hijos 26 20.5 Por dltimo, debido a la puntuacién alta obtenida en la escala de

13. Duracion del maltrato Deseabilidad social, en cuanto al estilo de respuesta de las partici-
0-1 39 30.7 pantes, destacar que se obtienen correlaciones bivariadas negativas
2-4 39 30.7 entre la escala de Deseabilidad social del MCMI-III y la duracién del
5.9 23 181 maltrato, como se apuntaba con anterioridad, asi como con las esca-
10 afios 0 mas 26 205 las de personalidad Antisocial (r = -.20; < = .05), Limite (r = -.60;

VL it (e p < .01), Paranoide (r = -.41; p < .01), Esquizoide (r = -.50; p < .01),
- e &3 D.eprgsiva (r=-.69; p<.01), Autoc!estructiva’(r.= -.60; p f .01), His-
No I 87 trionica (r=-.82; p <.01),y con el sindrome clinico de Estrés Postrau-

matico (r =-.50; p <.01).
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Tabla 2
Puntuaciones del MCMI-III en las mujeres que denuncian maltrato

13

Escalas Media DT Rango N Puntc. > 85 % Puntc. > 85

1. Correccién
Deseabilidad social 70.36 20.25 12-100 45 354
Sinceridad 55.52 20.24 16-96 14 111
Devaluacion 56.10 22.80 0-96 16 12.7

2. Personalidad
Compulsiva 68.62 17.03 15-99 22 17.3
Histri6nica 53.03 22.36 0-93 7 5.6
Dependiente 52.91 23.21 0-106 5 4
Esquizoide 52.02 20.31 0-90 1 0.8
Paranoide 51.66 22.71 0-98 2 1.6
Narcisista 51.43 18.67 0-85 1 0.8
Evitativa 49.77 26.33 0-100 4 3.2
Depresiva 45.03 25.40 0-97 6 4.8
Negativista 42.87 2218 0-96 1 0.8
Autodestructivo 40.76 23 0-82 0 0
Esquizotipico 39.11 25.83 0-88 1 0.8
Antisocial 35.79 23.73 0-81 0 0
Limite 35.76 24.24 0-83 0 0
Agresivo-sadico 31.69 22.21 0-70 0 0

3. Sindromes clinicos
Ansiedad 62.72 33.14 0-111 55 43.5
Distimia 55.68 31.40 0-106 18 144
Somatomorfo 55.27 27.57 0-105 10 8
Depresi6n mayor 54.01 29.57 0-115 16 12.8
Delirante 52.81 31.03 0-108 1 8.8
Estrés postraumatico 51.01 25.51 0-109 3 24
Dependencia alcohol 4412 24.30 0-105 2 1.6
Bipolar 43.14 24.60 0-90 1 0.8
Pensamiento 40.51 24.54 0-107 1 0.8
Dependencia sustancias 34.56 25.63 0-77 0 0

Tabla 3
Correlaciones bivariadas de Pearson en las mujeres que denuncian maltrato
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14

1 -

2 .61 -

3 31 .64 -

4 =21 -16 -.03 -

5 -18* -14 .06 .60** -

6 -.18* -.03 .00 33 527 -

7 .01 -.09 19* .09 417 437 -

8 -.06 .09 32 23 .63 53" 51 -

9 .01 .08 19* 25%* .64** 52 .58** .70** -

10 -.01 -1 -.26™ -.08 -49* -45** -.63** -.63** -.60"* -

11 =27 -21* -.06 T7 48%* 28" -10 15 10 .04 -

12 -16 -19* -.09 53** 52%* 46** .00 .28%* 28* -.04 48* -

13 .06 14 23 .20* .64 AT .60 .70** 74% -.66™ .06 27 -

14 -.07 .03 18* 18* 56 AT .34 .60** 53 -A46™ A7 26 58" -

15 -.04 .08 =27 -.20* -.60™* -A417 -.50%* -.69** -.60"* -.82% -.08 -.08 -67% -.50"*

*p <.05; *p<.01

1. Edad; 2. Afios de convivencia; 3. Duracién del maltrato; 4. Antisocial; 5. Limite; 6. Paranoide; 7. Esquizoide; 8. Depresiva; 9. Autodestructiva; 10. Histriénica; 11. Dependencia

de sustancias; 12. Bipolar; 13. Distimia; 14. Estrés postraumatico; 15. Deseabilidad social.
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Hombres denunciados

La inmensa mayoria son de nacionalidad espafiola (89.1%), se en-
cuentran en situacion laboral de desempleo (60%), nivel de estudios
basico (60%), estado civil casado (61.8%), con hijos (76.4%), sin ante-
cedentes policiales (89.1%) y ausencia de enfermedades de tipo mé-
dico (85.5%) y/o psicolégico (70.9%). Principalmente se trata de un
maltrato de pareja (78.2%) de tipo fisico, sexual y psicolégico (72.7%),
frente a situaciones de maltrato psicolégico (27.3%) con extension
hacia sus hijos (21.8%) (tabla 4). La duracién media del maltrato es de
4.75 afios (DT = 5.93), con rango de 1 mes hasta 30 afios de duracién.
En la convivencia se obtiene una puntuacién media de 12.90 afios (DT
= 12.84), abarcando un rango que oscila desde la ausencia de convi-
vencia hasta un maximo de 57 afios.

En la tabla 5 se presentan las puntuaciones medias, desviaciones
tipicas y rango de puntuaciones que han obtenido los participantes
en el Inventario MCMI-III, frecuencias y porcentajes de los perfiles
con puntuaciones superiores a 85 (la suma de los participantes que
presentan puntuaciones superiores a 85 en las distintas escalas su-
pera la cantidad total de la muestra debido a que muchos de ellos
obtienen puntuaciones superiores a 85 en mas de una escala). La
puntuaciéon media mdas elevada se obtiene en Deseabilidad social
(77.41), con un rango de puntuaciones que oscila entre 0 y 100 pun-
tos. Existen 26 casos (47.3%) con puntuaciones superiores a 85 en
dicha escala. En personalidad, se obtienen las puntuaciones medias
mas elevadas en los prototipos Narcisista (65.87), Compulsiva
(63.34), Histriénica (54.52) y Dependiente (43.23). En sindromes cli-
nicos se obtiene la puntuacién media mas alta en Bipolar (43.01),
Dependencia de sustancias (41.32), Ansiedad (39.78) y Delirante
(39.05).

Para observar la influencia de las caracteristicas sociodemografi-
cas y del maltrato sobre las puntuaciones obtenidas en el MCMI-III se
realizaron correlaciones bivariadas de Pearson, con las variables
cuantitativas. Los resultados arrojan correlaciones positivas con la
variable edad en Somatomorfo (r =.316; p <.05) y Depresién (r = .33;
p <.05). A mayor edad aparecen puntuaciones mas altas en los sin-
dromes clinicos Somatomorfo y Depresién. La edad también arroja
correlaciones positivas con la duracién del maltrato (r =.29; p <.05)
y con los afios de convivencia (r =.78; p <.01). A mayor edad se ob-
tiene mayor duracién del maltrato y de los afios de convivencia.

La duracién del maltrato Ginicamente presenta correlacién positi-
va con los afios de convivencia (r =.38; p <.01). Existe mayor dura-
cion del maltrato conforme aumenta la convivencia. No se obtienen
correlaciones significativas con las puntuaciones del MCMI-III. Tam-
poco aparecen diferencias significativas mediante la prueba no para-
métrica U de Mann-Whitney dividiendo a los varones en dos grupos,
en funcién de la temporalidad del maltrato (menor o bien igual/ su-
perior a 5 afios).

Los afios de convivencia arrojan correlaciones bivariadas positivas
con las escalas Somatomorfo (r = .32; p < .05), Distimia (r = .29;
p <.05) y Depresion (r =.35; p <.01). Se obtienen puntuaciones mas
altas en Somatomorfo, Distimia y Depresiéon conforme aumenta la
convivencia.

Por Gltimo, debido a la puntuacién alta obtenida en la escala de
Deseabilidad social, en cuanto al estilo de respuesta de los partici-
pantes, destacar que se obtienen correlaciones bivariadas negativas
entre la escala de Deseabilidad social del MCMI-III y las escalas de
personalidad Esquizoide (r =-.52; p <.01), Evitativo (r =-.50; p <.01),
Depresiva (r = -.43; p < .01), Antisocial (r = -.35; p < .01), Agresivo-
sadico (r =-.33; p <.05), Negativista (r =-.27; p <.05), Autodestructi-
va (r =-.33; p <.05), Esquizotipica (r =-.39; p =.01), Limite (r = -. 32;
p < .05), asi como con los sindromes clinicos de Ansiedad (r = -.35;
p <.01), Distimia (r = -.38; p <.01), Dependencia de alcohol (r = -. 37;
p <.01), Estrés Postraumatico (r = -.39; p = .01), Trastorno del Pensa-
miento (r =-.52; p <.01) y Depresioén (r = -.35; p <.01). A su vez, se
arrojan correlaciones bivariadas positivas entre la escala de Deseabi-

Tabla 4
Caracteristicas sociodemograficas en los hombres denunciados

Frecuencias %
N=55

1. Procedencia

Espafiol 49 89.1

Latinoamérica 1 1.8

Europa del Este 4 7.3

Europeo comunitario 1 1.8
2. Relacién laboral

Desempleo 33 60

Trabajo con contrato 22 40
3. Estudios

Sin estudios 4 7.3

Basicos 33 60

Formacién profesional y/o Bachillerato 11 20

Superiores 7 12.7
4. Estado civil

Casado 34 61.8

Soltero 12 218

Separado/ Divorciado 9 16.4
5. Hijos

1-2 32 58.2

Sin hijos 13 23.6

3 0 mas 10 18.2
6. Afios de convivencia

0-2 15 273

3-5 8 14.6

6-10 8 14.6

Mas de 10 afios 24 43.5
7. Enfermedades médicas

No 47 85.5

Si 8 145
8. Antecedentes psicol6gicos

Sin antecedentes 39 70.9

Alcoholismo 4 73

Toxicomanias 4 7.3

Problema psicoldgico o trastorno 8 14.6
9. Tipo de maltrato

Fisico, sexual, psicolégico 40 72.7

Psicolégico 15 273
10. Extension de la violencia

Pareja 43 78.2

Hijos 12 21.8
11. Duracién del maltrato

1 afio 20 36.3

2-3 afios 11 20

4-9 afios 15 272

10 afios o mds 9 16.3

lidad social y personalidad Histriénica (r = .77; p < .01), Narcisista
(r=.62; p <.01)y Compulsiva (r =.54; p <.01).
Discusion

El objetivo principal consistia en valorar el estado psicologico de
las mujeres que denuncian maltrato por parte de su expareja, asi
como de los varones denunciados, a través del Inventario Clinico y
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Tabla 5
Puntuaciones del MCMI-III en los hombres denunciados

Escalas Media DT Rango N Puntc. > 85 % Puntc. > 85
1. Correccién
Deseabilidad social 7741 18.61 0-100 26 473
Sinceridad 42.34 23.35 2-95 4 7.2
Devaluacion 41.63 24.23 0-91 2 3.6
2. Personalidad
Narcisista 65.87 14.59 11-90 5 9
Compulsiva 63.34 18.80 24-96 1 19.9
Histriénica 54.52 18.57 0-93 4 72
Dependiente 4323 21.86 4-87 1 1.8
Antisocial 37.30 23.07 0-78 0 0
Paranoide 34.89 27.87 0-79 0 0
Evitativo 34.29 23.05 0-82 0 0
Depresiva 33.25 25.16 0-86 1 1.8
Esquizoide 33.23 20.50 0-72 0 0
Negativista 33.03 23.86 0-74 0 0
Autodestructiva 30.61 24.60 0-93 1 1.8
Agresivo-sadico 28.78 22.74 0-71 0 0
Limite 2723 2416 0-74 0 0
Esquizotipica 22.83 25.35 0-65 0 0
3. Sindromes clinicos
Bipolar 43.01 22.83 0-97 2 3.6
Dependencia de sustancias 41.32 27.87 0-95 4 7.2
Ansiedad 39.78 33.27 0-96 5 9
Delirante 39.05 33.16 0-83 0 0
Dependencia de alcohol 37.01 27.91 0-87 1 1.8
Depresién mayor 34.05 2943 0-104 2 3.6
Somatomorfo 34.01 29.65 0-93 1 18
Distimia 29.27 28.64 0-98 1 1.8
Estrés postraumatico 26.56 26.21 0-93 1 1.8
Pensamiento 24.18 27.00 0-88 3 53l

Multiaxial de Millon IIl (MCMI-III). De forma mas especifica, se pre-
tendia detectar la influencia de variables sociodemograficas y del
maltrato sobre las puntuaciones obtenidas en el MCMI-IIL En el gru-
po de las mujeres se obtiene una edad media de 36 afios, nivel de
estudios basico, en situacién laboral de desempleo y con hijos. De-
nuncian principalmente maltrato crénico de tipo fisico, sexual y psi-
colégico. Datos semejantes son obtenidos por otros trabajos en los
que destacan una edad media de 35 y 40 afios, con formacién acadé-
mica basica y nivel socioeconémico medio-bajo, inestabilidad labo-
ral, maltrato de larga duracién, con cese de la convivencia y presencia
de hijos (Alonso y Labrador, 2008; Labrador et al., 2010). Echeburta,
Ferndndez-Montalvo y Corral (2009), obtienen una edad media de 35
afios, siendo de nacionalidad espafiola (72.8%), en desempleo (35.8%)
o bien trabajadora no cualificada (45%), con nivel de estudios basico.

En el grupo de los varones se obtiene una edad media de 42 afios,
situacion laboral de desempleo, estudios basicos, casado, con hijos,
sin antecedentes policiales ni médicos y/o psicolégicos. Se aprecia
que la informacién proporcionada por éstos es muy parecida a la
ofrecida por las mujeres, si bien no resulta coincidente, posiblemen-
te debido al namero de participantes en cada colectivo. Se obtiene
una duracion media del maltrato de 5 afios, identificando principal-
mente maltrato fisico, sexual y psicolégico (72.7%), tratandose de
violencia de pareja (78.2%) y con una duracién media de 13 afios de

convivencia. También Boira y Jodra (2010), obtienen que el 78.63% de
los maltratadores admite haber perpetrado episodios de violencia
fisica o sexual, apareciendo una duracién media del maltrato de 5
afios en el 43.12% de la muestra, lo cual sugiere que las relaciones de
violencia pueden llegar a ser de largo recorrido.

Respecto a los efectos psicoldgicos que este tipo de vivencias oca-
siona en las mujeres, los resultados obtenidos apoyan la hipdtesis
planteada, apareciendo las puntuaciones medias mas elevadas en las
escalas de Ansiedad y Distimia del MCMI-III seguidas de Somatomor-
fo y Depresion. Estos resultados extienden trabajos previos en los
que predomina sintomatologia propia de un trastorno de ansiedad,
distimia, somatizacion, depresién, desconfianza, suspicacia del en-
torno y estrés postraumatico (Amor et al., 2002; Calvete et al., 2007;
Davins, 2005; Hegarty et al., 2013; Labrador et al., 2010; Lacey et al.,
2013; Sarasua et al., 2007). Asimismo, en las escalas de personalidad
del MCMI-III aparece la puntuacién media mas elevada en el prototi-
po Compulsivo. También la escala de Deseabilidad social muestra
puntuaciones altas, resultados compatibles con trabajos previos (Ba-
llester y Ventura, 2010), en los que se obtiene un perfil sintomatico
de tipo afectivo junto a puntuaciones altas en personalidad Compul-
siva y Deseabilidad social, medidas a través del MCMI-III. Ambos re-
sultados se muestran coherentes en base al entorno de evaluacién de
las participantes, ya que en el ambito judicial existe tendencia a pre-
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sentar buena imagen con la finalidad de resultar mas creible ante el
entrevistador.

Asimismo, en los resultados obtenidos se observa que las puntua-
ciones en Deseabilidad social del MCMI-III arrojan correlaciones ne-
gativas con las escalas de personalidad Antisocial, Limite, Paranoide,
Esquizoide, Depresiva, Autodestructiva e Histriénica, asi como en Es-
trés Postraumatico. Este resultado debe interpretarse con cautela,
debido al posible efecto de interaccién entre las propias escalas del
cuestionario aplicado, aspecto que también debe tenerse en cuenta
en el grupo de los hombres denunciados. De todos modos, conviene
tener en cuenta la importancia de la deseabilidad social en el proce-
so de denuncia de los malos tratos asi como en la recuperaciéon emo-
cional de la victima. Zamora et al. (2012), sefialan el mantenimiento
de la imagen social como factor que interviene en el proceso de cam-
bio en las mujeres maltratadas, el cual puede generar sentimientos
de culpabilidad, fracaso personal, sensacién de escasa credibilidad,
incertidumbre, miedos y conflictos internos y externos que interfie-
ren en su recuperacion. Los autores informan que al no cumplirse las
expectativas que las mujeres poseian y romperse el ideal de parejay
familia, éstas ocultan el maltrato a su entorno, siendo muy importan-
te en los relatos el mantenimiento de la imagen social, factor que
interviene incluso después de la ruptura. Asimismo, la puntuacién
elevada en Deseabilidad social, junto a puntuaciones bajas en Since-
ridad y Devaluacion en las escalas de control del MCMI-III, sugieren
una posible tendencia a ofrecer buena imagen con la finalidad de
mostrarse socialmente virtuoso en otros procedimientos judiciales
asociados a la via civil (como por ejemplo en aspectos de guarda y
custodia de los hijos), o bien mostrarse poco sincera ocultando infor-
macién sobre el maltrato, fenémeno de adaptacién paradéjica a la
situacion de maltrato crénico. En este sentido, un estudio que anali-
zara caso por caso el estilo de respuesta de los participantes podria
reflejar el efecto de interaccion entre las variables de control del In-
ventario MCMI-III (Sinceridad, Devaluacién y Deseabilidad social), y
con ello la tendencia a la simulacién o disimulacién de los partici-
pantes, aspecto que no puede cubrirse en el presente estudio ya que
los resultados se tienen en cuenta en su conjunto.

Entre las variables que afectan al estado psicolégico de las muje-
res, las puntuaciones del MCMI-III reflejan que la edad, la duracién
del maltrato y los afios de convivencia influyen en la vivencia de es-
tas experiencias. Las mujeres mas jévenes obtienen puntuaciones
mads altas en personalidad Antisocial, Limite, Paranoide y en Depen-
dencia de sustancias. Asimismo, en las mujeres de mayor edad apa-
rece mayor duracién del maltrato y de la convivencia. Otros trabajos
enfatizan el dafio en la autoestima que sufren las mujeres mas jove-
nes expuestas a este tipo de violencia, experimentando a su vez una
sintomatologia afectiva mas intensa respecto a las mujeres de mayor
edad (Sarasua et al., 2007).

Segln aumentan los afios de convivencia se obtienen puntuacio-
nes mads bajas en Bipolar y Dependencia de sustancias. También se-
gln aumenta la convivencia se incrementa la duracién del maltrato.
Este resultado adquiere relevancia en el cese de la convivencia como
factor de proteccion ante nuevas victimizaciones. Sanchez (2009),
concluye que el cese de la violencia fisica y el apoyo social percibido
favorece la recuperacion de la salud fisica de las mujeres victimas,
mientras que el mantenimiento de la violencia psicoldgica, asi como
la convivencia con el agresor y una percepcion negativa de los acon-
tecimientos vitales perjudican dicha recuperacién. También, Eche-
burda, Fernandez-Montalvo y Corral (2009), muestran que en la ma-
yoria de casos de homicidio dentro de la pareja o expareja existe
convivencia previa. La convivencia en el mismo domicilio confiere
caracteristicas propias al fenémeno y afiade dificultades a la adecua-
cién de la respuesta por parte del Estado: incrementa el riesgo de que
se reiteren las agresiones y dificulta su deteccion, dado que suelen
producirse en entornos privados. Aln asi, no debemos obviar que en
el momento de la ruptura sentimental aumenta exponencialmente el
riesgo de violencia (Echebura, Fernandez-Montalvo y Corral, 2009).

Focalizando el interés en la duracién del maltrato, aparecen pun-
tuaciones mas altas en personalidad Esquizoide, Depresiva y Auto-
destructiva, asi como en Distimia y Estrés Postraumatico conforme
aumenta la duracién del maltrato. Sobresalen puntuaciones mas ba-
jas en personalidad Histriénica y Deseabilidad social cuando la dura-
cién del maltrato es mayor. Se observan diferencias significativas en
personalidad Esquizoide en base a la duracién del maltrato. Las mu-
jeres que han padecido maltrato crénico (durante mas de 5 afios)
obtienen puntuaciones mas altas en personalidad Esquizoide. El
maltrato crénico genera problemas emocionales prolongados en el
tiempo, de tal manera que los sintomas de depresién y ansiedad son
asimilados en las estructuras mentales y cogniciones de las mujeres
maltratadas, como mecanismo de adaptacién al medio hostil que ex-
perimentan (Ballester y Ventura, 2010; Sarasua et al., 2007). Calvete
et al. (2007), determinan que las experiencias de maltrato crénico
generan sintomas de estrés postraumatico capaces de modificar los
esquemas cognitivos de las victimas.

En el grupo de los hombres, se esperaba obtener un perfil de per-
sonalidad con puntuaciones altas en las escalas Narcisista y Antiso-
cial, asi como en Dependencia de alcohol y/o drogas. Los participan-
tes obtienen la puntuacién media mas elevada en la escala Narcisista
del MCMI-III, apareciendo un perfil caracterizado por la dependencia
de sustancias y sintomatologia afectiva, lo cual confirma parcialmen-
te la hipétesis planteada. Se observa que tinicamente el 14.6% de los
varones reconoce problemas de drogodependencias en la entrevista,
resultado que muestra disparidad con el obtenido mediante el MC-
MI-III. Estos resultados se muestran en la misma linea que otros es-
tudios en los cuales predominan los rasgos de personalidad narcisis-
ta, asociando la violencia al abuso de drogas en la mayor parte de los
casos (Echebur(a, Sarasua, Zubizarreta y Corral, 2009; Echeburda,
Amor, Loinaz y Corral, 2010; Esbec y Echebur(a, 2010; Ortiz-Tallo,
Fierro, Blanca, Cardenal y Sanchez, 2006).

En cuanto a la influencia de las variables sociodemograficas y del
maltrato sobre las puntuaciones del MCMI-III sobresale el resultado
obtenido con la variable edad. Se intensifican los sintomas somaticos
y de depresion conforme aumenta la edad de los varones denuncia-
dos, apareciendo puntuaciones mas altas en las escalas Somatomorfo
y Depresién. También, conforme aumenta la convivencia se intensi-
fican los sintomas somaticos, distimia y depresion. La duracién del
maltrato s6lo muestra relacién con los afios de convivencia, sin ofre-
cer perfiles caracteristicos en el MCMI-III. Fernandez-Montalvo y
Echeburta (2008), en un grupo de 76 hombres maltratadores obser-
van antecedentes psiquiatricos en el 38.1% de la muestra, fundamen-
talmente trastornos adictivos y depresion. En términos generales,
resalta un perfil caracterizado por sintomatologia afectiva conforme
aumenta la edad del varén denunciado y los afios de convivencia,
resultado que puede ser relevante en el estudio de los factores de
riesgo y reincidencia, ideacién suicida/homicida o intentos autoliti-
cos.

En sintesis, el conjunto de los resultados sugiere un perfil psico-
l6gico de alto riesgo en los hombres denunciados, con duracién pro-
longada del maltrato y violencia fisica, sexual y psicolégica, junto a
dependencia de sustancias, siendo amplio el periodo de convivencia,
existiendo principalmente rasgos de personalidad narcisista en su
perfil, lo cual se relaciona con tipologias de alto riesgo, teniendo en
cuenta a su vez la sintomatologia y alteraciones psicoldgicas que
muestran las mujeres (Bender y Roberts, 2007; Cavanaugh y Gelles,
2005). Los resultados obtenidos apoyan trabajos previos en los que
destaca un perfil de personalidad en el maltratador caracterizado por
puntuaciones altas en la triada Histrionica- Narcisista- Compulsiva
del MCMI-III (Loinaz, et al., 2011; Loinaz, et al., 2012; Ortiz-Tallo, et
al., 2011).

Asi, en la escala de personalidad Compulsiva también se obtienen
puntuaciones altas, consideracion a tener en cuenta sabiendo que
detras de una fachada de aceptacién y docilidad pueden presentar
c6lera o furia intensa ante el temor al abandono o rechazo, hallazgo
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obtenido por otros estudios en los que destaca un perfil de persona-
lidad Compulsiva, consumo de téxicos y comportamientos de celos
(Boria y Jodra, 2010; Echauri, Martinez, Fernandez- Montalvo y Az-
carate, 2011; Fernandez-Montalvo y Echeburia, 2008).

Como puede observarse, el resultado obtenido respecto a la esca-
la Narcisista en los hombres denunciados, Dependencia de sustan-
cias y sintomatologia afectiva conforme aumenta su edad y la convi-
vencia, son relevantes en la comprensién de la dindmica violenta en
las relaciones de pareja y en la determinacién de factores de reinci-
dencia, teniendo en cuenta que los sintomas depresivos o de desbor-
damiento emocional, el consumo de sustancias y los rasgos narcisis-
tas, son factores de riesgo en estas problematicas.

A modo de conclusién, destaca la influencia de las variables
edad, duracién del maltrato y afios de convivencia en el estado psi-
coldgico de los participantes, sobre todo en las mujeres. En futuros
trabajos resultaria interesante profundizar en los resultados obte-
nidos, ampliando el nimero de participantes e incorporando nue-
vas variables de estudio relacionadas con el riesgo de violencia,
como el estilo de apego del maltratador, autoestima o conductas
celotipicas, junto a otras variables relacionadas con la victima
como por ejemplo la discrepancia entre su percepcién de riesgo y
la valoracién técnica o las lesiones fisicas que presenta (Gémez,
Mufioz, Vazquez, Gémez y Mateos, 2012). También adquiere rele-
vancia incorporar al grupo de los menores victimas de violencia de
género en el seno familiar, estudiando su propia percepcién sobre
esta problematica (vivencia, sesgos cognitivos y cognicién social)
asi como disefiar un instrumento de medida que unifique en edad
y tipologia del maltrato experimentada por estos menores. El estu-
dio desarrollado es de caracter exploratorio, siendo ademas que la
utilizacién de cuestionarios de autoinforme como el MCMI-III debe
ir acompafiada de otras pruebas de valoracién mas especificas
como podria ser el Examen Internacional de los Trastornos de la
Personalidad -IPDE, mddulo CIE-10- (L6pez-Ibor, 2006). A su vez,
los resultados obtenidos podrian ser analizados de forma mas es-
pecifica y en términos cualitativos, caso por caso, teniendo en
cuenta variables mas concretas como la implicacién de los trastor-
nos hallados en los participantes y su efecto en el proceso de valo-
racion de la imputabilidad, el perfil psicopatolégico de cada una de
las mujeres denunciantes y de los denunciados, particularidades
de la violencia de género en las mujeres mas jovenes y otros facto-
res psicosociales estresantes que pueden incidir en la sintomatolo-
gia que presentan las mujeres denunciantes (situaciéon de desem-
pleo, problemas econémicos, cambios del lugar de residencia, etc.).
La presencia de una variedad tan amplia de factores y variables que
intervienen en estos procesos pone de relieve la dificultad que en-
trafia establecer relaciones entre la sintomatologia detectada y los
hechos denunciados. Aparte de estas limitaciones, el presente es-
tudio aporta una valoracién del estado psicolégico de las personas
implicadas en estas dinamicas relacionales conflictivas y traumati-
zantes, incluyendo una perspectiva global de andlisis con atencién
a ambos colectivos.
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Affective bond

of the article is to review the legal concepts that will help to guide the professional praxis.
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A partir de la promulgacion de la Ley 11/ 1981de 13 de mayo, del
Divorcio, se han publicado otras regulaciones juridicas en Aragén
(Ley de custodia compartida Aragonesa 2/2010), Catalufia (Ley
25/2010). Valencia (Ley de relaciones familiares de los hijos e hijas
5/2011) y Comunidad Foral de Navarra (Ley sobre custodia de los
hijos en los casos de ruptura de la convivencia de los padres 3/2011)
que regulan la custodia compartida y refuerzan el principio del inte-
rés superior del menor en relacion al conjunto de instituciones y am-
bitos en que su persona o patrimonio puedan verse afectados por
decisiones que otros tomen en su nombre. Esta normativa proporcio-
na criterios para perfilar mejor tal interés en relacion a las circuns-
tancias del caso concreto cuando se hayan de establecer las respon-
sabilidades parentales sobre los hijos menores tras la ruptura
matrimonial o de la convivencia en pareja y en el desarrollo de la
potestad parental o de la tutela (Institut de Dret Privat Europeu i
Comparat, 2010).

*La correspondencia sobre este articulo debe enviarse a Carles Rodriguez-
Dominguez. FPCEE Blanquerna. Universidad Ramén Llull. E-mail: carlesrd@blanquerna.
url.edu

DOI: http://dx.doi.org.10.1016/j.apj.2014.07.001

El Instituto Nacional de Estadistica (2012) estimé que en 2011 se
produjeron 110.651 disoluciones, de las que 103.604 fueron divor-
cios, 6.915 separaciones y 132 nulidades. El 67.0% de las disoluciones
matrimoniales en el afio 2011 fueron de mutuo acuerdo. De los divor-
cios el 33.2% fueron no consensuados. El 29.2% de las separaciones
fueron contenciosas. El 28.5% de los matrimonios disueltos tenia un
solo hijo. La custodia de los hijos menores fue otorgada a la madre en
el 81.7% de las rupturas matrimoniales. El padre obtuvo la custodia
en el 5.3% de las disoluciones. La figura 1, muestra la evolucién de los
divorcios y separaciones durante el periodo 2000-2012 (INE, 2013);
se puede observar como en 2005, con la aparicién de la Ley 15/2005,
se manifiesta un cambio de tendencia por la que disminuyen las se-
paraciones y aumentan los divorcios, y en menor medida, con una
media anual de 153.4 nulidades eclesiasticas. La tabla 1 muestra la
distribucién de disoluciones matrimoniales por comunidades aut6-
nomas (INE, 2013). Por citar un ejemplo, sélo en el afio 2007, mas de
100.000 nifios se enfrentaron a la ruptura conyugal de sus padres
(Arch, 2010).

Por estas razones, el objetivo principal de este estudio fue revisar
los conceptos juridicos que precisa el psicélogo forense relacionados
con la evaluacién de la custodia de menores para la realizacion del

1133-0740/© 2014 Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid. Producido por Elsevier Espafia, S. L. Todos los derechos reservados



C. Rodriguez-Dominguez et al. / Anuario de Psicologia Juridica 2014 24 (2014) 19-29

20
160000
140000 /\\
PN
120000 / ; N\
100000 ! N ——-
i
80000 - ! — - Divorcios
o \/ S .
- Y — — —Separaciones
- Y
60000
/ \ o—T ot al
L \
40000 —a=——= )
v
20000 X
Y
\"‘--_-.-_
0 B —— T E——
T A S (W S S Y
SN NI NN IR S N
WA A A A A A A A R A AP

Figura 1. Evoluci6n de las disoluciones matrimoniales 2000-2012.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Autorizada su reproduccién por cortesia del
L.N.E.

informe psicolégico pericial en los procesos de separacién o divorcio
en el ambito de Catalufia. Aunque centramos el interés de la revisién
en la legislacién de Cataluiia, entendemos que también puede ser de
utilidad, para el resto de profesionales del conjunto del Estado Espa-
fiol.

La evaluacion clinica y la evaluacién forense

El magistrado debe confiar el sistema de guarda que mejor se
adapte a las necesidades de los menores, tarea ésta en la que el Juez
no puede ser experto en todas las areas, materias y matices que im-
plica y, por cuya complejidad, precisa la intervencién de psicélogos
expertos forenses. En las tres Gltimas décadas esta figura profesional
ha cobrado importancia en diferentes dreas de intervencion del am-
bito juridico, predominantemente en el Derecho de familia. Adn asi,
la intervencién profesional del psicélogo ha tenido ciertas dificulta-

des en relacion a los criterios de la evaluacion forense y a los conte-
nidos de los dictamenes. Un buen informe clinico no siempre resulta
un buen informe pericial, por ello, cada vez mas se tiende a diferen-
ciar la evaluacién clinica y la evaluacién forense (Echeburta, Mufioz
y Loinaz, 2011).

La tabla 2 muestra las diferencias fundamentales entre la evalua-
cion clinica y la evaluacion forense, que vienen determinadas por el
contexto y el objeto de la exploracion psicolégica. El propio contexto
de la intervencién marca las pautas de relacion distintas entre el pro-
fesional y el sujeto evaluado (Ackerman, 2010; Echeburta et al.,
2011).

El informe pericial se dirige al Juez y debe ajustarse a la necesidad
de asesorar sobre la demanda del magistrado. Implica delimitar las
cuestiones que debe incluir y ser claro y comprensible en el lenguaje
empleado. Para que el informe resulte ttil al Juez, el psicélogo debe
conocer la demanda del magistrado y aquello que precisa saber de su
especialidad técnica, ajustada al conocimiento cientifico. Conviene
conocer qué cuestiones tendra en consideracién el Juez para poder
tomar una decisién adecuada sobre la guarda de menores. Para ello
es importante que el perito conozca esta legislacion. El dictamen se
realizara durante el proceso probatorio. El rol ejercido por el psicélo-
go perito se califica como figura auxiliar del Juez.

La Ley de Enjuiciamiento Civil (1/2000) en la seccién 5 en su ar-
ticulo 335 recoge lo siguiente:

Art. 335. Objeto y finalidad del dictamen de peritos. Juramento o pro-
mesa de actuar con objetividad.

Cuando sean necesarios conocimientos cientificos, artisticos, técnicos
o prdcticos para valorar hechos o circunstancias relevantes en el hacer o
adquirir sobre estos, las partes podrdn aportar al proceso el dictamen de
peritos que posean los conocimientos correspondientes o solicitar, en los
casos que prevé esta ley, que se emita dictamen de un perito designado
por el tribunal.

Al emitir dictamen, el perito ha de manifestar, bajo juramento o
promesa de decir la verdad, que ha actuado, y si es preciso, que ac-
tuara con la maxima objetividad posible, que toma en consideracién
tanto lo que pueda favorecer como lo que sea susceptible de causar

gil?cl)?uliones matrimoniales. Cifras absolutas. Afio 2012. Fuente: Reproducido con autorizacién por cortesia del L.N.E.

Divorcios Separaciones Nulidades Total
Total 104262 6369 133 110764
Andalucia 19100 1326 24 20450
Arag6n 2335 154 3 2493
Asturias, principado de 2480 169 6 2656
Balears, Illes 2699 151 0 2851
Canarias 5745 253 8 6006
Cantabria 1379 91 0 1470
Castilla y Le6n 4095 311 2 4408
Castilla-La Mancha 4009 249 0 4258
Catalunya 18809 1065 26 19899
Comunitat Valenciana 12105 707 21 12834
Extremadura 1836 177 1 2015
Galicia 5859 340 18 6217
Madrid, Comunidad de 14580 793 14 15387
Murcia, region de 3174 208 0 3.383
Navarra, Comunidad Foral de 1185 68 3 1.256
Pais Vasco 3869 242 7 4118
Rioja, La 614 30 0 644
Ceuta 204 14 0 218
Melilla 183 18 0 201




Tabla 2
Evaluacién Forense y Evaluacién Clinica
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Evaluacién Forense

Evaluacion Clinica

Objetivo
Relacion evaluador-sujeto

Secreto profesional

Destino de la evaluacién

Estandares y requisitos

Fuentes de informacién

Actitud del sujeto hacia la evaluacién
Ambito de la evaluacién

Tipo de informe

Intervencion en la Sala de Justicia

Ayuda a la toma de decisiones judiciales
Escéptica pero con establecimiento de un rapport
adecuado

No

Variable (juez, abogado, seguros...)

Psico-legales

Entrevista. Test. Observacion.

Informes médicos y psicol6gicos.

Familiares. Expedientes judiciales.

Riesgo de simulacién o engafio

(demanda voluntaria)

Estado mental en relacién al objeto pericial

Muy documentado, razonado técnicamente y con

conclusiones que contesten a la demanda judicial.

Documento legal.
Esperable. En calidad de perito

Diagnéstico y tratamiento
Ayuda en el contexto de una relacion empatica

Si

El propio paciente

Médico-psicolégicos

Las mismas (excepto expedientes judiciales) y el
historial clinico

En general sinceridad (demanda involuntaria)
Global
Breve y con conclusiones.

Documento clinico.

No esperable. En calidad de testigo-perito.

(Echeburtia, Mufioz y Loinaz, 2011). Reproducido con autorizacién por cortesia del autor.

perjuicio a cualquiera de las partes, y que es conocedor de las sancio-
nes penales en que puede incurrir si incumple su deber como perito.

El magistrado debe indicar al perito qué ambito de actuacién debe
tratar el informe. En el caso de que el perito no posea dicha informa-
cién debera solicitarla al juzgador, en este sentido el art. 339 de la
LEC, indica:

“5¢ El tribunal, de oficio, podrd designar un perito cuando la pericia
sea pertinente en procesos sobre declaracion o impugnacion de la filia-
cion, paternidad o maternidad, sobre la capacidad de las personas o en
procesos matrimoniales.”

Recientemente la Comisién de Justicia (2013), insté al Gobierno
una propuesta no de Ley, en la que se reconoce la necesidad de regu-
lar la figura del psicélogo juridico:

2. En la psicologia aplicada al Derecho de Familia, los psicélogos de-
ben asesorar al Juez en los procesos de separacion y divorcio sobre las
medidas a adoptar respecto de los hijos y sobre otras situaciones como
la nulidad, matrimonio de menores, etc.; también en los casos sobre aco-
gimientos y adopciones. (...) La psicologia juridica no sélo estd condicio-
nada por la materia de la que se trata, sino también por la relacion de
los psicologos que la ejercen con los Jueces y con las partes, asi como el
meétodo con el que abordan cada proceso.”Por ello, la Comisiéon de Jus-
ticia inst6 al Gobierno, a “Establecer unos requisitos minimos de cono-
cimientos y profesionalidad de los psicélogos y psiquiatras forenses, ...
con especial referencia al dmbito juridico, en la medida que realicen su
actividad ante la Administracion de Justicia. (Proposicién no de Ley
161/002019, 2013).

El interés superior del menor

Interesa conocer qué ha pretendido el legislador con la expresién
“Interés Superior del Menor” (en adelante ISM). Es importante perci-
bir correctamente el alcance de la figura juridica para poder aportar
aquellos datos en el dictamen que el Juez precisa para realizar su
funcién. El ISM es un concepto indeterminado que se concreta en
cada caso particular con sus circunstancias especificas. En derecho
los actos de aplicacion son indeterminados ab initio puesto que la
indeterminacién estd evidenciada en la experiencia condicionante
(Kelsen, 2005). Por consiguiente, la doctrina juridica diferenciara la
presencia de conceptos determinados e indeterminados; los prime-
ros, erigidos en la estructura del ordenamiento juridico para facilitar
la sistematizacion y el cardcter cientifico como garante de la seguri-
dad legal, los segundos de caracter abierto para la precisa adaptaciéon
de la ley (Horst-Ebenhard, 1979).

El ISM introdujo un cambio en el Derecho de familia como princi-
pal criterio que deberia, en lo sucesivo, ser observado en la toma
decisiones sobre esta materia (Ley Organica de proteccién juridica

del menos 1/1996). En tanto que clausula general el ISM es un con-
cepto juridico abierto, indeterminado y abstracto que sé6lo podra ser
concretado cuando se aplique al caso particular. Este aspecto conlle-
va ventajas e inconvenientes, puesto que dicha disposicién legal ca-
rece de precision, al ser general y abstracta. Ahora bien, para poder
casar la realidad social con la aplicacién legal, el concepto del ISM
resulta imprescindible, a la vez que no puede ser tratado de forma
rigida ya que para preservar dicho interés es necesario dar cabida a
las diferentes situaciones de proteccion de los menores, prevalecien-
do el ISM sobre cualquier otro interés concurrente. Histéricamente
se partia de una estructura patriarcal, en la que los hijos debian tri-
butar reverencia al padre tal como se recogia en la antigua version
del art. 154 del Cédigo Civil (en adelante CC). El padre decidia lo que
era o no bueno para sus hijos y su mujer, en el que el Derecho de
familia encontraba su justificacién en “el deber ser de las cosas” y en
el Derecho natural. Posteriormenteen el afio 1981, se modificé el CC
para exigir que la patria potestad se ejerciera siempre en beneficio de
los hijos y de acuerdo con su personalidad, y finalmente en el afio
1996 se introdujo el principio del ISM (de Torres, 2011).

Desde un punto de vista constitucional, los derechos fundamen-
tales del individuo estan por encima de aquéllos otros relativos al
interés familiar, y los del menor prevalecen debido a la supremacia
sancionada legalmente en la Convencién de la ONU de 20 de noviem-
bre de 1989, de los derechos del nifio y ratificada por Espafia el 30 de
noviembre de 1990, ya que el Derecho interviene en la familia para
equilibrar las relaciones entre sus miembros y otorgar una especial
proteccién al menor por ser el que a priori presenta una posicion mas
débil(de Torres, 2011). Podemos distinguir tres etapas en la evolucién
de la Jurisprudencia del menor (de Torres, 2011; Garcia y Otero,
2006). La primera, entre 1981 y 1990, marcada por la preferencia de
la custodia materna, en la que, a tenor de lo expresado en el art. 156
CC, no parece existir consenso acerca de qué ha de entenderse por
beneficio del menor, quedando la mayor parte de los pronuncia-
mientos mediatizados por consideraciones de tipo moral. En opinién
de Garcia y Otero (2006), resultan escasos los supuestos en los que
concurren motivos verdaderamente objetivos que inclinan la balanza
a favor de uno u otro progenitor a la hora de desempefiar la funciéon
de custodio. Una segunda etapa entre 1990 y 2000, que en relacién a
la Ley 11/1990, se produce un cambio de orientacién en la jurispru-
dencia en aplicacion del principio de no discriminacién por razén de
sexo, se dio nueva redaccién al Art. 156 CC, y en consecuencia en
dicha etapa progresivamente se fue reconociendo la aptitud paterna
y superando lentamente algunos prejuicios tradicionales. El periodo
mas reciente, a partir del 2000 en el que se evoluciona hacia la cus-
todia compartida donde la atribucién de la guarda y custodia exclu-
siva a la madre se va diluyendo, produciéndose un aumento progre-
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sivo en el reconocimiento de un, cada vez mas amplio, derecho de
visitas a favor del progenitor no custodio (Garcia y Otero, 2006). Una
razén de peso en este sentido es la conclusion de que el divorcio no
altera las relaciones paterno-filiales (Garcia y Otero, 2006; de Torres,
2011), de donde se deriva que los menores no deberian ver alterada
su relacién con sus padres por el hecho de que éstos se divorcien.

En funcién del mandato del ISM, la legislacion pretende en primer
lugar proteger a los menores de las consecuencias negativas de la di-
solucién de su familia, en especial, la exposicién a conflictos entre los
progenitores (Arch, 2010). Maccoby, Depner y Mnookin (1990) indica-
ron que la cantidad de conflictos en la coeducacién parecia estar mas
relacionado con la intensidad de la hostilidad entre los progenitores
con anterioridad a la ruptura que con el tipo de custodia elegido.

A pesar del debate que ha venido manteniéndose en nuestro pais
sobre el concepto de “custodia compartida” todavia disponemos de
escasos datos empiricos de las opiniones y preferencias de juristas y
psicdlogos que intervienen en casos de custodia de menores. En una
encuesta, los psic6logos forenses y juristas consultados manifestaron
su preferencia por la custodia exclusiva, con un amplio régimen de
visitas a favor del progenitor no custodio (Arch y Jarne, 2008). La
mayoria de Jueces optaron por incluir pernoctas inter semanales que
en la practica, podia resultar un reparto cercano al 50% del tiempo de
estancia del menor con los padres. A pesar de la desconfianza que
parecia generar la custodia compartida, psicdlogos y magistrados
opinaron que el resultado de este sistema no era negativo y que la
disparidad entre la preferencia expresada y la informacién obtenida,
podria relacionarse con la novedad de su regulacién juridica (Arch y
Jarne, 2008).

Camara y Resnick (1988) informaron que los hijos de padres divor-
ciados no expuestos a conflictividad presentaban mejores niveles de
ajuste a largo plazo que los nifios cuyos padres permanecian juntos en
una convivencia con alto nivel de conflictividad. Entre los conflictos
mas dificiles de resolver en los procesos de ruptura familiar y que ma-
yor ansiedad genera a todos los miembros de la familia, especialmente
a los nifios, se encuentran los conflictos sobre la pauta de contacto y
relacion a establecer entre los progenitores y sus hijos tras la separa-
cién o divorcio (Galatzer-Levy y Kraus, 1999; Johnston y Campbell,
1988). Este tipo de conflictos suponen actualmente un importante
problema de salud ptblica (Lebow, 2003). Segtin el Consejo General
del Poder Judicial (2013), de las 120.056 separaciones y divorcios tra-
mitados durante el afio 2012, el 41.21% fueron resueltos en procedi-
mientos contenciosos, el 63.14% de la guarda custodia y pensién de
alimentos fueron no consensuados y el 81.04% de los asuntos relacio-
nados con la modificacién de medidas previas fueron no consensua-
dos. Asi pues, podemos advertir que casi la mitad de las familias que
regularon su ruptura, probablemente disputaron judicialmente la
guarda y custodia de sus hijos y/o el régimen de contactos que debia
establecerse, incrementandose sensiblemente los procesos no consen-
suados en los asuntos relacionados con la modificacién de medidas
previas al convenio regulador anterior. Compartimos la hipétesis de
que los conflictos no resueltos, tienden a cronificarse con el paso del
tiempo incrementando las incidencias en los expedientes judiciales.

Una de las cuestiones mas complejas y controvertidas en las eva-
luaciones periciales para la recomendacién de un sistema de guarda
y custodia exclusiva versus custodia compartida, se encuentra preci-
samente en estas familias que presentan mayor conflictividad entre
progenitores. Alin asi, cabe considerar que parejas conflictivas entre
si, puedan ser capaces de algtn grado de cooperacién en beneficio de
sus hijos (Arch, 2010; Camara y Resnick, 1988).

La Custodia Compartida y las legislaciones autonémicas

La Ley 2/2010 de Custodia Compartida de Aragén, fue la primera
Ley espafiola que estableci6 la custodia compartida como opcién de
guarda preferente, en los supuestos de ruptura de convivencia de los
padres, frente a la custodia individual o exclusiva que quedé como

subsidiaria (de Torres, 2011). Esta Ley fue pionera al reconocer la inci-
dencia que la guarda y custodia compartida tiene en las medidas pa-
terno filiales a adoptar judicialmente en defecto de acuerdo entre los
progenitores, regulando, segin el régimen de custodia compartida o
individual, la atribucién del uso de la vivienda familiar y la fijacion de
la pensién alimenticia. Segiin esta Ley, la vivienda que la pareja com-
partia hasta el momento de la separacién pasaria a quien estuviese
mas desubicado/da, excepto si el Juez concediese la custodia exclusiva.
Regula también la mediacién extrajudicial e introduce la posibilidad
de que el Juez, sin peticién de las partes, pueda acordar la asistencia de
los progenitores a una sesion informativa de mediacién cuando consi-
dere que es posible un acuerdo entre las partes. En su art. 3.5, sefiala
que “el Juez aprobara el pacto de relaciones familiares, salvo en aque-
llos aspectos que sean contrarios a las normas imperativas o cuando
no quede suficientemente preservado el interés de los hijos”.

En Catalufia se aprobé la Ley 25/2010, de 29 de julio, que modifico
el Llibre Segon del Codi Civil de Catalunya, relatiu a la persona i la fami-
lia. Aunque dicha Ley no menciona especificamente el término “cus-
todia compartida”, introdujo el concepto de la responsabilidad pa-
rental compartida. La Ley contempla el cardcter preferente de la
custodia compartida, pero no se otorgara por defecto, como prevé la
Ley aragonesa. Si no hay acuerdo entre los progenitores, sera el Juez
quien decida cudl de ellos asume la guarda de los hijos menores. El
pacto de relaciones familiares constituye uno de los ejes sobre los
que se articula el actual régimen de atribucién de la custodia. El Co-
digo Civil de Catalunya (CCC) sustituye el término custodia compar-
tida por el de guarda compartida junto al de potestad parental com-
partida. Cada uno de los padres presentard un plan de parentalidad
en el que deben especificar como piensan ejercer sus responsabilida-
des con los hijos, planes que el Juez tratara de conciliar. Ademas se-
para la atribucién del uso de la vivienda de la custodia de los hijos,
concediéndola a quien quede en peor situacién econémica.

En Valencia, se aprob6 la Ley 5/2011 de 1 de abril, de Relaciones
Familiares de los hijos e hijas cuyos progenitores no conviven, que
dio prioridad al acuerdo entre los progenitores a través de un pacto
de convivencia familiar. Si no se llega a un acuerdo, el principio ge-
neral sera el de custodia compartida, aunque el Juez también podra
decidir la custodia individual atendiendo a las circunstancias. La vi-
vienda sera para el conyuge que mas dificultades tenga para encon-
trar una nueva vivienda después de la ruptura si es compatible con el
interés del menor.

El Parlamento Navarro, dict6 la Ley Foral 3/2011, de 17 de marzo,
sobre custodia de los hijos en los casos de ruptura de la convivencia
de sus padres, que apuesta por que la decisién que se adopte sobre la
custodia de los hijos menores, cuando no exista acuerdo de los pa-
dres, atienda al interés superior de los hijos y a la igualdad de los
progenitores en sus relaciones con aquéllos. No atribuye a la custodia
compartida el rango de opcion legal preferente en defecto de acuer-
do entre los padres, pero si indica los factores que el Juez ha de valo-
rar para decidir sobre la modalidad de custodia, compartida o indivi-
dual (de Torres, 2011). En la Tabla 3 se comparan los conceptos mas
relevantes de las regulaciones juridicas de Codigo Civil, Aragén, Ca-
talufia, Valencia y Navarra.

Asi pues, como recoge de Torres (2011), se manifiesta una ten-
dencia legislativa que se inclina preferentemente a la custodia com-
partida como muestran algunas sentencias del Tribunal Superior de
Justicia: (STS, 1* R] 2099/4581; STS, 1%, R] 2009/7257, entre otras) y el
Llibre 2¢ Codi Civil de Catalunya, 2010).

Reflexion sobre el informe psicolégico en relacion a la
legislacion de Cataluiia

El plan de parentalidad. El CCC indica que se debe presentar un
documento concretando el Plan de Parentalidad en el Convenio Re-
gulador de la separacién o divorcio, obligatorio para todos los casos.
Su finalidad, se resume en la concrecién de los compromisos asumi-
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Tabla 3
Comparacién entre diferentes regulaciones juridicas.

Concepto Cédigo Civil (2005) Ley 2/2010 Aragén Ley 25/2010 Catalufia Ley 5/2011 Valencia Ley 3/2011 Navarra
Principio ISM Si Si Si Si Si
Principio Igualdad entre Si Si Si Si Si
progenitores.
Facilitar Mediacién No se menciona Si Si No se menciona Si

Familiar

Acuerdo de relacion No se menciona Pacto relaciones

Regular Guarda Custodia. Si Si

Custodia Compartida. Excepcional Preferida

Monoparental Generalizada Excepciones

Régimen Contactos Art. 160

Paterno filiales

Regular con ambos
progenitores
Proceso penal, resolucién

Impide Custodia Impide Custodia

judicial por criminalidad, Compartida Compartida
violencia doméstica...
Edad de los hijos Si Si
Relacién entre No se menciona Si
progenitores: actitud para
con los hijos, cooperacion
entre progenitores...
Relacién hermanos No se menciona No separar
Arraigo social y familiar. No se menciona Si
Peritajes Psicolégicos Si LEC Si LEC

Escuchar la opinion de los Con capacidad juicio y Con capacidad juicio y

hijos. >12 afios. >12 afios.
Aptitud progenitores para No se menciona Si
asegurar estabilidad de los
hijos
Conciliacién vida familiar No se menciona Si
y laboral.
Acuerdos o convenios No se menciona Si
previos progenitores.
Circunstancias relevantes Si Si

sobrevenidas.

Plan de Parentalidad Pacto convivencia familiar No
Si Si Si
Decision Judicial/ Preferida No prioriza pero la

preferente refuerza

Paritaria con C.
Compartida

Paritaria con C.
Compartida

Excepciones

Regular con ambos
progenitores

Regular con ambos
progenitores

Equitativo

Impide Impide Custodia Impide Custodia
Custodia Compartida Compartida Compartida
Si Si Si
Si Si Si
No separar No separar No se menciona
Si Si Si
Si LEC Si LEC Si LEC

Con capacidad juicio y Con capacidad juicio y Con capacidad

>12 afios. >12 afios. juicio y >12 afios.
Si Si Si
Si Si Si
Si Si Si
Si Si Si

dos por los progenitores respecto de la guarda y educacién de sus
hijos menores, asi como la prevision del ejercicio de las responsabi-
lidades parentales. La tabla 4, ilustra los aspectos minimos que, opi-
namos, deberia contemplar el plan de parentalidad.

El CCC (2010) postula en su Seccion Segunda sobre el cuidado de
los hijos lo siguiente:

Articulo 233-8. Responsabilidad parental

1. La nulidad del matrimonio, el divorcio o la separacion judicial no
alteran las responsabilidades que los progenitores tienen respecto de los
hijos de acuerdo con el articulo 236-17.1. En consecuencia, estas respon-
sabilidades mantienen el cardcter compartido y, en la medida que sea
posible, se han de ejercer conjuntamente.

La primera novedad significativa es que implica el reconocimiento
legal de la continuidad de las responsabilidades parentales, mas alla de
la separacién matrimonial. La segunda es que la responsabilidad paren-

tal siempre es compartida, lo que no es lo mismo que custodia compar-
tida, que algunas veces se ha confundido (Varela-Alvarez, 2013).

2. Los conyuges, para determinar como se han de ejercer las respon-
sabilidades parentales, han de presentar sus propuestas del plan de pa-
rentalidad, con el contenido que establece el articulo 233-9.

La autoridad judicial, en el momento de decidir sobre las respon-
sabilidades parentales de los progenitores, ha de atender de forma
prioritaria el interés superior del menor.

Articulo 233-9. Plan de parentalidad

1. El plan de parentalidad ha de concretar la forma en que ambos
progenitores ejercerdn las responsabilidades parentales. Se ha de hacer
constar los compromisos que se asumirdn respecto a la guarda, el cuida-
do y la educacion de los hijos.

2. En las propuestas del plan de parentalidad han de constar los as-
pectos siguientes:
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a) El lugar o lugares donde vivirdn los hijos habitualmente. Se han de
incluir reglas que permitan determinar a qué progenitor corresponde la
guarda en cada momento.

b) Las tareas de que se ha de responsabilizar cada progenitor con
relacion a les actividades cotidianas de los hijos.

¢) La forma como se han de realizar los cambios en la guarda y, si es
preciso, como se han de repartir los costes que generen.

d) El régimen de relacion y de comunicacién con los hijos durante los
periodos en que un progenitor no los tenga consigo.

e) El régimen de estancias de los hijos con cada progenitor en los
periodos de vacaciones y en fechas especialmente sefialadas para los
hijos, para los progenitores o para su familia.

f) El tipo de educacion y las actividades extra escolares, formativas y
de ocio, si es preciso.

g) La forma de cumplir el deber de compartir toda la informacioén
sobre la educacion, la salud y el bienestar de los hijos.

Tabla 4
Guia orientativa para la confeccién del plan de parentalidad

h) La forma de tomar las decisiones relativas al cambio de domicilio
y a otras cuestiones relevantes para los hijos.

3. Las propuestas del plan de parentalidad pueden prever la posibili-
dad de recurrir a la mediacion familiar para resolver las diferencias de-
rivadas de la aplicacién del plan, o la conveniencia de modificar el con-
tenido para adaptarlo a les necesidades de las diferentes etapas de la
vida de los hijos.

El ejercicio de la guarda. A este respecto el CCC (2010) establece:

Articulo 233-10. Ejercicio de la guarda

1. La guarda se ha de ejercer de la forma convenida por los conyu-
ges en el plan de parentalidad, salvo que resulte perjudicial para los
hijos.

2. La autoridad judicial, si no hay acuerdo o si este no se ha aprobado,
ha de determinar la forma de ejercer la guarda, ateniéndose al cardcter
conjunto de las responsabilidades parentales, de conformidad con el ar-

Ubicacién vivienda paterna;
Direccién y plano de zona

Describa los miembros de convivencia de la unidad familiar:

Indique el tipo de vinculo, entre los adultos y los menores:

Hay familia extensa, indique los vinculos entre adultos y los menores:
Explique las actividades en que participa el menor en el nicleo familiar:

Ubicacién del centro escolar:

Curso del menor

Amigos del menor en el entorno escolar

Amigos del menor en el entorno familiar paterno
Implicacion del progenitor en relacién al centro escolar

Vida laboral del padre:

Horarios

Turnos

Horarios del menor

Compaginacion horaria de ambos

Describa los espacios en que se produce la adaptacién horaria con los menores:
Especificamente: ;Hora de levantarse, qué implica?

Desplazamientos:

Acompafiamiento al menor al centro escolar
Horarios

Dias que lo acompaiia

Recogida del menor del centro escolar

Horarios

Dias en que lo recoge

¢Autobis escolar?

¢Comedor escolar?

¢Come en casa?

¢En la tarde como es la actividad extra escolar del menor?
Describa las pautas de higiene habituales del menor
Cena y horario de acostarse al menor

Personalidad del menor, rasgos y caracteristicas:

Edad

Momento del desarrollo

Pautas psicoeducativas

Actividades de su preferencia

Tipo de demandas del menor al padre

Desarrollo educativo del momento actual: pautas psicoeducativas que asume el padre
En su caso: ¢Refuerzo escolar pedagégico o especializado?

En su caso: ¢Tratamiento médico y forma de participacion del padre?

En su caso: ¢ Tratamiento psicolégico y forma de participacion del padre?

Centro médico de adscripcion

En su caso: Tipo de seguro médico, mutua, hospital de referencia o CSMIJ

En su caso: Pautas médicas o psicolégicas o de reeducacion del menor

Forma de participacion del padre

Habitos de alimentacién en el entorno paterno

Situaciones especiales, en su caso: (Diabetes infantil, obesidad, anorexia, bulimia, etc.)
Distribucién y espacios del menor en la vivienda del padre. (fotos, planos...)

Pautas de comunicaci6n con el otro progenitor, horarios y tipo de medios, mévil,
internet, video conferencia, etc.

En su caso: Traslados de ciudad o pais, especialmente cuando un progenitor reside
en el extranjero.

Ubicacién vivienda materna;
Direccién y plano de zona

Describa los miembros de convivencia de la unidad familiar:

Indique el tipo de vinculo, entre los adultos y los menores:

Hay familia extensa, indique los vinculos entre adultos y los menores:
Explique las actividades en que participa el menor en el nicleo familiar:

Ubicacién del centro escolar:

Curso del menor

Amigos del menor en el entorno escolar

Amigos del menor en el entorno familiar materno
Implicacion del progenitor en relacion al centro escolar

Vida laboral de la madre:

Horarios

Turnos

Horarios del menor

Compaginacién horaria de ambos

Describa los espacios en que se produce la adaptacién horaria con los menores:
Especificamente: ;Hora de levantarse, qué implica?

Desplazamientos:

Acompafiamiento al menor al centro escolar
Horarios

Dias que lo acompaiia

Recogida del menor del centro escolar

Horarios

Dias en que lo recoge

¢Autobis escolar?

¢Comedor escolar?

¢Come en casa?

¢En la tarde como es la actividad extra escolar del menor?
Describa las pautas de higiene habituales del menor
Cena y horario de acostarse al menor

Personalidad del menor, rasgos y caracteristicas:

Edad

Momento del desarrollo

Pautas psicoeducativas

Actividades de su preferencia

Tipo de demandas del menor a la madre

Desarrollo educativo del momento actual: pautas psicoeducativas que asume la madre
En su caso: ¢Refuerzo escolar pedagégico o especializado?

En su caso: ¢Tratamiento médico y forma de participacion de la madre?

En su caso: ¢Tratamiento psicolégico y forma de participacion de la madre?
Centro médico de adscripciéon

En su caso: Tipo de seguro médico, mutua, hospital de referencia o CSMIJ

En su caso: Pautas médicas o psicolégicas o de reeducacion del menor

Forma de participacion de la madre

Habitos de alimentaci6n en el entorno materno

Situaciones especiales, en su caso: (Diabetes infantil, obesidad, anorexia, bulimia, etc.)
Distribucién y espacios del menor en la vivienda de la madre. (fotos, planos...)
Pautas de comunicacién con el otro progenitor, horarios y tipo de medios, mévil,
internet, video conferencia, etc.

En su caso: Traslados de ciudad o pais, especialmente cuando un progenitor reside
en el extranjero.
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ticulo 233-8.1. Asimismo, la autoridad judicial puede disponer que la
guarda sea ejercida de forma individual si conviniere mejor al interés del
hijo.

Entre 55-60 % de los divorcios o separaciones matrimoniales son
por mutuo acuerdo entre las partes, aunque se ha de notar que el
Juez no estd vinculado a dicho acuerdo, porque en el caso del ISM se
trata de un interés publico. Si el convenio regulador y el plan de pa-
rentalidad sobre guarda y custodia de los menores es correcto, el Juez
respetara el mutuo acuerdo de ambas partes (Caso, 2013).

3. La forma de ejercer la guarda no altera el contenido de la obliga-
cion de alimentos hacia los hijos comunes, si bien cabe ponderar el tiem-
po de permanencia de los menores con cada uno de los progenitores y
los gastos que cada uno de ellos haya asumido pagar directamente.

4. La autoridad judicial, excepcionalmente, puede encomendar la
guarda a los abuelos, a otros parientes, a personas préximas o, si no
hubiere, a una institucion idonea, a las que se podrdn conferir funciones
tutelares con suspension de la potestad parental.

Articulo 233-11. Criterios para determinar el régimen y la forma de
ejercer la guarda

1. Para determinar el régimen y la forma de ejercer la guarda, se ha
de tener en cuenta las propuestas de plan de parentalidad y, en parti-
cular, los criterios i las circunstancias siguientes ponderadas conjunta-
mente:

a) La vinculacién afectiva entre los hijos y cada uno de los progeni-
tores, y también las relaciones con las demds personas que conviven en
los respectivos hogares

En la separaciéon y en el divorcio estamos ante un proceso psico-
l6gico de duelo que ha de ser elaborado por los menores. En este
sentido, el informe pericial adquiere relevancia en los casos conflic-
tivos (Caso, 2013). Independientemente de otras estimaciones, el psi-
cblogo en la entrevista a los progenitores, puede evaluar el prototipo
de vinculo adulto y conocer el tipo de apego predominante en cada
uno de los progenitores. Diversos autores (De Hass, Bakermans-Kra-
nenburg e Ijzendoorn, 1994; Main, Kaplan y Cassidy, 1985; Medina,
2006) han descrito cuatro tipos de vinculos afectivos: a) Seguro - au-
ténomo - libre: La descripcion del entrevistado es clara y coherente.
Accede a los tépicos con facilidad y flexibilidad. Muestra capacidad
de valoracién de las experiencias de apego. Consigue con facilidad
proximidad, confianza y reciprocidad de las relaciones intimas. b)
Preocupado - enredado: El entrevistado se muestra atrapado en sus
experiencias pasadas de apego; los conflictos antiguos parecen estar
absolutamente presentes.Muestra oscilacién entre valoraciones po-
sitivas y negativas. Se da hiperactivacionde la informacién sobre ape-
go. Su atencion suele estar sesgada hacia el afecto negativo. Se mani-
fiestan relaciones simbidticas, celos y dificultades para las relaciones
duraderas. c) Distante - despectivo: Su explicaciéon es incoherente,
incompleta con lagunas de memoria. Imagen idealizada o despectiva
de sus padres. Se da desactivacién de las experiencias de apego. Tien-
de a vivir sus relaciones como problematicas y no le agrada la auto-
revelacion intima. d) Trauma no resuelto: Muestra desorganizacién y
pérdida de coherencia cuando habla de una experiencia traumatica o
de una pérdida.Confusiones (de tiempo pasado - presente - lugar),
lapsus, experiencias disociadoras o cuasi disociadoras (Fonagy, 2001,
2010).

La figura 2 resume los cuatro estilos parentales que recientes in-
vestigaciones han definido sobre la forma de relacién con los hijos,
que tienen trascendencia en la transmisién de normas éticas y en los
afectos, especialmente en relacién al menor adolescente.

b) La aptitud de los progenitores para garantizar el bienestar de los
hijos y la posibilidad de procurarles un entorno adecuado, conforme a su
edad

En este apartado adquiere importancia para la evaluacién pericial
los aspectos de la salud mental de los progenitores. No todos los pro-
blemas mentales pueden impedir la guarda de los hijos menores, es
preciso que el trastorno mental esté activo y que cause o pueda cau-
sar dafio al menor. Subrayamos la incidencia que el diagnéstico psi-

N
1/

Padres/madres 2/
Rigidos Padres/madres
Autorizativos y

> Afectos

3/ 4/

Padres/madres Padres/madres
negligentes Indulgentes

Figura 2. Tipos de estilos parentales. Adaptado de Main et al., 2006

coldgico del progenitor tiene sobre la relacion con el menor (Caso,
2013). En el progenitor con un trastorno mental, se ha de evaluar su
grado de consciencia de enfermedad y su disposicion al tratamiento
adecuado. Los problemas de adiccién a drogas, también deben ser
cuidadosamente evaluados. El entorno familiar y la red de soporte
familiar y social son elementos que han de ser contemplados para el
analisis de la situacion global.

Es importante resaltar que el informe psicolégico debera ser ela-
borado desde una posicion de neutralidad y objetividad, atendiendo
a las circunstancias personales y sociales de todo el grupo familiar.
Ademas, debe cumplir con los principios éticos y cientificos que se-
fialan las directrices de la American Psychological Association (2002;
2010) donde se especifica, entre otras, la necesidad de seguir los mo-
delos éticos de mayor relevancia en su funcién y mantener actualiza-
dos los conocimientos cientificos, legales y profesionales de su com-
petencia.

¢) La actitud de cada uno de los progenitores para cooperar con el
otro a fin de asegurar la mdxima estabilidad a los hijos, especialmente
para garantizar adecuadamente las relaciones de estos con ambos pro-
genitores

Varias sentencias del Tribunal Supremo han reconocido la impor-
tancia de las actitudes y, en consecuencia, la necesaria capacidad
para reconocer al otro en la relacién como progenitor. Determinados
mensajes demoledores hacia el otro progenitor generan conflictivi-
dad y malestar innecesario que puede trascender a los menores; por
consiguiente, conviene evaluar el grado de conflictividad en la que es
precisa una minima capacidad de relacién entre los progenitores y de
las divergencias existentes entre ellos (Caso, 2013). A modo de ejem-
plo reproducimos dos puntos del fallo de la STS (628/2012):

»Segunda. - Desde un punto de vista técnico no se han encontrado
indicadores suficientes que justifiquen un cambio en la titularidad de
la guarda y custodia de la menor. Por tanto, creemos que un cambio
respecto de la situacion actual no afectaria esencialmente a su bien-
estar psicologico, ni de forma positiva ni de forma negativa, por el
contrario, cualquier modificacion en el entorno de la menor supondria
una readaptacion de esta que en el momento de la presente pericial
no creemos necesario. Respecto a la opcion de guarda y custodia com-
partida planteada en segunda opcién por el Sr. xxx la conflictividad
interparental, desde un punto de vista técnico, desaconseja dicha
opcion.

»Tercera. -La conflictividad inter progenitores post ruptura se ha
identificado desde la literatura cientifica al respecto como un factor de
riesgo para la adaptacién de los menores al proceso de separacion fami-
liar y por ende a su normal desarrollo psicoevolutivo, considerdndose,
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desde un punto de vista técnico, adecuado la incursion de los Sres. xxx
en una intervencion terapéutica que les ayude a gestionar de manera
adecuada la separacién conyugal, en el sentido de las consideraciones de
este informe.

En relacién al régimen de contactos paterno - filial, la Sentencia
de 31/03/2009 de la Audiencia Provincial de Barcelona (190/2009)
analiza el ius visitandi como un derivado del Derecho de relaciones
con los padres, en el cual, el principio de buena fe debe presidir el
derecho de visita y la natural colaboracién de ambos progenitores. La
Constitucién Espafiola (1978) recoge en:

Art. 31-1 - Los poderes piiblicos aseguran la proteccion social, econé-
mica y juridica de la familia.

Art. 31-3 - Los padres deben prestar asistencia de todo orden a los
hijos habidos dentro o fuera del matrimonio, durante su minoria de edad
y en los demds casos en que legalmente proceda.

En concordancia con dichos articulos constitucionales, que en-
troncan con el Derecho natural y el Derecho politico, el articulo 160
CC, ordena que los progenitores, aunque no ejerzan la patria potes-
tad, tienen el derecho de relacionarse con sus hijos menores, excepto
con los adoptados por otro o conforme a lo dispuesto en resolucién
judicial. Conforme al art. 94 del CC:

El progenitor que no tenga consigo a los hijos menores o incapacita-
dos gozard del derecho de visitarlos, comunicar con ellos y tenerlos en
su compaiiia. El Juez determinard el tiempo, modo y lugar del ejercicio
de este derecho, que podrd limitar o suspender si se dieren graves cir-
cunstancias que asi lo aconsejen o se incumplieren grave o reiterada-
mente los deberes impuestos por la resolucion judicial.

Igualmente podrd determinar, previa audiencia de los padres y de los
abuelos, que deberdn prestar su consentimiento, el derecho de comuni-
cacion y visita de los nietos con los abuelos, conforme al articulo 160 de
este Cadigo, teniendo siempre presente el interés del menor.

El derecho de visita regulado en el art. 94, del CC, es interpretado
no como un propio y verdadero derecho, sino un complejo de dere-
cho-deber, cuyo adecuado cumplimiento no tiene por finalidad satis-
facer deseos o derechos de los progenitores, sino también cubrir ne-
cesidades afectivas y educativas en aras de un desarrollo equilibrado
de los menores.

Dado el caracter dinamico del proceso del desarrollo de los me-
nores, los acuerdos establecidos en el convenio regulador, tras el
divorcio o separacion de los conyuges, pueden ser objeto de modi-
ficacion de medidas previas, por circunstancias sobrevenidas rele-
vantes. El Juez puede dictar la modificacién o la resolucién del an-
terior convenio para adaptarse a la nueva situacion, ahora bien, se
han de producir acontecimientos que repercutan en la relacién pa-
terno-filial asi como en la obligacién y en su cumplimiento. De
acuerdo con Garrido (2010), el principio juridico pacta suntservanda
debe cumplirse como garantia de seguridad y estabilidad de los
pactos que se dictaron en sentencia tras el divorcio. Para que pue-
dan alterarse acuerdos anteriores se precisan los siguientes requi-
sitos: a) que entre las circunstancias en el momento del cumpli-
miento del convenio regulador y las de la nueva demanda por
modificacién se haya producido una alteracién extraordinaria; b)
que consecuencia de dicha alteracién resulte una desproporcion
exorbitante y fuera de todo calculo entre las prestaciones conveni-
das; c) que ello se haya producido sobreviniendo circunstancias
realmente imprevisibles; y d) que se carezca de otro medio para
subsanar el referido desequilibrio.

Pensamos que, en estos supuestos, seria conveniente que la eva-
luacién enfocara el estudio a la alteracién sustancial de las circuns-
tancias que pudieran justificar tal demanda de cambio de medidas y,
especialmente concretase en qué forma beneficiaria o perjudicaria al
menor dichos cambios. Si, por ejemplo, el perito de parte afirma “que
no se desprenden indicadores que sugieran la conveniencia de intro-
ducir cambios en la forma de relacionarse el menor con sus padres”.
Deberia mantener argumentos especificos y validos que puedan ser
probados, pues de lo contrario el informe adolecera del rigor metodo-

l6gico necesario y con bastante probabilidad no sea tomado en consi-
deracion. En estos procesos contenciosos, el perito de parte debe to-
mar en cuenta que ha de analizar y estudiar a todo el grupo familiar.
Debe tener presente que el otro progenitor en su estrategia pueda
negarse a ser entrevistado y que solicite otra pericial a otro profesio-
nal. Si esto sucede los menores habran sido acompafiados a los res-
pectivos especialistas por cada uno de los progenitores, sin contar con
la presencia y la version del otro progenitor, aspecto que el juzgador,
posiblemente estime con las debidas reservas desde el punto de vista
probatorio. Un comportamiento habitual en litigios contenciosos de
alta conflictividad, es que ambos cényuges manifiesten apreciaciones
confrontadas, con la dificultad afiadida de no querer o no poder po-
nerse en el lugar del otro. Por consiguiente la conclusion de este as-
pecto sélo podria objetivar la existencia del conflicto. Ahora bien, se-
ria atil para el dictamen poder discriminar si obedece al proceso
doloroso de elaboracién de la ruptura de la relacién o si se trata de un
conflicto consecuencia de sus carencias aptitudinales o actitudinales,
ya que ello facilitard mejor la tarea del Juez. En la ruptura de la rela-
cion el duelo a menudo comporta enfrentamiento o actitudes pasivo-
elusivas de la imagen del otro progenitor, manifestadas mediante un
comportamiento aferrado a un tipo de actitud reactiva y de irritacién
frente al otro. Nos parece conveniente sefialar en el informe, la nece-
sidad de iniciar un proceso de reflexién en un espacio de mediacién
familiar o terapia de resolucién de conflictos, que permita a los liti-
gantes una adecuada conexion con la realidad parental para colaborar
conjuntamente a fin de poder atender el bienestar y las necesidades
de contencién emocional del menor inmerso en el proceso de la se-
paracién matrimonial de sus padres.

d) El tiempo que cada progenitor dedicé a la atencién de los hijos
antes de la ruptura y las tareas que efectivamente ejercié para procurar-
les el bienestar

En el CCC (2010) se ha tomado en consideracién que el papel de la
madre es cualitativamente mas necesario para los menores que el del
padre cuando las dindmicas familiares han sido construidas desde
modelos tradicionales, tanto en la idiosincrasia de Catalufia como en
la realidad de otras culturas que se han incorporado en la sociedad
catalana. Motivo por el que, se destacan como criterios para determi-
nar la guarda individual la vinculacién especial de los hijos con uno
de los progenitores y la dedicacién a los hijos que la madre o el padre
tuvieren antes de la ruptura.

Pero esta idea proviene de la tesis del “estandar de aproximacién”
(Scott, 1992). Se trata de un criterio de atribucion de la guarda de los
hijos en casos de crisis matrimonial o de pareja que consiste en atri-
buirla a cada uno de los progenitores en la medida de su dedicacién
histoérica a las tareas de cuidado de los hijos antes de la ruptura. Este
criterio fue elegido por el “American Law Institute’s Principles of the
Law of Family Dissolution”como procedimiento a adoptar por el ma-
gistrado en caso de desacuerdo entre los progenitores. La idea de
la“aproximacion” es adaptar la distribucion de la guarda de los hijos
a la dindmica de cada familia y evitar imponer a todas ellas unos
mismos modelos de funcionamiento. La finalidad es lograr solucio-
nes viables, respetuosas con las preferencias de cada familia, que
permitan la continuidad de las relaciones de los hijos con sus padres
tras el divorcio y que atemperen el caracter de enfrentamiento en las
relaciones entre ellos (Garriga, 2008). En su origen se trata de un
criterio cuantitativo no cualitativo, por lo cual conviene matizar que
contiene aspectos positivos y negativos, puesto que tras la ruptura
matrimonial o de pareja cambian las condiciones anteriores, tal
como expone Garriga (2008).

e) La opinién expresada por los hijos

A los menores se les ha de tener en cuenta pero ellos no eligen ni
deciden; se ha de evitar que en las evaluaciones se pueda generar esa
creencia en los menores, puesto que dicho error puede conducirles a
entrar en un conflicto de lealtades inducido por los propios técnicos
(abogados, peritos, progenitores o magistrados). Para comprender el
conflicto de lealtades es preciso remitirse al concepto de triangula-
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cién de Minuchin (1974) que describe una situacién en que los pa-
dres, en conflicto manifiesto o latente, tratan de ganar en contra del
otro progenitor, el afecto o apoyo del menor, lo que implica el conflic-
to de lealtades. La situacién del menor atrapado emocionalmente en
el conflicto de lealtades, suele darse como un sintoma de las dificul-
tades emocionales no elaboradas de los conyuges. Es un mecanismo
usado con la finalidad de evadir el conflicto diadico. Los menores han
de quedar fuera del conflicto, para garantizar el ISM, pues tienen de-
recho a tener un presente como nifios (Caso, 2013).

f) Los acuerdos en prevision de la ruptura o adoptados fuera de con-
venio antes de iniciarse el procedimiento

El CCC en su art. 231-22, permite regular mediante escritura ptblica,
los efectos de la futura extincion de la pareja, tal como trata el art. 231-
20.1), pero los pactos de supresion o restriccion de derechos, como indi-
caelap. 3), han de ser reciprocos y explicitar los derechos que restringen
0 a los que se renuncia ya que si son muy nocivos para una de las partes
no son eficaces, segtin el ap. 5), si se documenta que hay circunstancias
sobrevenidas relevantes que no fueron sensatamente previsibles en el
momento en que se otorgaron los acuerdos previos a la extincion. La
pareja, segtin el art. 231-15, puede obtener conjuntamente bienes bajo
el citado “pacto de supervivencia”. Mediante este pacto, incluido en el
titulo de adquisicion, se acuerda que, cuando cualquiera de ellos fallez-
ca, el superviviente se convierta en titular Ginico del conjunto del bien
logrado. Los pactos de renuncia a la prestacion de alimentos no son efi-
caces en lo que comprometa la posibilidad de atender las necesidades
bésicas del conviviente que tiene derecho a pedir, salvo que hayan sido
incorporados a una propuesta de convenio.

g) La situacion de los domicilios de los progenitores, y los horarios y
actividades de los hijos y de los progenitores

¢Cudl es la distancia adecuada y el tiempo necesario para los des-
plazamientos? En este apartado se deberia plantear de forma légica
la realidad concreta; horarios y distancias de los traslados de los me-
nores, asi como las posibilidades materiales para su efectividad. Se-
gtin Varela-Alvarez (2013), se han dado sentencias muy dispares que
pueden generar inseguridad juridica Sin embargo, en la STS
(2329/2010) se opera un giro copernicano en la forma tradicional de
entender el ISM en la custodia compartida. Afirma que la clausula
abierta del ISM exige acordar esta medida siempre en interés del me-
nor, por lo que tiene preferencia la estabilidad emocional y relacional
del menor con ambos progenitores de forma paritaria, antes que se-
pararlo de uno de ellos por razén de mantener una “estabilidad geo-
grafica” (de Torres, 2011).

2. En la atribucién de la guarda, no se pueden separar los hermanos,
salvo que las circunstancias lo justifiquen.

Se ha entendido que los hermanos unidos, dan mayor estabilidad
al sistema familiar, salvo en aquéllas situaciones en que existe una
gran diferencia generacional o impedimentos graves entre los her-
manos, en que se podra aceptar la separacién (Caso, 2013).

3. En interés de los hijos, no se puede atribuir la guarda al progenitor
contra el cual se haya dictado una sentencia en firme por actos de vio-
lencia familiar o machista de los que los hijos hayan sido o puedan ser
victimas directas o indirectas.

Articulo 233-12. Relaciones personales con los abuelos y los
hermanos

1. Si los conyuges proponen un régimen de relaciones personales de
sus hijos con los abuelos y con los hermanos mayores de edad que no
convivan en el mismo domicilio, la autoridad judicial puede aprobar,
con audiencia previa de los interesados y siempre que estos den el con-
sentimiento.

2. Las personas a que se haya concedido el régimen de relaciones
personales estdn legitimadas para reclamar la ejecucion.

Este articulo esta en concordancia con la reforma legal (Ley
42/2003) que, en su dia, instauré una innovacién a las relaciones
entre nietos y sus abuelos para reforzar las relaciones entre estos,
en casos de disolucién familiar o en casos de abandono de deberes
por parte de los progenitores. Ademas, la ley permitia la atribucién

de las funciones relevantes, a los abuelos, en aquéllas situaciones
en que por las circunstancias que fueren los progenitores hubieren
desatendido sus responsabilidades surgidas de la potestad. Se arti-
culaba asi la proteccion del ISM para esta realidad concreta, siem-
pre que por ello no se restringiese o lesionase la relacién con alguno
de los progenitores. La evaluacion psicolégica en estos supuestos de
dindmicas familiares complejas habrd de analizar qué relaciones
existen entre las tres generaciones que forman ntcleo familiar e
identificar los conflictos y los vinculos afectivos existentes y el ré-
gimen de contactos que han mantenido aparte del grado de paren-
tesco. Con relativa frecuencia, en algunos casos, otros parientes han
adoptado roles paternos, por lo que -en la evaluacion- convendria
detallar si se instaur6 y si fue un rol de referencia el pariente res-
pecto del menor, asi como del tipo de vinculo afectivo establecido
hacia el menor. Estudios clasicos de la antropologia estructural ana-
lizaron las relaciones de parentesco en las que la figura del avuncu-
lado (del latin avunculus, tio materno) representé una tradicion en
muchas sociedades donde el hermano de la madre ocupaba un rol
privilegiado en el sistema de parentesco y/o en la crianza de los
hijos cuya funcién consistia en equilibrar las relaciones familiares
(Lévi-Strauss, 1987).

En el estudio de un caso, Pérez (2008) objetiv6 una falta de comu-
nicacién por mor de un conflicto no resuelto que perduraba por mas
de once afos entre los abuelos y los progenitores del menor, a causa
del cual el nieto y los abuelos no se conocian. No obstante como los
abuelos resultaron idéneos para relacionarse con su nieto, el perito
expres6 en las conclusiones que, dada la edad del nifio, el nivel de
conflictividad entre las partes y el rechazo por parte de los progenito-
res, respecto de los abuelos del menor y a todo lo que representan en
los ambitos educativo, afectivo, de valores o de personalidad, cual-
quier relacién no consensuada entre los abuelos paternos y el menor
que no pasase por la conciliacién o normalizacién de las relaciones
entre los abuelos paternos y el nicleo familiar de su nieto, del cual su
hijo y nuera eran elementos constitutivos, no resultaria beneficiosa
para el nifio y se veria afectado por esa conflictividad, introduciéndo-
lo y haciéndolo participe involuntario de una dindmica familiar repul-
siva y conflictiva con consecuencias negativas para su estabilidad
psicolégica (Pérez, 2008). Se esté de acuerdo o no con la recomenda-
cion, es obvio que en el proceso de identificacion y desarrollo afectivo
es positivo que el menor tenga conocimiento de la existencia de sus
parientes en segundo grado. El conocimiento de las lineas de paren-
tesco y las figuras familiares facilita la integracién de la personalidad
y proporciona un sentido de identidad y pertenencia, pero el caso
ilustra la necesidad de intentar resolver antes el conflicto intergene-
racional y, a su vez, disefiar un programa pautado y supervisado de
encuentros progresivos entre abuelos, nieto y progenitores.

Articulo 233-13. Supervision de las relaciones personales en
situaciones de riesgo

1. La autoridad judicial puede adoptar, por razones fundamentadas,
medidas para que las relaciones personales del menor con el progenitor
que no ejerce la guarda o con los abuelos, los hermanos u otras personas
proximas se desarrollen en condiciones que en garanticen la seguridad
y la estabilidad emocional.

2. Si hay una situacion de riesgo social o peligro, se puede confiar la
supervision de la relacion a la red de servicios sociales o a un punto de
encuentro familiar.

Pautas importantes de referencia para el psicélogo forense

El informe pericial psicolégico es un recurso legal a disposicion
del magistrado para el desempefio de su tarea en la toma de decisio-
nes judiciales. La elaboracién del informe pericial conlleva tres ver-
tientes cardinales: a) la entrevista forense; b) las pruebas de psico-
metria; y ¢) la observacion en medio artificial -gabinete o
consultorio- y en medio natural o domicilio de los menores. El objeto
del desempefio de la disciplina abarca: 1) la evaluacién de la perso-
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nalidad con los indicadores de normalidad o patologia, tanto de adul-
tos como de menores; 2) el estudio del expediente judicial; 3) el es-
tudio de la biografia, evolucién y disoluciéon de la relacién
matrimonial; 4) la adaptacién de los miembros del grupo familiar en
el &mbito personal, social, escolar, laboral; 5) la valoracién de actitu-
des, aptitudes, intereses, habilidades y perspectivasde los miembros
objeto de estudio; 6) la estimacién de la dinamica familiar; 7) el ana-
lisis de las percepciones, experiencias y resistencias o rigideces ante
la problematica familiar; y 8) el estudio de las destrezas parentales y
estilos formativos respecto de los menores.

El psicélogo forense en el desempefio de su funcién pericial, debe
respetar los principios analizados en este trabajo que resumimos en:

1) El perito para elaborar el dictamen debe comprender el alcance
del concepto juridico del ISM para el mejor cuidado responsable,
afectivo, educativo y relacional de los hijos por parte de los progeni-
tores o delegados legales, que esta en rango superior al derecho de
los propios progenitores.

2) Juridicamente la figura del perito es la de un profesional con
conocimientos especiales cuya misison es auxiliar al juez, conforme
al art. 335 (LEC, 1/2000).

3) El respeto por el principio de igualdad ante la ley de las perso-
nas contendientes, que implica la intervencién pericial desde una
disposicion de ecuanimidad, neutralidad e imparcialidad.

4) El respeto por los derechos y garantias de informacion sobre la
razén de la intervencién, la metodologia que se empleard, el propd-
sito de la intervencion, el destino de la indagacion, el encargo judicial
y los aspectos relativos al secreto profesional.

5) El respeto al derecho de la intimidad de las personas, que
obliga al perito a la actuacién estricta y necesaria para la confec-
cién del dictamen, soslayando injerencias en la esfera personal,
social o laboral de menores o progenitores que pudieran resultar
ilegitimas.

6) El principio de corresponsabilidad de los progenitores que en-
trafia la redefinicién de sus responsabilidades parentales.

7) El principio de competencia, que instaura los términos de la
intervencién de acuerdo a los objetivos del dictamen.

8) Los principios de eficacia y eficiencia que implica desempefiar
adecuadamente el requisito judicial, respetando sin demoras los re-
quisitos establecidos.

9) Decidir si el material del que dispone es susceptible y apropia-
do para el andlisis del informe pericial, el limite de su trabajo, la me-
todologia y los recursos, la concordancia con los criterios y recomen-
daciones normativas de colegios profesionales, la adscripcion al
coédigo deontoldgico, asi como los conocimientos cientificos actuali-
zados.

10) Obligacién de cumplir con los principios que rigen su tarea, las
incompatibilidades, o la posibilidad de ser recusado (Art. 124, 343, LEC).

11) Obligacion de intervenir en el juicio oral(Art. 347, LEC). El tribu-
nal valorara el informe segin las reglas de la sana critica, por ello el
informe no es vinculante para la decisioén del Juez (Art. 348, LEC). Estos
aspectos ponen en relevancia la necesidad de que el psic6logo forense
se rija por el principio de independencia profesional. El psicélogo
siempre debe ser prudente, observar las recomendaciones colegiales y
ser consciente de su papel colaborador con jueces y fiscales.

12) Incluir el andlisis de viabilidad del plan de parentalidad -Ca-
talufia- o pactos de convivencia (ej.: Aragén, Valencia, etc.), como
documento a considerar en el informe pericial.

13) Evaluar los vinculos afectivos entre los progenitores y los hi-
jos, tipo de apego e incidencia del vinculo en el menor.

14) Valoracién -en su caso- del estado psicolégico del progenitor
y, medida en que pueda o no afectar al proceso educativo o del desa-
rrollo madurativo del menor.

15) Anadlisis de las actitudes de cooperacién u obstrucciéon entre
los progenitores sobre la parentalidad.

16) Analisis de contactos del régimen de contactos paterno filial.

17) Andlisis de las relaciones parentales anteriores a la ruptura de

la pareja, y del tiempo de dedicacion de cada progenitor con su/s
hijo/s .

18) Estudio de los menores, sus necesidades afectivas, escolares,
evolutivas, madurativas y de escuchar sus deseos tomando en consi-
deracién el momento evolutivo de estos.

19) Analisis de la relacién entre hermanos, y con la familia exten-
sa (abuelos, tios, etc.).

20) Observacion de posibles situaciones de riesgo para los meno-
res.

El psicélogo forense debe poder dar respuesta a la demanda del
Juez con los datos que éste precisa de su conocimiento profesional.
En base a ello, hemos revisado desde una éptica diferente, los con-
ceptos juridicos mas importantes en la evaluacién de la custodia de
menores, que puedan servir de referencia para orientar el trabajo del
profesional conforme a las directrices de la APA (2002, 2010), a fin de
mantener mejores estandares de formacion actualizada.

Conflicto de intereses

Los autores de este articulo declaran que no tienen ningtn con-
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This descriptive study aims to estimate the proportion of young offenders that based on the literature
reviewed had passed by Children Protection Services in Spain, offering a description of the phenomenon
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some of the actions that could be taken to prevent this relationship.

© 2014 Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid Production by Elsevier Espafia, S.L. All rights reserved.

Los datos recientes de investigacion estadounidense apuntan a
que el Sistema de Justicia Juvenil de ese pais posee una sobre-repre-
sentaciéon de menores que no estan cubiertos o no se encuentran lo
suficientemente atendidos por el Servicio de Bienestar Infantil, el
Servicio de Educacién o el Servicio de Salud Mental, siendo preocu-
pantes las altas tasas de detenciones y encarcelaciones de menores y
j6venes que provienen de esos recursos (Dowd, 2011). Se estima que
entre el 9% y el 50% de los jévenes que han pasado por el Sistema de
Bienestar Infantil se involucran en conductas delictivas (Kelly, Thor-
nberry y Smith, 1997; Maxfield y Widom, 1996; Ross, Conger y Arms-
trong, 2002; Smith y Thornberry, 1995; Stewart, Dennison y Water-

*Correspondencia. La correspondencia de este articulo puede ser enviada
indistintamente a Natalio Carrasco Garcia (ncarrasco@cop.es), Juan Garcia Garcia
(jgarciag@ual.es) y Flor Zaldivar Basurto (flor@ual.es). Departamento de Psicologia.
Universidad de Almeria. 04120. Almeria (Spain).

DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.apj.2014.06.003

son, 2002), por lo que se ha sugerido la necesidad de mejorar el
Sistema de Proteccién Infantil (Bergman, 2010; Campbell, Cook, La-
Fleur y Keenan, 2010) y de modificarlo para incluir enfoques de in-
tervencién que promuevan prioritariamente la capacitacién parental
y el apoyo social a las familias (Bergman, 2010).

En el contexto espaiiol, no se han encontrado investigaciones que
analicen de forma sistematica esta problematica relacién entre el
Sistema de Proteccién y el de Justicia Juvenil, a pesar de ser una pe-
ticion expresa de parte de la Administracion de Justicia (Ministerio
Fiscal, 2009). Los escasos datos disponibles provienen en su mayoria
de informes de administraciones autonémicas en los que una de las
variables analizadas era si el menor infractor tenia abierto un expe-
diente en proteccion. Asi, el informe del 2011 del Defensor del Pueblo
en el Pais Vasco (Ararteko, 2011) sefiala que existe una creciente pre-
ocupacion por los cada vez mds numerosos casos de menores impli-
cados en actos delictivos que proceden del Sistema de Proteccion,

1133-0740/© 2014 Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid. Producido por Elsevier Espafia, S. L. Todos los derechos reservados
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llegando a ser el 27.6% del total de menores que cumplieron alguna
medida judicial en el afio 2009 y el del 51.9% en los casos que termi-
naron en una medida de internamiento en un centro. Sin embargo,
otros trabajos de investigacién sefialan que en la actualidad hay un
nuevo perfil psicosocial del menor infractor, que no pertenece a fa-
milias desestructuradas, no tienen antecedentes de medidas de pro-
teccion ni de consumo familiar de sustancias téxicas (Contreras,
Cano y Martin, 2009).

Por otro lado, se han aportado datos indirectos sobre la relacién
entre proteccion y justicia juvenil desde otra linea de investigacion
relacionada, que estudia la asociacion entre el haber sido victima de
maltrato o negligencia en la infancia o adolescencia y la probabilidad
de cometer actos delictivos. Wiig y Tuell (2004) sefialan que un ele-
vado porcentaje de menores envueltos en problemas con la justicia
tienen antecedentes de maltrato, y constatan que un elevado porcen-
taje de familias tienen relacién con los sistemas de justicia y protec-
cién de manera intergeneracional. Los jévenes que han recibido per-
sistentemente malos tratos en la infancia o adolescencia tienen un
riesgo significativamente mayor de involucrarse en conductas delic-
tivas que los jévenes que nunca fueron maltratados (Ryan y Mark,
2005; Thornberry, Huizinga y Loeber, 2004). En esta misma direc-
cién, Widom (2003) realizé una revision de cuatro estudios prospec-
tivos (English, Widom y Brandford, 2002; Maxfield y Widom, 1996;
Smith y Thornberry, 1995; Zingraff, Leiter, Myers y Johnsen, 1993) en
la que se muestra una relacion positiva entre haber recibido maltrato
infantil y/o cuidados negligentes y el riesgo de cometer actos delicti-
vos (ademas de un mayor riesgo de padecer, entre otros, problemas
de salud mental e intentos de suicidio) por lo que recalca la necesi-
dad de formalizar protocolos de trabajo conjunto entre los Servicios
de Proteccién y los de Justicia Juvenil y poner en marcha programas
de prevencién del maltrato y de prevencion de la delincuencia.

Si nos centramos en nuestro contexto, los datos sefialan que entre
los menores y jovenes que cometen delitos se da una incidencia de
maltrato superior a la de la poblacién joven en general (Oliva, 2002).
Las investigaciones realizadas en Espafia también han encontrado
datos que confirman la relacién positiva entre el maltrato infantil y
la actividad delictiva en la adolescencia (Cerezo y Vera, 2004; De Pail
y Arruabarrena, 1995; Ruiz y Gallardo, 2002).

En sintesis, la bibliografia especializada sostiene que un porcenta-
je importante de menores infractores proviene de los Servicios de
Proteccién y/o ha tenido un historial de abusos persistentes durante
su infancia o adolescencia. Sin embargo, dado que en Espafia no se ha
realizado una investigacion sistematica sobre esta cuestion, este tra-
bajo, que se enmarca en la metodologia de revisiones cuantitativas,
ha tenido como objetivo estimar el porcentaje de menores-jovenes
del Sistema de Justicia Juvenil que con base en la literatura analizada
han sido usuarios de los Servicios Sociales y de los Servicios de Pro-
teccion en Espafia, ofreciendo una descripcion del fenémeno estu-
diado.

Método
Disefio

Se trata de un estudio de revisién sistematica (Perestelo-Pérez,
2013) cuantitativa para la estimacién del porcentaje de menores in-
fractores que proceden del sistema de proteccién en Espafia.

Biisqueda bibliogrifica y seleccion de los estudios

El proceso de btisqueda de la bibliografia se ha basado en las si-
guientes fuentes: (a) bases de datos (ISOC, COMPLUDOC, DIALNET,
CSIC, TESEO, PSICODOC, PSYCLIT, limitando la bisqueda a los estu-
dios que ofreciesen datos de Espaia), efectuada entre enero y di-
ciembre de 2012. Los descriptores utilizados fueron: menores infrac-
tores, proteccién, menores tutelados, (b) revisiéon directa de revistas

especializadas, (c) consulta a expertos en el tema objeto de estudio y
revision de las aportaciones a congresos especializados en Psicologia
Juridica y Criminologia y (e) con el fin de incluir todos los estudios
relacionados, se revisaron las referencias bibliograficas de los articu-
los incluidos en la investigaciones primarias.

Previamente a la realizacién de la bisqueda bibliografica, los au-
tores impusieron unos criterios de inclusién para los estudios que
potencialmente podian formar parte de esta revisién cuantitativa.
Dichos criterios de inclusion de los estudios fueron los siguientes: (a)
los estudios debian presentar datos reales de menores infractores
relacionados con los Servicios de Proteccién (por estar tutelados, re-
sidir en centros de proteccién o estar acogidos tanto en familia ajena
como en extensa) (b) los estudios debian presentar datos sobre me-
nores/jévenes que hubieran sido juzgados segin la legislacién de
menores espafiolas (L.O. 5/2000 y su modificacién, la L. O. 8/2006),
(c) los estudios debian basarse en datos reales de poblacion juvenil
espafiola y (d) los estudios debian proporcionar los datos suficientes
para estimar el porcentaje de menores de proteccién que se encon-
traban en justicia juvenil.

En total, han sido encontrados 17 estudios, de los cuales dos han
sido descartados por haber sido realizados anteriormente a la entra-
da en vigor de la LORPM. 5/2000 (en la que la edad penal de los
menores era diferente, 12 a 16 afios). Por tanto, se han utilizado 15 de
los estudios encontrados en la bibliografia realizados en Espafia y
publicados a partir del afio 2001 (fecha de entrada en vigor de la
LORPM. 5/2000). De ellos, 6 eran comunicaciones presentadas en
congresos cientificos, 6 eran informes de la administracién, 1 articu-
lo publicados en revista, 1 tesis doctoral y 1 tesina de licenciatura.

Procedimiento y codificacion de variables

Todos los estudios seleccionados describen diferentes muestras
de menores infractores relacionadas con los Servicios de Proteccién
(por estar tutelados, residir en centros de proteccién o estar acogidos
tanto en familia ajena como en extensa), y se han agrupado en fun-
cion de la informacion sobre la muestra que aparece en cada uno de
ellos, clasificindose en cada una de estas 4 categorias: a) Menores
Infractores con expediente previo en el Servicio de Proteccién (EPP),
b) Menores Infractores que provienen de un centro de proteccién
(CP), c) Menores Infractores con problemas de abuso de sustancias/
drogodependientes tutelados o en acogimiento (DRO) y d). Menores
Extranjeros no Acompafiados (MENAS) Infractores y menores inmi-
grantes infractores.

En la tabla 1 puede verse una breve descripcién de los estudios
seleccionados y la adscripcién al grupo concreto de seleccion.

El namero de estudios varia en cada uno de los grupos considera-
dos, de tal manera que se han encontrado varios estudios con infor-
macioén referente al primer grupo (EPP), y dos estudios en los demas
grupos. En aquellos informes en los que aparecia la informacién des-
glosada en funcién de la poblacién (reincidente y no reincidente), se
han unido los datos para extraer el nimero y porcentaje total de me-
nores infractores.

Andlisis de datos

En primer lugar se estiman los porcentajes individuales y globa-
les, asi como los intervalos de confianza al 95%, de los menores in-
fractores que han tenido un expediente anterior de proteccién, segin
los cuatro grupos considerados (EPP, CP, DRO y MENAS). Por otro
lado, se realiza un anélisis descriptivo de las caracteristicas comunes
de los estudios contemplados.

Resultados

En la tabla 2 se presenta el nimero total de menores infractores
sobre el que se ha basado el estudio (dividido por sexo cuando dicha
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Tabla 1

Resumen de las investigaciones seleccionas, en funcién del grupo de menores de clasificacion, tipo de medida y de estudio

Autores

Tipo de medida Tipo de Estudio

Grupo 1. MI con expediente previo en el Servicio de Proteccion

1) Biirgel y Ribas (2004)

2) Farifia, Arce y Vazquez (2006)

3) Grana, Garrido, y Gonzalez (2007)

4) Taboada, Armenteros y Calvete (2007)

6) Uceda, Romero, y Garcia (2008)
7) Garrido y Rodriguez (2009)
8) Silva (2009)

(
(
(
(
(5) Crespo et al. (2008)
(
(
(
(9) San Juan y Ocdriz (2010)

No especificado a
No especificado a
No especificado b
Medio abierto/Internamiento a
No especificado a
Medio abierto a
Medio abierto/Internamiento c
Medio abierto/Internamiento d
Medio abierto/Internamiento c

Grupo 2. MI que provienen de un centro de proteccién

(10) Capdevila, Ferrer, y Luque (2005)
(11) Menéndez y Rodriguez (2007)

Medio abierto/Internamiento c

Medio abierto/Internamiento e

Grupo 3. MI con problemas de abuso de sustancias

(12) Esteban et al. (2003)
(13) Gude y Fandifio (2006)

No especificado c

Internamiento terapéutico a

Grupo 4. MENAS Infractores e inmigrantes infractores

(14) Generalitat de Catalufia (2008)
(15) Capdevila y Ferrer (2003)

No especificado (

Medio abierto/Internamiento c

Nota: Tipo de estudio: a. Comunicacién b. Articulo c. Informe administracion d. Tesis doctoral e. Tesina Licenciatura.
En el estudio 9 (San Juan y Ocariz, 2010) se presentan datos en los que se incluyen a menores que provienen de un centro de proteccién y a MENAS infractores.

informacién aparecia en el estudio revisado), asi como el nimero de
menores infractores que pasaron por servicios de proteccién y la Co-
munidad Auténoma donde se ha realizado el estudio. El total de me-
nores que implica este estudio asciende a 7072, e implica a 1600
menores con antecedentes de proteccién.

Tabla 2
Descripcién de las muestras de M.I que han tenido relacion con el Servicio de
Proteccion

N de estudio y CC.AA Nde M.I Varones Mujeres N de M.L/
Proteccion

(1) Baleares 62 59 3 35

(2) Varias (a) 200 - - 54

(3) C. Madrid 208 173 35 34

(4) Galicia 170 100 70 43

(5) Andalucia 48 48 0 12

(6) C. Valenciana 123 - - 87

(7) Cantabria 92 83 9 30

(8) Varias (b) 238 200 38 52

(9) Euskadi 553 453 100 206

(10) Catalufia 2086 1821 265 244

(11) P. de Asturias 588 495 93 93

(12) Varias (c) 437 397 40 116

(13) Galicia 110 94 16 26

(14) Cataluiia 498 466 32 120

(15) Catalufia 1659 1609 50 448

Total 7072 5998 751 1600

Nota: Comunidad Auténoma: a= No especificado; b= Comunidad de
Madrid y Regién de Murcia; c= Galicia, Asturias, Euskadi, Castilla
Le6n, Aragén, Comunidad de Madrid, Castilla La Mancha,
Comunidad Valenciana.

Por otro lado, en la tabla 3 se estima el porcentaje de menores
infractores que provienen de los sistemas de proteccién, ponderado
por el tamafio de la muestra de cada estudio, asi como, se estima el
intervalo de confianza al 95% para cada estimacién de dicho porcen-
taje ponderado. La estimaci6n del porcentaje total ponderado por el
tamafio muestral es del 22.62% [21.66-23.61], siendo del 29.42 el
promedio no ponderado. El valor inferior corresponde al estudio 10
de Catalufia, con una estimacién del 11.7% y el mayor al estudio 6 de
la Comunidad Valenciana.

Si se ordenan los resultados en funcién del tipo de muestra de
clasificacién (ver tabla 4), los resultados sefialan que, los grupos que
congregan un mayor porcentaje de menores son los que hacen des-
cripciones generales (menores con expediente en proteccion y/o fa-
miliares en el de Servicios Sociales, menores en proteccién y abuso
de drogas, asi como los MENAS), disminuyendo su porcentaje en la
muestra de menores que provienen del centro de proteccion

Discusion

El objetivo principal de este trabajo ha sido realizar una estima-
cion del porcentaje de menores infractores que en base a la litera-
tura analizada han pasado por los Servicios de Proteccién al menor
en Espafia. Segtin los datos estimados, se puede concluir que en los
estudios revisados los menores procedentes de los Servicios de Pro-
teccién se encuentran sobre-representados en el sistema de Justicia
Juvenil, ya que algo mas de uno de cada cuatro menores que se
encuentra ejecutando una medida judicial han tenido contacto con
los Servicios de Proteccién seglin la mayor parte de los estudios
analizados (Biirgel y Ribas, 2004; Capdevila y Ferrer, 2003; Crespo,
Perles y San Martin, 2008; Esteban et al., 2003; Garrido y Rodri-
guez, 2009; Farifia, Arce y Vazquez, 2006; San Juan y Ocariz, 2010;
Taboada, Armenteros y Calvete, 2007; Uceda et al., 2008). Estos da-
tos vienen a confirmar la existencia de una relaciéon a tener en
cuenta entre Servicios Sociales, Servicios de Proteccién y Justicia
Juvenil.
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Tabla 3
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Estimacion del porcentaje de M.I. que provienen de diferentes sistemas de proteccién y Forest Plot

N de estudio y CC.AA % MI/P 1C-95 % MI/P Forest Plot
(15) Catalufia 27 24.92 29.19 s Lo
(14) Catalufia 241 20.55 28.04 14 e
(13) Galicia 23.6 16.67 32.38 13 e
(12) Varias (c) 265 22.62 30.88 12 e
(11)P. de Asturias 15.8 13.09 18.99 11 e
(10) Catalufia 1.7 10.39 13.14 10 e
(9) Euskadi 373 3332 4135 ° -
(8) Varias (b) 219 17.07 2752 N *
i

(7) Cantabria 32.6 23.89 42.72 7

6 e —
(6) C. Valenciana 70.7 62.16 78.05

s e
(5) Andalucia 25 14.92 38.78

a ———
(4) Galicia 253 19.35 32.32

3 -
(3) C. Madrid 16.35 11.94 21.97 2 N
(2) Varias (a) 271 2132 33.54 s .
(1) Baleares 56.45 44,09 68.06 °

o 10 20 30 40 50 60 70 80

Total 22.62 21.66 23.61

Nota. ¥ MI/P= Porcentaje de menores infractores que provienen de proteccién.

Comunidad Auténoma: a= No especificado; b= Comunidad de Madrid y Region de Murcia; c= Galicia, Asturias, Euskadi, Castilla Leon, Aragén, Comunidad de Madrid, Castilla La

Mancha, Comunidad Valenciana.

Tabla 4

Descripcion de las muestras de M.I. que han tenidorelacion con el Servicio de Proteccion por grupo de clasificacion

Grupo N de estudios N de ML.L N de M.L/Protecci6n % de M.I/Proteccion IC95%
MI con expediente previo en el Servicio de Proteccién 9 1694 553 32.64 [30.45-44.91]
MI que provienen de un centro de proteccion. 2 2674 337 12.26 [11.39-13.91]
MI abuso de sustancias tutelados o en acogimiento 2 547 142 25.96 [22.46-29.79]
MENAS Infractores y menores inmigrantes infractores 2 2157 568 26.33 [24.51-28.23]

El presente trabajo ha puesto de manifiesto que el porcentaje de
menores infractores que provienen de centros de acogimiento resi-
dencial ordinarios (12.26%), es inferior a la media si se toman en
cuenta los demds grupos analizados en este trabajo. Sin embargo,
conviene seflalar que las diferencias de porcentaje entre las cuatro
categorias establecidas no tienen que corresponderse con los por-
centajes existentes en la poblacién de menores infractores espafiola,
sino que son los que se extraen de las muestras de los trabajos revi-
sados que, en ningln caso, se garantiza que sean representativas de
la poblacion de menores infractores. No obstante, en caso de que se
confirmase este resultado con un estudio en el que estuviera repre-
sentada toda la poblacién de menores infractores, podria ser un indi-
cador de los importantes avances que se han producido en el acogi-
miento residencial en Espafia (Bravo y Fernandez del Valle, 2009).
Aunque también es probable que las caracteristicas previas que pre-
sentan los menores antes de ingresar en los servicios de proteccién
puedan ser las que determinen la gravedad de las conductas que
muestran.

Por otro lado, es probable que los menores con problemas de dro-
godependencias, con trastornos de conducta o con problemas de sa-
lud mental sean los que mayor probabilidad de riesgo tengan de in-
volucrarse en problemas con la justicia, maxime en aquellos casos en
los que los menores cumpliesen mas de una categoria. En este senti-
do, serfa pertinente disefiar trabajos que evalien el papel que juega
la interaccién de los factores de riesgo, ya que generalmente se ha
utilizado una metodologia aditiva (mas probabilidad de delincuencia
cuantos mas factores de riesgo estén presentes) (Sobral, Romero,
Luengo y Marzoa, 2000).

Respecto al colectivo de MENAS, los datos parecen indicar que po-
dria estar especialmente representado en el sistema de Justicia Juve-
nil, sobre todo considerando el peso total que posee este colectivo
dentro del total de menores de edad (Garcia, Zaldivar, De la Fuente,
Ortega y Sainz-Cantero, 2012; Ocariz, Vozmediano y German, 2011;
Silva, 2009), aunque, como ya ha sido apuntado, este resultado debe-
ria ser confirmado con un estudio en el que esté representado todo
el colectivo de menores infractores, ya que es posible que la pobla-
cién de MENAS esté, en este caso, sobre-representada en los trabajos
de partida revisados, y no se ajuste a la realidad del Sistema de Justi-
cia Juvenil espafiol. De facto, la poblacién de MENAS se extrae exclu-
sivamente de dos trabajos de Catalufia cuya realidad inmigratoria es
diferente a la de otras partes del Estado Espafiol.

Respecto a los menores con trastornos de conducta y con otros
tipos de trastornos psicoldgicos, a pesar de no haber sido incluidos
especificamente en el trabajo, es probable que se encuentren repre-
sentados dentro de las estadisticas presentadas. Asi, en algunas in-
vestigaciones analizadas (Fernandez del Valle y Bravo, 2003; Gude, y
Fandifio, 2006; San Juan y Ocariz, 2010), se encuentran porcentajes
muy elevados de problemas de salud mental dentro de la poblacién
infractora.

Los datos hallados sugieren que pasar por proteccion podria con-
siderarse como un factor de riesgo de cara a mostrar conductas de-
lictivas. Por ello, ademas de la necesidad de apoyar a las familias y
realizar intervenciones tempranas, seria necesario poner en marcha
actuaciones para romper esta relacion, como podrian ser las siguien-
tes: a) disponer en los recursos de protecciéon de instrumentos que
valoren el riesgo de violencia. Estos protocolos de evaluacién (poco
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utilizadas en Espafia en la practica profesional) podrian ser un aspec-
to importante de la intervencién, que deberia centrarse en reducir
los factores de riesgo e incrementar los factores de proteccion (An-
drés-Pueyo, y Echeburia, 2010); b) elaborar protocolos especificos
para que uno de los objetivos del trabajo en el sistema de proteccion
sea el de minimizar el riesgo de realizar conductas delictivas; c) eva-
luar los programas de intervencion, y analizar cémo responden los
diferentes grupos (menores con trastornos de conducta, maltrato,
MENAS, etc.) a las medidas ofrecidas por los Servicios de Proteccién;
d) en la atencién a los MENA seria deseable una mayor coordinacién
entre las CC.AA.; e) establecer mecanismos de coordinacién especifi-
cos entre los Servicios de Proteccion y los de Justicia Juvenil para, por
ejemplo, establecer perfiles especificos de los menores que pasan de
proteccién a reforma; f) respecto a la poblacién menor infractora,
seria deseable poner en marcha intervenciones multimodales (que
consideren los factores sociales, familiares y bioldgicos de los meno-
res) para minimizar la probabilidad de reincidencia (Vilarifio, Amado
y Alves, 2013).

Conflicto de intereses

Los autores de este articulo declaran que no tienen ningin con-
flicto de intereses.
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El presente estudio investiga el peso diferencial que las variables de tipo individual (impulsividad, conducta
antisocial y desinhibicion) tienen en diferentes tipos de agresién en adolescentes. Utilizando una muestra
de 640 adolescentes de la Comunidad de Madrid, los resultados obtenidos indican un peso diferencial de
las distintas variables de tipo individual en la prediccién de la agresion proactiva y reactiva, estando la pri-
mera caracterizada por la conducta antisocial y la segunda por la impulsividad. Puesto que ambos tipos de
agresion no suelen darse de manera aislada, si no que suelen coexistir, se ha considerado un tercer tipo de
agresion de tipo mixto para aquellos sujetos que manifiestan tanto comportamientos agresivos reactivos
como proactivos, encontrando que este tipo de agresion esta fuertemente caracterizada, al igual que la
agresion de tipo proactivo, por la mayor presencia de conducta antisocial.
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Reactive, proactive and mixed type aggression: Analysis of individual risk factors
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This study explains the differences that individual variables (impulsivity, antisocial behavior and
disinhibition) have in the prediction of different types of aggression in adolescents. The results obtained
from a sample of 640 adolescents, shown that proactive aggression is characterized by antisocial behavior
while reactive aggression is characterized by impulsivity. Since both types of aggression often coexist we
considered a third type of aggression, mixed type, for those subjects who display both reactive and
proactive aggression behaviors. The outcomes indicate that this type of aggression is strongly characterized,
like proactive aggression, by antisocial behavior.
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De entre las mdltiples definiciones y clasificaciones de lo que
puede considerarse una conducta agresiva, es la divisién establecida
por Keneth Dodge la que mejor nos permite estudiar y analizar la
agresion desde el punto de vista motivacional o funcional, asi como
también analizar los mecanismos cognitivos que se dan en las distin-
tas expresiones de la agresién. En funcién de tales procesos, se han
distinguido dos tipos de agresion: reactiva vs proactiva.

La agresion reactiva estd basada en el modelo de frustracion-
agresion postulado por Dollard (Dollard, Doob, Miller, Mowrer y
Sears, 1939), posteriormente modificado por Berkowitz (1965). Se
trata de un comportamiento que sucede como reaccion a una ame-
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naza percibida y que suele estar relacionada con una activacién emo-
cional intensa, altos niveles de impulsividad, hostilidad y déficits en
el procesamiento de la informacion (Raine et al., 2006). La principal
motivacion que subyace a este tipo comportamiento agresivo parece
ser el dafiar a otro, no persiguiendo ningin otro objetivo o meta con-
creta.

La agresion proactiva, por otro lado, tiene su explicacién en el mo-
delo de aprendizaje social de Bandura (1973) y estaria concebida
como una estrategia mas que el sujeto pone en marcha para la obten-
cién de un objetivo o beneficio. Dicha agresién no requiere de la ac-
tivacion con la que esta caracterizada la agresion reactiva, y es vista
como un tipo de agresion fria, instrumental y organizada (Raine et
al., 2006).

A pesar de que cada tipo de agresién por separado predice ya de
por si comportamientos problematicos tanto en los adolescentes
como en los adultos, se han encontrado evidencias de que ambos ti-
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pos de agresion suelen darse de manera conjunta (Bushman y Ander-
son, 2001; Pang, Ang, Kom, Tan y Chiang, 2013), siendo las puntua-
ciones elevadas en ambas escalas las que parecen predecir
comportamiento delictivos de caracter mas violento (Barker, Trem-
blay, Nagin, Vitaro y Lacourse, 2006).

El conocimiento de cémo surge y se modula el comportamiento
agresivo es de vital importancia debido a las consecuencias que la
manifestacion de estos actos tienen para los individuos y la sociedad
en general. La conducta agresiva empieza a manifestarse en la nifiez
temprana y adquiere su maxima expresion durante la adolescencia,
disminuyendo a medida que las personas llegan a la adultez (Dodge
y McCourt, 2010). Esta especial incidencia del comportamiento agre-
sivo entre los adolescentes justifica que sea considerado como un
grupo prioritario de estudio, ya que la presencia de conductas agre-
sivas a edad temprana es un predictor de comportamientos delicti-
vos posteriores, desadaptacién social y problemas de relacion inter-
personal (Odgers y Russell, 2009).

Ademas de las implicaciones y consecuencias de la agresién tanto
a nivel individual como social, la agresion es un fenémeno complejo
y multidimensional, siendo mdltiples y variados los factores de ries-
go que estan detras de los comportamientos agresivos; fomentando
su ocurrencia y facilitando que éstos se produzcan.

Centrandonos en la agresion proactiva y reactiva, los investigado-
res han identificado correlatos especificos para cada tipo de agresion
(Hubbard, McAuliffe, Rubin y Morrow, 2007). La agresion reactiva es
una respuesta ante algtn tipo de amenaza o provocacion, real o per-
cibida, a la que suelen acomparfiar manifestaciones de célera o ira. La
agresion de tipo proactivo se define por su falta de emocién y carac-
ter instrumental, premeditado y dirigido a la consecucién de cual-
quier meta o recompensa (Lépez-Romero, Romero y Gonzélez- Igle-
sias, 2011).

La agresion reactiva se encuentra asociada a baja tolerancia a la
frustracién y pobre regulacién en la respuesta a estimulos ambiguos
(Vitaro, Brendgen y Tremblay, 2002). Este tipo de agresién es descri-
ta como de “sangre caliente”, y esta caracterizada por la presencia de
sentimientos de ira y enfado, acompafiados por gestos y expresiones
faciales (Hubbard et al., 2002; 2004), que indican una alta activacién
emocional acompafiada por una escasa capacidad de autorregula-
cién ante estimulos emocionales (Marsee y Frick, 2007; Vitaro et al.,
2002).

Los sujetos que exhiben este tipo de comportamientos tienen ten-
dencia a nivel cognitivo a interpretar de forman negativa las acciones
y situaciones ambiguas, atribuyéndoles una connotacién hostil que
les lleva a interpretarlas como provocacién o amenaza (Crick y Dod-
ge, 1996; Day, Bream y Pal, 1992; Dodge, Bates y Petit, 1990; Dodge y
Coie 1987; Hubbard, Dodge, Cillessen, Coie y Schwartz, 2001). Es la
presencia de estos sesgos atribucionales hostiles, junto con la poca
capacidad de regulacién de respuestas emocionales, las que hacen
que la agresion de tipo reactivo se encuentre muy relacionada con la
generacion de respuestas agresivas ante conflictos sociales (Dodge y
Coie, 1987; Dodge, Lochman, Harnish, Bates y Petit, 1997; Helfritz-
Sinville y Stanford, 2014; Orobio de Castro, Merk, Koops, Veerman y
Bosch, 2005).

Los adolescentes agresivos reactivos son vistos como mas impul-
sivos y con problemas de atencién (Connor, Steingard, Anderson y
Melloni, 2003; Day, Bream y Pal, 1992; Dodge, 1991; Dodge, Loch-
man, Harnish, Bates y Petit, 1997), y sus comportamientos agresivos
son vistos como “fuera de control” (Conaty, 2006). La expresién de
este tipo de agresion se relaciona a su vez con problemas de atencién
e hiperactividad (Vitaro, Brendgen y Tremblay, 2002), somatizacién
y problemas de suefio (Dodge et al., 1997), asi como también con un
mayor riesgo de suicidio (Conner, Duberstein, Conwell y Caine,
2003).

Al contrario de lo descrito para la agresion reactiva, la de tipo pro-
activo es vista como de “sangre fria” y controlada, y esta relacionada
con una ausencia de activacién o sentimientos de ira (Hubbard,

McAuliffe, Morrow y Romano, 2010; Hubbard et al., 2004). Los ado-
lescentes con este tipo de agresion no suelen mostrar problemas en
la regulacién de sus emociones (Dodge et al., 1997; Vitaro, Brendgen
y Tremblay, 2002), existiendo una conexién entre este tipo de con-
ductas y una serie de caracteristicas (pobreza emocional, falta de
empatia, utilizacion de los demads para su propio interés), propias de
jovenes con problemas de conducta antisocial (Frick y Dickens,
2006). Esta escasa asociacién con reactividad emocional hace que
resulte dificil a los sujetos que presentan este tipo de agresién mos-
trar emociones prosociales tales como empatia o culpa (Kruh, Frick y
Clements, 2005), manifestando, sin embargo, rasgos de dureza e in-
sensibilidad emocional (Frick, Cornell, Bodin, Dane, Barry y Loney,
2003), tradicionalmente asociados con el desarrollo de la personali-
dad psicopatica (White y Frick, 2010).

Esta asociacién entre las caracteristicas psicopaticas y la presen-
cia de agresion de tipo proactivo se encuentra en adolescentes, don-
de aquellos que han realizado violencia caracterizada por su “instru-
mentalidad” han presentado puntuaciones elevadas en caracteristicas
de personalidad psicopaticas (Loper, Hoffschmidt y Ash, 2001; Mu-
rrie, Cornell, Kaplan, McConvielle y Levy-Elkon, 2004). Igualmente,
Kruh et al. (2005), han encontrado que adolescentes con episodios de
violencia instrumental en el pasado puntuaban significativamente
mas alto en rasgos de personalidad psicopaticos que aquellos con
una historia de agresién de tipo reactivo.

A pesar de la tradicional distincién entre agresion reactiva y pro-
activa en funcién de los niveles de impulsividad mostrados, hay es-
tudios que empiezan a sefialar como las diferencias entre un grupo y
otro no se dan exclusivamente en dicha impulsividad (Andreu, Pefia
y Penado, 2012; L6pez-Romero et al., 2011; Velasco, 2013). La ausen-
cia de diferencias significativas en poblacién adolescente agresiva se
mantiene igualmente en la poblacién adulta (Barratt, Stanford,
Dowdy, Kent y Felthous 1997), lo cual hace necesario un estudio mas
exhaustivo de las variables de personalidad asociadas a un tipo de
agresién u otro que permita una intervencién mas especifica y eficaz
en la edad adolescente para evitar que dichos comportamientos dis-
funcionales se extiendan a la edad adulta.

Por todo lo anterior, esta investigacion analiza una serie de varia-
bles (conducta antisocial, desinhibicién e impulsividad) en relacién
con distintos tipos de agresion funcional, con el objetivo de valorar si
existe un patrén de comportamiento diferencial de las mismas en los
distintos grupos de adolescentes agresivos. Dada la alta frecuencia
con la que los comportamientos agresivos reactivos y proactivos co-
ocurren (Bushman y Anderson, 2001; Pang et al., 2013) se considera
también una nueva modalidad de agresion, de tipo “mixto”, caracte-
rizada por la presencia de ambos tipos de comportamientos agresi-
VOs reactivos y proactivos.

Método
Participantes

Los participantes en el estudio fueron seleccionados de doce cen-
tros educativos de la Comunidad de Madrid, con los que se habia
establecido previamente contacto mediante el Departamento de
Orientacion Psicopedagdgica de cada uno de los centros participan-
tes. Una vez establecido el contacto con estos centros, y con el con-
sentimiento de la direccidn, se procedi6 a la obtencion de la muestra
que estuvo compuesta por adolescentes escolarizados en centros pa-
blicos de Educacién Secundaria e Institutos, de los cuales, 446 cursa-
ban estudios de la ESO (51.1% hombres y 48.9% mujeres) y 194 estu-
dios de Bachillerato (42.3% hombres y 57.7% mujeres). Su rango de
edad oscil6 entre los 12 y los 17 afios de edad; siendo su edad media
de 15.2 afios (DT = 1,5). E1 48.4% (n = 310) eran varones, mientras que
el 51.6% (n = 330) fueron mujeres. El 96.9% de los encuestados eran
espafioles y alrededor del tres por ciento eran inmigrantes, siendo el
nivel socioeconémico auto-informado por los participantes de me-
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dio. Una vez solicitado el permiso para aplicar los cuestionarios al
equipo directivo, e informados los padres de la realizacién del estu-
dio, la participacion de los adolescentes en el estudio se produjo de
forma voluntaria y se aseguro el anonimato de las respuestas dadas
por los adolescentes a los diferentes instrumentos de evaluacién.
Ningln sujeto rechaz6 participar en el estudio ni abandoné el mismo
durante su desarrollo.

Procedimiento

Tras contactar con los equipos directivos y de orientacién de los
distintos centros educativos, se seleccionaron aquellos que se habian
ofrecido para colaborar en el presente estudio. Posteriormente, se
procedi6 a la seleccién de las aulas que fueron tomadas como unidad
muestral y se eligieron al azar en cada uno de los cursos de Ensefian-
za Obligatoria y Bachillerato. Una vez seleccionadas, el tutor del cur-
so y un miembro del equipo de investigacién organizaron el calenda-
rio de las horas disponibles para la evaluacién de los participantes en
funcion de la disponibilidad de los alumnos o del desarrollo del pro-
grama escolar.

La aplicacién de los instrumentos de evaluacién se realiz6 de for-
ma colectiva, estando presentes en cada aula dos evaluadores en au-
sencia de los profesores para evitar asi que los adolescentes se vieran
influidos de alguna manera por su presencia a la hora de contestar a
los cuestionarios. La duracién de la prueba fue de aproximadamente
50 minutos, pero se dispuso, en los casos en que fue necesario, de 10
minutos adicionales. Los cuestionarios fueron aplicados en orden
contra-balanceado para controlar los posibles efectos contaminado-
res derivados del cansancio o la fatiga de los participantes. Finalmen-
te, tras eliminar un total de 17 cuestionarios por contar con datos
defectuosos o no haber sido contestados adecuadamente por los
adolescentes, se procedi6 a analizar estadisticamente los datos obte-
nidos mediante el SPSS versién 19.

Instrumentos

La medida de la agresién se obtuvo mediante el Cuestionario de
Agresion Proactiva - Reactiva “RPQ” (Raine et al., 2006; adaptacién de
Andreu, Pefia y Ramirez, 2009). Dicho cuestionario consta de 23 afir-
maciones de las distintas conductas agresivas (12 proactivas - p.ej.:
has gritado a otros para aprovecharte de ellos — y 11 reactivos - p.ej.:
te has enfadado cuando otros te han amenazado-) que los sujetos de-
ben cumplimentar en funcién de su frecuencia de ocurrencia en una
escala tipo Likert con tres opciones que van desde nunca (0) hasta a
menudo (2). Para el presente estudio realizado se ha obtenido una
fiabilidad calculada a través del Coeficiente Alpha de Cronbach de .92
para la escala total y un .85 y .89 para las sub-escalas de agresion
reactiva y proactiva respectivamente. Con los resultados de dicho
cuestionario se pudo clasificar a los adolescentes en aquellos con un
comportamiento agresivo reactivo (si presentan una mayor frecuen-
cia de conductas agresivas reactivas pero no proactivas), agresivo
proactivo (se presentan una mayor frecuencia de conductas agresivas
proactivas pero no reactivas) y agresivo mixto (si realizan ambos ti-
pos de comportamientos agresivos).

La Escala de Impulsividad de Plutchik (Plutchik y Van Praag, 1989)
fue utilizada para medir el comportamiento impulsivo de los adoles-
centes. Compuesta por 15 items que se relacionan con una posible
falta de control sobre determinadas conductas (“;pierdes la pacien-
cia a menudo?”; “;eres impulsivo?”) y con puntuaciones que oscilan
de 0 a 3 (nunca, a veces, a menudo, casi siempre). La fiabilidad de la
escala en la investigacion realizada la es .76 calculada a través del
Coeficiente Alpha de Cronbach.

Para la evaluacién de la conducta antisocial se ha utilizado la Es-
cala de Conducta Antisocial y Delictiva en Adolescentes (ECADA) (An-
dreuy Pefia, 2013) que esta compuesta por 25 items dicotémicos que
permiten evaluar la presencia de comportamientos predelictivos

(¢has viajado en autobis, metro o tren sin pagar?); comportamientos
vandalicos (¢has dafiado o destruido una parada de autobis, una se-
fial de trafico o una farola?); infracciones contra la propiedad (¢has
entrado sin permiso en una casa, edificio o propiedad privada?);
comportamiento violento (¢has llevado un arma, una navaja, un palo
o un cuchillo?) y consumo de alcohol y drogas (¢;has tomado
cannabis, hachis o porros?). La consistencia interna de la escala en la
presente investigacion, estimada a través del Coeficiente alfa de
Cronbach, fue de .86.

Por Gltimo, las puntuaciones de desinhibicién se obtuvieron a tra-
vés de la Escala de Biisqueda de Sensaciones para Nifios y Adolescentes
(EBS-]) (adaptada por Pérez, Ortet, Pla y Sim6, 1987). Esta escala
consta de un total de 50 afirmaciones que los sujetos deben de con-
testar en un formato verdadero / falso y que mide una serie de fac-
tores individuales asociados a la conducta antisocial y agresiva. En
esta investigacion sélo se han utilizado los diez items que componen
la sub-escala de desinhibicion (“me gustan las fiestas donde se puede
hacer lo que quiera”) y para el que se ha obtenido una fiabilidad,
calculada a través del Coeficiente Alpha de Cronbach, de .82

Andlisis de datos

Se ha procedido a realizar en primer lugar un andlisis de correla-
cion lineal entre los distintos tipos de agresion y las variables indivi-
duales consideradas. El estadistico utilizado para estos andlisis ha
sido el coeficiente de correlacién de Pearson con valores que oscilan
desde el -1 (relacion lineal perfecta negativa) a 1 (relacién lineal per-
fecta positiva).

En segundo lugar, se procedi6 a realizar un andlisis de regresion
lineal multiple, lo que permite obtener una prediccién de los distin-
tos tipos de agresién en funcién de las variables consideradas. Se
realiz6, por tanto, un analisis de regresién (método stepwise) consi-
derando la agresién reactiva, proactiva y mixta como variables crite-
rio (dependientes) y los distintos factores de riesgo individuales
como variables predictoras con el objetivo de determinar la capaci-
dad discriminadora de estas tdltimas sobre cada uno de los tipos de
agresion considerados en el estudio.

Resultados

Podemos observar como los tres tipos de agresiéon correlacionan
significativamente con todas las variables que conforman los factores
de riesgo individual, encontrandonos las mas altas correlaciones en-
tre la conducta antisocial y la agresion proactiva (r =.626; p <.01)y
mixta (r=.601; p <.01), y entre la agresion reactiva y la impulsividad
(r = .426; p < .01). Sefialar que todas correlaciones encontradas son
significativas y positivas, indicando que a mayores niveles de las va-
riables de riesgo individual se encuentran mayores niveles de agre-
sién tanto reactiva, proactiva como mixta (Tabla 1).

A continuacién, una vez analizados los niveles de correlacién en-
tre las distintas variables, el andlisis de regresion ofrece una serie de

Tabla 1
Correlaciones de Pearson de los distintos tipos de agresion y los factores de riesgo
individuales

1 2 3 4 5 6
1. Agresién reactiva -
2. Agresion proactiva 615 -
3. Agresion mixta 6827 933" -
4. Conducta antisocial 370" 626"  .601" -
5. Impulsividad 426" 276" 273" 218" -
6. Desinhibiciéon 3197 474" 436” 529" 363" -

*p<.05 *p<.01
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Tabla 2

Estadisticos generales del modelo de regresion lineal de la agresién reactiva en funcién de los factores de riesgo individual

Modelo R R cuadrado R cuadrado corregida  Error tip. de la estimacion Estadisticos de cambio Durbin-Watson
Cambioen  Cambio en F gll gl2 Sig. Cambio en F
R cuadrado
1 426 181 180 3.81257 181 141.117 1 638 .000
2 512 262 .260 3.62258 .081 69.675 1 637 .000 1.063
Modelo 1: (Constante), impulsividad.
Modelo 2: (Constante), impulsividad, conducta antisocial.
Tabla 5

modelos de cémo las variables de riesgo individual predicen los dis-
tintos tipos de agresion considerados en el estudio

En relacién con la agresion reactiva encontramos que son la im-
pulsividad y la conducta antisocial las que explican un 26.2% de la
variabilidad encontrada. De estas dos variables la que aumenta con-
siderablemente el valor predictivo del modelo es la impulsividad,
encontrandonos un aumento en el poder explicativo del modelo del
18.1% (Tabla 2). A pesar de estos resultados podemos afirmar que
tanto la impulsividad (t = 10.378, p <.001) como la conducta antiso-
cial (t = 8.347, p <.001) contribuyen al modelo de forma significativa,
con un peso predictivo ligeramente mayor para la impulsividad
(B =.362, p<.001) que para la conducta antisocial (§ =.291, p <.001)
(Tabla 3).

Tabla 3
Parametros del modelo de regresion lineal de la agresion reactiva en funcién de los
factores de riesgo individual

Modelo Coeficientes no Coeficientes

estandarizados tipificados

B Error tip. Beta t Sig.
(Constante) 1.696 441 3.845 .000
Impulsividad .251 .024 362 10.378  .000
Conducta antisocial .368 .044 291 8.347 .000

En el caso de la agresion proactiva el 42.9% de la variabilidad en-
contrada seria explicada mediante las variables conducta antisocial,
desinhibicién e impulsividad. De estas tres variables la que explica
practicamente la totalidad de la variabilidad encontrada en el mode-
lo es la conducta antisocial (39.1%), mientras que la desinhibicion y
la impulsividad a pesar de contribuir de forma significativa al mode-
lo, su incremento del poder explicativo es muy bajo (Tabla 4). Cen-
trandonos en el peso predictivo de las variables que forman el mode-
lo volvemos a observar que es la conducta antisocial la que tiene
mayor peso predictivo ( =.516, p <.001), con una diferencia bastan-
te notable respecto a la desinhibicién (8 =.163, p <.001) y a la impul-
sividad (B =.104, p <.001) (Tabla 5).

Los resultados encontrados en los andlisis de la agresién mixta
parecen indicar un comportamiento semejante al encontrado en la

Tabla 4

Parametros del modelo de regresion lineal de la agresién proactiva en funcién de los
factores de riesgo individual

Modelo Coeficientes no Coeficientes t Sig.
estandarizados tipificados
B Error tip. Beta
(Constante) -.683 381 -1.794 .073
Conducta antisocial .633 .043 .516 14.622 .000
Desinhibicién .287 .065 163 4.408 .000
Impulsividad .070 .022 104 3.246 .001

agresion de tipo proactivo. De este modo, encontramos que el 39.2%
de la variabilidad del modelo puede estar explicada por las varia-
bles encontradas en la agresién proactiva, siendo, al igual que en
esta, la conducta antisocial la que explica el mayor porcentaje de la
variabilidad encontrada (36.1%), mientras que el aumento del poder
explicativo del modelo es significativo pero minimo al introducir
las variables de impulsividad (aumento del dos por ciento) y desin-
hibicién (aumento del uno por ciento) (Tabla 6). Las mismas con-
clusiones pueden extraerse en cuanto al peso predictivo de las va-
riables, ya que tanto en el caso de la conducta antisocial (p = .510,
p <.001), impulsividad (B = .117, p <.001) y la desinhibicién (B = .123,
p <.001) son practicamente los mismos que en la agresién proacti-
va (Tabla 7).

Considerando los factores de riesgo individual podemos observar
como existen diferencias significativas entre la agresion reactiva y
proactiva. Para el caso de la agresién proactiva nos encontramos
como esta se caracteriza principalmente por su impulsividad, segui-
da de la conducta antisocial. En el caso de la agresion proactiva el
peso de los factores de riesgo individual recaeria casi por completo
en el componente antisocial. La agresién mixta parece seguir el mis-
mo comportamiento que la agresién de tipo proactivo. Los pesos di-
ferenciales que cada una de las variables individuales tiene en los
tipos de agresion considerados pueden observarse en las distintas
ecuaciones de regresion que generan, y que reflejan la relacién entre
las variables dependientes (agresién reactiva, proactiva y mixta) y las
variables explicativas (conducta antisocial, impulsividad y desinhibi-
cién) (Tabla 8).

Estadisticos generales del modelo de regresion lineal de la agresion proactiva en funcién de los factores de riesgo individual

Modelo R R cuadrado R cuadrado corregida  Error tip. de la estimacion Estadisticos de cambio Durbin-Watson
Cambioen  Cambio en F gl gl2 Sig. Cambio en F
R cuadrado

1 .626 391 .390 3.18364 391 410.181 1 638 .000

2 .648 420 418 3.11061 .029 31.311 1 637 .000

3 .655 429 427 3.08758 .009 10.537 1 636 .001 1.830

Modelo 1: (Constante), conducta antisocial.
Modelo 2: (Constante), conducta antisocial, desinhibicién.
Modelo 3: (Constante), conducta antisocial, desinhibicién, impulsividad.
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Tabla 6

Estadisticos generales del modelo de regresion lineal de la agresién mixta en funcién de los factores de riesgo individual

Modelo R R cuadrado R cuadrado corregida  Error tip. de la estimacion Estadisticos de cambio Durbin-Watson
Cambio en R CambioenF gl1 gl2 Sig. Cambio en F
cuadrado
1 .601 361 .360 47.63042 361 360.211 1 638 .000
2 .618 382 .380 46.87438 .021 21.747 1 637 .000
3 .626 392 389 46.53135 .010 10.427 1 636 .001 1.865

Modelo 1: (Constante), conducta antisocial.
Modelo 2: (Constante), conducta antisocial, impulsividad.
Modelo 3: (Constante), conducta antisocial, impulsividad, desinhibici6n.

Tabla 7
Parametros del modelo de regresion lineal de la agresién mixta en funcién de los
factores de riesgo individual

Modelo Coeficientes no Coeficientes t Sig.
estandarizados tipificados
B Error tip. Beta
(Constante) -22.740 5.738 -3.963 .000
Conducta antisocial 9.126 .652 .510 13.987 .000
Impulsividad 1.143 325 117 3.516 .000
Desinhibicion 3.170 .982 123 3.229 .001
Tabla 8

Ecuaciones de regresion de los distintos tipos de agresién en funcién de las variables
individuales consideradas

Agresi6n Reactiva = 1.696 +.251 impulsividad + .368 conducta antisocial

Agresion Proactiva = -.683 + .633 conducta antisocial + .287 Desinhibicién +.070
impulsividad

Agresividad Mixta = -22.740 + 9126 conducta antisocial + 1.143 impulsividad +
3.170 Desinhibicién

Discusién

La caracterizacién de jovenes y adolescentes “agresivos reactivos”
como impulsivos y problematicos a la hora de regular su conducta en
funcién de metas, se ha visto confirmada por mdltiples investigacio-
nes que sefialan consistentemente que es la impulsividad el rasgo de
personalidad mas caracteristico de este grupo a lo largo del periodo
evolutivo de la infancia y la adolescencia (Connor et al., 2003; Day et
al,, 1992; Dodge, 1991; Dodge et al., 1997; Pefia, Andreu, Barriga y
Gibbs, 2013).

Los resultados obtenidos en el presente estudio confirman estos
datos en cuanto a que los adolescentes agresivos reactivos son mar-
cadamente impulsivos. No obstante, se ha encontrado que ademas de
impulsividad, la conducta antisocial también es un factor predictor
de este tipo de agresion. Esto nos sugiere que no es exclusivamente
la impulsividad la que discrimina los comportamientos agresivos
reactivos, sino que también la presencia de conductas antisociales de
caracter mas instrumental esta presente en la agresién reactiva ado-
lescente. Precisamente, esos hallazgos van en la linea de investiga-
ciones recientes que plantean que la conducta antisocial ya no se ve
exclusivamente vinculada con la agresion de tipo proactivo, sino que
también lo estaria, aunque en menor medida, con una agresiéon de
tipo reactivo (Andreu et al., 2012, 2013; Blais, Solodukhin y Forth,
2014).

Por lo que respecta a la agresién proactiva los adolescentes que
utilizan este tipo de comportamiento han sido descritos con caracte-
risticas “premeditadas” y “psicopaticas” de personalidad, donde es
frecuente encontrar miltiples comportamientos antisociales de ca-
racter instrumental (Cima y Raine, 2009; Flight y Forth, 2007; Reidy,
Shelley-Tremblay y Lilienfeld, 2011). Los resultados encontrados en
nuestro estudio confirman estas relaciones, sefialando la importan-

cia que tiene no sélo la conducta antisocial sino la desinhibicién y la
impulsividad como factores predictores de este tipo de comporta-
mientos agresivos proactivos.

Sin embargo, debido a la frecuencia con la que ambos tipos de
agresion se manifiestan de forma conjunta en la adolescencia, se ha
tenido en cuenta un tercer tipo de agresion. Al respecto, se ha encon-
trado que aquellos adolescentes que manifiestan ambos tipos de
comportamientos agresivos, tanto si estos son de naturaleza reactiva
como de tipo proactivo, presentan caracteristicas mas semejantes a
las de la agresion de tipo proactivo que reactivo, encontrandonos en
estos adolescentes una elevada presencia de conducta antisocial. Es-
tos resultados indican correlatos propios para aquellos adolescentes
que utilizan ambos tipos de agresién, diferenciandose de los estudios
que hasta ahora sefialaban que los adolescentes con agresion de tipo
mixto no mostraban diferencias en este tipo de factores predictores
(Marsee, Frick, Barry, Kimonis, Centifani y Aucoin, 2014).

En definitiva, los resultados encontrados en el presente estudio,
seflalan, en primer lugar, la importancia de considerar diferentes ti-
pos de conducta agresiva en adolescentes (reactivos, proactivos y
mixtos), lo que redundaria en beneficio de la evaluacidn, la preven-
cién y la intervencion en jovenes y adolescentes con problemas de
agresién y de conducta (Andreu, 2010). La agresién no es un cons-
tructo unidimensional y, desde un punto de vista funcional, se debe
de tener en cuenta que los adolescentes manifiestan diferentes tipos
de conducta agresiva, y a cada uno de ellos subyacen procesos cogni-
tivos, emocionales y conductuales diferenciados.

En segundo lugar, también seria especialmente til tener en cuen-
ta los niveles de desinhibicién mostrados por los adolescentes con el
objeto de profundizar en la evaluacién y diganéstico en este tipo de
poblacién ya que, tal y como se ha encontrado en el presente estudio,
la impulsividad y la conducta antisocial son factores predictores de
la agresion reactiva y proactiva, mientras que, por el contrario, la
desinhibicion lo serfa exclusivamente para los tipos proactivo y mix-
to. En este sentido, la desinhibicién podria jugar un importante papel
en la gestion del riesgo de agresion en adolescentes, asi como de cara
a la elaboracién y desarrollo de programas de prevencién e interven-
cién en adolescentes agresivos.
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El propésito del presente trabajo fue el de comprobar el impacto de la ley valenciana 5/2011 de “Relaciones
familiares de los hijos e hijas cuyos progenitores no conviven”, a través de los procedimientos de modifica-
ciéon de medidas, que permiten demandar y sentenciar un cambio de guarda y custodia, si asi se estimase
oportuno. Para este fin, se ha realizado un andlisis comparativo de todas las sentencias de este tipo de pro-
cedimientos de un Juzgado de Familia entre los afios 2011 y 2012 (N = 261). En concreto, se han comparado
las sentencias correspondientes al afio 2011 (N = 134), afio anterior a la entrada en vigor de la ley, y las del
afio 2012 (N = 127). De entrada, este descenso per se, ya contradice la idea de efecto de demandas masivas
que se pudo presuponer a priori del cambio de ley. Ademas, en las motivaciones de las modificaciones de-
mandadas de manera contenciosa del afio 2012, estd mas presente la voluntad de modificar los gastos para
con los hijos/as menores, que una coparentalidad equitativa en tiempos y recursos similares.
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The aim of this work was to observe the impact of the Valencian Regional Government’s Act 5/2011 on
“Family relationships of children whose parents do not live together”, throughout demanding processes
trying to change previous judgments on custody. To do so, a comparative analysis was performed of this
type of processes in a Family Court in the Valencian Region, during 2011 and 2012. Specifically, 261
processes were compared: 134 from the year before the law came into effect (2011) and 127 from the year
immediately after it came into force (2012). Results showed that during the first year following the
enactment of the law there was a slight decrease in the number of these demanding processes.
Furthermore, contrary to expectations, the reduction of child support (versus a real co-parenting
distribution of time and resources) was the main motivation presented to initiate these contested processes
in 2012.
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En los dltimos afios estamos asistiendo a una reestructuracién del
modelo de familia, de tal forma que ésta ya no es un sistema estatico,
sino que evoluciona con las transformaciones de la sociedad (Walsh,
2011). La legalizacién del divorcio, y la normalizaciéon de éste como
proceso familiar y social (Sieben y Verbakel, 2013); la movilidad geo-
grafica de los trabajadores y los mercados con sus crisis laborales y
econdmicas (Neubecker, Smolka y Steinbacher, 2012); y el progresivo
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caminar hacia una distribucién real en tiempos y recursos por parte
de ambos progenitores (Raley, Bianchi, y Wang, 2012), han venido
cambiando la estructura de la familia y han generado nuevos modos
de relaciones familiares. Ademads, nuevas formas de organizacion fa-
miliar, como las familias mono-parentales, bi-nucleares, horizonta-
les, reconstituidas, homosexuales, convivencia de hecho, etc., ayudan
a percibir este cambio en las familias como muy radical (Aguado,
2010). Un sintoma de esta realidad nueva y cambiante es la reciente
implantacién de nuevas normativas en el estado espafiol, que inten-
tan adecuarse a estas circunstancias (Hayden, 2011). En la Comunitat
Valenciana, se ha adaptado la legislacion a esta realidad con la Ley
5/2011, de “Relaciones Familiares de los hijos e hijas cuyos progeni-
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tores no conviven”, mas conocida a nivel popular como “la ley valen-
ciana de la custodia compartida” (Conde-Pumpido, 2011). Esta ley
despert6 mucha expectacion, toda vez que anteriormente a su im-
plantacién podia parecer a nivel social o politico, una normativa rigi-
da por la cual iba a otorgarse el régimen de guarda y custodia com-
partida, como norma general salvo casos particulares (Martinez,
2013).

Este trabajo pretende aportar evidencia acerca de si los cambios
de normativa promoviendo una mayor coparentalidad en el area de
la familia mediante la guarda y custodia compartida (Fagan, 2013),
incrementan la demanda de procedimientos inmediatamente des-
pués de su entrada en vigor (Allen, Nunley y Seals, 2011; Boheim,
Francesconi, y Halla, 2012; Halla, 2013). En este sentido, se pretende
hacer una revisién de los tipos de sentencias de los procedimientos
de modificaciones de medidas donde existen hijos/as. Primeramente,
para considerar las motivaciones esgrimidas en las demandas inicia-
les, y posteriormente, para observar si estas demandas iniciales, se
relacionan con las sentencias judiciales que se acaban fallando tras el
proceso judicial. De esta manera se puede cotejar el posible efecto
que pudiera tener esta ley, toda vez que interviene también de ma-
nera retroactiva. Comentar al respecto, que padres y/o madres po-
drian iniciar este tipo de procedimientos si asi lo consideraran opor-
tuno, por estar en desacuerdo con las sentencias hasta la fecha
falladas conforme a la anterior normativa (Zavattiero, 2012). Este
tipo de procedimientos por lo general, se comienzan en mayor me-
dida de manera contenciosa (De Blasio y Vuri, 2013). Esto se debe a
que se pretende modificar medidas que ya se estan ejecutando por
sentencia y normativa anterior; y en donde ha resultado dificil alcan-
zar nuevos pactos tras la sentencia con la que se esta en desacuerdo.
Ante esto, se inician este tipo de procedimientos menos amistosos,
argumentando grandes cambios en las circunstancias personales y
familiares, y en las circunstancias propias de la nueva normativa
(Martinez, 2013).

En la presente investigacion, se comparan procedimientos de mo-
dificaciones de medidas de los afios 2011 y 2012, ya que coincide que
la entrada en vigor de la Ley 5/2011 en la Comunitat Valenciana, se
llevé a término en diciembre de ese afio 2011. Paralelamente se ha
querido relacionar estos datos con el hecho de que en estos momen-
tos, existe una importante crisis econdmica que ha podido condicio-
nar las demandas relacionadas con las rupturas de pareja (Amato y
Beattie, 2011; Charles y Stephens, 2001; Eliason, 2012), o mas espe-
cificamente las modificaciones de medidas (Ordéiiez y Couto, 2012).

Destacar a su vez, que ante esta serie de cambios que estan acae-
ciendo dentro de la familia, se observa que si bien a nivel juridico si
que se esta reflexionando e investigando ante la normativa que tiene
en mayor consideracion el ejercicio de la guarda y custodia compar-
tida, a nivel psicolégico o socioldgico existe una carencia de estudios
sobre todo a nivel estatal espafiol (Martinez-Pampliega, Sanz, [raurgi,
e Iriarte, 2009). Ademas, sirva este trabajo también para incidir en la
importancia de la sinergia interdisciplinar que debe de existir entre
los diferentes campos de intervencién: los realizadores de las nor-
mativas, la Psicologia, el Derecho, el Trabajo Social, etc., ya que si al-
guna de las disciplinas se encamina por separado, estara desaprove-
chando la ocasién para poder evolucionar en la ayuda a las personas.

En definitiva, con este trabajo se pretende analizar el impacto de
la entrada en vigor de una normativa en pro de la guarda y custodia
compartida, mediante la exploracion de los procedimientos de mo-
dificacién de medidas. Asimismo, en este trabajo también se preten-
de observar las motivaciones que apuntan los exconyuges en este
tipo de demandas. En este sentido, se hipotetiza que el nimero de
procedimientos de modificacién de medidas aumentara significati-
vamente en el afio posterior de la entrada de esta ley 5/2011. Tam-
bién se espera que el nimero de procedimientos contenciosos de
modificaciones de medidas, sea mayor en los padres que en las ma-
dres, ya que hasta la entrada de esta nueva normativa, mayoritaria-
mente la guarda y custodia se venia sentenciando a favor de la ma-

dre. A su vez se espera que la motivacion principal en las demandas
de estos padres, sea la de solicitar la guarda y custodia compartida,
por encima de cualquier otro tipo de motivacion. Por tltimo, también
se prevé que, las variables de indole econdémica como la pensién a
favor de los hijos/as, y el uso de la vivienda, se vean modificadas a la
baja por el cambio de normativa. Esta hipétesis se justifica porque
con esta ley, se atiende al hecho de que cada progenitor puede asu-
mir los gastos de sus hijos en el periodo que estén estos con ellos
conviviendo sin tener que pagar una pension al otro conyuge. Y en
cuanto a la concesién del uso y disfrute de la vivienda, con esta nor-
mativa se atiende en mayor medida, a premisas de necesidad y difi-
cultad de los conyuges para encontrar una nueva residencia.

Estos cambios son sustanciales, ya que hasta la fecha se venia sen-
tenciando mayoritariamente el uso y disfrute de la vivienda para la
madre, toda vez que era ésta quien también se hacia cargo de la guar-
day custodia de los menores.

Método

En este trabajo se analizan todos los expedientes sentenciados de
procedimientos de modificaciones de medidas, tanto de mutuo
acuerdo como contencioso, de los afios 2011 y 2012 del Juzgado de
Familia de una provincia espafiola. La poblacién total de estos proce-
dimientos con sentencia fallada a lo largo de esos dos afios fue de 261
expedientes, de los cuales, 134 corresponden al afio 2011 (lo que co-
rresponde a un 51.34% del total de expedientes), y 127 al afio 2012
(que corresponden a un 48.66% del total de los expedientes). Desta-
car que, del total de expedientes de modificacion de medidas, en el
97.7% de los procedimientos, existian hijos/as comunes a ambos ex
- cényuges. En el afio 2011, del total de procedimientos de modifica-
cion de medidas, en el 96.2% de las ocasiones habia hijos/as, y en el
2012 este porcentaje era de un 98.4 %.

Posteriormente, con los expedientes de modificacion de medidas
que se llevaron a cabo de manera contenciosa y donde existian hijos/
as en la ex- pareja en el aflo 2012 (N = 62), se extrajeron datos corres-
pondientes a las demandas iniciales por una parte, y a las sentencias
por otra, realizando una comparativa entre padres (N = 53), y madres
(N =9). Decir a su vez, que las motivaciones reflejadas en las deman-
das son: peticion de guarda y custodia compartida, guarda y custodia
exclusiva para el progenitor no custodio, reduccién o erradicacion de
la pensién a favor de los hijos/as, modificacion del régimen de visitas,
y modificacién del uso y disfrute de la vivienda.

Por tltimo, se ha realizado una distribucién de porcentajes de las
modificaciones de medida paternas, poniendo en relacién su deman-
da inicial en las modificaciones de medidas llevadas a cabo de mane-
ra contenciosa, con las sentencias finales falladas en ese afio 2012,
afio posterior a la entrada en vigor de la nueva ley.

Analisis de datos

Se analizaron todos los datos a nivel descriptivo y comparativo,
mediante el paquete estadistico SPSS version 19. Las pruebas estadis-
ticas realizadas para la comprobacién de datos descriptivos fueron:
tablas donde se recogian el nimero de sujetos y/o el porcentaje;
mientras que para la comprobacién de datos comparativos fueron las
Tablas de contingencia (2).

Resultados

A continuacion, en la tabla 1 se representan los datos referidos a
los procedimientos de modificaciones de medidas, de los afios 2011
y 2012 (afio posterior a la nueva normativa Valenciana, en pro de la
guarda y custodia compartida).

Se puede comprobar que no existen diferencias entre quién o
quiénes interponen la demanda de modificacién de medidas de ex
- parejas con o sin hijos/as, entre los afios 2011 y 2012 (%2 (2, 261) =
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Tabla 1
Modificaciones de medidas, distribuidas segtin el afio y quién interpone la demanda
inicial (N = 261)

MUESTRA DE SENTENCIAS MUESTRA DE SENTENCIAS

ANO 2011 ANO 2012
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
AMBOS: VARON 54 40.3 % 53 41.7 %
Y MUJER
VARON 66 493 % 61 48 %
MUJER 14 10.4 % 13 103 %
TOTAL 134 100 % 127 100 %

.05; p =.97). Si se atiende a los porcentajes, se advierte que es siem-
pre el varén quien interpone en mayor medida este procedimiento.
Y en cuanto a la demanda conjunta, se observa un ligero incremento
en el porcentaje de 2012. Si se atiende a la frecuencia total de estos
procedimientos de modificacion de medidas, se puede observar
cémo estos descienden en niimero de un afio al otro.

Seguidamente, se ha pretendido ahondar Gnicamente en aquellos
procedimientos que se realizan de manera contenciosa, y en donde
existen hijos e hijas menores en la ex - pareja, en el afio inmediata-
mente posterior a la entrada en vigor a la ley (tabla 2). En concreto,
se quiere reflejar cudles han sido los fundamentos reflejados en las
demandas iniciales de estos procedimientos en el afio 2012. En la
tabla 2 aparecen ordenados de mayor a menor frecuencia de apari-
cién.

Como se puede evidenciar en la tabla 2, no existen diferencias
entre las peticiones que se realizan en las demandas iniciales de mo-
dificacion de medidas de manera contenciosa, entre padres y madres
(x (5, 62) = 6.87; p = .23). Como la poblacién de mujeres (N = 9)
puede considerarse relativamente pequefia, maxime si se compara
con la de los padres varones (N = 53), se ha considerado centrar la
relevancia de los resultados en éstos Gltimos. Asi entonces, se obser-
va en los padres que la peticién argumentada con mayor porcentaje
a la hora de realizar la demanda de modificacién de medidas con un
43.4% de las ocasiones, es la modificacion de la pensiéon econémica
(denominada modificacién de gastos de atencion a favor de los hijos/
as, con la nueva normativa). El segundo argumento mas utilizado ha
sido el régimen de guarda y custodia compartida (denominado de
convivencia compartida en la nueva norma valenciana), con un
26.4%. Y en un tercer lugar, los padres varones inician la demanda

Tabla 2

justificando la modificacién del régimen de guarda y custodia exclu-
siva para ellos (denominado en la ley como régimen de convivencia
individual) con un 11.3%. No obstante, cabe decir que los porcentajes
mayoritarios eran los mismos en el caso de las mujeres.

Analizadas las demandas iniciales, en la tabla 3 se reflejan las fre-
cuencias y los porcentajes de las sentencias finales de estos procedi-
mientos.

Se puede advertir en la tabla 3, que aqui tampoco existen diferen-
cias en los resultados obtenidos por los padres y las madres en lo
relativo a las sentencias de modificaciones de medidas con procedi-
mientos contenciosos en el afio 2012 (y2 (6, 62) = 3.99; p =.67). Si se
atiende sélo a los padres por niimero de poblacién, se observa que es
la desestimacion de la demanda, la sentencia que con mayor porcen-
taje se falla en este afio, con un porcentaje de 32.1% del total de sen-
tencias. El porcentaje segundo mayor, es el que modifica la pensién
econdmica para los hijos e hijas, con un 28.3%. El tercer mayor por-
centaje corresponde a aquellas sentencias en las que se falla una re-
duccién de la pensiéon y una modificacién de las visitas a la vez para
con los hijos/as, con un 15.1% de las ocasiones. A continuacion, se
recoge con una proporcién idéntica, aquellos procedimientos en los
que tras la sentencia se pasa de un régimen de convivencia individual
del progenitor custodio, a un régimen de convivencia compartida por
una parte; y a un régimen de convivencia individual para el progeni-
tor que hasta la sentencia no habia sido el custodio, con un 7.5% de
las ocasiones en ambos casos.

Analizadas las demandas iniciales por una parte, y las sentencias
finales por otra, en la tabla 4 se refleja un analisis detallado, acerca
de la relacién entre lo que los padres argumentan inicialmente en las
demandas de modificacién de medidas de manera contenciosa, y
aquello que se acaba sentenciando.

De los porcentajes extraidos de la tabla 4, se desprende que:

- Si se atiende a la peticién de una guarda y custodia compartida
(régimen de convivencia compartida) en la demanda inicial de
la modificacion de medidas, se observa como en un 42.9% de las
ocasiones se ha desestimado, y en un porcentaje de un 28.6% de
las ocasiones se ha concedido este régimen compartido. Asimis-
mo, en un 14.3% de las ocasiones, se ha acabado sentenciando
tras el proceso judicial una modificacién de la pensién para con
los hijos e hijas. A su vez, en un 7.1% de las ocasiones, se ha aca-
bado sentenciando una modificacién en el régimen de visitas
por un lado, y con este mismo porcentaje, se ha acabado modi-
ficando el uso de la vivienda, tras el pleito y con su correspon-
diente sentencia.

Motivaciones esgrimidas en las demandas de modificacién de medidas en funcién de quién interpone la demanda inicial (N = 62)

MOTIVACIONES EN LAS DEMANDAS DE LAS MODIFICACIONES DE MEDIDAS DE PROCEDIMIENTOS CONTENCIOSOS DEL ANO 2012

Frecuencia de Porcentaje dentro  Porcentaje dentro Frecuencia de Porcentaje dentro  Porcentaje dentro TOTAL
demanda del de padre vs. del total del padre demanda de la de madre vs. del total de la (Padres y Madres)
padre madre madre padre madre
Modificacién de la 23 852 % 434 % 4 14.8 % 444 % 43.5%
pensién para hijos/as
Custodia compartida 14 933 % 26.4 % 1 6.7 % 111 % 242 %
Custodia individual para 6 66.7 % 113 % 3 333% 33% 145 %
el no custodio
Modificacién de visitas y 5 100 % 9.4 % 0 0% 0% 81%
pension
Modificacién de las 4 100 % 75% 0 0% 0% 6.5%
visitas
Modificacién del uso de 1 50 % 1.9% 1 50 % 111 % 32%
la vivienda
TOTAL 53 85.5% 100 % 9 14.5% 100 % 100 %
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Tabla 3

Sentencias de los procedimientos de modificacién de medidas de manera contenciosa de padres y madres en el afio 2012 (N = 62)

SENTENCIAS DE MODIFICACIONES DE MEDIDAS DE PROCEDIMIENTOS CONTENCIOSOS DEL ANO 2012

Frecuencia de Porcentaje dentro  Porcentaje dentro Frecuencia de Porcentaje dentro  Porcentaje dentro TOTAL
sentencia para el de padre vs. del total del padre  sentencia para la de madre vs. del total de la (Padres y Madres)
padre madre madre padre madre
Se desestima la 17 85% 321% 3 15% 333 % 323 %
demanda
Modificacién de la 15 882 % 283 % 2 11.8% 222 % 27.4%
pensién para hijos/as
Modificacién de visitas y 8 100 % 151 % 0 0% 0% 129 %
pensién
Custodia compartida 4 80 % 75% 1 20% 111% 81%
Custodia individual para 4 66.7 % 75% 2 333% 222% 9.7 %
el no custodio
Modificacién de visitas 3 75 % 57% 1 25% 111% 6.5%
Modificacién del uso de 2 100 % 39% 0 0% 0% 32%
la vivienda
TOTAL 53 855% 100 % 9 14.5% 100 % 100 %
Tabla 4

Sentencias de modificacién de medidas iniciadas de manera contenciosa por los padres, en funcién de la peticion en la demanda inicial en el afio 2012 (N = 53)

DEMANDAS
Modificacién de la  Modificacién de las Custodia Modificacién de la  Custodia individual ~Modificar el uso de
pension para hijos/ visitas Compartida pensi6n y las para el no custodio la vivienda
as visitas con hijos/as
SENTENCIAS  Se desestima la 348 % 50 % 429% 0% 16.7 % 0%

demanda
Modificacién de visitas y 13% 0% 0% 100 % 0% 0%
pensién
Modificacién de la 522 % 0% 143 % 0% 16.7 % 0%
pensién para hijos/as
Custodia compartida 0% 0% 28.6% 0% 0% 0%
Custodia individual para 0% 0% 0% 0% 66.7 % 0%
el no custodio
Modificacién de las 0% 50 % 71 % 0% 0% 0%
visitas
Modificacién del uso de 0% 0% 71 % 0% 0% 100 %
la vivienda

- En lo correspondiente a la demanda por la que el progenitor no
custodio pide el régimen de convivencia individual (guarda y
custodia exclusiva) para si mismo/a, se verifica que en un 66.7%
de las ocasiones se sentencia a favor de esta demanda. Por el
contrario, en un 16.7% de las ocasiones se desestima dicha de-
manda, y con este mismo porcentaje, se acaba sentenciando una
modificacién de los gastos de atencién a favor de los hijos/as,
tras el proceso judicial y la sentencia correspondiente.

- Por Gltimo, mencionar que cuando la demanda justifica modifi-
car o erradicar la pensién a favor de los hijos/as (denominado
como gastos de atencion segin la nueva ley Valenciana), se ha
concedido en un 52.2% de las ocasiones, y se ha desestimado en
un 34.4% tras el pleito correspondiente. Asi también, en un 13%
de las ocasiones, se ha acabado fallando una modificacion en las
visitas para con los hijos/as, que habra sido posteriormente pe-
dida durante el proceso judicial.

Conclusiones

El objetivo de este trabajo era el de contrastar el tipo de procedi-
mientos de modificaciones de medidas que se realizan en un Juzgado

de Familia de la Comunitat Valenciana. Para observar si, por una par-
te crecen en frecuencia, con una nueva normativa en pro de la guarda
y custodia compartida, y por otra parte, para analizar en su forma
contenciosa, qué es lo que inicialmente se demandaba, y qué se aca-
ba sentenciando tras el proceso judicial.

La primera de las hipdtesis menciona el hecho de que se espera
que los procedimientos de modificaciones de medidas se incremen-
ten a lo largo del afio 2012, toda vez que con la nueva normativa en
vigor, muchos progenitores que ya poseen sentencia conforme a la
anterior normativa, podrian iniciar un procedimiento considerando
cambiadas sus circunstancias, y las circunstancias propias de la nue-
va normativa (Martinez, 2013). Y es que hasta relativamente no hace
mucho tiempo, generalmente se solia sentenciar a favor de la madre
la guarda y custodia exclusiva; de ahi que al amparo de esta nueva
normativa en pro de la guarda y custodia compartida, muchos padres
pudieran estar interesados en presentar demandas de modificacio-
nes de medidas que varien el régimen de guarda y custodia de sus
hijos. Y ante esta nueva posibilidad, muchos de estos padres habrian
estado muy pendientes a la entrada en vigor de esta norma, para
iniciar lo antes posible este tipo de procedimientos judiciales. Se ob-
serva no obstante, que los procedimientos sentenciados de modifica-
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ciéon de medidas entre los afios 2011 y 2012, no s6lo no han crecido,
sino que incluso llegan a decrecer en frecuencia y en porcentaje. Este
hecho no confirma los resultados de trabajos anteriores que argu-
mentan un mayor porcentaje de demandas en el area de familia ante
nuevas normativas. Seguramente se necesite como un “tiempo de
colchén”, por el cual tanto los jueces y magistrados, las partes, asi
como los propios letrados, se adecuen a esta norma, y se pueda ver
de esta manera, un porcentaje mayor de demandas y sentencias a
favor de la guarda y custodia compartida (Lavadera, Caravelli y To-
gliatti, 2012). Con respecto a si este tipo de procedimientos, se han
realizado en mayor medida de manera contenciosa que de mutuo
acuerdo a lo largo del afio 2012, sefialar que el total de casos en este
afio fue de 127, de las cuales el 49.6% se llevan a cabo de manera
contenciosa, y el 50.4% de mutuo acuerdo. El hecho de que practica-
mente la mitad de este tipo de procedimientos en el area de familia,
se realice de manera contenciosa, viene a significar que es muy com-
plicado llegar a acuerdos (Martinez, 2013). Este nimero de procedi-
mientos contenciosos, seguramente sea debido a la dificultad para
llegar a acuerdos entre las partes, toda vez que suele ocurrir que una
de estas dos partes, esté de acuerdo con la sentencia fallada anterior-
mente, 0 mas acomodada. En relacién a esto, se puede apreciar que
es el varén el que los inicia en mayor medida en comparacién con la
mujer tanto en 2011, como en 2012. Estos resultados se justifican
porque mediante estas modificaciones (realizadas en mayor medida
cuando existen hijos/as), se pretende variar sobre todo sentencias
relativas a los derechos y deberes para con los regimenes de convi-
vencia de los menores (De Blasio y Vuri, 2013); que hasta no hace
mucho tiempo se fallaban en mayor medida a favor de la madre
(Bauserman, 2002; Braver, Ellman, Votruba y Fabricius, 2011; Fabri-
cius, Braver, Diaz, y Velez, 2010; Ordéiiez y Couto, 2012). Por otra
parte, se destaca también el ligero aumento de la presentacién con-
junta de esta demanda de modificacién de medidas. Es importante
sefialar en la interpretacion de los resultados, que en 2011 y 2012, la
sociedad valenciana, contintia inmersa en un destacado proceso de
crisis socio-econdémica, que comenzé unos tres afios mas o menos
atras (Doiron y Mendolia, 2011). Asi que seguramente este factor
haya incidido de manera destacada en el crecimiento de la forma
conjunta, ya que ahorra costos en el proceso judicial conforme des-
tacan en su trabajo Ordéiiez y Couto (2012). Este hecho, unido a la
normalizacion de los procesos iniciados por las partes en un contex-
to judicial de familia (Kramrei, Coit, Martin, Fogo, y Mahoney, 2007),
argumentan este aumento en las demandas conjuntas tanto en los
resultados de este trabajo como a nivel del estado espafiol (C.G.PJ.,
2012).

La segunda de las hipétesis pretende profundizar en la justifica-
cién de las demandas iniciales de los padres y madres en los proce-
dimientos contenciosos de las modificaciones de medidas del afio
2012 (afio posterior a la entrada en vigor de la nueva normativa). De
esta manera, por una parte se pretende observar si existe diferencia
entre géneros (para constatar una posible mayoria de demandas rea-
lizadas por los padres en mayor proporcién que las madres); y por
otra parte, qué tipo de justificaciones son esgrimidas en este tipo de
procedimientos. Los resultados que se observan en los procesos con-
tenciosos de modificacion de medidas donde existen hijos/as en el
afio 2012, evidencian que la principal argumentacion a la hora de
iniciar este tipo de procedimientos corresponde a la reducciéon o
erradicacién de pensién para con los hijos e hijas (De Blasio, y Vuri,
2013; Zavattiero, 2012). Precisamente debido al momento dificil so-
cio-econémico y laboral, muchas personas han visto mermados sus
salarios o incluso han llegado a perder su empleo; de ahi que en no
pocas ocasiones tengan complicado hacerse cargo del total de la pen-
sién a favor de los hijos/as (Kingston, 2012). De la misma manera,
también llama la atencién que el progenitor podria solicitar (si asi lo
considerara oportuno, y si asi estuviese motivado por ello) el régi-
men de guarda y custodia compartida de sus hijos/as, donde también
podrian ser modificados dichos gastos (De Blasio y Vuri, 2013). Sin

embargo, esta demanda de convivencia compartida queda relegada a
la segunda de las motivaciones en porcentaje para iniciar este tipo de
procedimientos. Sefialar que en la nueva normativa valenciana, se
puede demandar y sentenciar este nuevo régimen, si asi se justifica-
se y se considerase adecuadas las nuevas circunstancias familiares en
proceso judicial, ya que como bien se sefiala anteriormente esta nor-
mativa tiene caracter retroactivo. Sin embargo, los resultados refle-
jan que en el afio posterior al de la entrada en vigor de la nueva
normativa valenciana en pro de la guarda y custodia compartida, en
un 73.6% del total de los casos de modificaciones de medidas llevadas
a cabo de manera contenciosa, la demanda se inicia con una motiva-
cién diferente a la peticién de guarda y custodia compartida. Si se
analiza el porcentaje de la demanda con justificacién de nuevo régi-
men de guarda y custodia compartida, o de guarda y custodia exclu-
siva para el padre, suma un 37.7% del porcentaje total; es decir, en un
62.3% son las argumentaciones de modificacion o erradicacién de la
pension para los hijos e hijas, o la modificacién de las visitas, las que
poseen el grueso de la motivacién inicial en la demanda. Al respecto
de las demandas de guarda y custodia compartida, seria importante
aqui reflejar cudn de intrinsecas o extrinsecas son las motivaciones
en los inicios de estas demandas judiciales (Birks, 2012), en términos
de existencia real de una pretensioén de coparentalidad para con los
hijos/as menores (Moore, 2012; Yarnoz, 2010).

Asimismo, se pretenden analizar las sentencias de estas deman-
das. Los resultados muestran que, inicamente en un 7.5%, se ha aca-
bado modificando el régimen de guarda y custodia, pasando a ser
compartida. Importante es también que con este mismo porcentaje
de un 7.5%, se modifica la guarda y custodia exclusiva de la madre,
que pasa a ser a favor del padre. Habria que valorar también con es-
tos resultados, cuan reticentes son los Jueces a la hora de sentenciar
mayoritariamente una guarda y custodia compartida, justo el afio
posterior a la entrada en vigor de una normativa que se encamina a
una normalizacién de la convivencia compartida, cuando hasta el
momento este régimen se concebia como casi de manera exclusiva
(Alascio, 2011; De Blasio y Vuri, 2013; Lavadera et al., 2012). Segura-
mente todavia existe en este primer afio de una ley en pro de la guar-
da y custodia compartida, una inercia por la que se vienen senten-
ciando mayoritariamente regimenes de guarda y custodia exclusiva
(y generalmente siendo éstas a favor de la madre), con lo que se ne-
cesite un mayor tiempo de rodaje para observar un mayor nimero de
sentencias de guarda y custodia compartidas (Fineman, 1988; Fine-
man y Opie, 1987; Lavadera et al., 2012).

También se ha buscado con este trabajo, mostrar la relacién entre
las argumentaciones reflejadas en las demandas iniciales, con la sen-
tencia fallada tras el proceso judicial en estos procedimientos. Si nos
ceflimos a los resultados en la demanda inicial de guarda y custodia
compartida, se ha desestimado ésta en un 42.9% de las ocasiones,
mientras que en un 28.6% de las ocasiones se ha sentenciado a favor
de esta demanda, y el restante 28.5%, se ha acabado modificando o
bien los gastos de pensién para con los hijos e hijas, o bien las visitas
a favor de éstos y éstas, o bien el uso de la vivienda. Habria que tener
en consideracién con estos resultados, cuan honesta ha resultado la
peticion de una convivencia compartida, y cuan de factible es para
que pudiera realizarse, atendiendo siempre en beneficio de los me-
nores (Birks, 2012; Stover, 2013).

Por dltimo, cabria destacar algunas limitaciones de este estudio.
Seguramente la mas importante puede hacer alusién al hecho de no
haber tenido contacto directo con cada una de las familias. Ademas,
un andlisis personal y motivacional del proceso judicial para los pa-
dres y madres cumplimentado con algln cuestionario, hubiera pre-
cisado mucha informacién adicional. En relacién a esto, y para futu-
ras investigaciones que versan sobre modificaciones de medidas,
seria interesante poder analizar cuanto peso tienen las motivaciones
extrinsecas (como puede ser factores econémicos) y cuanto las in-
trinsecas, a la hora de querer considerar una convivencia compartida
en la peticién de una demanda de este tipo de procedimientos. Tam-
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bién seria importante la realizacién de este mismo analisis en afios
posteriores, ya que tal vez, con un mayor rodaje de esta nueva nor-
mativa, Sus Sefiorias sentencien en mas ocasiones a favor de una
convivencia compartida, y siempre que se considere que los cambios
que puedan acontecer esas nuevas sentencias no supongan un per-
juicio para el bienestar de los/as menores.

Se considera que mediante este trabajo se ha podido verificar, que
al amparo de esta nueva normativa valenciana que aboga por una
mayoria de sentencias de guarda y custodia compartida (siempre que
esto sea 6ptimo para los menores), no se ha generado un mayor nd-
mero de demandas de modificaciéon de medidas. A su vez, también se
ha comprobado que cuando los padres interponen una demanda de
modificacién de medidas, en sus argumentos existen en mayor me-
dida otras cuestiones que no son las de una coparentalidad real en
tiempos y cuidados parejos para con la crianza de sus hijos/as meno-
res. Por Gltimo, se ha puesto en evidencia que en el afio posterior a la
nueva normativa en pro de la guarda y custodia compartida, en las
sentencias de las modificaciones de medidas contenciosas, el por-
centaje de sentencias de guarda y custodia compartida es relativa-
mente menor, comparado con el grueso de otros tipos de modifica-
ciones.

Este estudio innovador puede resultar de interés al lector, toda
vez que no proliferan en Espafia trabajos que abordan el cambio de
tendencia de un régimen de guarda y custodia, y mucho menos des-
de el punto de vista de las modificaciones de medidas, al amparo de
una normativa en pro de la guarda y custodia compartida. Las impli-
caciones practicas de estos resultados giran en torno a contradecir la
idea de efecto de demandas masivas que se puede presuponer a prio-
ri de un cambio de ley, a la necesidad de promocionar, tanto en las
partes como en los profesionales del derecho, la aplicacién de la cus-
todia compartida, asi como a la necesidad de separar los aspectos de
custodia de los aspectos econémicos, dada la predominancia de estos
altimos en los procesos de argumentaciéon de demandas.
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Existe un interés considerable en hallar métodos que nos ayuden a saber cuando una persona miente y
cuando dice la verdad desde un punto de vista forense. Actualmente, una de las lineas de investigaci6n se
inclina hacia el uso de potenciales relacionados con eventos. Se pretende hacer una revision de los articulos
que estudian estos procedimientos mediante distintos métodos: propiedades, fiabilidad, validez y limita-
ciones. Los resultados indican tasas de acierto en la discriminacién de culpables en un rango de 7 al 100 por
ciento, y en la de inocentes de 31 a 100 por ciento. La gran variabilidad y la posibilidad de “falsear” las res-
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y finalidades de dicha prueba. Se concluye la necesidad de profundizar mas la posibilidad de que esta prue-
ba sea utilizada con fines forenses.
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There is a considerable interest in finding methods that help us to know when a person is lying and when
is telling the truth from a forensic point of view. Currently, one of the lines of research leans toward the use
of event-related potentials. We intend to give a brief objective review of articles studying these procedures
using different methods: properties, reliability, validity, and limitations. Results indicate success rates in
discriminating the guilty in a range of 7 to 100 percent, and the not-guilty ones from 31 to 100 percent. The
great variability and the ability to “distort” the answers lead to question the inaccuracy used in some media
circles about the qualities and purposes of the test. The need to deepen the possibility that this test is used

for forensic purposes is concluded.
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Mucha atencién se le ha prestado a la investigacién de la validez
y fiabilidad del poligrafo para su aplicacién en el ambito judicial,
pero por desgracia no se le ha prestado tanta atencién a la investiga-
cién y los debates de otros métodos de deteccion psicofisiologica de
informacién oculta como los potenciales relacionados con eventos
(P300), en su uso tanto con el Test de Conocimiento Culpable (GKT)
como con el Test de Informacién Oculta (CIT).
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Potenciales relacionados con eventos

Los Potenciales Relacionados con Eventos (PRE), Potenciales Evo-
cados o Event-Related Potentials son registros de actividad eléctrica
cerebral obtenidos mediante estimulacién continua de una via sen-
sorial o del procesamiento de informacién, dentro de un contexto
determinado. Esta actividad esta conformada por cambios o fluctua-
ciones de voltaje de pequeila magnitud que ocurren con una alta re-
solucién en el tiempo (milésimas de segundos) y es el producto de la
sumatoria de la actividad sindptica sincronizada de grandes pobla-
ciones neuronales. El atributo mas ventajoso de los PRE es precisa-
mente su alta resolucién en el tiempo, ya que los cambios eléctricos
que se generan en el cerebro se propagan de forma practicamente
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instantanea a la superficie. Desde el punto de vista de la psicologia
cognitiva, los PRE pueden ser considerados como una ventana fun-
cional para poder estudiar “en tiempo real” lo que ocurre entre la
presentacion del estimulo o evento y la organizacion de la respuesta
(Kotchoubey, 2006; Posner, 1978).

Los PRE se clasifican en: exdgenos, que son respuestas tempranas
que varian en funciéon de los pardmetros fisicos del estimulo y se
afectan poco con el estado de conciencia o la atencién del sujeto; y
endadgenos, relacionados con la significacién que para el sujeto tenga
el estimulo en el desarrollo de una tarea psicolégica, y se modifican
con el estado de conciencia del sujeto y su atencién a la tarea. Son
estos potenciales endégenos los que tienen una importante significa-
cién para la psicologia en general y para la psicologia juridica en par-
ticular.

Se han descrito diferentes componentes endégenos, cada uno de
ellos relacionados con una tarea psicoldgica o paradigma experimen-
tal especifico. La nomenclatura de los PRE mas comtinmente usada
se basa en describir los picos o valles de la onda registrada en térmi-
nos de su polaridad en micro voltios (P si la deflexion es positiva y N
si es negativa) y latencia media en milisegundos a la que se encuen-
tra. Por ejemplo, P100 es un pico positivo que se registra con una
latencia de 100ms. Algunos componentes de interés para la psicolo-
gia son: N100, N170, N200, P200, P300 y N400. Desde el punto de
vista que nos ocupa los componentes P300 y N400 podrian ser lo
mads relevantes al estar relacionados con procesos atencionales y de
memoria.

Componente P300

El componente u onda P300 se describié inicialmente como un
Gnico componente positivo que alcanza su maxima amplitud (micro-
voltios) en una latencia de aproximadamente 300 milisegundos. Se
obtiene de un paradigma consistente en que los sujetos deban detec-
tar estimulos diana infrecuentes que aparecen aleatoriamente en
una secuencia repetitiva de estimulos base que es mas frecuente. Es
decir, es un indicador de deteccién de un evento improbable dentro
de una secuencia de probables. Se registra tipicamente con una dis-
tribucién topografica centroparietal que no varia con la modalidad
sensorial de los estimulos que se utilizan. Es un indicador muy sen-
sible pero inespecifico porque se obtiene independientemente de la
modalidad sensorial de los estimulos: visual o auditivo.

Hansenne (2000) expone una amplia gama de usos del P300 para
la investigacion clinica, y usualmente es un indicador que se usa para
detectar dafios sutiles en los procesos atencionales (Alonso et al.,
2002; Marti et al., 2006).

Las primeras observaciones de la P300 (mas especificamente, el
componente que mas tarde seria nombrado P3b) fueron reportados
a mediados de la década de 1960. En 1964, Chapman y Bragdon en-
contraron que las respuestas a los estimulos visuales ERP (Event Re-
lated Potential) difieren en funcién de si los estimulos tenian sentido
o no'. En 1965, Sutton y sus colegas publicaron los resultados de dos
experimentos que exploran aiin mas esta positividad tardia. Encon-
traron que la amplitud del complejo positivo fue mayor en respuesta

T Mostraron a los sujetos dos tipos de estimulos visuales: nimeros y destellos de luz.
Los sujetos vieron estos estimulos uno a la vez en una secuencia. Por cada dos
nimeros, se pidi6 a los sujetos que tomaran decisiones simples, como decir cudl de
los dos ndmeros era numéricamente mas pequefio o mds grande, cual aparecia
primero o segundo en la secuencia, o si eran iguales. Al examinar los PRE por estos
estimulos, Chapman y Bragdon (1964) encontraron que tanto los ndmeros y los
destellos provocaron las respuestas sensoriales esperadas, y que la amplitud de estas
respuestas variaron de una manera esperada con la intensidad de los estimulos.
También encontraron que las respuestas de PRE a los nimeros, pero no a la luz
destellada, contenian una gran positividad que alcanzé su punto maximo alrededor
de 300 ms después de que el estimulo apareciera. Chapman y Bragdon especularon
que esta respuesta diferencial a los nimeros, que llegd a ser conocida como la
respuesta P300, se debia al hecho de que los nimeros eran significativos para los
participantes, en base a la tarea que se les pidi6 llevar a cabo.

a los estimulos menos probables. En estudios posteriores Sutton y
sus colegas (Sutton, Braren, Zubin y John, 1965; Sutton, Tueting, Zu-
bin y John, 1967) observaron que incluso en ausencia de un estimulo
puede haber un complejo positivo tardio si dicho estimulo fue rele-
vante para la tarea. Estos primeros estudios alentaron el uso de mé-
todos de PRE para estudiar la cognicién y proporcionaron una base
para la amplia labor en el P300 en las décadas que siguieron.

La primera interpretacién sobre la significacion funcional de la
P300 fue considerarlo como un correlato de la resolucién de la incer-
tidumbre del estimulo infrecuente que es el que mas contenido in-
formacional tiene para el individuo. Se observé que su amplitud au-
mentaba cuanto mas improbable era el estimulo infrecuente (diana)
y la latencia indicaba el momento en que se tomaba la decisién y se
reducia la incertidumbre. La P300 no requiere de la presencia fisica
del estimulo sino del contenido en informacién del evento. Es decir
podia registrarse P300 incluso en ausencia del estimulo cuando la
ausencia del mismo tenia una significacién en el contexto de la tarea
de procesamiento.

Posteriormente varios autores han ofrecido interpretaciones dife-
rentes del significado de la P300. Una primera hipétesis mas general
relaciona este componente con los sistemas neurales adaptativos que
anticipan y alertan acerca de la ocurrencia de eventos significativos
o desviaciones en el medio ambiente. Otras explicaciones alternati-
vas mads especificas lo relacionan con la actualizacién del contexto
que ocurre en la memoria a corto plazo con la toma de decisién o con
la concienciacién de la informacién del estimulo relevante o diana
(Donchin y Heffley, 1979; Johnson, Pfefferbaum y Koppel, 1985; Pic-
ton y Hillyard, 1988; Rugg y Curran, 2007).

Desde el descubrimiento inicial, la investigacién ha demostrado
que el P300 no es un fenémeno unitario y que de hecho, contiene dos
subcomponentes distinguibles: el P3 novedad y el P300 clasico. Tam-
bién denominadas como P3a y P3b respectivamente (Comerchero y
Polich, 1999; Squires, Squires y Hillyard, 1975). El P3a se ha asociado
con la actividad cerebral relacionada con la participacién de la aten-
cién y el procesamiento de la novedad (Polich, 2003). El P3b es una
amplitud de onda positiva que continua alcanzando un maximo de
alrededor de 300 ms, aunque el pico de latencia puede variar 250 a
500 ms dependiendo de la tarea (Polich, 2007).

Donchin (1981) asegura que el P3b puede ser ttil para estudiar los
procesos cognitivos especialmente la investigacion en psicologia del
procesamiento de informacién. Los eventos improbables provocaran
una P3b mayor cuanto menos probable sea el evento, estando el
“evento improbable” relacionado de alguna manera con la tarea en
cuestion.

Componente N400

La N400 es indicador de que el sujeto percibe una incongruencia
semantica. Originalmente descrito en el proceso de lectura cuando se
describi6 una deflexiéon negativa alrededor de los 400 milisegundos,
cuando la palabra de cierre de una oracién era incongruente con el
sentido de la propia oracién (Kutas, 1997). En una variacioén de ese
paradigma, se utilizaron frases que contenian afirmaciones acerca de
hechos y apareci6 N400 siempre que incluian una incongruencia.
Con esto se concluyé que asi como se produce N400 en las violacio-
nes de memoria semantica, también ocurre en las violaciones de me-
moria episédica (Rugg y Barret, 1987).

Considerando la diversidad de modelos experimentales en los que
puede aparecer la N400 o sus andlogos, se ha planteado que la con-
dicién necesaria para la generacion de este tipo de componente es
que un estimulo sea inconsistente (no guarde relacién) con cualquie-
ra de las representaciones de memoria activadas (preactivadas) por
un contexto precedente. Esta idea ha llevado a muchos investigado-
res a estudiar los procesos de memoria implicados en la N40O (preac-
tivacién o facilitacién, en dominios de informacién diferentes al do-
minio verbal). Estudios recientes muestran que este componente
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puede ser obtenido también por percepcién de acciones y movi-
mientos humanos que resultan incongruentes con la I6gica conocida
por el sujeto y reflejan un mecanismo neurocognitivo comn relacio-
nado con la construccién del significado mediante las expectativas
creadas por experiencias previas y la informacién contextual actual
(Amoruso et al., 2013; Amoruso et al., 2014).

Uso de los PRE en contextos forenses y criminalisticos

Desde mediados de la década de 1980, uno de los usos mas discu-
tidos de los PRE esta relacionado con la deteccién de culpables y de
informacién oculta. Farwell y Donchin (1991) lo proponen como una
prueba de conocimiento culpable en la que un sujeto es interrogado
como lo seria en una situacién tipica del detector de mentiras. Ac-
tualmente el P300 esté intentando abrirse paso para ser considerada
como prueba legalmente aceptada. Aunque a dia de hoy, no existe un
consenso por parte de la comunidad cientifica sobre su fiabilidad y
validez. Audn asi, parece que en diferentes paises el P300 esta disfru-
tando de una cierta permisibilidad, mientras que la poligrafia con-
vencional ha visto disminuir su uso. En Espaiia al igual que en Italia,
Alemania o Francia, el poligrafo nunca ha sido admitido como prueba
ante los Tribunales de Justicia.

La base de esta propuesta reside en que los potenciales relaciona-
dos con eventos, y mas especificamente el P300, podrian determinar
si una informacion especifica esta previamente almacenada en el ce-
rebro de una persona aunque no la haga explicita (Rosenfeld, Nas-
man, Whalen, Cantwell y Mazzeri, 1987). Por esta razén, segin
Farwell (2012) se podria utilizar como método para evaluar el cono-
cimiento que un sujeto tiene de la escena de un crimen o de los de-
talles de dicho crimen. Asi podria ser utilizada para evaluar el cono-
cimiento particular que el sujeto tiene de la secuencia de eventos en
relacién a su coartada (Makeig, 2005), o si una persona conoce pre-
viamente a otra (Meijer, Smulders y Wolf, 2009).

Algunos de los procedimientos de uso propuestos son el Test de
Conocimiento Culpable (GKT) y el Test de Informacién Oculta (CIT).
El GKT (Guilty Knowledge Test) (Lykken, 1959, 1960, 1974), utiliza
una serie de preguntas de opcién multiple, cada una con una alter-
nativa relevante (por ejemplo, una caracteristica del delito investiga-
do) y varias alternativas neutrales o de control, elegidas de manera
que un sospechoso inocente no sea capaz de discriminar la alternati-
va relevante (Lykken, 1978). Si las respuestas fisioldgicas del sujeto a
las alternativas relevantes son consistentemente mayores que las
respuestas al evento se le consideraria culpable.

Con este procedimiento, Farwell (2012) propone presentar al su-
jeto tres tipos de estimulos:

* Irrelevantes para la situacién investigada y desconocidos para el
sujeto y no relacionados con el caso (el 70 al 80%). Estos estimu-
los al no estar relacionados con el caso no deberian evocar un
Potencial P300

* Objetivos y relevantes para la situacién investigada y admitidos
por el sujeto pero tampoco relacionados con el caso (el 10 al
15%). Estos estimulos deberian evocar una onda P300 en todos
los sujetos

« Estimulos sonda que son relevantes para la situacién investigada
y que el sujeto niega saber y que solo el culpable puede conocer
(del 10 al 15%). Estos estimulos permitirian discernir mas fina-
mente el reconocimiento de ciertos hechos

Tanto si el sujeto es testigo o autor de un crimen, su respuesta a
los estimulos que traicionen los detalles precisos del hecho evocaran
una P300. Otros items o estimulos que el sujeto conozca, estén o no
relacionadas con el crimen, daran también una respuesta que facili-
tara el establecimiento de una linea base junto con los estimulos
irrelevantes (Makeig, 2005). Por lo que los estimulos sonda se consi-
deraran los mas reveladores para lo que estemos investigando.

En cualquier caso, para que el procedimiento funcione deben
cumplirse tres requisitos (Picton, 1992):

* que el sujeto preste atencion a la informacion presentada

» que la informacién sea significativa para el sujeto

*y que esta informacién aparezca ocasionalmente entre el flujo
de estimulos irrelevantes.

Existen diferencias entre el poligrafo tradicional y los procedi-
mientos de evaluacién neurofisiolégica basados en PRE. El primero
mide sefiales fisiol6gicas basadas en la emocién como la frecuencia
cardiaca, la sudoracién y la presion arterial con la intencién de detec-
tar la mentira, el problema es que éstas variables son medidas indi-
rectas de la mentira, por lo que las respuestas pueden ser debidas a
un estado de miedo o alerta y no sélo a que el sujeto esté mintiendo
(Manzanero, 2010). Los PRE, en cambio, tratan de determinar si el
sujeto reconoce o no los estimulos presentados.

Sin embargo, aunque se han estudiado las variables que pueden
afectar la amplitud y latencia de la P300, como por ejemplo la pre-
sencia de patologias y la edad (Piccione et al., 2006; Polich, 2007), se
desconocen los procesos cognitivos precisos que pueden estar impli-
cados. Como dijimos anteriormente, parece relacionada con la aten-
cién y la memoria contingentes a la ocurrencia de un estimulo y a la
dificultad de la tarea, aunque también con procesos de toma de de-
cisién y otros procesos de pensamiento. Debido a que el deterioro
cognitivo estd a menudo correlacionado con modificaciones en el
P300, la forma de onda se puede utilizar como una medida para la
eficacia de diversos tratamientos sobre la funcién cognitiva, por lo
que se ha sugerido su uso como un marcador clinico precisamente
por estas razones.

Validez de los PRE para detectar culpabilidad

Uno de los principales problemas que se ha sefialado con este pro-
cedimiento es su falta de especificidad. Distintos autores (Allen y
Mertens, 2009; Miller, Baratta, Wynveen y Rosenfeld, 2001) indican
que el parametro de la P300 utilizado para discriminar entre culpa-
bles e inocentes en este tipo de tareas, no parece diferenciar entre
falsas memorias y recuerdos reales (“se puede producir un potencial
P300 sospechoso porque la persona imagina o cree que recuerda algo
que en realidad no ha vivido”). Esta es una limitacién realmente im-
portante porque las preguntas y la informacién manejada durante un
interrogatorio pueden distorsionar la memoria e inducir falsos re-
cuerdos en los interrogados. Asi, la validez de la prueba se ve com-
prometida por las mismas limitaciones que el testimonio de testigos
(Eysenck, 2010).

Otra amenaza a la validez que podria aumentar el nimero de fal-
sos positivos se relaciona con el disefio de los items sonda en el GKT/
CIT. Asegurarse de que la informacién que contienen es conocida
Gnicamente por el culpable resulta muy sencillo en el laboratorio,
pero no en la vida real, especialmente en los casos con mayor presen-
cia en los medios de comunicacion.

Fiabilidad

La fiabilidad de la P300 para detectar culpables es reducida si con-
sideramos el grado de consistencia y estabilidad de los resultados
obtenidos por los grupos de investigacion que han utilizado este mé-
todo. Aparentemente las tasas de deteccién de culpables en situacio-
nes de laboratorio son variables y dependen mucho del tipo de ana-
lisis utilizado (ver Tabla 1).

Farwell (2012) en un articulo de revision realizado para justificar
las bondades de los PRE mediante su uso comercial Brain Fingerprin-
ting llega a afirmar en diversas ocasiones que esta técnica tendria un
porcentaje de aciertos del 100%. Sin embargo, esta publicaciéon gene-
r6 profundas criticas. Ver por ejemplo, la réplica de Meijer, Ben-
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Shakhar, Verschuere, y Donchin (2013), donde afirman en la conclu-
sién:

“Muchos investigadores -los autores actuales incluidos- compar-
ten una vision positiva hacia el uso de sistemas PRE para la detec-
cion de informacion oculta (véase también Iacono, 2008). EI CIT es
considerado un paradigma valido (Verschuere, Ben-Shakhar y
Meijer, 2011), la onda P300 es un fenémeno bien establecido e
investigado en mas de un millar de publicaciones revisadas por
pares, y se han publicado en revistas revisadas por pares muchos
estudios sobre el uso de ERP para la deteccién de informacion
oculta. Sin embargo, la publicacién de Farwell (2012) no se realiza
en una revista revisada por pares. Al descartar selectivamente da-
tos relevantes, presentando restimenes de congresos como datos
publicados y, lo mas preocupante, duplicando deliberadamente
participantes y estudios, Farwell tergiversa el estatus cientifico
del Brain Fingerprint. Por lo tanto, la revision viola algunos de los
canones de la ciencia y si el Dr. Farwell es, como él dice ser, un
“cientifico del Brain Fingerprint “ debe sentirse obligado a retirar
el articulo”.

La respuesta de Farwell (Farwell y Richardson, 2013) a estas criti-
cas no parece del todo satisfactoria.

Asi, lo porcentajes de acierto podrian variar enormemente depen-
diendo de distintas variables. Si consideramos que los sujetos pue-
den utilizar diferentes estrategias o contramedidas para “falsificar”
los resultados tendremos porcentajes de aciertos menores (Hu, Chen
y Fu, 2012). En funcién de la contramedida utilizada el porcentaje de
aciertos se redujo del 82 al 18% (Rosenfeld, Soskins, Bosh y Ryan,
2004) y del 47% al 27% (Mertens y Allen, 2008). Wolpe, Foster y
Langleben (2005) aseveran que el porcentaje de aciertos depende de
la frecuencia con la que dicho efecto se da en la poblacién y de que
los porcentajes de mentirosos podrian diferir de los porcentajes en la
vida real.

Por otro lado, como podemos observar en los datos de los distin-
tos estudios e indica Rosenfeld (2005), la P300 sera mayor en quie-
nes ocultan informacién, aunque se ha encontrado que la magnitud
de la P300 puede ser mayor en quienes dicen la verdad que en los
que mienten.

Como puede observarse en la Tabla 2 de los estudios que aportan
datos sobre los aciertos en la discriminacién de culpables, inocentes
y globales (inocentes + culpables) mediante PRE (P300), el porcenta-
je medio de aciertos en la discriminacién de culpables se sit(ia en un
67.91%, mientras que en el caso de los inocentes es de 82.51%. Cuando
se consideran globalmente tanto los rechazos correctos (inocentes)
como los aciertos (culpables) el porcentaje medio de aciertos se sitia
en el 82.61. Podria considerarse porcentajes altos vistos de manera
descontextualizada, sin embargo en un contexto forense se requeri-
rian no ya altos porcentajes de acierto, sino sobre todo bajos porcen-
tajes de error, como se comentard mas adelante. En cualquier caso
véase como bajo determinadas circunstancias la discriminacion de
culpables no ha superado el diez por ciento, y la de los inocentes
escasamente el 30 por ciento.

Falsos reconocimientos o falsos positivos

Los falsos positivos (inocentes considerados culpables) es el gran
problema al que nos enfrentamos cuando se utilizan este tipo de pro-
cedimientos. Algunos autores (Lui y Rosenfeld, 2008) han sefialado
tasas de falsas alarmas del 36%, que invalidarian completamente el
uso de los PRE en un contexto forense. Asi, el desarrollo de estos
métodos pasa por disminuir estos errores. Para ello sera fundamen-
tal considerar las posibles fuentes de error.

La posible incapacidad del método para detectar una falsa memo-
ria seria una de las fuentes de error. Roedigger y McDermott (1995)
exponen que el falso reconocimiento de sefiuelos es un efecto sélido

Tabla 1
Porcentaje de aciertos en la deteccion de culpables mediante P300 en la
discriminacién de culpables, inocentes y/o global

Estudio N Culpables  Inocentes Global
Abootalebi et al. (2006) 62 74 80
Allen et al. (1992)
demorado 60 91.7 96
inmediato 96.7
Ambach et al. (2010) 31 70.4 731
Ebrahimzadeh et al. (2013) 32 84.6 - 89.7
Farwell y Donchin (1991)
exp. 1 20 90 85 875
exp. 2 4 100 75 87.5
Hu, Hegeman et al. (2012) 62 71 -100 92
Hu et al. (2013) 63 55-79
Hu y Rosenfeld (2012) 33 67-75 100 95
Lui y Rosenfeld (2008) 45 71-87 64-71
Matsuda et al. (2013) 19 79.0 84.1 81.6
Mertens y Allen (2008)
Sujetos no entrenados 79 27 - 47 100
Sujetos entrenados 7-27
Miyake et al. (1993) 47 100
Rosenfeld et al. (2004)
SIZE 57 82 91
SIZE + contramedidas 18
FIT 54
Rosenfeld et al. (2007) 49 55
Winograd y Rosenfeld (2011) 32 82 92
Winograd y Rosenfeld 79 -100 31 -86

(submitted)

N = ntimero de participantes en cada estudio

Tabla 2
Estadisticos descriptivos para los porcentajes de aciertos en la discriminacion de
culpables, inocentes y global, considerando los diferentes estudios de la Tabla 1

N Rango Minimo Maximo Media DT Varianza
Culpable 26 93.0 7.0 100.0 6791  26.51 703.16
Inocente 16 69.0 31.0 100.0 82.51 17.61 310.16
Global 7 40.0 55.0 95.0 82.61 13.10 171.81

N = ndimero de estudios para cada tipo de discriminacion

experimentado como subjetivamente similar al reconocimiento de
las memorias reales. De hecho convienen en que suelen presentarse
altos niveles de confianza en los falsos reconocimientos. Norman y
Schacter (1996) sugieren que pueden darse los mismos sustratos
neurales en los reconocimientos verdaderos y en los falsos. Algunos
estudios de neuroimagen funcional mostraron un flujo sanguineo
similar en las areas cerebrales en el reconocimiento verdadero y falso
de las palabras conocidas y de las palabras sefiuelos (Schacter et al.,
1996). Asimismo, diferentes autores (Duzel, Yonelinas, Mangun,
Heinze y Tulving, 1997; Johnson et al., 1997) demostraron correlatos
electrofisiolégicos de falso reconocimiento.

En cualquier caso, no solo es relevante si estadisticamente se en-
cuentran diferentes niveles de activacion o PRE especificos en fun-
cion de si el sujeto es culpable o inocente, o de si conoce previamen-
te una determinada informacién. Lo realmente importante desde un
punto de vista aplicado es la capacidad para discriminar en casos
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concretos de procedimientos judiciales reales, donde estaran presen-
tes casi siempre factores relacionados con el estrés o amplios inter-
valos de tiempo desde la ocurrencia de los hechos que podrian incre-
mentar los falsos positivos. Ben-Shakhar (2012) sefiala a cuestiones
perceptivas y de memoria, el nivel de estrés y la motivaciéon como
algunas de las variables a tener en cuenta al aplicar los procedimien-
tos de PRE. Por otro lado, se han sefialado distintos resultados en la
comparacion de los potenciales obtenidos en funcién del tipo de in-
formacioén dependiendo del tipo de método utilizado (Farwell, Ri-
chardson y Richardson, 2013; Farwell y Smith, 2001). Asi por ejem-
plo, se ha propuesto (Farwell y Smith, 2001) medir la P300-MERMER,
el componente P300 seguido de un potencial demorado negativo
como componentes mas precisos en la discriminaciéon de culpabili-
dad que el P300 clasico. Donchin et al. (Donchin, Spencer y Wijesing-
he, 2000) aseveran que la seleccién del examinador y la presentacién
de los estimulos precisos es “el punto donde la ciencia acaba y em-
pieza el arte” (Makeig, 2005)°.

Falsos Negativos

De la aplicacién del procedimiento también pueden resultar fal-
sos negativos (es decir, que alguien culpable supere la prueba). Cuan-
do la prueba se realiza una o dos semanas después de que los parti-
cipantes lleven a cabo un crimen simulado, algunos items relevantes
en el contexto del caso no se reconocen, y, por tanto, no provocan
respuestas psicofisiolégicas. Segtin Polich (2007), es un resultado es-
perable puesto que el tiempo entre eventos influye en la amplitud de
la P300.

También conviene no obviar que alguien culpable puede utilizar
contramedidas para falsificar o dificultar la detecciéon de la P300 (Ro-
senfeld et al., 2004; Abootalebi, Moradi y Khalilzadeh, 2006; Mertens
y Allen, 2008), y que como vimos anteriormente disminuye grande-
mente la capacidad de deteccién. Este tipo de acciones, realmente
efectivas, pueden ser de naturaleza fisica (morderse la lengua, apre-
tar los pufios o la mandibula, etc.) o cognitiva (por ejemplo, contar
mentalmente hacia atras, imaginar situaciones que generen estrés o
que se asocien a algiin componente emocional). Aunque se estan in-
vestigando métodos para tratar de contrarrestarlas y minimizar sus
efectos (Rosenfeld, Hu, Labkovsky, Meixner y Winograd, 2013), ain
se esta lejos de resolver este problema.

Dificultades para la extrapolacion directa de los PRE a la
psicologia juridica

Lamentablemente, no existen soluciones simples a problemas
complejos y un indice psicofisiolégico por si solo no tiene valor tes-
timonial absoluto. Al menos existen tres problemas no resueltos: a)
la P300 y la N400 pueden ser sensibles pero no especificas; b) no
podemos identificar todavia exactamente cuanto del proceso cogni-
tivo que hipotetizamos que recoge el registro, esta contaminado por
artefactos de medicién; y ¢) no sabemos con exactitud la localizacién
de los generadores de los potenciales.

Ademas, existen otros problemas operacionales no menos impor-
tantes. ;Cuando se puede considerar que 2 componentes son dife-
rentes en el sentido de indexar procesos cognitivos diferentes, o que
por el contrario, son variantes de un mismo PRE que se modulan en
funcién de un cambio o modificacién menor en el paradigma? Por
ejemplo el componente endgeno que se conoce como P300 puede
variar en latencia en un amplio entorno alrededor de 300-1000 ms
dependiendo de diferentes factores del sujeto y de manipulaciones
de la tarea.

No basta con determinar visualmente si las formas de onda o
cambios de voltaje registrados difieren en morfologia y/o distribu-

2 Aseveraciones pertinentes al caso de Harrington vs State en el que se admitieron los
andlisis llevados a cabo con el P300 y no las efectuadas con la MERMER.

cién tipografica para decidir que dos PRE son diferentes y sefializan
procesos cognitivos diferentes e independientes.

Por Gltimo, una cuestién importante en el terreno de la psicofisio-
logia es el analisis y comparacién estadistica de los resultados. Aun-
que hay componentes endégenos muy robustos como la P300, que
pueden identificarse visualmente en el PRE de un individuo, otros
muchos, como por ejemplo los componentes lingiiisticos y algunos
relacionados con la atencion, sélo se identifican visualmente en el
potencial promedio de un grupo. Para poder determinar entonces su
presencia o no en los PRE individuales, se requieren procedimientos
estadisticos. Cominmente se han utilizado métodos de estadistica
paramétrica como el andlisis de componentes principales y el anali-
sis de varianza. Estos estadigrafos sin embargo no resultan totalmen-
te adecuados para analizar una actividad altamente correlacionada
con son los PRE que se recogen en los diferentes sitios de registro,
pues asumen determinados supuestos que no se cumplen para la ac-
tividad bioeléctrica.

Wolpe et al. (2005) consideran que adn no se han hecho estudios
apropiados para asegurar que el uso de PRE para la deteccién de cul-
pables sea una técnica fiable. Al igual que todas las declaraciones
dependen de la memoria de los sujetos, con el uso de P300 no se
hacen preguntas ni se dan respuestas durante una prueba, ni se es-
pera discernir si dice la verdad o no, sino se intenta discernir si el
sujeto tiene algin tipo de conocimiento sobre la informacién que se
le presenta. Es decir el P300 puede ofrecer evidencia de la informa-
cién que es relevante para el sujeto y no de las conjeturas que se
hacen con dicha informacion. Asi pues, la principal limitacion reside
en que los métodos de PRE no detectan mentiras sino que, cuando
aparece un positivo en esta prueba, sé6lo puede concluirse que esa
informacién puede ser relevante para la persona, pero no porqué.

Ademas, entre las limitaciones de los PRE podemos mencionar
que aunque detectemos respuestas cerebrales de procesamiento de
informacién no podemos detectar el coémo llega la informacién al
cerebro. Este hecho tiene implicaciones para cémo debe utilizarse
esta técnica. Por ejemplo cuando un sospechoso afirma no haber es-
tado en la escena del crimen y no tiene razon legitima para conocer
los detalles relacionados con cierto crimen (porque no hayan sido
revelados piblicamente) y obtengamos una respuesta P300 ante el
estimulo “escena” podremos aseverar que conoce la escena o ésta le
es familiar. Por lo tanto si al sujeto se le presentan estimulos que le
puedan ser familiares por un motivo ajeno al crimen investigado, no
podremos estimar que la respuesta sea relevante’.

Por otro lado, tanto el modelo GKT como el CIT han recibido criti-
cas por parte de diferentes autores. Matsuda et al. (Matsuda, Nittono
y Allen, 2012) afirman que estos paradigmas tienen buena validez
cientifica en estudios de laboratorio pero rara vez se han usado con
investigaciones reales, excepto en Japén, que se ha usado el CIT en
investigaciones penales aunque su valor ante un Tribunal no es fuerte.

Asi podria haber un problema a la hora de extrapolar los resulta-
dos de laboratorio a situaciones reales. En las investigaciones de la-
boratorio la asignacién de los participantes a las condiciones experi-
mentales (culpable/inocente, verdad/mentira, etc.) es al azar, pero en
la realidad no siempre se esta seguro de la culpabilidad del partici-
pante. Ademas, en este tipo de pruebas los investigadores poseen
mucha informacion acerca del propio sujeto, lo que puede sesgar los
resultados (Rosenfeld et al., 2013). Por otro lado, en las investigacio-
nes de laboratorio se controla que los sujetos que acceden a ella sean
personas sanas, sin ningan tipo de psicopatologia, consumo de esti-
mulantes, etc., lo cual contrasta con el tipo de personas que requeri-

3En el caso por ejemplo de Marta del Castillo la respuesta de Carcafio ante ciertas
imdgenes evocativas no descifra el como han llegado esas imagenes a almacenarse en
su cerebro sino que estan ahi. Lo que no quiere decir que solo estén presentes porque
sea en ese lugar donde se haya enterrado a Marta. Que reconoce el lugar, por supuesto
que lo reconoce con una probabilidad de error del 1% como establecido por
numerosos autores. Pero ello no es indicativo de que lo reconozca porque esté ligado
al crimen sino que reconoce el lugar.
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rian de esta prueba a nivel forense en la vida real, ya que la actividad
cerebral varia con la edad, la prescripciéon de farmacos, consumo de
drogas, depresion, presencia de trastornos de personalidad, etc.,
(Wolpe et al., 2005).

Distintos autores (Greene y Paxton, 2009; Sip, Roepstorff, McGre-
or y Frith, 2008) ofrecen otro tipo de limitacién referido a las tareas
experimentales. Los sujetos de los experimentos son instruidos a
mentir, no siendo por tanto su comportamiento realmente desho-
nesto, por lo que la ausencia de este aspecto intencional puede llevar
a una confusién experimental que hay que tener en cuenta.

Otra limitacién que encontramos con este tipo de paradigmas es
que la exposicion reiterada de los items Sonda puede evocar la onda
P300 en sujetos clasificados como inocentes. Aun asi, también se
plantea otro problema, y es que este tipo de test s6lo se puede reali-
zar cuando se conoce suficiente informacion acerca del delito, tanto
por parte de los investigadores como del sospechoso, para poder rea-
lizar el cuestionario con el nimero de preguntas y de alternativas
adecuados (Manzanero, 2010; Wolpe et. al., 2005).

Por tltimo, no podemos obviar que segiin Rosenfeld et al. (2004)
existen indicios de que el test de conocimiento culpable (GKT) se
puede falsear con sencillas técnicas que se pueden aprender, como
por ejemplo llevando a cabo otra actividad cognitiva.

Conclusiones

Los PRE pueden ser una ayuda atractiva en las investigaciones
policiales y procedimientos judiciales. Ademas, la GKT puede ser di-
sefiada de una manera estandarizada y la interpretacion de sus resul-
tados puede hacerse sobre la base de criterios objetivos y procedi-
mientos de medicién cuantificados.

Sin embargo, seglin Church (2012), la falta de validez cientifica es
un argumento sobre el que reivindicar la necesidad de proteger los
derechos humanos. Especificamente, el tipo de validez de que adole-
cen los PRE es la validez ecol6gica, que garantizaria que los resulta-
dos obtenidos en condiciones de laboratorio son interpretables en el
contexto de la vida real (Burgess et al., 2006).

Si los tribunales optan por admitir evidencia neurocientifica antes
que se establezca su fiabilidad, se estaria violando el derecho de una
persona a un juicio imparcial e independiente. Seria por tanto nece-
sario establecer el correlato neural que se corresponde de manera
univoca con un estado psicolégico, detectando no solo si el sujeto
reconoce la informacién sino la intencién que pudiera tener para
adulterar o burlar los resultados. Seria méas adecuado utilizar esta
prueba mas como un método para obtener pistas en una investiga-
cién que como un “test de la verdad”. Aunque se estan haciendo pro-
gresos sobre la fiabilidad y validez de la prueba, la existencia de los
falsos reconocimientos obliga a alentar el que se prosiga la investiga-
cién. Es evidente que se necesitan mas investigaciones para exami-
nar los posibles fallos de tal manera que la GKT se convierta en un
método forense eficiente y factible.

En conclusion, el registro de PRE constituye una prometedora
fuente de informacion para la psicologia forense. Pero precisamente
por esa importancia, no debemos extrapolar simplistamente proce-
dimientos y se necesitan investigaciones que demuestren la validez
ecoldgica de estos registros.
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sexual infantil (ASI). Desde la revision bibliografica realizada se han detectado serias limitaciones para de-
tectar ASI en la utilizacién de indicadores clinicos que han surgido del contexto sanitario y asistencial. Se
cuestiona el modelo tedrico subyacente y la rigurosidad de los estudios sobre las consecuencias psicolégi-
cas asociadas al ASI. Igualmente, son debatidos algunos métodos de exploracion clinica, extrapolados al
contexto forense, y desaconsejados debido a su baja fiabilidad y validez. Se concluye sefialando lo inade-
cuado de trasladar modelos y procedimientos del contexto clinico-asistencial al pericial, y la necesidad de
exigir requisitos técnicos a los informes forenses.
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Admissibility of clinical indicators for the detection of child sexual abuse in
forensic contexts

ABSTRACT

This paper tries to highlight the risk to judges and courts, to assess uncritically psychological expert reports
relating to the assessment of psychological injury in cases of child sexual abuse (CSA). From the literature
review have been identified serious limitations in the use of clinical indicators to detect CSA, that have
emerged in the context of health care. The underlying theoretical model, and thoroughness of the studies
on the psychological consequences associated with CSA are questioned. Also, some methods of clinical
examination, extrapolated to forensic context, and advised against because of their poor reliability and
validity, are discussed. It concludes by pointing out the inadequacy of moving models and procedures of
the expert clinical-care context to forensic, and the need of demanding technical requirements to forensic

reports.
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La prueba pericial psicolégica estaria incluida dentro de las deno-
minadas pruebas cientificas al aportar en la sala de justicia los cono-
cimientos de la Psicologia para auxiliar a jueces y tribunales en la
toma de sus decisiones. Cada vez es mayor el recurso por parte de
jueces y tribunales al asesoramiento de distintos conocimientos
cientificos (Duce y Riego, 2007; Roxin, 2000).

La valoracion judicial de la prueba cientifica estd sometida en
nuestro ordenamiento juridico a los criterios difusos de la sana criti-
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ca del juzgador o principio de libre apreciacion (por ejemplo en Espafia
el art. 741 LECrim) que se materializa en una dispar jurisprudencia al
respecto, tanto del Tribunal Supremo, como de las Audiencias Pro-
vinciales. El inico limite legislativo a este criterio personal y subjeti-
vo del juez son las reglas de la légica o criterios de racionalidad y prin-
cipios de la experiencia al exigir la motivacion del fallo judicial (art.
120.3 CE).

La realidad es que la valoracién judicial de la prueba cientifica
versa sobre elementos indirectos a ésta: la autoridad cientifica del
perito, su imparcialidad, la coincidencia del dictamen pericial con las
reglas légicas de la experiencia comin, los métodos cientificos apli-
cados y, sobre todo, la coherencia légica de la argumentacion desa-
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rrollada por el perito. Junto con estos, coinciden también otros ele-
mentos secundarios y que aluden a la forma de exposicion del
dictamen en el acto del juicio oral por parte del perito (Manzanero y
Mufioz, 2011).

Hablar de admisibilidad de la prueba pericial en nuestro ordena-
miento juridico es por tanto hacer referencia a requisitos procesales
de pertinencia y relevancia de la prueba, y de tacha o recusacion del
perito (Duce, 2005). Si bien no se hace alusién entre los requisitos
legales a las necesarias garantias cientificas que deberian cumplir
estas periciales, sin estos requisitos sera dificil diferenciar entre co-
nocimiento cientifico o pseudo-cientifico. Ello con las graves conse-
cuencias que puede tener para la resolucion judicial, maxime si aten-
demos al poder de persuasion que en ocasiones tiene para el juzgador
(Gold, 2003).

Un aspecto distintivo de la ciencia es que no es identificada en
cuanto a su objeto de estudio, sino por los procedimientos que utili-
za, siendo el método cientifico el procedimiento que permite distin-
guir si un conocimiento es valido o no. Asi, el conocimiento que no
aplica el método cientifico para obtener las conclusiones a las cuales
llega no puede ser considerado como ciencia.

Ademads de no existir ese filtro técnico en la admisibilidad de la
prueba pericial cientifica, tampoco existen unos criterios técnicos-
cientificos para la valoracién judicial de la prueba una vez admitida
en el procedimiento judicial.

Conscientes de las consecuencias que conocimientos pseudo-
cientificos pueden tener en las resoluciones judiciales, en Estados
Unidos durante los Gltimos veinte afios se han implementado crite-
rios técnicos para valorar las pruebas periciales de caracter cientifico.
En un primer esfuerzo de dar forma operativa a la admisibilidad del
testimonio experto se guiaron por los criterios Frye (Frye vs. United
States, 1923) que exigian que la prueba pericial cumpliese con la re-
gla de aceptacion general, es decir, eran admisibles aquellas valora-
ciones basadas en teorias o métodos que estuvieran entre los mas
aceptados por los cientificos de la especialidad.

Posteriormente se incorporaron los criterios Daubert (Daubert vs.
Merrell Dow Phamaceuticals, 1993), que establecen dos premisas ge-
nerales y cuatro requisitos para su cumplimiento como prueba admi-
sible a juicio. Las premisas son: a) en la ciencia no hay certezas y los
cientificos buscan nuevas teorias (siempre provisionales) para expli-
car del mejor modo posible los fenémenos observados, y b) la validez
cientifica para un determinado objetivo no implica necesariamente
validez para otros objetivos relacionados con el primero. Los requisi-
tos son: a) la falsabilidad de la teoria o posibilidad de que esta sea
contrastada, b) la determinacién del porcentaje de error que tiene la
técnica empleada y la existencia de estandares que controlan la in-
vestigacién sobre la cual se basa la teoria, ¢) que haya sido sometida
a revision de pares y publicada, y d) la aceptacién general de la me-
todologia que subyace a la teoria en la comunidad cientifica.

Las exigencias a la prueba pericial tienen ain mas sentido en los
procedimientos de abuso sexual infantil, por el protagonismo que
adquiere, en este caso la prueba psicoldgica, en la toma de decisiones
judiciales. Estos delitos, en un gran ntimero de casos, se llevan a cabo
en la intimidad, sin testigos, no deja huellas fisicas y en ocasiones,
cuando se produce en el contexto intrafamiliar, es ocultado por el
entorno adulto del menor. Como sefiala Myers (2010): “en tltima ins-
tancia, les corresponde a los jueces examinar el testimonio de expertos
y separar el trigo de la paja. Ya es hora de que los jueces de primera
instancia y de apelacién vuelvan a comprometerse con el escrutinio ri-
guroso de la prueba pericial aportada en el procedimiento del abuso
sexual infantil. El riesgo es demasiado alto para exponer a los miembros
del jurado al testimonio de expertos no confiables”.

Las dos areas de exploracion pericial psicolégica en supuestos de
abuso sexual infantil son el analisis del testimonio aportado por el
menor en relacion a los hechos denunciados y la valoracién del posi-
ble dafio psiquico derivado de dicha situacién (Pereda y Arch, 2012).
En el presente articulo nos centraremos en mostrar las limitaciones

de esta segunda area a la luz de la investigacién cientifica, propo-
niendo una serie de requisitos técnicos que debieran exigirse a estas
periciales para facilitar el andlisis por parte de jueces y tribunales.

Los indicadores clinicos de abuso sexual infantil como drea de
exploracion psicoldgica forense

Los inicios de la psicologia forense se caracterizaron por la inexis-
tencia de modelos de intervencién propios, recurriéndose principal-
mente al contexto clinico para disefiar el proceso de evaluacién peri-
cial (Grisso, 1987). Con el paso del tiempo son escasos los modelos y
protocolos de actuacion creados especificamente para el contexto
forense, habiéndose asentado las primeras iniciativas de origen clini-
co (Echeburia, Mufioz y Loinaz, 2011).

Esta situacién es especialmente significativa en el caso de la valo-
racién del dafio psiquico asociado a la exposicion a situaciones de
victimizacién criminal, donde la psicopatologia cobra un papel pro-
tagonista (Mufioz, 2013). La literatura cientifica revisada constata
esta realidad para el caso de la evaluacién forense en supuestos de
abuso sexual infantil (Pereda y Arch, 2012).

La exploracion pericial psicoldgica del impacto psiquico asociado
a experiencias de abuso sexual infantil se sustenta en los siguientes
pilares:

a) La existencia de un modelo teérico subyacente.

b) La existencia de un amplisimo nimero de investigaciones so-
bre las consecuencias psicol6gicas asociadas al abuso sexual
infantil.

¢) La creencia en la existencia de indicadores psicol6gicos asocia-
dos especificamente al abuso sexual infantil, especialmente, las
alteraciones en la esfera sexual del menor.

El modelo tedrico subyacente. La evaluacién pericial psicolégica
del dafio psiquico como forma de acreditacion del supuesto delito
denunciado se sustenta en el modelo traumatogénico (Finkelhor,
1979; Summit, 1983).Segtin este modelo la respuesta mas habitual
del ser humano ante la exposicién a una situacién de victimizacién
criminal, es el desequilibrio de su estado psicolégico previo. Esto es
asi por el potencial de impacto traumatico que tienen estas situacio-
nes: es un dafio causado por personas e implica la trasgresién de la
normativa social. Estas caracteristicas quebrarian el sentimiento de
seguridad de la persona en si misma y en los demads (Echeburda,
2004). A partir de este modelo explicativo, la deteccién de la huella
psicopatoldgica del delito se propone para acreditar la ocurrencia del
mismo. En el caso de menores hay diversas publicaciones sobre vic-
timizacién criminal, principalmente en el contexto familiar, y los
efectos traumaticos asociados (Cantén y Cortés, 2007; Lopez-Soler,
2008).

El interés por el estudio de la victimizacién infanto-juvenil ha
dado lugar a la perspectiva teérica denominada victimologia del
desarrollo (Finkelhor, 2007), que considera dos areas. La primera
se ocuparia del andlisis del riesgo de victimizacién dependiendo
del estadio evolutivo. La segunda abordaria el analisis del impacto
de la victimizacién infanto-juvenil en los diferentes estadios evo-
lutivos.

Esta segunda linea ha generado investigaciones que han intenta-
do poner de manifiesto las consecuencias psicolégicas, en forma de
desajustes clinicos, derivados de la exposicion a situaciones de victi-
mizacion en la etapa infanto-juvenil. En el caso del abuso sexual se
han organizado estos desajustes, en primer lugar, en torno a un cri-
terio cronoldgico, consecuencias a largo y corto plazo, y en segundo
lugar, en relacion a la afectacién de las distintas areas del funciona-
miento psicolégico, esfera cognitiva y de rendimiento académico,
emocional y relacional (Beitchman et al., 1992; Echeburda y Guerri-
caechevarria, 2011; Pereda, 2009).

Esta perspectiva que nace en el contexto clinico-asistencial para
elaborar programas de prevencion y tratamiento de menores victi-
mizados sexualmente, se extrapola al modelo forense con la légica
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de que la deteccion de los indicadores psicol6gicos o consecuencias
psicolégicas del abuso servirian para acreditar la ocurrencia de los
mismos (Bommert, 1993; Ecker, Graf, Mepel, Scheidt, y Tempel-Grie-
be, 1991).

Sin embargo, la hipétesis fundamental del modelo traumatogéni-
co, que la exposicién a un evento traumatico tiene como efecto en la
mayoria de las ocasiones una desestabilizacién del estado psiquico
de la persona expuesta a él, ha sido cuestionada hace tiempo, hasta
el punto de ser desestimada para probar casos de abuso sexual en
contextos judiciales (por ejemplo en Estados Unidos desde 1985, ver
Fisher y Whiting, 1998). Distintos estudios han evidenciado la diver-
sidad de respuestas que el ser humano genera al afrontar una situa-
cién traumatica, prevaleciendo principalmente la resiliencia y la re-
cuperacién espontanea. S6lo un reducido grupo de personas
desarrollan un cuadro clinico traumatico, de caracter puntual o cré-
nico (Bonano, Westphal y Mancini, 2011). Asi, aunque se ha tratado
de relacionar el Trastorno de Estrés Post-Traumatico (TEPT) con el
abuso sexual infantil, no han sido pocos los trabajos que muestran la
falta de validez de los criterios diagnésticos del TEPT para detectar
abuso sexual (Kiser et al., 1988; McLeer, Deblinger, Atkins, Foa, y Ral-
phe, 1988).

Desde la teoria transaccional (Lazarus y Folkman, 1986) el impac-
to de la exposicién a una situacién de victimizacién criminal, enten-
dida como un potente estresor psicosocial, estara en funcion de la
interaccion entre variables individuales y contextuales, de la persona
y la situacién de victimizacién. Variables provenientes de la situa-
cién de victimizacién (frecuencia, intensidad y duracién), la vincula-
cién afectiva con el agresor, la fase del desarrollo psicoevolutivo en la
que se encuentra la victima, el género, el contexto socio-cultural, el
nivel de vulnerabilidad y la capacidad de resiliencia modulan el efec-
to de una situacion de victimizacion sexual en la infancia y adoles-
cencia (Cortés, Cantén y Cantén, 2011; Ramirez y Fernandez, 2011;
Rind, Tromovich y Bauserman, 1998; Sarasua, Zubizarreta, De Corral
y Echeburda, 2013).

Una variable que también debe ser examinada a la hora de con-
templar las posibles consecuencias negativas derivadas de la exposi-
cién a una situacién de victimizacién sexual infantil es el proceso de
valoracion o interpretacion de la experiencia de victimizacion. Se dis-
tinguiria asi dos formas de victimizacion: la victimizacion mediatiza-
da por el dolor'y la victimizacién mediatizada por el significado (Finke-
lhor, 2007). Una situaciéon de victimizacién que cursa con dolor (i.e.,
un ataque violento) es experimentada hasta por un nifio de preesco-
lar de forma negativa, aunque carente de significado sexual; sin em-
bargo, una situacién de victimizacién sexual que se produce en un
contexto ladico y con experimentacion placentera por parte del me-
nor necesitara de un nivel de desarrollo cognitivo suficiente para que
éste lo dote de una valoracién negativa. En muchas ocasiones esta
tltima percepcién negativa no vendria por la experiencia victimizan-
te en si, sino por la reaccién de su entorno préximo (valoracién so-
cialmente mediatizada).

Lo expuesto lleva a concluir que tratar de detectar el abuso sexual
infantil desde el modelo traumatogénico condiciona el trabajo por
hipétesis, exigencia minima del método cientifico, ya que estos plan-
teamientos establecen una cadena argumentativa tautoldgica: el
trauma tiene que haber sucedido porque el testigo esta traumatizado
y el testigo esta traumatizado porque ha vivido dicho trauma (Steller
y B6hm, 2006). Por lo tanto, el uso de estos modelos por los profesio-
nales que evalGan casos de delitos sexuales puede tener graves con-
secuencias para los menores, ya que la interpretacion errénea de las
anomalias en el comportamiento, en el sentido de sintomas de abu-
so, puede conllevar a interrogatorios inadecuados, consolidacion de
falsas memorias y finalmente a una pseudo-verificacién de la sospe-
cha (Schulz-Hardt y Kéhnken, 2000).

Las investigaciones sobre las consecuencias psicoldgicas aso-
ciadas al abuso sexual infantil. Una revision de las distintas investi-
gaciones surgidas en torno al estudio de las consecuencias psicolégi-

cas asociadas al abuso sexual infantil pone de manifiesto algunas
limitaciones metodolégicas, principalmente relacionadas con la defi-
nicién del objeto de estudio (abuso sexual infantil), el tipo de mues-
tra seleccionada y el método de recogida de datos.

No existe una definicién consensuada sobre victimizacion sexual
infantil. Se encuentran discrepancias en diversos criterios como la
edad limite del victimario o de la victima, las conductas a considerar,
etc., muchas veces moduladas por el efecto de la cultura o el contex-
to de evaluacion (clinico-social vs. judicial). Por consiguiente, los in-
vestigadores suelen acogerse a aquella que mejor les sirve para los
objetivos de sus estudios. La definicién de abuso sexual infantil de-
terminara el tipo de muestra seleccionada y, por tanto, las conse-
cuencias psicoldgicas que puedan evaluarse, asi como los instrumen-
tos de evaluacién utilizados (Manly, 2005).

En relacion a las muestras, la mayoria de los estudios utilizan
muestras provenientes de contextos clinico-asistenciales o del siste-
ma de proteccién de menores que recogen casos procedentes de di-
versas fuentes de derivaciéon y con distinto grado de certeza o confir-
macion del abuso sexual (Sadnchez y Martin, 2007). En ocasiones, la
seleccién del grupo experimental se ha basado en la presencia de
estos indicadores conductuales de abuso, resultando, por tanto, tau-
tolégico el proceso de inferencia para interpretarlos como evidencias
de abuso sexual (Ricci, Drach y Wientzen, 2005). Por otro lado, a este
tipo de dispositivos suelen acudir los casos mas graves, pudiéndose
sobreestimar la severidad de la sintomatologia asociada al abuso
sexual infantil.

Otras limitaciones surgen en la dificultad de acceder a amplias
muestras, lo que restringe la generalizacién de los resultados. Tam-
bién, en ocasiones, se incluyen menores polivictimizados, es decir
expuestos a otro tipo de victimizaciones ademas de los abusos
sexuales, lo que agravaria su condicion psicopatoldgica y dificultaria
delimitar una sintomatologia especifica y diferenciada para el caso
del abuso sexual infantil (Pereda, 2009). Tampoco son escasos los
estudios que se realizan mediante encuestas a estudiantes de las fa-
cultades de psicologia donde se pregunta por supuestas situaciones
abusivas (de todo tipo) en la infancia, extrapolando luego a la pobla-
cién general.

En relacion a la metodologia de recogida de datos, casi en exclusi-
vidad se recurre a la informacién que proporcionan adultos significa-
tivos en la vida del menor, basicamente los progenitores, a través de
la aplicacion de algiin cuestionario de desajustes psicolégicos infan-
tiles (por ejemplo el Sistema de evaluacién de la conducta de nifios y
adolescentes -BASC-, el Child Behavior Checklist -CBCL-, o el Child
Sexual Behavior Inventory —CSBI-). Diversos estudios han puesto de
manifiesto la inconsistencia cuando se comparan datos obtenidos de
fuentes adultas y del propio menor, sobre todo, en lo que respecta a
las conductas interiorizantes (Barry, Frick y Grafeman, 2008). Espe-
cial sesgo puede introducirse en los casos en los que el denunciado
por abuso sexual del menor es uno de sus progenitores, y el que
aporta la informacién sobre el estado psicolégico del hijo es el otro
progenitor, denunciante de la situacién. En estos casos se han encon-
trado elevadas tasas de instrumentalizacion de denuncias sobre todo
cuando eclosionan en un proceso de divorcio contencioso (Masip y
Garrido, 2007).

Por otro lado, estas investigaciones son de caracter trasversal, si-
tuacién inadecuada para afrontar el psicodiagnéstico en la etapa in-
fanto-juvenil ya que hay que tener en cuenta que en esta etapa evo-
lutiva el menor estd en continuo cambio, siendo necesario adoptar
una perspectiva longitudinal que contemple estas modificaciones
asociadas al paso del tiempo, asi como de las circunstancias ambien-
tales concomitantes (Del Barrio, 2009). Entendemos que las dificul-
tades y los costos que entrafian todo seguimiento condicionan la
forma de investigar.

Se aprecia también en las distintas investigaciones una falta de
control de otras variables (estresores psicosociales), antecedentes,
concomitantes o posteriores al supuesto abuso que podrian explicar
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los desajustes psicoldgicos encontrados en los menores. Ademas de
detectarse la utilizacién de analisis estadisticos inadecuados para el
establecimiento de relaciones causales (Pereda, 2009).

Con todas las limitaciones sefialadas tenemos que ser cautos a la
hora de considerar los datos concernientes a las repercusiones psico-
légicas asociadas al abuso sexual infantil. De especial importancia en
el contexto forense tiene este aspecto a la hora de contrastar la hipé-
tesis basada en el supuesto de semejanza, mediante la cual compara-
mos los desajustes psicolégicos encontrados en el menor evaluado
con los datos recogidos en la literatura cientifica en relacién a las
consecuencias psicolégicas encontradas en menores victimas de
abuso sexual.

Por estas razones y debido a la falta de evidencia empirica, pro-
puestas como el Sindrome de acomodacién (Summit, 1983) han sido
descartadas para evaluar el abuso sexual infantil en contextos foren-
ses (Fisher y Whiting, 1998). Incluso el propio Summit (1992) esta-
bleci6 lo inapropiado del uso de esta propuesta en la evaluacién fo-
rense, en el articulo titulado Abuso del sindrome de acomodacién en
abuso sexual infantil. A pesar de ello, en la literatura popular e incluso
en algunas campaiias publicas de prevencién de estos delitos, se si-
guen publicando listas de rasgos llamativos del comportamiento
como indicadores del supuesto abuso sexual, en contra de las evi-
dencias cientificas.

La creencia en la existencia de indicadores psicolégicos asocia-
dos especificamente al abuso sexual infantil, especialmente, las
alteraciones en la esfera sexual del menor. Ademas de las limita-
ciones metodoldgicas resefiadas en el punto anterior, otro problema
con las diversas y variadas cohortes de sintomas que la literatura
cientifica ha asociado al abuso sexual infantil es que pueden corres-
ponder a la exposicién del menor a cualquier otro estresor psicoso-
cial, es decir, no son especificas de esa situacién de victimizacién
sexual. Especificidad indica la probabilidad de que un sintoma apa-
rezca como efecto asociado o bien como consecuencia de un hecho
concreto y sélo de ese hecho (Kéhnken, 2006).

En la Tabla 1 se pueden comparar los sintomas asociados a abuso
sexual en menores preescolares y los problemas encontrados en este
mismo periodo evolutivo ante una situacién de separacién parental.

Tabla 1
Sintomas asociados a ASI y a situaciones de divorcio parental en pre-escolares

Sintomas asociados al abuso sexual
infantil en preescolares (Echeburtda y
Guerricaechevarria, 2005)

Respuestas de preescolares ante el
divorcio parental (Pedreira y
Lindstrom, 1995)

* Miedos

* Represion

« Fantasmas amenazantes

« Aturdimiento, perplejidad

« Suplencia afectiva

« Fantasias negativas

* Juego alterado/ inhibido

* Incremento de conductas agresivas
« Inhibicién, agresividad

« Culpabilidad

« Mayores necesidades emocionales
« Problemas de alimentacion

* Problemas escolares

« Trastornos del suefio

« Cambio en los habitos alimenticios

« Pérdida del control de esfinteres

« Hiperactividad

« Retrocesos en el proceso de aprendizaje
« Miedos desproporcionados

« Culpa y vergiienza

« Sintomatologia ansioso-depresiva

« Conocimiento sexual precoz

« Conductas sexualizadas

« Curiosidad sexual

= Conductas agresivas

« Retraimiento social

« Desconfianza y rencor hacia el adulto

Como puede observarse, basicamente las diferencias estarian en
la aparicion en los casos de abuso de conductas sexualizadas, por lo
que algunos autores (Finkelhor y Browne, 1985; Friedrich et al., 1992)
propusieron evaluar las manifestaciones sexuales en los menores.
Sin embargo, existe una sobrevaloracién a la hora de considerar las
conductas sexualizadas como un indicador de abuso sexual infantil
(Pons, Martinez, Pérez y Borras, 2006; Gonzalez, Orgaz y Lépez,
2012). En concreto, las interacciones sexuales coercitivas con iguales

especialmente en el caso de las nifias, tener conocimiento sexuales
precoces o impropios para la edad y realizar juegos sexuales con mu-
fiecos son considerados por distintos profesionales como indicadores
de abuso sexual infantil. Sin embargo, estas conductas pueden de-
berse a la presencia de otros estresores, o ser simplemente conductas
propias del desarrollo sexual infantil, por lo que no deben interpre-
tarse como evidencias de abuso. Ademas, alguno de estos indicado-
res deja mucho margen a la interpretacion subjetiva del evaluador
(por ejemplo, ¢cuando una conducta sexual es excesiva, prematura o
impropia?) (Gonzalez et al., 2012). En este sentido, Volbert (1997) ya
seflal6 que es frecuente observar en nifios de 3 a 6 afios actividades
auto-erdticas tales como mostrar los propios genitales o la observa-
cién y tocamiento de genitales ajenos. Advertia también, este autor,
acerca del riesgo de definir comportamientos inapropiados para una
cierta edad, ya que estarian determinados en gran medida por valo-
res sociales, culturales y morales. Lamb y Coakley (1993) encontra-
ron que los estudiantes universitarios al describir una experiencia de
juego sexual “normal” en la infancia incluian caricias genitales con o
sin ropa, contacto oral-genital y, en algunos casos, intentos de rela-
ciones sexuales. De esta forma es recogido por la mayoria de los in-
formes sobre sexualidad (Hite, 1976/2004; Kinsey, 1953) donde se
informa cémo la sexualidad forma parte de la vida desde los prime-
ros afios, incluyendo actividades de exploracién que resultan placen-
teras. Asi, se considera dentro del desarrollo psicosexual del ser hu-
mano normal la aparicién durante la infancia de conductas como la
exploracién de partes del cuerpo, incluyendo los genitales, la auto-
estimulacion sexual, la curiosidad por las diferencias corporales y los
juegos sexuales, entre otras (Freud, 1962; Goémez, 2013; Singer,
2002).

En definitiva, ni la presencia ni la ausencia de desajustes psicol6-
gicos en el menor, por si mismos y fuera de una valoracién integral
de toda la informacién disponible, pueden confirmar o descartar la
existencia del abuso (Seto y Lalumiére, 2010).

La evaluacion de los indicadores psicolégicos de abuso sexual
infantil

La evaluacion clinica infanto-juvenil resulta compleja incluso en
el contexto clinico, situacion que se incrementa en el contexto foren-
se por su propia idiosincrasia (Echeburda et al., 2011). Entre las ca-
racteristicas que dificultan el psicodiagnéstico en esta etapa evoluti-
va podiamos sefialar (Del Barrio, 2009):

- Los menores se encuentran en constante cambio y evolucion, es-
tando mucho mas dominados por las emociones que experimentan
que los adultos, lo que pone en riesgo la estabilidad de la evalua-
cién. Ademas, la exploracion forense es una intervencion trasversal
cuando lo adecuado para un psicodiagndstico infanto-juvenil es
una perspectiva longitudinal (seguimiento del menor a lo largo del
tiempo observando su evolucién asi como de las circunstancias
ambientales concomitantes).

- Es imprescindible atender al contexto socializador donde esta cre-
ciendo el menor. En este sentido, y para el caso del abuso sexual
infantil, hay que poner atencién a la evaluacién de nifios de padres
separados, siendo imprescindible tener datos de ambos progenito-
res.

Respecto a la metodologia a utilizar, especialmente en el contexto
forense, es importante utilizar distintas fuentes de informacion y
aplicar distintas técnicas de evaluacién, buscando la validez conver-
gente (Echeburta et al., 2011).

Los estudios nos dicen, sin embargo, que mayoritariamente se usa
como fuente de datos principal la informacién aportada por los pro-
genitores (principalmente en nifios que por su corta edad tienen li-
mitaciones verbales) y a veces, también la facilitada por los centros
educativos. Si bien, una cosa es la conducta del nifio y otra muy dis-
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tinta a lo que los adultos atienden, aceptan, valoran, ocultan o exhi-
ben acerca de ella. Los adultos que informan tienen sus expectativas
y motivaciones lo que condiciona la informacién que proporcionan
(Del Barrio, 2009). Esta cuestion es de especial interés en el contexto
forense donde siempre hay unas consecuencias derivadas del infor-
me pericial.

Respecto a los instrumentos de evaluacion, su seleccién por parte
del evaluador esta condicionada, sobre todo en el contexto clinico,
mas por el marco tedrico en el que éste se ha formado, que por los
indices de fiabilidad y validez. En este sentido, para la deteccién de
los indicadores clinicos derivados de una supuesta situacion de abu-
so sexual infantil en ocasiones se utilizan los test proyectivos, princi-
palmente graficos, y la técnica del juego con mufiecos anatémica-
mente correctos o normales.

Las técnicas proyectivas graficas han sido utilizadas en los contex-
tos clinico, educativo y asistencial infanto-juvenil, para explorar el
grado de madurez intelectual y el estado emocional de los menores.
Estos instrumentos, interpretados en base a las teorias psicodinami-
cas, parten del supuesto de que tanto a través del énfasis que el me-
nor pone en los diferentes elementos de su dibujo, como de la expre-
sién grafica en su totalidad, se puede llegar a conocer lo que le pasa,
cémo le afecta y el modo en el que lo maneja (Maganto y Garaigor-
dobil, 2009).

En el caso del abuso sexual infantil se han propuesto distintos
indicadores graficos, por ejemplo, en el protocolo H-T-P: nubes en
cualquier dibujo; genitales dibujados en la persona; manos dema-
siados grandes; ojos de la persona enfatizados, grandes; ojos de la
persona pequefios u omitidos; piernas de las personas juntas; arbol
falico; sombreado de la cara, cuerpo, extremidades, manos o cuello
de la persona; formas triangulares acentuadas en los dibujos de la
persona; énfasis vertical en el dibujo de la casa (Buck, 1995). Trabajos
en esta linea han sido ampliamente criticados por la comunidad
cientifica, por su escasa rigurosidad metodolégica, principalmente
por la falta de estandarizacién de estas pruebas, existiendo consenso
al desaconsejar su uso para la evaluacién del abuso sexual infantil,
especialmente en el contexto forense (Allen y Tussey, 2012; Kuehnle,
2003; Lally, 2001; Smith y Dumont, 1995). Lilienfeld, Wood, y Garb
(2000) en un meta-analisis, revisaron el estado actual de la literatura
en relacién con las propiedades psicométricas (normas, fiabilidad,
validez y utilidad del tratamiento) de las tres técnicas proyectivas
mas utilizadas: Test de Rorschach, Test de Apercepcién Tematica
(TAT), y Test Graficos. Concluyen que existe apoyo empirico a la vali-
dez de sélo un pequefio nimero de indices derivados del Rorschach
y TAT. Sin embargo, la gran mayoria de los indices de Rorschach y TAT
no estan empiricamente validados. Por otra parte, la validez empirica
para los test graficos seria aun mas limitada. En cuanto a la utiliza-
cién de estas técnicas para la deteccién del abuso sexual infantil con-
cluyen que aunque algunos estudios muestran que los instrumentos
proyectivos fueron mejores que el azar para detectar el abuso sexual
infantil, los resultados no han sido replicados. Por ello, recomiendan
abstenerse de aplicar estas técnicas en contextos especificamente
forenses debido a: a) las técnicas proyectivas son altamente contro-
vertidas, b) son factibles de falsear y son influenciables por diferen-
tes situaciones, c) son utilizadas para objetivos para los cuales no
fueron creadas y sin evidencia que las sustente, d) las puntuaciones
son poco fiables, e) carecen de datos normativos o son poco claros, f)
son sesgadas con minorias étnicas y culturales, y g) no cumplen con
los criterios Daubert.

El juego con mufiecos anatémicamente correctos también ha sido
una metodologia utilizada para la deteccion de los indicadores clini-
cos de abuso sexual infantil, principalmente, en menores de seis afios
por sus limitaciones de lenguaje. La utilizacién de esta metodologia
para detectar los indicadores clinicos de abuso se basa en que duran-
te la interaccién con los muiiecos, el menor abusado sexualmente
mostrard de manera espontanea y grafica conductas sexuales con
ellos (Cantén y Cortés, 2000). Sin embargo, distintas investigaciones

(Bruck, Ceci, Francouer, y Renick, 1995; Greuel, 1994; Wetzels, 1994)
han cuestionado la fiabilidad de esta metodologia para la detecciéon
de indicadores de abuso sexual infantil, debido, principalmente, a
que por su propia naturaleza sugieren y sobreestimulan la sexuali-
dad, con lo cual nifios no abusados puedes recrear situaciones de
interaccion sexual con estos mufiecos. Por otro lado, se critica la au-
sencia de un protocolo estandar que homogenice la recogida de in-
formacion, la no existencia de un sistema valido que permita inter-
pretar los datos y por Gltimo, también se hace critica en relacién a
que la utilizacién de muifiecos anatémicos hace que el entrevistador
cometa errores y usos inadecuados, en concreto, su uso estimula a un
estilo de exploracion inapropiado (directivo y sugerente), la sobre-
interpretacion del juego del nifio, y el exceso de confianza en un Gni-
co instrumento de evaluacién (Cantény Cortés, 2000).

El juego con mufiecos sin caracteristicas sexuales también es des-
aconsejado por la comunidad cientifica, ya que no existe un patréon
de conducta lidica especifica de abuso sexual (K6hnken, 2006).

Estas técnicas de juego han sido también criticadas por sus efec-
tos en la generacion de falsas memorias, al contaminar los recuerdos
de los menores con fantasias procedentes del entorno del juego
(Bruck, Ceci, y Francouer, 2000; Hungerford, 2005).

Conclusiones

La deteccién de indicadores clinicos es un método tradicional en
la exploracién psicolégica forense en supuestos de abuso sexual in-
fantil, en base a modelos, investigaciones y practicas del contexto
clinico-asistencial (Pereda y Arch, 2012). Sin embargo, extrapolar
métodos clinicos al contexto pericial ha sido objeto de diversas criti-
cas, tanto académicas (por ejemplo, Lawlor, 1998) como profesiona-
les (por ejemplo las recomendaciones éticas para la practica forense
realizadas por la Asociacién Americana de Psicologia en 2013). Revi-
sando la literatura cientifica, son muchas las limitaciones encontra-
das en la utilizacién de estos indicadores como forma de acreditar
una posible situacién de victimizacion sexual en la infancia.

Por un lado, el modelo traumatogénico de partida esta siendo cues-
tionado ya que no siempre la respuesta de un menor expuesto a una
situacién de abuso sexual va a ser el desequilibrio de su estado psico-
l6gico previo. Son muchas las variables que modulan el impacto psi-
quico de un menor expuesto a una situacion de victimizacién sexual,
e incluso, en ocasiones, el menor puede aparecer asintomatico (lo que
no significa que los hechos no hayan podido ocurrir). Puede no haber
existido una vivencia traumatica del hecho por parte del menor, o que
éste posea variables de proteccion, personales y contextuales, que ha-
yan amortiguado el impacto psiquico.

Por otro lado, las investigaciones generadas en torno a las conse-
cuencias psicolégicas derivadas de una situacién de abuso sexual
infantil tienen muchas limitaciones metodolégicas, principalmente,
relacionadas con la disparidad de definiciones del objeto de estudio,
las muestras utilizadas y los instrumentos usados para la recogida de
datos. Ademas, la cohorte de sintomas sefialados, incluidas las alte-
raciones en el plano sexual, se encuentran en menores expuestos a
otros estresores psicosociales o podrian ser expresiones propias de
su etapa evolutiva.

Por tltimo, algunos de los procedimientos de evaluacién de los
indicadores clinicos carecen de la fiabilidad y validez que demanda
el contexto de exploracion forense.

Por todo ello, resulta arriesgado confirmar o desestimar denuncias
de abuso sexual infantil atendiendo a la presencia o ausencia de des-
ajustes psicolégicos en el menor. Ante la situacién descrita y teniendo
en cuenta la responsabilidad del informe psicolégico forense, espe-
cialmente en los supuestos de abuso sexual infantil, donde en muchas
ocasiones es la tnica prueba de cargo con la que va a contar el juez,
se sugieren en consonancia con otras propuestas (Hernandez, 2010),
algunos requisitos técnicos que deberian exigirse a estas periciales,
para facilitar una valoracién critica por parte de jueces y tribunales:
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- Cualificacién y experiencia profesional y/o académica del perito
acerca de la materia objeto de la pericial (evaluacién pericial psico-
patolégica infanto-juvenil).

- Identificacién de las concretas actuaciones técnicas realizadas. De
especial interés es el proceso de contraste de hipétesis alternativas,
tanto de la probabilidad de existencia de desajustes psicol6gicos
como de su ausencia. Por otro lado, debera realizarse una adecuada
valoracion de todos aquellos factores moduladores del impacto
psiquico, asi como de otros estresores psicosociales que pudieran
explicar el estado psicolégico del menor al margen de los hechos
denunciados, en el caso de que presentase desajustes psicol6gicos
(valoracién de concausas). La presencias de desajustes psicolégicos
tiene que dar lugar, por tanto, a la generacién por parte del perito
de distintas hipédtesis de trabajo (Kéhnken, 2006). El desarrollo del
trabajo por hipétesis es el criterio por excelencia de demarcacién
entre aquello que es valorado por la ciencia versus las teorias pseu-
do-cientificas.

- Referencia de las pruebas psicolégicas utilizadas con sus indices de
fiabilidad y validez, asi como de investigaciones que apoyen su uso
en el contexto forense. Se deberan adjuntar los perfiles de las prue-
bas. También deberan recogerse las fuentes de recogida de infor-
macioén consultadas.

Junto a estas exigencias a los informes periciales, la utilizaciéon de
los criterios de la jurisprudencia americana (particularmente los
asentados en el caso Daubert) ofreceria una guia adecuada a jueces y
tribunales para valorar la admisibilidad de las pruebas periciales psi-
colégicas del dafio psiquico en supuestos de abuso sexual infantil
(Hernandez, 2010).

Podemos concluir sefialando que en la sala de justicia Gnicamente
deberia admitirse un informe pericial basado en la evidencia empiri-
ca. Sélo asi el trabajo de los jueces podra satisfacer el caracter plena-
mente racional para la valoracién de este medio de prueba.
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En los tltimos afios diversos ordenamientos, resoluciones jurisprudenciales y la doctrina han venido consi-
derando como criterio de admisién o de valoracién de las pruebas periciales su “cientificidad”. Con inde-
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pendencia de cualquier problema procesal que esto pudiera generar, parece presuponerse una diferencia
sustantiva entre una prueba pericial cientifica y una prueba pericial no-cientifica o incluso entre una prue-
ba pericial y una prueba cientifica. Evidentemente, la pregunta inicial seria, pues, en qué consiste dicha
cientificidad. Y este es precisamente el problema que este trabajo pretende abordar, arrojando, a su vez, un
poco de luz sobre la “imagen juridica” de la empresa cientifica. Entre otras cosas, a dichos efectos, se aborda
la experiencia estadounidense en el tema basicamente mediante el paradigmatico caso Daubert. Todos es-
tos problemas fundamentalmente tedricos tienen o han tenido ya grandes implicaciones en la practica de
los tribunales de justicia.
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During the last years several laws, precedents and legal scholars have been considering as a criteria for the
assessment of expert evidence its scientific character. Regardless of any procedural problem that this
situation could produce, it would seem to be assumed a substantive difference among scientific-expert
evidence and non-scientific-expert evidence; or even among expert evidence and scientific evidence.
Manifestly, the initial question would be what the scientific character is. This is the problem that this work
is dealing with, trying to shed light on the “law picture” of scientific enterprise; among other issues, the
paradigmatic Daubert decision is analyzed as an example of that picture. All those mainly theoretical

problems have practical implications for the everyday life of Courts.
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La ciencia como elemento de prueba en el proceso judicial

Parece muy aceptable afirmar que en la actualidad la ciencia y la
tecnologia permean gran parte de las actividades cotidianas del ser
humano y que su desarrollo hasta ahora permite vaticinar que su
impacto en nuestras sociedades seguird aumentando. Entre las muy
diferentes cuestiones que esta dinamica plantea esta la apreciacion
social de la ciencia y la actitud que con ello se asume hacia todo lo
relacionado con la empresa cientifica. En este sentido, en las socieda-
des actuales es muy comin la idealizacién, implicita o explicita, de la
ciencia, asumiendo que ésta es siempre sinénimo de conocimiento
garantizado, es decir: porque es cientifica es confiable. Asi pues, la
carga valorativa que ha adquirido el ser etiquetado como ciencia o
cientifico es una de las muestras mas comunes de esta actitud.

*La correspondencia sobre este articulo debe enviarse a la autora a la Univeritat
de Girona. Facultat de Dret. Carrer de la Universitat de Girona, 12. 17071 Girona.
E-mail:carmen.vazquez@udg.edu

DOI: http://dx.doi.org.10.1016/j.apj.2014.09.001

El mundo juridico no es la excepcién. Asi, por ejemplo, cada vez
mas tratados, leyes, reglamentos o sentencias, se elaboran con su-
puesto fundamento en informacién de caracter cientifico y, también
con suma frecuencia, se enarbola un uso de la palabra “ciencia” que
parece suponer una imagen “romantica” de la empresa cientifica.

En esta convergencia, la ciencia (y la tecnologia) no sélo ha susci-
tado nuevos problemas juridicos, como la regulacion de la investiga-
cién en células madre o el comercio electrénico, sino que ha provo-
cado el replanteamiento de cuestiones que se habian considerado no
problemadticas juridicamente, por ejemplo, la llamada maternidad
subrogada’ o la fecundacién postmortem; o exclusivamente juridicas,
como el potencial impacto de la neurociencia en el &mbito de la res-

" Ahora, con todos los desarrollos de la ingenieria genética en la separacién de los
componentes de la procreacion y la maternidad, es perfectamente posible que un
nifio potencialmente pueda tener hasta cinco “padres”: el padre y la madre que
figuran juridicamente como sus padres, la madre genética que es la donadora del
6vulo, la madre subrogada que facilit6 el Gtero en que se desarroll6 el embrién y el
padre genético que dono el esperma.
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ponsabilidad penal; o, por el contrario, de poco interés para el dere-
cho, v.gr., los cambios climaticos o la teoria del creacionismo.

Entre las diversas implicaciones de esta situacion estan las fre-
cuentes controversias judiciales que tienen origen en la ciencia o al-
guna relacion con ella. Los casos van desde los dafios por el empleo
de sustancias téxicas, la cotidiana prueba de ADN, el detector de
mentiras, los dictimenes psicolégicos, la responsabilidad médica, y
un largo etcétera. En ese contexto juridico procesal ahora es bastante
comin y muchas veces necesario que las partes del juicio con el fin
de probar sus afirmaciones presenten supuesto conocimiento cienti-
fico como elemento de prueba y/o que el juzgador haga uso de éste
para determinar los hechos o, incluso, para valorar otros elementos
probatorios (Vazquez, 2013).

Ese impacto de la ciencia en toda la actividad probatoria debe ir
acompaifada de ciertocontrol judicial que permitan el uso de informa-
cién relevante y fiable para la determinacién racional de las premisas
facticas del razonamiento judicial. Un objetivo (epistemoldgico) com-
partido por todos los sistemas juridicos, con independencia de sus
posibles diferencias. Podemos suponer, en todo caso, que con dichos
controles se debe busca tener una mayor probabilidad de acierto en la
decisioén o una toma de decisiones judiciales materialmente correctas.

Es de suma importancia distinguir esos dos criterios a valorar en
las pruebas cientificas (aunque no sélo en éstas): la relevancia y la
fiabilidad. El criterio basico a considerar para que determinada infor-
macién forme parte de los elementos de prueba que pueden probar
una proposicion factica es la relevancia (en algunos sistemas se hace
referencia a la pertinencia). Para la definicion de la relevancia, me
parece oportuno acudir a Stephen (1876, p. ix): “un hecho es relevan-
te para otro hecho cuando se puede demostrar que la existencia de
uno es la causa o una de las causas, el efecto o uno de los efectos, de
la existencia del otro, o cuando la existencia de uno, ya sea por si solo
o con otros hechos, hace mas probable o improbable la existencia del
otro, de acuerdo al comiin devenir de los eventos.” Subrayo este tltimo
punto porque da pauta para diferenciar la relevancia como una cues-
tion que depende del mundo y es, en ese sentido, a posteriori; y el
juicio de relevancia como una decisién mads bien a priori.

El juicio de relevancia de una prueba es una decision judicial que
suele caracterizarse por ser individual, relacional, de todo-nada y di-
namico. Es individual dado que se hace sobre cada uno de los diver-
sos elementos de prueba; aunque, el hecho de que se deba valorar la
admisibilidad de cada elemento ha dado pie a una postura atomista
cuando, en cambio, la relevancia (o irrelevancia) de un item algunas
veces podria resultar mas clara en vinculaciéon con el resto de prue-
bas, es decir, si se adopta una posicién un tanto mas holista. Ahora
bien, una prueba no es relevante o irrelevante en si misma, sino en
funcién de su relacién con los hechos a determinar, por tanto, es re-
lacional. Es dindmico porque depende de las circunstancias concretas
de cada caso existentes al momento de determinar la admisibilidad.
Y, finalmente, a efectos procesales es categérico dado que el resultado
de calificar a una prueba como relevante o irrelevante sélo puede ser
su admisién o su exclusion: si es relevante, prima facie, es admisible
y, por el contrario, es inadmisible si se considera irrelevante.

Respecto a este Gltimo punto, resulta muy oportuno acudir a Mi-
chael y Adler (1931, p. 99), quienes sugieren distinguir entre la cuali-
dad de “ser probatorio” (“probativity”) y la calidad de “ser probato-
rio”. Una proposicién es o no-es probatoria y, si lo es, entonces lo es
en mayor o menor grado (lo que identifican como “fuerza probato-
ria”). La cualidad de ser probatorio es la relevancia: “una proposicién
es relevante con independencia de cuan lejana pueda estar en una
serie de proposiciones probatorias; en ese caso, se puede hablar de
una ‘proposicién remotamente relevante’, donde ‘remoto’ califica a la
proposicién y no a su relevancia”. Por su parte, por ejemplo, Ander-
son, Schum y Twining (2005) usan la expresion “relevancia indirec-
ta” (indirectly relevant). Un caso claro de esta posibilidad se da en las
llamadas pruebas sobre la prueba, es decir, aquellos elementos de
juicio que se presentan para fortalecer o acreditar la fiabilidad de

otras pruebas claramente relevantes; por ejemplo, un testimonio so-
bre la credibilidad de un testigo presencial o una prueba pericial so-
bre la fiabilidad de un instrumento determinado, etc. (al respecto,
véase Gascon-Inchausti, 1999).

Por otro lado, vale la pena preguntarse bajo qué condiciones el
juez podria aceptar como fiable una prueba cientifica. En la literatura
juridica muchas veces el término “fiabilidad” suele usarse como si-
nénimo de “credibilidad”, “autenticidad”, “aceptabilidad” o “validez”,
pese a tratarse de términos que pudiesen tener diversos significados
e implicaciones. Si, consideramos, por ejemplo, la nocién de “credi-
bilidad” como criterio para admitir o para asignar valor probatorio a
las pruebas cientificas presentadas (y enfatizo a las pruebas cientifi-
cas, o si se quiere a las pruebas periciales en general, porque me es-
toy refiriendo exclusivamente al uso de tales criterios a efectos de
valorar éstas, y no otros tipos de pruebas para las cuales los criterios
mencionados podrian tener un significado diverso), generalmente la
credibilidad del perito se entiende limitada a considerar la relacién
del cientifico con las partes o la confianza psicolégica que el perito
“inspira” al juez, es decir, como una cuestién eminentemente moti-
vacional y no cognitiva. El uso de este tipo de criterios posiblemente
ha sido promovido de alguna manera por que los conocimientos
cientificos entran al proceso en forma de declaraciones o afirmacio-
nes y, por ello, son valoradas con esquemas semejantes a los usados
para la prueba testimonial o la prueba confesional (Igartua, 2007).

Sin embargo, el conocimiento cientifico, a diferencia de la infor-
macién que un testigo declara haber percibido personalmente, im-
plica ciertos criterios de evaluacion social relacionados con la calidad
de las afirmaciones que realiza. En los tltimos afios, la calidad de una
prueba pericial ha sido identificada con su cientificidad, i.e., una
prueba seria fiable si es cientifica. En este sentido, tiene total sentido
preguntarse por el caracter cientifico de este tipo de pruebas y su
adecuacién como criterio de evaluacion para los juzgadores.

Responder a estas cuestiones implica una serie de problemas te6-
ricos, pero de eminentes consecuencias practicas, en la presentacion,
admision, prdctica y asignacion de valor probatorio a aquellos elemen-
tos de prueba que tienen algin fundamento de caracter cientifico.
Problemas que no sélo requieren analizar el derecho probatorio y sus
alcances en el razonamiento judicial, sino que también incorporan
cuestiones, por decirlo de alguna forma, mas cientificas.

Cientificidad y valoracion judicial

Aln es comtn, aunque quiza cada vez menos, la idea de que aque-
llo que se califica como cientifico o toda afirmacion aplicable al caso
hecha en el ambito cientifico es particularmente eficaz para determi-
nar con certeza los hechos del caso.? Si esto fuera asi, seria posible
considerarla como el medio mas adecuado o hasta ideal para que las
partes demuestren, incluso sélo con pruebas de caracter cientificas
(cuando fuese técnicamente posible), en grado suficiente sus afirma-
ciones sobre los hechos y/o el juez, tomandolas como pruebas defi-
nitivas o concluyentes dado su fundamento, determine correctamen-
te la premisa factica.

Bajo este supuesto, el problema radicaria en encontrar al cientifi-
co adecuado que determinara si “x esta cientificamente probado” o
si “x tiene validez cientifica”, presuponiendo que ese “x” es un hecho
relevante en el juicio concreto. Como afirman Gascén, Lucena y Gon-

2Quiza contribuye a esto la préctica al parecer comdn por parte de los expertos de
redactar el contenido de su informe con conclusiones cientificas supuestamente
incontrovertibles o categéricas o cercanas a la certeza. En este sentido, se ha
destacado la necesidad de exigir a los peritos conclusiones que impliquen el
reconocimiento, digamos, de las debilidades, posibles fuentes de error o rangos de
error de la técnica o método empleado, de su andlisis o de sus resultados (véase, por
ejemplo, Champod y Vuille, 2010 o Gascoén et al., 2010). En todo caso, este tipo de
practicas deben ir acompafiadas necesariamente de una mejor comprension por
parte de los juzgadores de los hechos sobre la imposibilidad de obtener certezas pese
a lariqueza de cualquier conjunto de pruebas.
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zalez (2010, p. 5), “si los datos [obtenidos mediante estas pruebas]
dijesen directamente lo que el juez necesita saber... y el grado de
probabilidad con que lo afirman fuese tan elevado que pudiera con-
siderarse infalible, no tendria ningtn sentido deferir al juez la valo-
racién de dicho enunciado, pues ésta puede ser adelantada ya por el
perito de manera categérica... Lo normal, sin embargo, es que sea
necesario realizar inferencias a partir de esos datos”.

Aunado a esta cuestion sustantiva, el posible sometimiento, basi-
camente de forma automatica a la autoridad del perito, produce tam-
bién un problema juridico - institucional. Esto es, se convierte impli-
citamente a la prueba pericial en una especie de prueba legal vy,
ademas, se debilita uno de los cimientos del sistema judicial, el que
el poder de decisién corresponde al juez (Igartua, 2007).

Para evitar esto y, a la vez, seguir con nuestro cientifico adecuado,
algunos autores han sugerido tener jueces-psiquiatras, jueces-inge-
nieros, etc., pues “[e]l juez ideal, cuando el proceso se trate de enve-
nenamiento deberia ser un experto en toxicologia; cuando se trate
de falsificacion deberia ser un experto en grafologia, al paso de que
si se trata de los dafios de un edificio deberia ser un experto arqui-
tecto o ingeniero” (Vazquez-Sotelo, 1984, p. 471). Esta “solucién”,
digamos, del mejor situado epistemolégicamente, implicaria un gra-
do de especializacién quiza no asumible para el sistema juridico al
requerir algo asi como el mejor juez para cada caso. Un problema no
s6lo de recursos econémicos, sino, por ejemplo de predeterminacion
del juzgador, ;como sabemos cual cientifico seria el mejor juez para
los hechos de un caso concreto si, en principio, no podriamos tener
un control de fiabilidad hasta que se identificara el experto?

Ahora bien, en los sistemas actuales se plantea la tradicional pa-
radoja de cémo un lego en la ciencia, el juzgador de los hechos, debe
ejercer alglin control sobre el dictamen de un experto que presupo-
ne informacién desconocida para aquel. Al respecto conviene decir
que al comparar el conocimiento del juez sobre los hechos con el co-
nocimiento del experto sobre los hechos partimos de un equivoco al
menos por dos cuestiones. Primera, por lo que respecta al estado
epistémico, al menos al juez no se le exige conocimiento sino una
justificacién para otorgarle cierto valor probatorio a las afirmaciones
del experto. Y, segunda, aunque en ambos cuernos se alude a “los
hechos”, tanto el objeto como el contenido del estado epistémico al
que se refirieren podria ser distinto, el conocimiento del juez seria
sobre los enunciados facticos concretos que se presentan a un proce-
so judicial concreto, mientras el contenido de la prueba aportado por
un cientifico no es sobre los hechos concretos del caso. No esta por
demas decir también que la cuestion de las actitudes proposicionales
o estados mentales del juez se puede plantear tanto en los enuncia-
dos declarativos de hechos probados una vez que se ha valorado el
conjunto de elementos de prueba (vgr. “esta probado que Juan mat6
a Pedro”), como de enunciados probatorios concretos (como en “el
cientifico afirma que la prueba de ADN es fiable”). Ahora bien, decir
que el juez conoce “P ha afirmado E” no significa que conoce “E”
(Dwyer, 2007b). Por lo que respecta al contenido de la prueba peri-
cial, puede ser tanto sobre la existencia de leyes cientificas generales
como sobre la aplicacién técnica de esas leyes a los hechos del caso.

Un dato histérico que podria resultar interesante, relacionado
precisamente con la aplicacién de conocimiento experto a los hechos
particulares de un caso, es que los cambios que han ocurrido en la
sustancia de las pruebas periciales han estado relacionados particu-
larmente con la complejidad de las inferencias implicadas dado que
actualmente a los expertos se les permite realizar cada vez mas nive-
les de inferencias sobre los hechos (Dwyer, 2007a). Para poner un
ejemplo sobre este desarrollo, acudamos al derecho inglés del siglo
XVI, donde las cuestiones de especializacién giraban en torno a pre-
guntas como ¢qué significa esta palabra de un lenguaje extranjero?,
por lo que los expertos eran basicamente lingiiistas. Mientras en el
siglo XVII, se afiadieron otras preguntas como: jcudl cree el experto
que es la naturaleza de las cosas? (por ejemplo, la duracién de la
gestacién), y ¢cudl es la practica de los expertos? (como el uso de

medidas estandares). Después, desde 1730 se ven casos en los que se
pide a cirujanos, farmacéuticos o médicos apliquen su conocimiento
a individuos y no sélo se limiten a describir el estado del arte de la
cuestion.

Y quiza esa complejidad de las inferencias del razonamiento ex-
perto ha llevado a que la valoracién judicial de las pruebas cientificas
vaya acompaiiada de cierto temor a su sobrevaloracion por parte del
juzgador de los hechos, tanto por su falta de formacién cientifica
como por la carga valorativa de la etiqueta “ciencia” (Gascén, 2007).
Sin embargo tomar seriamente esa supuesta sobrevaloracién “psico-
l6gica” del juez y, por ende, la toma de medidas pertinentes a efectos
de contrarrestarla, implicaria necesariamente tener estudios empiri-
cos que demostraran la practica de tales patrones de inferencia y no
Gnicamente presuponerlas. Pero, aun mads, suponiendo que se conta-
ra con tal informacién empirica, atin cabria discutir cuales son las
medidas pertinentes para contrarrestar tal sobrevaloracién.

En Estados Unidos, por ejemplo, se han llevado a cabo tales estu-
dios empiricos y los resultados han sido al menos en dos sentidos,
algunos confirman que los juzgadores de los hechos sobrevaloran las
pruebas cientificas mientras otros, por el contrario, concluyen que
los juzgadores de los hechos tienden a infravalorarlas (Redmayne,
2001). En todo caso, vale la pena enfatizar que tales estudios tienen
como sujeto de andlisis al jurado qua juzgador de los hechos, confor-
mado por individuos legos incluso en cuestiones juridicas y que par-
ticipan una sola vez en el contexto judicial; a diferencia de otros sis-
temas juridicos donde el juzgador de los hechos es un juez
ampliamente conocedor del derecho y un repeat pleayer. Respecto a
los controles correspondientes, dado que al jurado no le es exigible
la fundamentacién o motivaciéon de su veredicto, se presta especial
atencion al establecimiento de filtros para la admisién de las prue-
bas; podria ser distinto en aquellos sistemas en los que se exige a los
juzgadores de los hechos que motiven sus decisiones.

Llegados aqui, es necesario enfatizar que pese a la gran incidencia
que pueden tener las partes de un juicio en este ambito, por ahora, el
andlisis se centrard basicamente en la figura del juzgador. Por ello,
me parece interesante distinguir entre un productor de conocimien-
to, como el quimico o el fisico, y un consumidor sofisticado de conoci-
miento, cémo en este caso deberia ser el juzgador. Las habilidades
necesarias para valorar ciertas afirmaciones parece que son menos
complejas que aquellas necesarias para contribuir sustantivamente
en alguna area del conocimiento.

La doctrina y la jurisprudencia han propuesto muy diversos crite-
rios de justificacién, bien a través de formulas generales o de cano-
nes singulares (Igartua, 2007). Entre los primeros se plantea la sana
critica, el libre convencimiento o el prudente arbitrio del juzgador;
entre los segundos, se ha planteado la credibilidad personal del peri-
to, sus credenciales o cualificaciones profesionales (digamos su ido-
neidad), su “institucionalizacién” juridica (vgr. estar en la lista oficial
de peritos), su credibilidad en el plano cientifico, su claridad exposi-
tiva, la ausencia de contradicciones, la conformidad entre dos o mas
peritos, etc.

En este contexto, una de las respuestas mas comunes, y para mu-
chos hasta obvia, es que el juez esta justificado cuando determina, de
alguna manera, que la prueba es cientifica. Esta concepcién de la
cientificidad de la prueba suele presuponer que “ciencia” es sinéni-
mo de “conocimiento garantizado” o “conocimiento fiable”. Uno de
de los puntos debatibles que pueden ponerse sobre la mesa es si la
empresa cientifica es una actividad homogénea, es decir, si pese a la
diversidad de “ciencias” que parece haber actualmente, tienen algu-
na unidad compartida que, por ejemplo, de sentido al uso en singular
de “ciencia”. Lo que en la filosofia y en la historia de la ciencia se ha
identificado como “la tesis de la unidad de la ciencia”. Tal unidad,
seglin Hacking (1996), ha sido abordada en al menos tres sentidos,
no relacionados necesariamente, que son: 1) practico, es decir, cierto
compromiso de buscar conexiones entre fenémenos; 2) metafisico,
el sentimiento de que existe un mundo susceptible de investigacion
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cientifica, una realidad accesible a la descripcién cientifica y una ver-
dad abierta igualmente para todos aquellos cientificos que compar-
ten técnicas y experiencias; y 3) metodolégico, que refiere a la exis-
tencia de un solo estandar de razén que se extiende a través de las
distintas disciplinas y de diferentes circunstancias.

Si bien, en el ambito probatorio, como afirma Allen (2003), la ta-
rea del juez recae sobre cuestiones cientificas muy concretas aplica-
das a hechos también concretos y no en cuestiones o modelos mas
globales sobre la empresa cientifica, considero indispensable, sélo
como primer paso, hacer congruente la idea de que pese a que el co-
nocimiento cientifico es quiza el mejor que tenemos, tanto ese cono-
cimiento como su aplicacién son falibles (Laudan, 1984). Por lo que,
por ejemplo, es bastante problematico tener a la cientificidad como
criterio de valoracién de la fiabilidad de estas pruebas.

La cientificidad y el cientificismo

Haack (2012) presenta una lista de seis supuestos que suelen mo-
tivar una confianza ciega hacia la autoridad de la ciencia, actitud que
identifica como cientificismo. Paradéjicamente, una actitud anticien-
tifica hacia lo cientifico. El listado es el siguiente:

a) El problema de establecer una linea clara de demarcacién entre
la ciencia y la no-ciencia.

b) Una preocupacién por identificar al llamado “método cientifi-
co”.

c) El uso de la palabra ciencia en un sentido epistémicamente elo-
gioso.

d) Buscar en la ciencia respuestas a preguntas que van mas alla de
sus posibilidades.

e) Tomar como estandar algunos instrumentos usados en las cien-
cias duras que llevan a poner mas énfasis en la forma que en el
fondo.

f) Negar o denigrar la legitimidad o la importancia de otras formas
de investigacion o conocimiento.

Quiza encontremos muchos ejemplos de cada uno de estos pre-
supuestos en el tratamiento judicial, tanto a nivel practico como
tedrico, de la prueba cientifica. Pero, sin duda, los tres primeros han
sido mas empleados, se les toma como criterios para valorar la
cientificidad y con ello la fiabilidad de las pruebas cientificas, por lo
que suelen ser un (mal) fundamento recurrente en las sentencias o
criterios (inadecuados) establecidos por el sistema. Por esto y da-
dos los fines de este trabajo, en lo que resta me centraré basicamen-
te en ellos.

A efectos de concretizar lo dicho hasta ahora en un ejemplo juri-
dico, acudiré al llamado caso Daubert v. Merrell Dow Pharmaceuti-
cals Inc., resuelto en 1993 por la Corte Suprema de los Estados Uni-
dos, considerando, ademas, que gran parte de la discusién sobre la
prueba cientifica (e incluso mas general, sobre la prueba pericial),
sobretodo en el mundo anglosajon pero con una muy fuerte influen-
cia en los sistemas de tradicién romano-germanica ha girado en tor-
no a éste. Con independencia de su fortisimo impacto?, su mayor in-
terés radica en sus planteamientos y exigencias de caracter
epistemoldgico, incitando por un lado la discusion sobre la fiabilidad
del conocimiento cientifico mas alla de cualquier caracteristica per-
sonal o profesional del experto e identificindola con el caracter cien-
tifico que debian observar las pruebas; y, por otro, exigiendo al juz-
gador una mejor justificaciéon del uso de estos elementos en su
razonamiento probatorio.

3 Podemos encontrar un “trasplante” de éste al menos en México (cfr. tesis la.
CLXXXVII/2006, emitida por la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, XXV, Marzo de 2007, p. 258.);
en la ley 906 de Colombia (en especial los articulos 420 y 422); en Inglaterra Law
Comission (2009, p. 50); y, en Canada en el caso R. v. Mohan, 1994 ] 2 S.C.R. 9), etc.

Debo recalcar que dados los objetivos de este trabajo, sélo se ex-
pondran los aspectos mas destacables de los hechos del caso y, basi-
camente, se discutirdn los presupuestos considerados por la Corte
respecto a la empresa cientifica para la resolucion de éste, no se pro-
fundizard en su andlisis ni en su interesante desarrollo posterior.
Aunque vale la pena mencionar se integré lo que se ha identificado
en la doctrina estadounidense como “la trilogia Daubert” (Daubert
trilogy) o Daubert y su descendencia (Daubert and its progeny) con
otros dos casos posteriores General Electric Company, et al. v. Joiner, et
ux. y Kumho Tire Co., Ltd., et al. v. Carmichael.

Los hechos del caso Daubert

En 1984, los padres de los menores Jason Daubert y Eric Schuller
promovieron un juicio civil por dafios téxicos contra Merrell Dow
Pharmaceuticals Inc., ante la California State Court, alegando que la
causa de sus graves y permanentes malformaciones congénitas en
sus extremidades superiores fue la ingesta materna del farmaco Ben-
dectin durante su gestacion (un antihistaminico patentado por dicha
farmacéutica para aliviar las nauseas y mareos causados por el em-
barazo).

Vale la pena advertir que el caso Daubert fue uno de las mas de
1700 demandas presentadas contra Merrell Dow, farmacéutica que
patenté el medicamento, alegando que las malformaciones congéni-
tas sufridas era la ingesta de Bendectin (Sanders, 1992). Ahora bien,
segin Angell (1996), la probabilidad de este tipo de defectos en
aquella época, era 1 en 1000 nacimientos. Sin embargo, entre 1958 y
1983, la ingesta de Bendectin, antihistaminico para aliviar las nau-
seas y mareos causados por el embarazo, era tan comn en las muje-
res embarazadas, casi equiparable a tomar algin tipo de vitaminas,
que es perfectamente explicable la concurrencia del uso de éste far-
maco y las malformaciones genéticas de algunos bebés sin que exis-
ta una conexion causal entre ambas.

Merrell Dow contra-argument6 que el Bendectin no era un medi-
camento con efectos teratogénicos por lo que los demandantes no
podrian presentar pruebas admisibles para probar su dicho. Entre los
medios de prueba presentados por la farmacéutica para fundamen-
tar sus afirmaciones estaba un informe de Steven H. Lamm, médico
especialista en epidemiologia con una amplia acreditacién como ex-
perto en riesgos por exposicion a sustancias quimicas y bioldgicas,
entre ellas el Bendectin. En su testimonio el Dr. Lamm afirmé que no
habia estudios epidemiolégicos publicados que hubiesen encontrado
una correlacién estadisticamente significativa entre la ingesta de
Bendectin durante el primer trimestre de embarazo y las malforma-
ciones del feto. Para llegar a esta conclusién argument6 haber revisa-
do mas de treinta estudios publicados en diversas revistas especiali-
zadas, los cuales implicaban una muestra aproximada de 130.000
pacientes, en los que no se comprob6 que la ingesta maternal de Ben-
dectin fuera un factor de riesgo para los defectos congénitos.

Ante esto, los actores presentaron el testimonio de sus propios
expertos para intentar probar los efectos del farmaco en cuestion.
Estos afirmaron que el Bendectin podria causar dafios congénitos,
fundamentando esto en un conjunto de experimentos que en el am-
bito farmacolégico entonces se realizaban para probar los efectos de
un nuevo medicamento, a saber:

a) Estudios realizados en células animales (test tube) y con anima-
les vivos que demostraban los efectos teratogénicos del Ben-
dectin en éstos.

b) Estudios farmacolégicos que revelaban cierta similitud entre la
estructura quimica del Bendectin y otras sustancias cuyos efec-
tos teratogénicos eran conocidos.

¢) Un re-célculo (no publicado) de estudios epidemiolégico-esta-
disticos publicados anteriormente que no habian encontrado
una relacién causal entre la ingesta de tal farmaco y los dafios
congénitos.
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La District Court resolvi6 la exclusion de esta prueba, consideran-
do que las pruebas cientificas para ser admisibles, deberian “estar lo
suficientemente fundadas como para tener la aceptacién general del
area de conocimiento correspondiente” y ésta no cumplia tal criterio.
El cual, por cierto, fue emitido en 1923 por la Circuit Court of the Dis-
trict of Columbia en la resolucién del caso penal Frye vs. United States.
Se estableci6 para excluir como prueba a un entonces novedoso ana-
lisis de la presion sanguinea sistlica que supuestamente servia
como detector de mentiras. El fundamento “cientifico” de éste ins-
trumento era que las afirmaciones verdaderas se hacian de manera
espontanea mientras que las mentiras requerian un esfuerzo cons-
ciente que se reflejaba en el aumento de presioén en la sangre. El ar-
gumento de este tribunal reza:

“Es muy dificil detectar el momento preciso en el que un principio
o descubrimiento cientifico cruza la linea que hay entre su etapa
experimental y aquella en la que es demostrable. En algtn lugar de
esta zona de penumbra, el valor de las pruebas a su favor debe ser
reconocido, y mientras que los tribunales recorren un largo camino
para admitir expert testimony derivado de principios cientificos o
descubrimientos bien reconocidos, aquello de lo que estas pruebas
se deducen debe estar lo suficientemente fundado para tener la acep-
tacion general del drea de conocimiento correspondiente.”

Como ya se puede advertir, este criterio constituye un cambio im-
portante en los criterios de valoracién de las pruebas periciales al ir
mas alla de las credenciales del experto y valorar un aspecto sobre el
conocimiento que fundamenta o subyace a la técnica aludida. Con
independencia de las especificidades procesales, este es un impor-
tante giro epistemolégico en la experiencia estadounidense, que
puso el énfasis en la informacion que se usa para la determinacion de
los hechos y no en el sujeto que brinda dicha informacién.

Volviendo al caso Daubert, la conclusion del juzgado respectivo se
argument6 diciendo, por un lado, que para establecer la causalidad
era indispensable tener como fundamento pruebas epidemioldgicas,
por lo que ni a) ni b) eran en si mismas suficientes para probar la
causalidad; y, por otro lado, que el “re-andlisis” aludido no habia sido
publicado o sujeto a una revisiéon por pares.

Los demandantes apelaron esta decision. El tribunal superior, la
United States Court of Appeals del noveno circuito, confirmé la deci-
sién de exclusion de la District Court, tomando también como criterio
de admisibilidad para este tipo de pruebas “la aceptacién general de
la comunidad cientifica de referencia”. En este sentido, siguiendo al-
gunos precedentes de otros tribunales, enfatizaron que la publica-
cién o la revision por pares eran una condicién necesaria para la ad-
mision de estas pruebas dado que sélo asi seria posible saber si una
comunidad cientifica aceptaba como fiables los conocimientos sub-
yacentes al elemento de prueba.

También en esta instancia los demandantes recurrieron la deci-
sién del tribunal superior. Aqui la disputa se centré en la aplicabili-
dad del estandar de admisién que se habia usado pues, en su opinion,
habia sido superado por las Federal Rules of Evidence (FRE) emitidas
con posterioridad a aquél. Asi, por contradiccion de criterios, el caso
lleg6 a la Corte Suprema de los Estados Unidos en marzo de 1993,
cuyos integrantes resolvieron:

—_

. La aplicabilidad de las FRE y no del estandar de “la aceptacién ge-
neral” resuelto en la sentencia del caso Frye, concretamente de la
Regla 702 que regulaba la admisién de pruebas periciales.

2. El deber del juez instructor de valorar no sélo la relevancia de este
tipo de pruebas sino la “fiabilidad probatoria” de los principios o
la metodologia (no de las conclusiones) subyacentes para efectos
de su admisi6n al proceso.Lo que se conoce como gatekeeper role.

3. El fundamento del testimonio rendido por el experto para ser

fiable debera ser cientifico, es decir, pertenecer al conocimiento

cientifico.

4.Y, finalmente, para ayudar al juez instructor en la tarea citada
en el punto precedente, se indica, supuestamente a manera de
mera recomendacién o sugerencia, el siguiente listado, no ex-
haustivo ni definitivo sino ilustrativo y flexible, de factores de
cientificidad:

a) Si la teoria o técnica puede ser (y ha sido) comprobada. Presu-
poniendo que lo distingue a la ciencia de otro tipo de activida-
des humanas es el método cientifico que se basa en la genera-
cién y contrastaciéon de hipétesis para ver si pueden ser
falsables.

b) Si la teoria o técnica empleada ha sido publicada o sujeta a peer
review. Esto “s6lo” como un componente de la buena ciencia y
no condicidén sine qua non de la admisibilidad.

¢) Cuando se trate de una técnica cientifica, sera necesario va-
lorar su margen o rango de error conocido o posible, asi
como la existencia y el cumplimiento de estandares durante
su proceso.

d) Y, por altimo, el grado de aceptacién de la teoria o técnica em-
pleada, por parte de la comunidad cientifica relevante, aun
cuando no se debera considerar como condicién necesaria de
la fiabilidad de estos elementos probatorios.

En cuanto al fondo del caso Daubert, la Corte Suprema revoco la
resolucion de segunda instancia pero no aplicé los criterios recién
expuestos, se limité a remitir el expediente a la Court of Appeals
ordendndole realizar tal tarea. Este tribunal de apelaciones, en la
ponencia del juez Kozinski, hizo una interesante lectura sobre la
recién dictada sentencia concluyendo que corresponderia a los tri-
bunales la muy dificil tarea de resolver disputas entre respetados
cientificos con buenas credenciales sobre cuestiones que pertene-
cen totalmente a la expertise de éstos; para lo cual no deberian cen-
trarse en lo que los expertos dijeran sino en la base que tienen para
decir lo que dicen.

Bajo este supuesto el tribunal, después de valorar la prueba ofre-
cida por los demandantes, aplicando los cuatro factores indicados
por la Corte Suprema, consideré que otro factor a tomar en cuenta
era si los expertos ofrecidos habian llevado a cabo investigaciones
cientificas anteriores e independientes al proceso en cuestién, pues
esto proveeria el fundamento mas persuasivo para concluir que el
testimonio derivaba del método cientifico. Segin el tribunal, no se
deberia olvidar que el lugar de trabajo normal de los cientificos es el
laboratorio y no los tribunales o los despachos de los abogados; con
excepcion explicita de las llamadas ciencias forenses, cuyo ambito de
accion es fundamentalmente el proceso judicial.

Ahora bien, dado que el testimonio ofrecido por los expertos no
cumplia con éste nuevo factor, el tribunal argument6 que la parte
con la carga de la prueba deberia ofrecer pruebas objetivas y verifi-
cables de que dicho testimonio estaba basado en principios cientifi-
cos validos. Y un medio para mostrar esto era la revisién por pares
para la publicacién que, pese a no garantizar la correccién de lo dicho
por los expertos, avalaba la solidez o consistencia de la metodologia
empleada. Esto ltimo, segln el tribunal, era lo que importaba bajo
el criterio Daubert.

En el caso Daubert, el tribunal de apelaciones considerando que la
cuestion basica era si los actores aportaban elementos suficientes
para probar el hecho fundamental de la demanda, es decir, que el
Bendectin caus6 los dafios congénitos de Jason y Eric, resolvié la in-
admisibilidad de las pruebas y terminé dictando sentencia sumaria a
favor de la farmacéutica.

Podria hacerse un analisis exhaustivo de cada uno de los factores
antes mencionados (Allen, 1994; Sanders, 1994), sin embargo vale la
pena centrarse ahora en el punto de partida de la Corte Suprema: la
cientificidad de las pruebas periciales. Sobre todo me interesa anali-
zar los problemas epistemoldgicos, con independencia de los juridi-
cos, que abre la cientificidad como posible criterio de valoracion de la
fiabilidad de las pruebas periciales.
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La cientificidad como criterio de demarcacion entre la cienciay la
no-ciencia

En la filosofia de la ciencia se conoce como “el problema de la
demarcacién” al problema de establecer un criterio preciso para dis-
tinguir a la ciencia de aquellas creencias, conocimientos, actividades,
etc. que no lo son (Laudan, 1982; 1984). Ahora bien, cabe enfatizar
que no se trata sélo de una definicién de “ciencia”, sino que la bis-
queda de tales condiciones necesarias y suficientes va mas alla, pues
pretende caracterizar la empresa cientifica como epistémicamente
superior. Por otro lado, no se trata tampoco de una mera definicién
estipulativa, pues no se trata de una cuestion completamente a prio-
ri, sino que la definicién que se proponga debera dar cuenta de aque-
llos casos que consideramos paradigmaticos de ciencia, como la fisi-
ca o la biologia. Asi pues, un criterio de demarcacién deberia ser lo
suficientemente adecuado para incluir a dichos casos y excluir otros
casos paradigmaticos de no-ciencia.

En su versién mas fuerte y tradicional, el criterio de demarcacién
deberia permitir incluir aquello que es cientifico y excluir aquello que
no lo es; en versiones mas débiles, en cambio, deberia poder permitir
incluir aquello que es cientifico o bien excluir aquello que no lo es. En
otras palabras, la version fuerte exige un conjunto de condiciones
necesarias y suficientes para decidir si “X” es cientifico; y, en cambio,
una version débil pareceria sélo exigir o bien un conjunto de condi-
ciones necesarias o bien un conjunto de condiciones suficientes. El
punto controversial aqui es que contar sélo con condiciones necesa-
rias de cientificidad no permitiria identificar con certeza aquello que
si es cientifico, aun cuando permitiera determinar aquello que cier-
tamente no es cientifico; lo Ginico que podriamos afirmar es que “x’
podria ser cientifico”. En cambio, si s6lo se cuenta con condiciones
suficientes, no podria determinarse que ‘x’ no es cientifico, sélo po-
dria afirmarse que ‘X’ es cientifico o que posiblemente no es cientifico.
Por ello, pareceria que el criterio de cientificidad ideal seria aquel
que pudiese identificar ambas condiciones; es por esto que la discu-
sion clasica sobre el problema de la demarcacién ha presupuesto este
objetivo (i.e., la version fuerte del criterio de demarcacion).

Qué constituye la no-ciencia tampoco es una cuestion facil, res-
pecto de qué se estd demarcando la ciencia?, ;qué “objetos” entra-
rian en la categoria de la ciencia y en la categoria de la no-ciencia?
Respecto a la no-ciencia, algunas veces ese ambito es descrito como
precientifico o paracientifico, pseudociencia, sentido comin o inclu-
so se llega a aludir a la metafisica o a la religién. En opinién de Haack
(2007, p. 115), la categoria de la no-ciencia incluye todas las activida-
des humanas que no son investigacion, varias formas de pseudo-in-
vestigacion, investigaciéon de caracter no empirico e investigacién
empirica de caracter no cientifico; ademas, existirian muchos casos
limite y combinaciones entre tales actividades. Ahora, por lo que toca
al calificativo “cientifico”, se suele atribuir a areas del conocimiento,
teorias, ideas, proposiciones, experimentos, diferentes tipos de téc-
nicas o herramientas, ciertos tipos de practicas o comunidades, etc.
Dado que no hay un “objeto” comtn a todos los planteamientos y
propuestas que afrontan el problema de la demarcacién y dada la
gran diversidad de lo que pertenece a la categoria de la no-ciencia,
veremos caso a caso qué se esta demarcando y respecto de qué.

Siguiendo a Laudan (1983), en la historia de la filosofia de la cien-
cia es posible agrupar en dos grandes tradiciones a las diversas pro-
puestas que han intentado trazar esta diferenciacion: la tradicién
antigua o versién epistémica y la tradicién moderna o versiéon se-
mantica.

La version epistemolégica. Nos lleva a la distincién entre conoci-
miento (episteme) y mera opinion (doxa), sostenida por la filosofia
occidental desde finales de la edad media y el renacimiento, la cual
tomo como punto de referencia al conocimiento cientifico, conside-
rado entonces como “el saber genuino”. Segtin Aristételes, la ciencia
buscaria las causas tGltimas de los fendmenos, emplearia demostra-
ciones légicas e identificaria a los universales implicitos en los parti-

culares. Por ello, conocer cientificamente era tener una certeza apo-
dictica. Asi, lo que separaria a la ciencia de otras formas de creencias
seria la infalibilidad de sus fundamentos, por lo que los componentes
de las teorias serian irrefutables. Entre los filsofos que aceptaban
este criterio de demarcaciéon (Bacon, Locke, Leibniz, Descartes,
Newton) las grandes divergencias radicaban en cémo demostrar la
certeza del conocimiento, pero todos consideraban que “ciencia” y
“conocimiento infalible” eran términos coextensivos.

Posteriormente, a mediados del siglo XIX con la irrupcion de una
perspectiva epistemolégica falibilista, la mayoria de los pensadores
en el tema aceptaron que la ciencia tampoco podria ofrecer certezas,
por lo que toda teoria cientifica seria falible. De esta forma, la dife-
rencia entre conocimiento y opinién se intenté debilitar diciendo
que el conocimiento cientifico eran opiniones genuinas.

En este contexto, la propuesta teérica fue que aquello verdadera-
mente distintivo de la ciencia seria su metodologia: el método cien-
tifico que, pese a su compromiso con el falibilismo, seria la mejor
técnica para comprobar las afirmaciones empiricas. Entonces, habria
que distinguir cual era el método compartido por las ciencias y s6lo
por ellas, que serviria como criterio de identificacién. Las propuestas
fueron de lo mas variado y sin llegar a algtin acuerdo minimamente
significativo. En todo caso, en el préximo punto volveremos a la uni-
cidad del método de las ciencias.

Mas tarde, ante los problemas no resueltos por las propuestas
epistemoldgicas, los miembros del circulo de Viena abordaron el pro-
blema de la demarcacién como una cuestién légica o sintactica a
través de la teoria del significado, afirmando que un enunciado seria
cientifico siempre y cuando tuviera significado.* Los enunciados con
significado empirico serian sélo aquellos susceptibles de ser, al me-
nos en principio, verificables. La verificabilidad alude a la posibilidad
légica de ser probado, expresada mediante enunciados observacio-
nales. Siendo ésta una nocién semantica y no epistémica, no tiene
implicaciones en aquello que es digno de creer.

Dejando de lado los diversos matices de cada una de las posturas
que conforman ambas tradiciones, entre sus diferencias relevantes
esta la exigencia de garantias vigentes de la primera, es decir, para
determinar la cientificidad seria necesario hacer un juicio retrospec-
tivo acerca de cémo la hip6tesis o teoria ha resistido su comprobacién
empirica; lo que tiene fuertes implicaciones sobre todo respecto qué
se considera como “haber resistido determinadas pruebas”, pues las
diversas propuestas involucran muy diversos estandares; y, luego,
cudles son las consecuencias de que haya sido comprobado.

La version semadntica. La tradicién moderna, en cambio, sélo se
compromete con cierta comprobacién potencial, una afirmacién que
puede ser potencialmente probada aun cuando no se le hubiera some-
tido a ninguna prueba o, incluso, si ha sido sometida a tales pruebas
y no las pasé es “cientifica”. En este punto, otra diferencia significa-
tiva, por ejemplo entre Popper y Hempel es que el primero entendia
“testable” como potencialmente falsable, mientras que para el segun-
do significaba potencialmente confirmable. Por ello Popper (1934, p.
58) no pide “que sea preciso haber contrastado realmente todo
enunciado cientifico antes de aceptarlo: slo requier[e] que cada uno
de estos enunciados sea susceptible de contrastacion; dicho de otro
modo: [se] niega a admitir la tesis de que en la ciencia existan enun-
ciados cuya verdad hayamos de aceptar resignadamente, por la sim-
ple razén de parecer imposible —por razones logicas- someterlos a
contraste”.

Consideremos un poco mas, a manera de ejemplo, la propuesta
de Popper, quien ademas de ser uno de los grandes teéricos del

4 Saber bajo qué condiciones un enunciado tiene significado, esto es, significado
cognitivo (empirico o 16gico), es saber si es verdadero o falso. Por lo tanto, el
significado de un enunciado es, en cierto sentido, determinar su verdad o falsedad:
“verifiable by experience”. Una oracion es facticamente significante para cualquier
persona dada si, y sélo si, sabe como verificar la proposicién que trata de expresar, es
decir, si conoce qué observaciones le conducirian, bajo ciertas condiciones, a aceptar
la proposicién como verdadera o falsa.
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problema de la demarcacion, fue citado en el caso Daubert. Popper
(1934, p. 42 y 1991, p. 57), creia que la demarcacién era “formular
una caracterizacion apropiada de la ciencia empirica. . . de tal ma-
nera que, ante un sistema de enunciados, seamos capaces de decir
si es asunto de la ciencia empirica el estudiarlo mas de cerca.” En-
tiéndase bien, “el problema que [le preocupaba] no era ;cuando es
verdadera una teoria? ni jcuando es aceptable una teoria? [Sino]
distinguir, entre la ciencia y la pseudociencia, sabiendo muy bien
que la ciencia a menudo se equivoca y la pseudociencia a veces da
con la verdad”. Para ello, Popper propone como criterio de demar-
cacion la falsabilidad (esto es, “;puedo describir algiin resultado
posible de observaciéon o de experimento que, si realmente se lo-
grara, refutase mi teoria?”), diferencidndolo totalmente del criterio
de falsacién de las teorias, que, en todo caso alude Ginicamente a
una situacién que puede llevar a preferir unas teorias a otras, pero
nada dice ni de su rendimiento futuro (para él las teorias no son
predictivas) ni de su fiabilidad.

“El método cientifico” como criterio de fiabilidad

Uno de los grandes criterios usados para distinguir a la ciencia
como la empresa racional, suponiendo su unidad es el llamado mé-
todo cientifico. Es decir la existencia de un estandar de racionalidad
que se extiende a lo largo del tiempo, a través de las disciplinas y de
las diferentes circunstancias, un camino hacia la verdad.

En este contexto es importante distinguir entre (Hacking, 1996):

1. Un estandar de razén, y sélo uno, por el cual se demuestran y eva-
lilan las hipétesis cientificas.

2.Y la forma para investigar el mundo y cémo funciona, es decir,
como llegamos a describir las hipotesis y teorias.

Consideremos la primera nocién. Muchos filésofos de la ciencia
acudieron a la légica con la pretensién de desarrollar un modelo del
razonamiento cientifico, asimilando “racional” con “representable en
términos l6gico-formales.” Haack (2007) identifica a este modelo 16-
gico de la racionalidad de la ciencia como “el viejo deferencialismo”,
en donde se agrupan: el deductivismo, el inductivismo y el probabi-
lismo bayesiano.

En todo caso, tales propuestas enfrentan al menos dos grandes
problemas:

a. El presupuesto de que todas las ciencias y sélo éstas siguen tal

metodologia de investigacion, de lo contrario, no nos serviria
como criterio de identificacion.
Entiéndase bien, la idea en discusién no es si los cientificos
usan o no este tipo de inferencias o si la I6gica es o no relevan-
te en la ciencia (cuya respuesta seria afirmativa), sino que éstas
sean usadas por todos los cientificos y sélo por ellos, cuya res-
puesta parece ser negativa, ;acaso no usan estos tipos de razo-
namiento los historiadores o los periodistas, por ejemplo?

b. Y segundo, las credenciales epistémicas de tal método. Un pun-
to algido, dado que estas propuestas parecen presuponer que
las cuestiones mas relevantes para adoptar o rechazar una hi-
pétesis son exclusivamente de caracter filosofico y no depen-
dientes del mundo.

Por otro lado, tradicionalmente aquellos que han afirmado la no-
existencia del método cientifico, a su vez, afirman que la ciencia es
una empresa irracional. La idea de base es que como todos los mode-
los l6gicos de la racionalidad cientifica fallan, entonces la ciencia no
es una empresa racional. Aunado a esto, también han considerado, y
en esto estan de acuerdo con sus “adversarios” (los viejos deferencia-
listas), que las cuestiones de caracter social en la empresa cientifica
suponen la irracionalidad de la ciencia. Observemos que ambas pos-
turas dan por hecho la unicidad de la empresa cientifica.

Ahora bien, afirmar que no hay un método cientifico seguido por
todas las ciencias y sélo por ellas, no implica negar la posibilidad de
que exista un método o métodos en cada ciencia o disciplina. En el
tema que nos ocupa, esto nos permitiria distinguir, por ejemplo, el
problema de si la psicologia es o no una ciencia de “esta prueba psi-
colégica es acorde al método de su disciplina”.

“Método” puede ser entendido también como herramienta tecno-
l6gica concreta, aunque estas tradicionalmente no se han venido pro-
poniendo como criterio unificador, basicamente por dos razones
muy simples: algunos de estos instrumentos se inventaron, por de-
cirlo toscamente, hace dos segundos, dado la velocidad con la que la
tecnologia avanza; y, luego, su relevancia suele ser mas bien “local”,
de determinadas areas y/o tipos de investigacién concretas. Al res-
pecto, Hacking (1996) plantea un ejemplo muy comprensible. Un
grupo de investigacion en genética coordinado por el Dr. Lap-CheeT-
sui en la Univeristy of Toronto, que después de siete afios de intensa
investigacion, identificaron material genético que transporta la ma-
yor parte de la fibrosis quistica, a través de métodos como genetic link
age analysis, pulse field electrophoresis, saturation zapping, zoo blot-
ting, chromosome jumping, etc. Y, seria algo absurdo esperar que agre-
gasen “y el método cientifico”.

En todo caso, “cuando el cientifico se aventura a criticar el trabajo
de otro cientifico, que no es una situaciéon poco comn, éste no criti-
ca con fundamento en brillantes generalidades como el haber fallado
en seguir el ‘método cientifico’, sino que su critica es especifica, ba-
sada en alguna cuestién caracteristica de la situacién particular”
(Bridgman, 1955).

Resta decir que, ademas del “método cientifico”, hay otras pro-
puestas de criterios de unificacién de la ciencia diversos y también
con alcances diversos, por ejemplo: la habilidad para hacer predic-
ciones sorprendentes de forma exitosa o alguna especie de “practica
social” especifica. Mas alla de las dificultades que enfrentan estos
criterios, permanece la misma cuestion, ;qué se dice exactamente
cuando se pone la etiqueta de “ciencia”? Y, esto a su vez plantea,
¢cudles serian sus credenciales epistémicas? Resolver este tipo de
problemas, de ser esto posible, no corresponde al derecho y trasla-
darlos al ambito probatorio, en mi opinién, sélo amplia el problema
de la valoracién de la prueba, abriendo la puerta para aquellos que se
aprovechan de esa etiqueta.

El uso de la palabra “ciencia” en un sentido epistémicamente
elogioso

Como afirman Martinez y Sudrez (2008, p. 35), “...una de las ideas
constitutivas de la imagen moderna del mundo [es que] la ciencia
constituye un tipo de conocimiento distinguible, por la naturaleza de
sus explicaciones, de otras formas de acceder al mundo”. Esto gene-
ralmente ligado, ademas, con “una concepcién de las explicaciones
cientificas que las considera como leyes que tienen aplicacion uni-
versal, y que se corresponden con un orden subyacente, [es decir],
formalizables e independientes del contexto en que se aplican”
(Martinez y Suarez, 2008, p. 70). Presupuestos como estos parecen
implicar que el conocimiento cientifico tiene en si mismo un estatus
mayor que cualquier otro tipo de conocimientos. Bajo esta idea, afir-
mar que una prueba cientifica es fiable, valida o genuina, nada afia-
dirfa a su calificacién como “cientifica”, puesto que la fiabilidad, va-
lidez, etc., seria ya definitoria del cardcter cientifico de la prueba.

Una vez mas, nos encontramos en los problemas ya sefialados en
los puntos anteriores. Pero, si ya hemos aceptado los problemas de la
“cientificidad”, entonces no sera complicado aceptar que es suma-
mente engafioso establecer una relacién conceptual entre “ciencia” y
“fiabilidad”.

La independencia del grado de fiabilidad y el caracter cientifico se
muestra, por ejemplo, en que no todas las pruebas que se considera-
rian cientificas tienen el mismo grado de fiabilidad. En el contexto
juridico, pensemos en las diferencias cualitativas entre las pruebas
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psicolégicas y las pruebas de ADN, aun cuando reconozcamos su es-
tatus cientifico no se le atribuye el mismo grado de fiabilidad.

Los ejemplos de este uso elogioso en el ambito juridico probatorio
son muy abundantes, para muestra los siguientes que, en mi opinion,
son muy representativos.

a. La Audiencia Provincial de Barcelona, Seccion 142, en la senten-
cia nimero 181/2006 del 24 de marzo, afirma que el nuevo pa-
radigma se caracteriza, entre otras notas por el hecho de que el
papel del juez se ha de centrar en el control de la cientificidad
del proceso de investigacion llevado a cabo por el perito.

b. Una de las obras mas recientes sobre el tema en castellano,
Pérez-Gil (2010, p. 46), afirma que “[e]n el caso del proceso civil
[1a jurisprudencia espafiola] viene invariablemente eligiendo el
término ‘prueba cientifica’ cuando una actividad probatoria,
casi siempre pericial, se ha desarrollado empleando tecnologias
que arrojan resultados ampliamente fiables”.

c. O, incluso Taruffo (2008, p. 245), “...el juez contara con infor-
macién dotada de validez cientifica y, por tanto, fiable”; “una
verdadera prueba cientifica garantiza un alto grado de fiabilidad
de la informacién que produce... Por decirlo asi, el cardcter cien-
tifico de la prueba demuestra con tendencial certeza la veraci-
dad de su resultado”.

El uso honorifico que se suele hacer de “ciencia” y “cientificidad”
disfraza gran parte de cuestiones tan importantes como el rol de las
comunidades cientificas, los diversos contextos de aplicacién de la
informacién cientifica, el caracter probabilistico de la ciencia, etc.;
asi como la posibilidad de que haya cientificos incompetentes, des-
honestos o simplemente equivocados. En suma, no todo, y no sélo,
aquello que de una manera u otra conforma la empresa cientifica es
fiable.

Conclusiones

Sin duda, es indispensable controlar judicialmente la calidad de
las pruebas que se presentan y usan en un juicio. Por lo que respecta
a las llamadas pruebas cientificas, como hemos visto, su “cientifici-
dad” no satisface este objetivo. La cientificidad, dependiendo de
coémo se entienda, podria dar pautas para averiguar la fiabilidad de
las pruebas, pero hay que insistir “cientificidad” y “fiabilidad” no son
términos coextensivos.

Luego, si pretendemos indagar en la cientificidad, lo mejor a lo
que podemos aspirar es a identificar, como diria Wittgenstein “un
aire de familia” entre las ciencias, que nos permita explicar y enten-
der el concepto de ciencia mediante ejemplos paradigmaticos con
semejanzas superpuestas y entrecruzadas entre sus miembros. Aho-
ra bien, este tipo de acercamiento a la cientificidad, quiza permitiria
describir cierto tipo de actividades, pero no justificarlas. La cientifici-
dad no asegura la fiabilidad de los conocimientos presentados como
tales, una cosa es identificar a las ciencias y otra es el grado de fiabi-
lidad de las afirmaciones cientificas.

En aquello que describimos como “ciencia”, pues, hay tal hetero-
geneidad epistémica de actividades, métodos o técnicas, teorias,
creencias, etc., que parece poco fructifero buscar un criterio categd-
rico para diferenciarlos. El uso del término ‘fiabilidad’ se ha venido
convirtiendo en una constante en el andlisis de la prueba pericial en
general, quizas debido a la expansién jurisprudencial y doctrinal del
caso Daubert en los diversos sistemas juridicos. A nadie escapa que
se trata de un término vago y que también se le atribuyen sentidos
muy diversos en funcién del contexto en que es empleado.

En mi opinién, la fiabilidad de cualquier prueba pericial debe estar
constituida por informacién empirica respecto a si: a) Cuando se re-
produce en condiciones adecuadas es posible prever que alcanzara
resultados consistentes en X nimero de veces y, b) Se ha comprobado
s6lidamente que tiene la capacidad de establecer lo que pretende es-

tablecer. El juicio de fiabilidad justificaria la razonabilidad de formu-
lar inferencias con fundamento en la prueba calificada como fiable.
Hay que introducir ademas una distincién entre medir la fiabilidad y
controlar 1a fiabilidad, procedimientos que pueden (y generalmente,
deben) llevarse por sujetos diferentes (el experto y el juez). En princi-
pio, estaremos interesados en el control de la fiabilidad de los elemen-
tos probatorios de caracter cientifico por parte del juez.

Pero vale la pena enfatizar que se trata de informacion empirica y
no simplemente de meras explicaciones por parte del experto. Mu-
chas veces en lugar de preguntarse si las afirmaciones del perito de
parte son truth-conducive la preocupacion suele girar en torno a si el
sujeto es “realmente” un experto, si tiene la formacion o habilidades
correspondientes, si tiene los conocimientos suficientes, etc. Si, por
el contrario, nos centramos en las afirmaciones periciales, el perito
deberia decir por qué seria razonable creer que p, mas alla de mos-
trar sus credenciales; su deber epistémico es ofrecer la informacién
suficiente tanto en su informe pericial como durante su participaciéon
en la practica de la prueba mediante el principio de contradiccién. El
test de la expertise no puede ser la propia expertise (Redmayne,
2001).

Como afirman Martinez y Suarez (2008, p. 25), “[1]a historia nos
muestra que la ciencia y la tecnologia no pueden caracterizarse de
acuerdo a criterios abstractos, sean metodolégicos o metafisicos
(como el supuesto método cientifico o la naturaleza universal de sus
afirmaciones) pero también, precisamente como resultado de su his-
toria, se trata de dos de las actividades humanas que mas apreciamos
por su capacidad de producir soluciones efectivas a un buen niimero
de problemas.”

En el ambito juridico probatorio es indispensable desmitificara la
ciencia y desterrar la actitud cientificista en su tratamiento judicial.
Y, desde luego, queda mucho por hacer respecto a la tarea de valora-
cién de este tipo de conocimientos por parte del juzgador. Las pro-
pias comunidades expertas deberian decirnos mas sobre cdémo nues-
tros jueces pueden obtener mayor informacién sobre la calidad de
las diversas pruebas periciales. Y, para ello, una cuestién indispensa-
ble es el acercamiento entre las comunidades juridicas y las comuni-
dades expertas, no en procesos judiciales concretos sino en diversos
escenarios que permitan un dialogo fructifero entre ambas.

Conflicto de intereses

Los autores de este articulo declaran que no tienen ningtn con-
flicto de intereses.

Financiacion

Este trabajo fue realizado en el marco del proyecto “Ciencia y pro-
ceso judicial: prueba y atribucién de responsabilidad”, DER2010-
21331-C02-02, del Ministerio de Ciencia e Innovacién (Espaiia).

Agradecimientos

Agradezco la siempre meticulosa lectura y atinadas criticas de Ni-
cola Mufatto, Diego Papayannis, Pedro Haddad y Jordi Ferrer.

Referencias

Allen, RJ. (1994). Expertise and the Daubert decision. Journal of Criminal Law and
Criminology, 84,1157-1175.

Allen, R.J. (2003). Expertise and the Supreme Court: What is the problem? Seton Hall
Law Review, 34(1), 1-13.

Anderson, T., Schum, D. y Twining, W. (2005). Analysis of evidence.Cambridge:
Cambridge University Press.

Angell, M. (1996). Science on Trial: The clash of medical evidence and the law in the breast
implant case. New York: W. W. Norton & Company

Bridgman, P.W. (1955). Reflections of a physicist. New York: Philosophical Library.

Champod, Ch. y Vuille, ]. (2010). Scientific evidence in Europe: Admissibility, appraisal
and equality of arms, comparative study on scientific evidence drawn up for the Bureau
of the Council of Europe’s. European Committee on Crime Problems.



C. Vdzquez-Rojas / Anuario de Psicologia Juridica 2014 24 (2014) 65-73 73

Dwyer, D. M. (2007a). Expert evidence in the English Civil Courts, 1550-1800. The
Journal of Legal History, 28(1), 93-118.

Dwyer, D. (2007b). Knowledge, truth and justification in legal fact finding. The
Reasoner, 1(4), 5-6.

Gascon, M., (2007). Validez y valor de las pruebas cientificas: la prueba del ADN.
Cuadernos Electrénicos de Filosofia del Derecho, 15, 1-12.

Gascén, M., Lucena, ].J. y Gonzalez, ]. (2010). Razones cientifico-juridicas para valorar
la prueba cientifica: una argumentacién multidisciplinar. La Ley, 7481.

Gascon-Inchausti, F. (1999). El control de fiabilidad probatoria: “Prueba sobre la Prueba”
en el proceso penal. Valencia: Ediciones Revista General de Derecho.

Haack, S. (2007). Defending science within reason. Between scientism and cynism. New
York: Prometheus Books.

Haack, S. (2012). Six Signs of Scientism. Logos & Episteme, 3(1), 75-95.

Hacking, 1. (1996). The disunities of the sciences. En P. Galisony D. J. Stump (Eds.), The
disunity of science: Boundaries, contexts and power (pp. 37-74). Stanford: Stanford
University Press.

Igartua, ].(2007). Prueba cientificay decision judicial (Unas anotaciones propedéuticas).
La Ley, 6812.

Laudan, L. (1982). Commentary: Science at the bar—causes for concern. Science,
Technology & Human Values, 7(4), 16-19.

Laudan, L. (1983). The demise of the demarcation problem. En R. S. Cohen y L. Laudan
(Eds.), Physics, philosophy and psychoanalysis (pp. 111-127). Boston - Lancaster:
Kluwer Academic Publishers.

Laudan, L. (1984). The pseudo-science of science. En J.R. Brown (Ed.), Scientific
rationality: The sociological turn (pp. 41-73). The Netherlands: Springer.

Martinez, S. F. y Suérez, E. (2008). Ciencia y tecnologia en sociedad: El cambio tecnolégico
con miras a una sociedad democrdtica. México: Limusa.

Michael, J. y Adler M. J. (1931). The Nature of Judicial Proof. An Inquiry into Logical, Legal,
and Empirical Aspects of the Law of Evidence. Estados Unidos: A D Press.

Pérez-Gil, ]. (2010). El conocimiento cientifico en el proceso civil. Ciencia y tecnologia en
tela de juicio. Valencia: Tirant lo Blanch.

Popper, K. R. (1934). The logic of scientific discovery.London: Routledge. (Citado por la
traduccidn castellana de Sdnchez de Zavala, V. (2008). La légica de la investigacion
cientifica. Madrid: Tecnos).

Redmayne, M. (1998). Admissibility Standards for Scientific Evidence. En I. Madelin
(Ed.), Admissibility Evidence in Criminal Cases. Collected Papers from a Consultation
Held at St. George House, Windsor Castle.

Redmayne, M. (2001). Expert evidence and criminal justice. Oxford: Oxford University
Press.

Sanders, J. (1992). The Bendectin Litigation: A case study in the life cycle of mass torts.
Hastings Law Journal, 43, 301-331.

Sanders, J. (1994). Scientific validity, admissibility and mass torts after Daubert.
Minnesota Law Review, 78, 1387-1441.

Stephen, ]J. F. (1876). A Digest of the Law of Evidence.London: Macmillan and Co.
(Consultado en Berkowitz D. y Thorne S. (1978). Classics of English Legal History in
the Modern Era. New York: Garland Publishing, Inc.).

Taruffo, M. (2008). Provas cientifica. (Citado en la traduccién castellana de Vazquez-
Rojas, M. La prueba. Barcelona: Marcial Pons).

Véazquez, C. (Ed.) (2013). Estdndares de prueba y prueba cientifica. Barcelona: Marcial
Pons.

Vazquez-Sotelo, J.L. (1984). Presuncion de inocencia del imputado e intima conviccion del
tribunal. Barcelona: Ed. Bosch.






Anuario de Psicologia BOLETIN D,E
SUSCRIPCION

Juridica

Annual Review of Legal
Psychology 2014

Colegio Oficial
Psicologos
de Madrid

Cuesta de San Vicente, 4. 49 planta
28008 Madrid
Teléf.: 91 541 99 99 - Fax: 91 559 03 03

Apellidos y nombre

Entidad

Colegiadon.’ Domicilio

Poblacion Provincia CP Tel
NIF/CIF

FORMA DEPAGO: QO Transferencia bancaria a nombre del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
al Banco Sabadell: IBAN / BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB QQ Adjunta taldn nominativo
al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid @ Domiciliacion bancaria Q Tarjeta de crédito:

Q Solicitud factura a cobrar N.° de tarjeta
Fechadecaducidad_ /[

Rellénese en caso de domiciliacion bancaria

Banco o Caja de Ahorros Agencia

Direccion

Poblacidn CP

Muy Sr. mio:

Ruego a Vd. disponga lo necesario para que, a partir de la fecha de la presente, sean abonados con
cargo amic/c
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

Colegiados de Madnd e 23,50€ (IVA InCluidO)
Colegiados de ofros colegios de psicélogos . 29,00€(IVAincluido)
NO COIEGIATOS .. 36,50€ (VA InCluidlO)
TAFQ INTEMACIONAN .. 08,00€

También puede obtener mas informacion de de 2014
sobre la revista y suscribirse en: (Firma del fitular de la ¢/c)
www.copmadrid.org

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Suscripciones, inscrito en la Agencia de Proteccion de Datos Espafiola
(www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de |a relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacion de los servicios relacionados con la
suscripeion , pudiéndose realizar las cesiones previstas en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4
CP(28008) Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicalogos de Madrid, a la
direccion mencionada, todo lo cual se informaen cumplimiento del articulo 5 de laLey Orgdnica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref “tratamiento de datos™),
indicando sunombre, direcciony peticion.

En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [_], en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su
consentimiento para recibir dichainformacion.







Guia de
buenas
practicas

Monograficos

Publicaciones de Psicologia <«f
2014

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencion psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social

Psychosocial Intervention
Intervencion Psicosocial

o L] y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT 2012.
Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psico! Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, (nica en Espafia, dedicada pre-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccion de personal, formacion, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales,
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
faccion laboral, evaluacion de desempefio, etc. Reconocida por la APA
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de
Calidad FECYT 2012.

Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psico! Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

«

Clinica y Salud Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales (pri-
maria, secundaria y terciaria), practica puablica y privada, etc. Reconocida a

nivel internacional por la APA (American Psychological Association).

Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psico! Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Revistas Generales
. SELECCIONES DE PRENSA
CD mensual que recoge més de cien noticias y articulos

de actividades relacionadas con la Psicologia que se
publican en: 160 diarios, 55 semanarios y 210 revistas.

Colggig Oficial
de| Psicdologos

de

Psicologia Educativa
Rt o P i b

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES

Cuesta de San Vicente, 4-62 Plta.
28008 Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Revista semestral especializada en |a reflexion y practica en los distintos am-

bitos educativos, descripcion y evaluacion en los programas de intervencion

psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc.

Colegiados de Madrid

Colegiados de otros
colegios de Psicélogos

No Colegiados

Tarifa
Internacional

Nameros
sueltos

22,50

26,00

34,00

71,00

16,00

APPLIED TO LEGAL CONTEXT

The European Journal
of P Applied

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican

los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esté dirigida a investigadores, académicos y
profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, Edu-
cadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la Ley.
Indexada en ISI Web of Knowledge.

Anuario de Psicolc
Juridica

view of Legal

Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Ndmeros
colegios de Psicélogos Internacional sueltos
24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc.

%2pSICOL0G0

Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psicélogos Internacional sueltos
23,50 29,00 36,50 68,00 -
GUIA DEL PSICOLOGO

Es la publicacién mas representativa del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacién de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macion de interés para la profesion, etc.

Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Ndmeros
colegios de Psico! Internacional sueltos colegios de Psicdl Internacional sueltos
70,00 81,00 96,00 222,00 13,00 - 30,50 44,00 180,00 5,00
]
—
| PSICOLGGICOS PSICOLOGICA PSICOLOGICOS Y SELECCION DE
PERICIALES SOBRE FORENSE PERICIALES PERSONAL
CUSTODIA Y REGIMEN DEL RIESGO SOBRE CUSTODIA
DE VISITAS DE g DE VIOLENCIA Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA (VGMP) VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No ‘ ‘ Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No ‘ Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psical Colegiad de Madrid | colegios de Psical Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicol legiad:
Gratuita 6,00 600 | | Gratuita 6,00 6,00 Gratuita 6,00 6,00 | Gratuita 6,00 600 |
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
GUTA DE APOYO . MEDIACION: L, .,
CLINICA :,"J,E';‘[E’éféﬂ" w5 | GUIA DE APOYO suaina | MEDIACION: PSICOLOGIA Y SALUD
¥ SALUD IErrrys s | AREFUGIADOS ST UNA ALTERNATIVA COMUNITARIA DURANTE
, y ATENTADOS DEL “Smawos | E INMIGRANTES EXTRAJURIDICA LA TRANS,ICI['IN
LA 11 DE MARZO EN peovmrriSll DEMOCRATICA
MADRID
L 74
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psicdll Colegiad de Madrid | colegios de Psicél Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
11,00 13,00 17,00 7,00 8,00 10,00 10,00 12,5 17,00 10,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 40,5 - 42,00 - 42,00 -







Informacion para los autores
(Manuscritos en castellano)

Normas para el envio de originales

a) Los manuscritos se enviaran via online a través de la pagina web
http://ees.elsevier.com/apj

b) El envio de un manuscrito al Anuario de Psicologia Juridica significa
que no ha sido enviado simultaneamente a otra revista o que no ha sido
publicado previamente en otro lugar.

¢) La revista ha adoptado las normas y estilo del APA Publication Manual
publicado por la American Psychological Association, Washington, DC, USA
(http://www.apa.org/journals/authors/ manuscript_check.html).

d) Los manuscritos deberan tener una extension maxima de 40 paginas,
deben estar escritos en Times New Roman, a doble espacio, con margen
amplio (pe. 2.5 cm por cada lado), con todas las paginas numeradas
(incluyendo la pagina de titulo), con las tablas al final de manuscrito,
colocadas en paginas independientes, indicando en el texto los lugares
aproximados en lo que deben ser colocadas. Las tablas se confeccionaran
mediante tabuladores y sin emparrillar.

e) Los graficos, y figuras si las hubiere, deberan incluirse al final del
documento, en hojas separadas y tras las tablas, indicando también su
localizacién aproximada. Los graficos se deberan confeccionar en gama de
grises.

f) Los manuscritos incluirdn un resumen del contenido de no mas de 150
palabras. Si el original es en espafiol, se enviara también un abstract en
inglés.

g) En la primera pagina de cada manuscrito figurara el titulo del trabajo
que, si es en espafiol, incluira también su traduccién al Inglés, un titulo
abreviado, el nombre o nombres de los autores, con su correspondiente
filiacién (no su direccién postal), palabras clave y keywords, la direccién
para la correspondencia y cualquier otra informacién relativa a la
elaboracién del manuscrito o reconocimientos que deseen hacerse y que
sean de interés conocer, haciéndolo siempre de modo sintético.

h) Las referencias bibliograficas deberan incluir el DOI correspondiente.
Los autores pueden pegar el listado de sus referencias bibliograficas en la
web http://www.crossref.org/guestquerry/ y obtendran el listado de sus
referencias con el DOI de cada una de ellas, en los casos que dispongan de
DOI (también pueden completar los datos de una cita bibliografica en la
web http://www.crossref.org/SimpleTextQuery/).

i) Los autores son responsables de adquirir el permiso escrito de todo aquel
material susceptible de estar Protegido por derecho de copia (copyright)
que desee ser reproducido en el articulo, como por ejemplo, figuras,
graficos, tablas, imagenes o fotografias, sin que esto constituya un catalogo
exhaustivo.

j) Antes de que los manuscritos sean finalmente publicados, los autores
cederan el copyright de los mismos al Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid,
mediante la firma del correspondiente formulario, quedando reservados
para los autores los derechos de propiedad intelectual de los articulos. El
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid autorizara a los autores el uso del
material publicado por Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y propiedad
intelectual de dichos autores, en cualquier momento sin necesidad de
solicitar ningiin permiso, citando la revista en que ha sido publicado.

Pruebas de imprenta y copias de los articulos

Los autores, cuyos articulos hayan sido aceptados para publicacion,
recibiran en sudireccién de contacto las pruebas de imprenta de los mismos,
normalmente en formato PDF y deberan revisarlas cuidadosamente para
comprobar que se ajustan en su totalidad al original aceptado, debiendo
devolverlas corregidas en las siguientes 72 horas a su recepcion. Puesto
que las pruebas estin confeccionadas sobre los manuscritos enviados
electrénicamente y ya aceptados, no se aceptaran modificaciones o
alteraciones de los mismos que no sean la correcciéon de los errores de
impresién o pequefios errores no detectados durante el proceso de revision
del manuscrito. Los autores recibiran sin ningiin cargo 5 copias del nimero
de la revista en el que su articulo aparezca. Ademas, los autores podran
solicitar nimeros adicionales de la revista donde ha sido publicado su
manuscrito a un precio especial fijado por el Colegio Oficial de Psic6logos
de Madrid.

Author Guidelines
(Manuscripts in English)

Submission Guidelines

a) Papers should be sent online via the website http://ees.elsevier.com/apj
b) Submission of a paper to the Annual Review of Legal Psychology implies
that it has not been sent simultaneously to any other journal, or previously
been published elsewhere.

¢) The journal adopts the style and norms of the APA Publication Manual,
published by the American Psychological Association, Washington D.C.,
USA (http://www.apa.org/journals/authors/ manuscript_check.html).

d) Texts should be a maximum of 40 pages long (not including notes,
tables, graphs and diagrams). Texts should be double-spaced with a wide
margin (e.g. 2.5cm to each side), with all pages numbered (including the
title page). The manuscript should be prepared by using MicrosoftWord, 12
point Times New Roman font. Tables should be included at the end of the
manuscript, on separate pages, and their approximate placing within the
main text. The tables must be produced using the <tab.> key and without
using dividing lines.

e) Any graphs and illustrations should also be included at the end of the
document, after the tables and on separate pages. Their approximate
placing in the document should also be indicated. Graphics must be in
grayscale only.

f) Manuscripts must include an abstract (summary of the content in no
more than 150 words), if the original is in Spanish, the abstract must also
be sent in English.

g) The title of the work should be written on the first page of each
manuscript, and, if the title is in Spanish, its translation into English will
also be included, along with a short title, the name or names of its author(s),
their affiliation (not a full postal address), key words, a postal address for
correspondence and any other information related to the manuscript’s
elaboration or concise thanks which the author wishes to transmit and
which are of interest.

h) References should include the corresponding DOI. Authors can paste the
list of (h) references on the web http://www.crossref.org/ guestquerry/ and
obtain the list of references with DOI in each, in cases that have DOI (also
can fill in the details of an appointment on the web http://www.crossref.
org/SimpleTextQuery/).

i) The responsibility for obtaining written permission to use any material
likely to be subject to copyright protection is the author’s. This includes,
but is not limited to, figures, graphs, tables, images and photographs.

j) Before final publication of manuscripts, authors will cede their copyright
to the Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, by signing the appropriate
form. Intellectual property rights remain the reserve of the authors. The
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid will authorize authors to use material
published by the Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid and which is
intellectual property of the authors, at any time, without the need for prior
authorization, as long as the journal in which it was published is quoted.

Print proofs and copies of articles

Authors whose articles have been accepted for publication will receive
printing proofs, normally in the form of PDF files, to the contact address
that they provide, and these should be carefully checked to see that they
are entirely the same as the original accepted for publication. Proofs
should be returned within 72 hours of receipt. Given that these proofs are
created from the electronically submitted manuscripts already accepted,
no modifications or alterations will be accepted at this stage apart from
correction of printing errors or small mistakes not detected during the
revision process. Authors will receive 5 copies of the issue of the journal in
which their article appears, free of charge. In addition, authors may request
additional copies of the issue in which their manuscript is published at
special rates established by the Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid



Colegio Oficial
Psicologos
de Madrid

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid





