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Con este nimero 3 (monogrifico dedicado a
“actualidad en clinica de nifios y adolescentes™) del
volumen 20 llegamos al final de una etapa en
Clinica y Salud. Como anticipdbamos en la editorial
del numero 1, la revista sigue las directrices de la
politica editorial del Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid, que pretende la mejora de la calidad
cientifica de todas las revistas editadas por el
Colegio y los procesos de gestion, de manera que
éstas puedan ser incorporadas a prestigiosas bases
de datos e incrementar sus indices de impacto. Para
ello, nuestro objetivo es potenciar la calidad cienti-
fica y técnica de la revista, haciendo hincapié en los
siguientes aspectos: (1) incrementar la precision y
rigor con que la revista informa de sus procedimien-
tos editoriales, (2) maximizar la utilidad cientifico-
profesional de lo publicado, (3) incrementar la cali-
dad cientifica de los articulos publicados en cuanto
a su actualizacidn, originalidad y contribucién a la
disciplina y (4) incrementar la calidad de produccién
en cuanto a su formato y visibilidad nacional e inter-
nacionalmente.

Desde estas paginas quiero agradecer a Margarita
Aznar, Vicente Brox y Ménica de Celis las muchas
horas de trabajo y el entusiasmo volcados en el buen
funcionamiento de la revista durante estos dltimos
tres afios. De hecho, Margarita Aznar y Moénica de
Celis han coordinado de forma notable este intere-
sante numero dedicado a nifios y adolescentes.
Como me han hecho saber hace unos dias, dejan sus
labores editoriales en Clinica y Salud para pasar a
dedicarse integramente al nuevo proyecto editorial
en formato electrénico “Clinica Contemporanea”, al
que deseamos desde aqui la mejor y mds exitosa de
las singladuras posibles.

Clinica y Salud, a partir del volumen 21, afio
2010, publicard principalmente investigaciones
empiricas originales de interés para los psicélogos,
que sean una contribucién al conocimiento corres-
pondiente al 4mbito de la Psicologia Clinica y de la
Salud, incluyendo los siguientes aspectos de interés:
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* Desarrollo, validacion y aplicacién de instru-
mentos de evaluacion psicoldgica orientados al
ambito de la psicologia clinica y de la salud.

* Desarrollo, validacién y aplicacidn de técnicas y
estrategias de tratamiento psicoldgico en trastor-
nos de inicio en la infancia, la nifiez o la adoles-
cencia, trastornos amnésicos y cognoscitivos,
trastornos mentales debido a enfermedad médi-
ca, trastornos relacionados con sustancias, tras-
tornos psicéticos, trastornos del estado de
animo, trastornos de ansiedad, trastornos soma-
tomorfos, trastornos facticios y simulacién, tras-
tornos disociativos, trastornos sexuales, trastor-
nos de la conducta alimentaria, trastornos del
suefio, trastornos de control de impulsos, tras-
tornos adaptativos y trastornos de personalidad.

* Factores ambientales y psicosociales vincula-
dos a la prevencién, diagndstico, tratamiento o
rehabilitacion de enfermedades médicas, inclu-
yendo el dolor, los trastornos cardiovasculares,
respiratorios, gastrointestinales, dermatoldgi-
cos, endocrinos, la enfermedad cronica, etc.

* Estudios sobre promocién de la salud y preven-
cién de la enfermedad.

* Estudios sobre personalidad y su evaluacién
que afecten al dmbito clinico y de la salud.

* Estudios de revision critica y de meta-andlisis
sobre eficacia terapéutica.

* Estudios metodoldgicos sobre aspectos relacio-
nados con la psicologia clinica y de la salud.

Clinica y Salud publica principalmente en caste-

Ilano, pero admite igualmente contribuciones origi-
nales en inglés. La revista admite originales libres y
también puede solicitar trabajos especificos a auto-
res relevantes que se publicardn en los nimeros
libres o en ndmeros dedicados a un tema monogra-
fico. Los manuscritos originales recibidos en caste-
Ilano o inglés serdn sometidos al proceso de revision
anénima por pares. Seguird publicando tres nimeros
al aflo, con periodicidad cuatrimestral, editindose en
Marzo, Julio y Noviembre.
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