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Introduccién al tema monografico: «el andlisis del analistax». Enriqueta Moreno.

A favor de los analistas didacticos y el analisis didactico. Ronald Britton. 24 Hillfield Road. Lon-
don NW6 1PZ (United Kingdom).

En favor de la completa separacién entre el analisis personal y la formacién de candida-
tos. Bretty Denzler. 6 route de la Montagne. 2023 Gorgier (Switzerland).

Freud-Ferenczi: analisis del analista. Jaime Tabares. Rios Rosas, 19. 28003 Madrid.
Palabras clave

Andlisis didactico. Freud. Ferenczi. Narcisismo. Transferencia. Contratransferencia. Institucion
psicoanalitica.
Resumen

El autor estudia el intercambio de cartas entre Freud y Ferenzczi en enero y octubre de 1910.
Deduce que corresponden a un inicio del andlisis didactico, aunque con un encuadre atipico
(tal como era habitual en aquella época). Analiza las repercusiones que el andlisis Freud-Ferenzc-
Zi tuvo en los planteamientos de ambos autores sobre el andlisis didactico. Se hace referencia
a aspectos puntuales del andlisis del analista, tales como la motivacion para ser analista, el nar-
cisismo, la dinAmica transferencia-contratransferencia, y el papel de la Institucion.

En una segunda parte, se observa la evolucién de estas ideas en otros autores.

Transferencia de autoridad y el analisis del analista. Cecilio Paniagua. Corazén de Maria, 2.
28002 Madrid.
Palabras clave

Analista en formacion. Autoridad. Neurosis transferencial. Sugestion. Transferencia.
Resumen

La transferencia de autoridad supone la fusion inconsciente del Yo ideal del analizado con
imagos parentales arcaicas proyectadas sobre la figura del analista. El paciente inmerso en
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una neurosis transferencial de este tipo se siente compelido a guardar respeto ilimitado y gra-
titud iracional al analista. Se exponen algunas formas tipicas de presentacion de esta reac-
cion transferencial. Se presta especial atencion al caso del analisis de la transferencia de auto-
ridad en los candidatos, pues su mala resolucion lleva a lealtades patolégicas que se trans-
miten trasngeneracionalmente. La comprensién de este fenémeno contribuye a explicar las
escisiones que han plagado al psicoanalisis desde sus comienzos.

= El analisis didactico, ¢una «perversion» del psicoanalisis? Rafael Cruz Roche. Infanta Maria

Teresa, 18. 28016 Madrid.
Palabras clave

Psicoanalisis didactico. Fantasia fusional. Perversion. Dificultades institucionales.
Resumen

Se estudian las fantasias fusionales con un objeto idealizado, especular narcisista, reactua-
lizado en la persona del psicoanalista y en la profesion psicoanalitica, que surgen en el anali-
sis de ciertos pacientes que demandan psicoandlisis de formacion. Dichas fantasias fusiona-
les dan lugar a un intento de perversion del psicoandlisis al no reconocer ni la alteridad ni la
necesidad de cambio.

Opina el autor que algo de esta perversidon ocurre en general en los andlisis de formacion,
y que ello implica un importante peligro para el buen desarrollo del psicoanalisis, estando ade-
mas en el origen de determinadas dificultades institucionales.

= El analisis de la analista: de como Winnicott sostuvo a Margaret Little. Ricardo Jarast. Avda.
Antioquia, 1, bloque 8,8.° C. 41007 Sevilla.
Resumen
Se relata la historia personal y el tratamiento analitico de Margaret Little, analista creativa,
honesta y perturbada, que con gran valentia nos lego su testimonio. Su historia infantil fue difi-
cil y sus dos primeros tratamientos no llegaron al nicleo de sus angustias psicéticas. Su anali-
sis con Winnicott permitié el despliegue de una psicosis transferencial y su curacion.

= El andlisis del analista y el liderazgo de Freud. Jorge Escoruela. Grabador Esteve, 17 B. 46183

LEliana (Valencia).
Palabras clave

Narcisismo. Transferencia negativa. Mujer masculina. Sentimiento de culpa. Terapia activa. Ideal
severo. Ideal del yo. Andlisis del caracter. Formacion de culpa. Escena primaria. Objeto talisman.
Resumen

El presente trabajo es un intento de reflexion sobre el andlisis del analista y la transformacion
de su patologia en pensamiento psicoanalitico. El material seleccionado es el analisis de Joan
Riviere, en un primer analisis con Ernest Jones y un segundo andlisis con Sigmund Freud en el
que aparecen por primera vez importantes reflexiones sobre el tratamiento y la técnica con
pacientes narcisistas, sobre el analisis del caracter y sobre el narcisismo femenino.

= Sobre la génesis del pensamiento y la verdad en psicoandlisis. José de Miguel. Viuda de
Epalza, 13, 1° C. 48005 Bilbao.
Resumen
Divido el trabajo en cuatro apartados. En el primero, a partir de la teoria de M. Klein y de
los desarrollos posteriores de Bion, describo desde una perspectiva evolutiva la formacion y
desarrollo de la capacidad de pensar. Asi resalto el papel que juega la funcion maternal, la
identificacion proyectiva realista y el modelo continente-contenido desarrollado por Bion para
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la creacion de pensamientos que requieren un pensador para ser pensados. Y expongo cO6mo
este modelo puede ser aplicado a la practica psicoanalitica. En el segundo apartado me
refiero a la relacién entre el trauma psiquico y la verdad, y planteo si existe una verdad y, de
ser asl, de qué verdad se trata. En el tercer apartado hago referencia al objeto del psicona-
lisis que iria orientado hacia un mayor conocimiento de la persona en si misma y hacia una
mayor autonomia y la posicién analitica como semejante a la de un investigador abierto el
al descubrimiento de lo «no conocido», tanto del paciente como del propio analista. Final-
mente propongo el crecimiento mental como un objetivo basico para el psicoandlisis actual.

= La teoria bi-l6gica. Klaus Fink. Im Zeitlitt 25. D-89081 UIm (Alemania)

Palabras clave

Bi-l6gica. Légica asimétrica y simétrica. Matte Blanco.
Resumen

Comenta el autor someramente la biografia de Matte Blanco y sus contactos personales
con él. La obra de Matte Blanco conceptualiza la metapsicologia freudiana en términos 16gi-
cos, haciéndola mas accesible a una evaluacion consensuada. Sus formulaciones posibilitan
un lenguaje cientifico que hace innecesario el uso retérico de analogias. Se postula la exis-
tencia simultanea de una l6gica «asimétrica» propia del consciente y una «simétrica» opera-
tiva en el inconsciente, caracterizada por una ausencia de sucesion y categorizacion indivi-
dualizada. Se presentan varias vifietas clinicas ilustrativas de la teoria bi-l6gica.

= La curiosidad: formas y deformaciones. Rebeca Grinberg. P.° Bonanov, 92, esc. 4-5, 3.° 5.2
08017 Barcelona.
Resumen
La curiosidad es un tema que despert6 interés en los primeros afios del psicoanalisis y que,
abandonado luego largo tiempo, fue retomado Ultimamente desde distintas perspectivas.
En este trabajo se intenta determinar qué calidades de vinculo se establecen entre el suje-
to curioso y el objeto de curiosidad. ;Qué es lo que se quiere ver? ;De qué manera? ;Para qué?
Se estudian los significados de la cuirosidad a lo largo del desarrollo humano y las formas en
que se manifiesta: sus deformaciones (uso defensivo, maligno, voyerismo-exhibicionismo, timi-
dez, inhibicion, etc.) y su funcionamiento normal indispensable para la adquisicién de cono-
cimientos y el crecimiento mental.

= Del paraiso perdido a la tierra prometida. Daniel Schoffer Kraut. Principe de Vergara, 205,
esc. 3, 6.° B. 28002 Madrid.
Palabras clave
Mito. Fantasias originarias. Paraiso. Tiera prometida. Cosa. Palabra. Ser. No ser.
Resumen

El texto biblico, al confrontamos con lo que no puede ser nombrado ni imaginarizado inte-
resa al psicoanalisis porque desde sus primeras formulaciones giré en torno a la cuestiéon del
objeto perdido y de la cosa como faltante.

La expulsi6n del paraiso es un mito universal organizado por la fantasias originarias, para dar
cuenta del advenimiento sexuado y cultural del sujeto humano.

El verdadero significado del castigo es la castracién, porque al comer del fruto prohibido
Adan y Eva descubrieron la condiciéon corporal de su existencia, abismandose en la incom-
pletud del ser y haciéndose vulnerables al perder la ilusoria unidad con el mundo.

El mito biblico del origen de la sexualidad tiene como el dios Jano dos caras: una cara mira
hacia el paraiso que como objeto de deseo es siempre «NO» por la interdiccion paterna, y la
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otra se dirige hacia la tierra de promision creando una historia que nos estremece y nos com-
promete, que nos atrapa y nos fragmenta.

Son mitos complementarios porque la tierra de promisién es ese otro lugar en el mundo que
despliega la fantasia de recuperar el paraiso que nunca fue ni se tuvo.

Estos mitos se originan por la pervivencia en el nifio del deseo de ser Todo con Unay de ser
Uno con la madre en tanto mujer Toda.

Este momento mitico se sostiene en la suposicién de que hubo un tiempo originario en el
que la aprehension del mundo fue total y que en él el universo del discurso se adheria plena-
mente a lo real de las cosas.

Para poder reforzar la idea de la falta iremediable, el Dios de Moisés es un Dios innombra-
ble e irepresentable; porque sélo en la escisién originaria, en la errancia del deseo, elhombre
adviene a la verdad que afirma que el ser no es, y el no ser es.

= Ferenczi en «la bella Espafia». Contribucion a la cuestion de la formacion analitica. Miche-
lle Moreau Ricaud. 31, quai du Bourbon. 75004 Paris (France).
Palabras clave

Ferenczi. Turismo cultural. «<Aprendizaje del psicoandlisis». Proceso analitico. Sacrificio nece-
sarno. «Cadena de la tradicién». Resistencia de la Espafia catélica.
Resumen

Se trata de un intento de reconstruccion del itinerario de Ferenczi en Espafia (otofio de 1928)
a partir de cartas alin inéditas de Freud y de Ferenczi (de préxima aparicion en Calman-Lévy,
vol. 3), de datos e informaciones aportadas por el grupo de colegas espafioles organizadores
de la conferencia en que este material fue expuesto, y a la espera de nuevos documentos
susceptibles de modificar este trabajo.

Presentamos hipotesis sobre las diversas motivaciones (estéticas, histéricas, culturales y de
salud) que llevan a Frenczi a este viaje, con el fin de reconstruir el contexto de la doble confe-
rencia dada en el Circulo de la Sociedad de Cursos y Conferencias de la Residencia de Estu-
diantes. Sin haberlo previsto, Ferenczi recibi6 esta propuesta de Lopez Ballesteros para ser el
«cruzado» de la «ortodoxia» analitica, conduciendo o reconduciendo a Espafia, quizas ten-
tada por la transmision teérica exclusiva (gracias a la traduccion de Lopez Ballesteros casi com-
pleta para estas fechas), al sacrificio de la formacién en un Instituto Psicoanalitico, necesaria-
mente en el extranjero, por falta de analistas en el pais. Ante clinicos e intelligentsia, Ferenczi
lanza entonces la sefial de «Reconquista»... analitica, mediante el lamado a la «<segunda
regla analiticax: la exigencia frmemente planteada de transmision del psicoanalisis por la expe-
riencia personal.

NUMERDO 2 6 - DI CIEMBRE 1997

= Posicion del psicoanalisis ante la emergencia de una «segunda naturaleza», el hombre del

siglo XXI. Enriqueta Moreno. Cantalejos, 11. 28035 Madrid.
Palabras clave

Segunda naturaleza. Violencia invisible. Cambios socioculturales. Teoria pulsional.
Resumen

La autora de este trabajo expone en un breve recorrido el contexto cientifico-cultural en los
comienzos del siglo XX y su influencia en la obra de Freud.

Se plantea cual es la posicion del psicoanalisis hoy dia en funcién de los cambios masivos
que se han producido en el tltimo tercio del siglo, sefialando algunos de los factores que, en
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su opinién, inciden en el individuo generando esa «segunda naturaleza», y su repercusion en
el funcionamiento psiquico.

= El andlisis de una neurosis... 0 en los limites de la neurosis. José Luis Lopez-Pefalver. Pza.

Conde Valle Suchil, 12. 28015 Madrid.
Palabras clave

Fantasmas autocalmantes. Aconflictivos y narcisistas. Situacion traumética primaria. Modos
primitivos de relacion al objeto. Movimientos afectivos con expresion somatica.
Resumen

El autor, a través de su experiencia clinica con pacientes limites, asi como del estudio de los
trastornos psicosomaticos, se interroga sobre la similitud del funcionamiento mental de ambos
tipos de pacientes. Para ello hace un estudio comparativo de las diversas teorizaciones de los
diferentes autores, sefialando las coincidencias clinicas y mostrando al mismo tiempo las dife-
rencias tedricas. A partir de un caso clinico, estudia las manifestaciones psicosomaticas, asi
como los procedimientos autocalmantes utiizados por el paciente, a través de los cuales mani-
fiesta laimposibilidad de elaboracion del conflicto psiquico y su expresion simbdlica, constitu-
yendo sin embargo ambos la expresiébn de un funcionamiento psiquico singular. Sefiala, por
ultimo, los limites a veces difusos e inciertos sobre las neurosis y las patologias antes descritas,
que a veces se entremezclan y confunden.

= La psicosomatica. Un nuevo desarrollo del psicoanalisis a final de siglo. Isabel Usobiaga.

Henao, 20, 2.° ap. 1 48009 Bilbao.
Palabras clave

Mentalizacion. Organizacion. Desorganizacion. Palieres regresivos. Vida operatoria.
Resumen

El articulo es una introduccioén a la Psicosomatica segun las teorias de Pierre Marty y el IPSO.
Hace un recorrido por los principales conceptos, ejemplificandolos con una aportacién clini-
ca que sirve de ejemplo para su comprension.

= La crisis actual de la practica psicoanalitica permite re-pensar sus fundamentos metapsi-

cologicos. José Gutiérrez Terrazas. Marbella, 62. 28034 Madrid.
Palabras clave

Teoria de la practica psicoanalitica. Metapsicologia freudiana. Objeto-método psicoanali-
ticos. Interaccionismo. Interpretaciéon hermenéutica.
Resumen

Tratando de dar cuenta de los fundamentos metapsicoldgicos de la practica psicoanaliti-
ca actualmente en crisis, el autor, por una parte, defiende la especificidad del objeto de estu-
dio del psicoandlisis frente al «interaccionismo psicologista», y por otra reivindica la originalidad
y el valor cientifico del método freudiano, basado en la asociacién-disociacion, fente a la
«interpretacion hermenéutica».

= Reflexiones en torno a Mas alla del principio del placer. Jaime I. Szpika. Espronceda, 38, 3.°

B. 28003 Madrid.
Palabras clave

Principio de placer. Compulsion a la repeticion. Impotencia frente a lo real. Significante. Bien
y mal.
Resumen

Recoriendo el citado texto freudiano se destaca el momento especifico en que Freud rea-
liza por fin la coincidencia de la compulsidn a la repeticion, el més alla del principio de placer
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y la pulsién de muerte. Lo ubica curiosamente en la repeticion transferencial de un nucleo repri-
mido esencialimente edipico que no pudo dejar huellas mnémicas de satisfacciones placen-
teras. Asi, destacamos la importancia teérica y clinica de la pulsion de muerte en relacién con
laimpotencia frente a lo real en funcién del significante y de la ley edipica, con lo cual se salva
la hipotesis de un incosnciente radical e ireductible. Pulsibn de muerte e inconsciente sola-
mente tienen sentido articuladas a la sexualidad del sujeto humano parlante, constituyendo
su expresion mas radical.

= La histeria. ¢Eros o Thanatos? Eloisa Castellano-Maury. Gral. Diaz Porlier, 75. 28006 Madrid.

Palabras clave

Histeria. Somatizacion. Envejecimiento. Sublimacion.
Resumen

La autora se interroga en este trabajo sobre la eficacia de las defensas mentales en los dis-
tintos aspectos de la histeria de cara a la somatizacion.

Evocando el caso Dora hace especial hincapié en el papel del envejecimiento y de la subli-
macién en el devenir de esta neurosis grave. Un ejemplo sacado del mito y una vifieta clinica
ilustran sus hipotesis.

= Algunas reflexiones sobre la historizacion y el psicoanalisis actual. Guilermo Onrubia Pérez.
Marbella, 68. 28034 Madrid.
Palabras clave

Historizacion. Construccion. Analizabilidad. Nuevas formas de enfermar. Recuperacion del
pasado.
Resumen

Nos encontramos con la existencia de nuevas formas de enfermar caracterizadas por su
inestabilidad y falta de limites, asi como una cada vez mayor incidencia de sintomas que inten-
tan expresarse en el terreno soméatico o social.

Esto puede ocasionar que dichos cuadros clinicos se entiendan y traten acentuando con-
ceptos tedricos, como la contencion, y técnicos, como el aquiy ahora, lo que puede dar lugar
a que el trabajo de historizacién quede relegado, impidiéndose la recuperacion del pasado
olvidado.

= Algunos comentarios criticos sobre la intersubjetividad. Cecilio Paniagua. Corazén de Maria,
2.28002 Madrid.
Palabras clave

Adaptacion. Asociacion Psicoanalitica Americana. Autorevelacion. Intersubjetividad. Obije-
tividad. Subjetividad.
Resumen

Expone el autor sus opiniones criticas acerca del movimiento teérico moderno de la «inter-
subjetividad», resumido en dos paneles recientes de la Asociacion Psicoanalitica Americana
sobre el tema de la interaccion. Se hace también mencion especial de las aportaciones de
Jacobs y Renik.

Se comenta sobre los argumentos pertinentes de la ireductibilidad de la subjetividad, las
dificultades en mantener el anonimato o la neutralidad, las tendencias del analista a la auto-
rrevelacion, el uso técnico de la contratransferencia y el analisis de las idealizaciones.

El énfasis actual en la subjetividad del analista y en la simetria de su relacion con el analiza-
do parece el exponente de una oscilacion pendular reactiva a actitudes unipersonales de la
técnica del pasado.
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Se defiende la tesis de que la existencia de elementos subjetivos ineludibles en las valora-
ciones clinicas del analista no eliminan la objetividad ni invalidan el psicoandlisis como disci-
plina cientifica.

= En torno a la feminidad. Mechthild Zeul. Pirineos, 31, 2.° b. 28040 Madrid.

Palabras clave

Feminidad autbnoma. Amor incestuoso homosexual. Fase homosexual en la feminidad.
lgualdad de los cuerpos y de los sentimientos.
Resumen

La autora se apoya en numerosos tratamientos psicoanaliticos de mujeres y su posterior anali-
sis y supone una fase homosexual en el desarrollo de la feminidad. Diferencia dos etapas dentro
de esa fase: una temprana, en la cual la igualdad de los cuerpos y de los sentimientos, supuesta
y vivida, constituye una fuente de placer en la nifia y otra etapa homosexual en el sentido estric-
to, tras el descubrimiento de los sexos, cuando la nifia como mujer en pequefioy no como hom-
brecito se orienta ala madre. A partir de este supuesto se separa la feminidad de la masculinidad
primera (véase Freud) y se describe un desanollo femenino auténomo sin fundamentaro en lo bio-
|6gico (véase Horney, Jones). Sus consideraciones quedan ilustadas a través de un caso clinico.

= El psicoanalisis ante los trastornos de la identidad sexual. Colette Chiland. 31, rue Censier.
75005 Paris. Tel. 01 47 07 91 91. Fax 01 45 87 23 13. E-mail cchiland@pratique.fr.
Palabras clave
Sexualidad. Transexualismo. Travestismo.
Resumen

No es verdad que todo transexual pueda hacer facil y fructuosamente un analisis, y no es
verdad tampoco que el psicoanalista no pueda hacer nada por los transexuales.

En el estado actual de las tentativas de tratamiento psicoanalitico de los trastornos mayores
de laidentidad sexual, los resultados han sido obtenidos en los nifios a condicion de tratar tam-
bién a los padres: en los adolescentes, cuando el componente homoxexual es fuerte (legan
a aceptarse como homosexuales y a renunciar a la transformacion); en los travestidos, que se
liberan de su culpabilidad. De todas formas, encuentran un sostén en su sufrimiento en la sole-
dady en la dificultad de comunicarse.

= Elrespeto y la dignidad en la ética psicoanalitica. Manuel Utriilla Robles. Bolivia, 5. 28016
Madrid.
Palabras clave
Respeto. Dignidad. Politizacion del psicoanalisis. Comunidad simbiética. Identificacion al
agresor. Elaboraciones grupales. Elaboraciones institucionales.
Resumen
Los conceptos de respeto y dignidad, considerados como bases de la identidad psicoa-
nalitica, pueden servirnos de hilos conductores para estudiar los multiples mecanismos que
anuncian las degradaciones de la ética, los fundamentos y las competencias psicoanaliticas.
Estas degradaciones se estudian a partir de tres ejes: individual, grupal e institucional, y mas
particularmente sobre la politizacién del psicoanalisis, definida como la pérdida de criterios que
rigen las actividades cientificas y su substitucion por valores regresivos de poder y dominacion.
Para relfexionar sobre estas complejas cuestiones parece necesario revisar algunas temati-
cas sobre la psicologia individual y la psicologia colectiva, que nos lleva a comprender las con-
secuencias directas de la politizacion del psicoandlisis (comunidad simbidtica e identificacion
al agresor).
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Un estudio de estas caracteristicas no puede limitarse a describir ciertos fenGmenos institu-
cionales sin pensar en posibles alternativas que surgen siempre desde las elaboraciones (tanto
grupales como institucionales), y nos obligan a plantear las cuestiones de organizacion politi-
cay organizacion cientifica, asi como sus confusiones, teméticas que nos permiten describir
algunas sugerencias a partir de la experiencia personal.

= Reflexiones sobre el trabajo del psicoanalista de nifios. Amparo Escriva. Caracas, 9,5.° dcha.

28010 Madrid.
Palabras clave

Psicoandlisis de nifios. Técnica de analisis de nifios. Psicosis infantil. Constitucién del apara-
to psiquico.
Resumen

El objetivo de la autora en este articulo consiste en reflexionar sobre el trabajo del psicoa-
nalista de nifios y sobre el abordaje técnico en el tratamiento. Considera que el manejo téc-
nico tiene connotaciones tedricas y va a depender del momento de la constitucion psiquica
del nifio. Parte de la premisa de que el analista de nifios puede hacer «un trabajo psicoanali-
tico», aun en los casos que no se rigen por los canones de la cura psicoanalitica tipo. Estas
reflexiones van ilustradas de la primera fase del andlisis de una nifia.

= Psiquismo y Ley. Una lectura psicoanalitica de Crimen y castigo, de F. Dostoiewski. Elina

Wechsler. Av. Ramoén y Cajal, 81, 3.° G. 28043 Madirid.
Palabras clave

Psiquismo y Ley. Funcién paterna. Desdoblamiento del fantasma masculino.
Resumen

Crimen y castigo puede leerse como la historia de una tentacion: la tentacién de estar mas
ala delaley. Un recorrido por la obra de F. Dostoiewski, especialmente de la novela antes cita-
da, permite hacer una lectura psicoanalitica del lugar patemo y el lugar de la mujer en la fan-
tasmética del autor.

N U M E R O E X T R A - 1 9 9 7

= El problema de la identidad psicoanalitica. Patricia Grieve. Maestro Lasalle, 7. 28016 Madrid.
Resumen
El trabajo se divide en tres partes: en la primera la autora se plantea los motivos por los
cuales surge la interrogacion acerca de la identidad psicoanalitica en estos momentos de
la historia de la Asociacién Psicoanalitica de Madrid. En la segunda parte se exploran las prin-
cipales teorfas psicoanaliticas acerca de la identidad, y se propone como hipétesis de tra-
bajo un modelo que integra el concepto de identidad narrativa, de Ricoeur (1990), y la
nocién de «tema de identidad» propuesta por Lichtenstein (1956). En la tercera parte se abor-
da el problema de la identidad psicoanalitica, centrdndola en tomo a tres paradojas: entre
el individuo y la institucién; entre la reparacion y la sublimacion, entre la identificacion y la
identidad.

= Hacia la identidad psicoanalitica. Juan Francisco Rodriguez. Avda. Brasil, 4. 28020 Madrid.
Resumen
El autor plantea el problema de la identidad psicoanalitica a partir de un comentario de
Freud a O. Pfister en el que afirma que los futuros y genuinos psicoanalistas deberan surgir como
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un grupo de profesionales nuevos que «no necesitaran ser médicos ni deberan ser sacerdo-
tes». S6lo alcanzaran su nueva identidad, segun Freud, si pueden liberarse de los prejuicios pre-
vios de ambos para servir solamente a las demandas del psicoanalisis.

El autor cree que los prejuicios sacerdotales son mas faciles de soslayar que los médicos
dada la formacion previa de médicos y psicélogos clinicos y las enormes presiones externas
e internas para que los psicoanalistas logren resultados terapéuticos que puedan justificar su
actividad y puedan competir con psicofarmacos y otras formas de psicoterapia, incluida la
psicoterapia psicoanalitica.

Se sefiala el peligro de que el psicoanalisis pueda entonces ser desechado en su totalidad
si no responde a estas expectativas, confirmando asi el temor de Freud de que «a terapia
mate a la ciencia». Esto seria una gran injusticia intelectual comparando la situacién del psi-
coandlisis con otras muchas teorias y disciplinas que son valoradas y conservadas a pesar de
no tener ninguna aplicacion practica mas o menos inmediata.

Se comentan las vicisitudes sufridas por el propio Freud para llegar a la discriminacion del
psicoanalisis y del psicoanalista como un esfuerzo mantenido a lo largo de toda su vida y obra
para separar «el oro puro del psicoanalisis del cobre de la sugestion» (y otros elementos mas
0 MenOos «iMpuros»).

El autor propone que los descubrimientos esenciales hechos por Freud y que estan firme-
mente asentados, el nicleo principal de la teoria psicoanalitica, sean considerados conquis-
tas cientificas consolidadas que no puedan ser cuestionadas por los avatares de la terapia
como ocurre en el resto de las disciplinas cientificas.

En la dltima parte el autor hace una pequefia revision de los puntos en que el psicoanalista
en busca de su identidad debe cambiar su formacion previa cientifico-natural.

El psicoanalista a lo largo de su formacion debera reconsiderarse cosas como el instrumento
de su observacion —laintuicién psicoanaliica—, la actitud ante el dolor psiquico, la idea de sin-
toma y curacion, la relacién indisoluble entre investigacion y terapia, sus posibiidades de identi-
ficacion con el procedimiento, y la dimensién ético-filoséficia implicita en la practica psiocana-
litica.

Quizas al final de este camino el psicoanalista pueda sentirse «el pastor de alma profano»
que sofiaba Freud.

= «Cémo hubiera deseado encontrarme con una verdadera mujer!»: lo femenino y la iden-
tidad psicoanalitica. Martine Burdet (Asura, 91, 5.° E. 28043 Madrid), Luis Martin, Begofia Maza-
gatos, Mariela Michelena, Alicia Montserrat, Amelia Rodriguez, Milagros Vifias.
Resumen

A través del articulo, cuyo titulo retorna una frase de Freud extraida de una carta a Jung,

«Como hubiera deseado encontrarme con una verdadera mujer!», tomada como metéafora
de la necesidad de integrar lo femenino a la identidad psicoanalitica, los autores proponen
una reflexiéon a partir de la relacién entre Freud y la feminidad, didlogo lleno de avatares que
desemboca en una transformacion reciproca, que aun hoy sigue siendo extraordinariamen-
te fértil.

= Laidentidad psicoanalitica en las instituciones de salud mental. Luis Fernando Crespo (Pin-
tor Ribera, 20. 28016 Madrid), Guillermo Onrubia. Marbella, 68. 28034 Madrid.
Resumen
La evolucion de las instituciones publicas de salud mental y la de las propias instituciones
psicoanaliticas, plantea nuevos desafios a los psicoanalistas que trabajan en los centros publicos,
en relacion con su identidad psicoanalitica.
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Consideramos que no es suficiente disponer de una adecuada disociacion operativa, sino
que es necesaria una previa integracion operativa para evitar disfunciones de la identidad.
Algunas de estas disfunciones han sido estudiadas exhaustivamente desde hace varias déca-
das. Nuestras reflexiones tienen més que ver con los nuevos desafios de lo que la propia evo-
lucién de las instituciones plantea.

« Laidentidad en el analisis de nifios. Francisco Marti Felipo (Ocafia, 21, 8.° D. 28047 Madrid.),
Manuel Fernandez-Criado. Pl. Ciudad de Viena, 6, ap. 509. 28040 Madrid.
Resumen

La identidad del analista de nifios alcanza méas all4, en nuestra opinion, de sus implicacio-
nes terapéuticas, puesto que contribuye a la investigaciéon sobre los fenémenos del crecimiento
psiquico de la mente. En el andlisis de un nifio, nuestro objetivo es el de que retome el de-
sarrollo emocional. El conocimiento psicoanalitico tiene una parcela de verdad que colocar
junto a lo postulado por otras ciencias que se ocupan de la infancia (antropologia, observa-
cion de nifios, pediatria, etc.).

Se revisan algunas discusiones actuales y antiguas en la historia del psicoanalisis infantil, y los
autores subrayan la técnica de juego como herramienta principal para la comprension e inter-
pretacion del conflicto psiquico en la infancia.

El despertar en el analista de fantasias concernientes a su propio pasado, y en particular de
aquellas que se refieren a sus deseos de haber estado en analisis cuando era un nifio, posibi-
lita la recuperacion de sentimientos muy conmovedores sobre su infancia perdida, con el con-
siguiente trabajo de duelo por ello. Se considera como un trabajo especifico en la contra-
transferencia del analista infanti. Ademas, en la vida de la mayoria de |os nifios se encuentran
figuras entrafiables que funcionan con ellos como analistas, con el tipo de escucha com-
prensiva que estimula las identificaciones positivas y que desarrolla la funcién analitica de la
personalidad.

La formacién en andlisis infantil ha sido escasa y siempre fuera de la propia sociedad anali-
tica, hasta ahora. Curiosamente, esta situacion no ha cambiado aunque se ha establecido un
programa de formacion en andlisis infantil.

= Laidentidad generacional del psicoanalista. Ricardo Jarast. Avda. Antioquia, 1, bl. 8, 8.° C.
41007 Sevilla.
Palabras clave

Bit. Digital. Realidad virtual. Identidad generacional. Juego. Analisis transicional. Yo-piel.
Resumen

En 1975, Green estudiando los cambios introducidos por la practica y la experiencia psico-
analitica, llega a la conclusion de que el problema esta en el «cambio en el analista».

Afios después, Bollas construye los conceptos de «objetos generacionales», conciencia
generacional» y «trabajo generacional.

El autor plantea la cuestion de nuestra identidad generacional y nuestras tareas. ;Cémo
metabolizamos el bit? ;COmo pensamos el eje presencia-ausencia en espacios compartidos
por cincuenta millones de personas?

El mundo virtual, un mundo de simulacion mediante iméagenes de sintesis que figuran obje-
tos ficticios, plantea el interrogante del aislamiento posible del individuo.

El autor piensa que las ideas de «juego» y «espacio transicional» de Winnicott y «Yo-piel» de
Anzieu son algunas de las heramientas de que disponemos para caminar en la oscuridad.

Esta es la cuarta aproximacion del autor a estos temas. Las anteriores fueron: «La revolucion
tecnoldgica y la angustia del psicoanalista» (XXVI Simposium Asociacion Psicoanalitica Argen-
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tina: «El Psicoandlisis y la sociedad contemporanea») (1987); «El siglo XXI y la responsabilidad
del psicoanalista» (premio La Nacién) (1989); El malestar en la cultura (libro colectivo, Asocia-
cién Espafiola de Neuropsiquiatria) (1993).

= Los peligros de la llamada identidad psicoanalitica. Victor L6pez Bafios. Capitan Haya, 22,
7.°B. 28020 Madrid.
Resumen

En la primera parte, el autor de este trabajo menciona a algunos autores que han puesto el
nucleo de la identidad del sujeto en un factor concreto, engarzandola en los demas. No trata
de seruna revisién exhaustiva sino un contrapunto en el que apoyar su hipétesis (tampoco nove-
dosa) de que la identidad se encuentra en el Self, concepto que abarca todos aquellos facto-
res, y otros mas.

Los contenidos del Self y la relacion intrapsiquica entre ellos conforman la identidad. Toda
manifestacion de un sujeto es manifestacion de su identidad. El conocimiento de la misma sera
siempre parcial, pero tendra su mejor campo de observacion y estudio en las relaciones inter-
personales.

El autor niega la existencia de una Identidad psicoanaltica. Lo compartido de la personalidad
de los psicoanalistas es parcial y, probablemente no tan sustancial como otras partes del Self.
Incluso para el trabajo psicoanalitico.

Le parece sumamente discutible que la ausencia del deseo de curar y la «conviccion» sean
facetas deseables en la identidad del psicoanalista. Y trata de alertar del peligro de alienacioén
que supone la existencia de una identidad psicoanaliica, cualquiera que fuese.

= Analista: ¢padre o hijo del paciente? Mariela Michelena. Principe de Vergara, 3, 2.° 6. 28001
Madrid.
Resumen

A partir del material clinico de una nifia que necesita diferenciar su identidad de la de su

madre, el presente trabajo busca desentrafiar la identidad del analista de la del paciente. ;Quién
fue primero, el analista o el paciente? Con ese fin, se hace un recorido historico a través de las
primeras pacientes y l0s primeros analistas en el que parece quedar claro que tanto el pacien-
te como el analista desempefiaron un papel de importancia similar en el descubrimiento del
psicoanalisis. El autor propone que, de la misma manera, cada analista atraviesa y repite esa
historia en s mismo, a través del analisis didactico y de su desempefio como analista.

» Lailusion contenida de laidentidad psicoanalitica. Manuela Utilla Robles. Bolivia, 5. 28016 Madrid.
Resumen

Considerando la identidad psicoanalitica como el resultado de un proceso de maduracion
psiquica (ilusiébn contenida), por oposicion a una identidad concebida como una adquisicion
fija e inamovible, el articulo se inclina por algunas reflexiones sobre ciertos conceptos que se
prestan a confusion: ser, tener, pensar y ejercer.

La perspectiva psicoanalitica de identidad se basa en las identificaciones y sus caracteristi-
cas: regresivas, secundarias, a la funcién analizante, a las posibilidades de elaboracién tanto
grupal como institucional, etc. Identificaciones desde las que se pueden estudiar las caracte-
risticas de la pérdida de identidad por los procesos grupales, donde las paradojas incontinen-
tes desvirtlan la identidad psicoanalitica, paradojas actuadas en el seno de los grupos por
personalidades inmaduras que exhiben la identidad psicoanalitica para ocultar la omnipo-
tencia y los deseos de dominacion. En estas situaciones aparecen nuevas identidades con
titulaciones falsas y éticamente insostenibles.
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Entre los procesos institucionales se destacan la falta de precision de los medios y las finali-
dades institucionales como preludio a la politizacién, signo de la ausencia de identidad psi-
coanalitica.

La ilusién contenida de una identidad psicoanalitica como un logro de multiples elabora-
ciones individuales, grupales e institucionales nos conduce no solamente a considerar las posi-
bilidades de evolucién, sino también a las bases de la identidad psicoanalitica como son el
respeto y la dignidad.

- El tejedor de palabras: metafora de la identidad psicoanalitica. Garcia Rodriguez Daimiel.

Alfonso X, 3, 3.° A. 28010 Madrid.
Palabras clave

ldentidad psicoanalitica. Metéafora del tejedor de palabras.
Resumen

Mediante la metafora del tejedor de palabras, la autora introduce el tema de la identidad
psicoanalitica como una Unica identidad, ya sea ésta puesta en juego en el trabajo analitico
con adultos, nifios 0 adolescentes. El analista es aqui representado como «intérprete» del enig-
ma que habita al sujeto humano (sujeto de Inconsciente), mediante su doble funcién: la de
tejedor de ese enigma, del que el otro le hace su destinatario, a través del hilo de sus pala-
bras, y la de «tejedor» de una nueva palabra que de esa trama puede desvelarse. La palabra
del otro engarzada a la suya aparece asi como «hilo y lanzadera» de ese quehacer. Con ella
el analista tejera su interpretacion; revelando y representando para aquél el sentido del que
ella es portadora en el discurir de su fluida asociacion. La identidad analitica quedara, median-
te esta metafora, atravesada por el deseo de dar «palabra y vida» a «ese extrafio que nos
habita»... y cuyo anhelo es nacer. Freud, el descubridor del Inconsciente como fuente natu-
ral de la vida psiquica, sera el sostén, con su método y leyes por él descubiertos, de la identi-
dad de este tejedor de palabras... cuyo papel paradéjico sera... el de tener que «enmude-
cer como sujeto para dar la palabra a un objeto».

= El encuentro psicoanalitico con el nifio. Carmen Coello de Portugal Aranda. Urb. 109 Villas,
H-14. 28224 Pozuelo de Alarcén (Madrid).
Resumen

Esta comunicacion trata de ofrecer un punto de vista sobre como sery sentirse psicoanalista de
nifios. En un mismo espacio y tempo coinciden la identidad del psicoanalista, en una fase avan-
zada de su desanollo, y la del nifio que esta en los comienzos de la formacion de su identidad, atin
inmerso en las identificaciones primarias. Se muestra la identidad del psicoanalista desde el angu-
lo de la practica clinica y el efecto que produce el primer encuentro de ambos.

Se especifican a continuacion algunos aspectos del analisis de nifios tales como la contra-
transferencia, el manejo de la agresion y de la violencia, el espacio que se concede a los
padres en el tratamiento, etc. Una hora de juego diagnéstica y dos fragmentos de material cli-
nico ilustran la exposicion.

- Laidentidad del psicoanalista de nifios en el trabajo con adultos. Milagro Martin Rafecas.
Claudio Coello, 88, 2.° C. 28006 Madrid.
Palabras clave
Objeto. Encuadre. Padres. Elaboracién. Comportamiento. Transferencia.
Resumen
Dos puntos basicos en laidentidad psicoanalitica son la convicciony la personalidad del analsta. Su
identidad va a influiren el trabajo con adultos, especialmente en patologias con fallos estructurales.
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Cuatro aspectos significativos de la clinica infantil: la funciéon de contencién y el significa-
do del encuadre, la inclusién de los padres, la existencia de un nivel especifico dentro de la
elaboracion psiquica mediante el juego, el dibujo y el comportamiento, y por ultimo el tra-
bajo de la transferencia.

« La pubertad: un desafio a la identidad psicoanalitica. Maria Hernandez Garcia. Caracas 9,
5.°D. 28010 Madrid.
Resumen

La identidad psicoanalitica constituye el «fondo silencioso» del trabajo con nuestros pacien-

tes. Cuando esta identidad se concreta, en la experiencia clinica con adolescentes jovenes,
se ve seriamente cuestionada por dificultades en el mantenimiento del encuadre, en la moda-
lidad de la escuchay en la modulacion de la interpretacion, debido a la intensidad y calidad
de las proyecciones. Todo elllo obliga a un permanente andlisis de la contratransferencia con
objeto de evitar reacciones (contraidentificaciones) del analista. Una comprension profunda
del «<impacto pubertal», una buena capacidad de contencion y una intensa labor de ligazén
mediante el procesamiento de la contratransferencia (funcionamiento mental del analista),
son exigencias que el trabajo con puberes hace a nuestra identidad psicoanalitica. Esta fun-
cién de simbolizacion permitird hacer psiquicas las experiencias corporales, promover la repre-
sentacion y abrir la via del pensamiento. Un ejemplo clinico ilustra todos estos puntos de re-
flexion.

- Laidentidad psicoanalitica en la experiencia clinica con adolescentes. Sabin Aduriz Ugar-
te. Arzobispo Morcillo, 12, 2.° B. 28029 Madrid.
Resumen

El articulo pretende ilustrar cémo los distintos momentos del proceso psicoanalitico de ado-
lescente repercuten en la identidad del analista.

El adolescente demanda porque algo extrafio ha irumpido en su vida, esta emergencia
delinconsciente nos muestra, en tanto analistas, la fisura que constituye nuestra identidad. Tal
vez esta situacion pueda llevarnos a confundir la crisis de despersonalizacion del adolescente
COon una psicosis.

Para jugar la «partida del analisis» con el adolescente es necesario crear un «espacio poten-
cial» que transforme lo «dado» en «creado», que permita establecer un hiato entre el simbolo
y lo simbolizado. En este «<campo de juego» utilizo la metafora del teatro para poner el acento
en el analista como intérprete que presenta la «otra escena, y para ilustrar el trabajo de cons-
truccién que permite el despliegue y el cuestionamiento de la «trama» de identificaciones.

Para instalar el escenario de la transferencia el analista ha de soportar el ser otro para el
paciente, y en el desarrollo del campo de batalla transferencial ha de cuidar en sus interpre-
taciones los «significados cerrados».

Se concluye con la afiimacion de que la identidad del psicoanalista tiene que ver con man-
tener viva una relacién con el inconsciente como enigma siempre abierto, sin recubrirlo con
representaciones de saber. Tal vez la experiencia analitica con adolescentes nos ayude, como
analistas, a ir mas alla de lo conocido.
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