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RESUMEN

El siguiente articulo ofrece una mirada del desarrollo de la psicologia en Argentina resaltando el papel de
las mujeres en dicho proceso. En un primer momento se presentan las particularidades de la psicologia
en Argentina en la etapa pre-profesional y profesional para luego analizar lineas de continuidad entre
lo acaecido a nivel nacional y en la ciudad de Mar del Plata tomando las voces de mujeres psicélogas. La
periodizacion se fundamenta en hitos disciplinares y toma el corte 1960-1996. Metodol6gicamente se
apela a registros de archivo y principalmente a la entrevista en profundidad tomando herramientas de la
historia oral y la historia desde la perspectiva de género. En cuanto al rol profesional se observa un viraje
temprano del magisterio y la educacién hacia la practica clinica como principal espacio de ejercicio y
modelo identitario de las psicélogas.

From the School to the couch: the professional role of women psychologists in
Argentina, Mar del Plata (1960-1996)

ABSTRACT

The following article offers a look at the development of psychology in Argentina, highlighting the role
of women in this process. At first, the particularities of psychology in Argentina are presented in the
pre-professional and professional stage and then lines of continuity between what happened at the
national level and in the city of Mar del Plata are analyzed, taking the voices of women psychologists.
The periodization is based on disciplinary milestones and takes the period 1960-1996. Methodologically,
archival records and mainly in-depth interviews are used, taking tools from oral history and history
from a gender perspective. Regarding the professional role an early shift is observed from teaching and
education towards clinical practice as the main space of practice and identity model of psychologists.

Introduccion

del siglo XIX con los primeros esbozos de la psicologia como ciencia y
campo de conocimiento, y la etapa profesional que comienza a mitad

La historia de la psicologia en Argentina presenta dos etapas  delsiglo XX conlafundaciéndelacarrerade gradoy lanecesidad de un
claramente distinguibles: la etapa pre profesional que inicia a fines  nuevo profesional que retina el conjunto del saber psicolégico (Dagfal,
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2009; Vilanova, 2003). En la presente investigacién, en principio,
estudiaremos las particularidades que determinaron el camino de la
psicologia como disciplina y profesion a nivel nacional. Paralelamente,
examinaremos el lugar de las mujeres y el tipo de participacién en el
campo disciplinar. Una vez ofrecida una visién panoramica y feminista
de la historia y la profesionalizacién de la psicologia en Argentina,
analizaremos el impacto y las posibles lineas de continuidad entre lo
acaecido en Argentina y en la ciudad de Mar del Plata entre 1960-
1996. El recorte temporal responde a la periodizacién de la historia
de la psicologia de Mar del Plata: la psicologia antes de la Universidad
(1960-1966), la primera carrera (1966-1976), el cierre (1976-1986)
y la reapertura de la Escuela Superior (1986-1996) (Di Doménico,
Ostrovsky, Moya, Giuliani y Visca, 2007). Para ello trabajaremos con
fragmentos de entrevistas a mujeres psicélogas que estudiaron en
dicha ciudad en el periodo sefialado posibilitando la captacién de
la especificidad de las trayectorias femeninas en su complejidad. El
abordaje de la historia de la psicologia y el rol del psic6logo en este
trabajo se encuentra atravesado por el género, en tanto categoria de
analisis historico, al intentar ubicar el lugar de la mujer y relevar sus
voces en un contexto relacional.

El desarrollo de la psicologia en tanto disciplina y profesion en
Argentina: la participacion de las mujeres

La psicologia en Argentina comenzé a gestarse como campo
de conocimiento a fines del siglo XIX y principios del XX. Para ese
entonces, la misma se encontraba atravesada por una cosmovisién
positivista, que fue la matriz de pensamiento privilegiada en
Latinoamérica, y por la impronta francesa propia de la intelectualidad
del momento (Terdn, 2019). Segiin Hugo Klappenbach (2006) la
disciplina se distinguia por ser clinica, experimental y social. La
psicologia era clinica porque el modelo médico, especificamente la
psicopatologia francesa de Théodule Ribot, Pierre Janet y Georges
Dumas, era la que primaba en los principales espacios de formacién
como los laboratorios y catedras. Asimismo, este sesgo clinico
cred las condiciones necesarias para la instauracién de un modelo
experimental donde la figura de Alfred Binet comenz6 a tener un
importante peso. La disciplina, en su faz experimental, alcanzaria
su mejor despliegue en el campo educativo al incursionar en las
diferencias individuales de los alumnos y los aspectos psicoldgicos
que incidian en el proceso de aprendizaje. A partir de la sancién de
la Ley 1.420 que establecia la obligatoriedad escolar en todo el pais
y demandaba el conocimiento de las caracteristicas psicofisiologicas
de los estudiantes, la psicologia pedagdgica se convirtidé en una
herramienta ttil y necesaria (Ostrovsky & Moya, 2013). Horacio
Pifiero fundamentaria el maridaje entre educacién y psicologia:
“Ahora bien; el estudio y la clasificacién de las reglas del aprendizaje
supone el estudio previo de las aptitudes del que ensefia a aprender
y del que aprende a ensefiar; exige al maestro el conocimiento de las
tendencias, inclinaciones y disposiciones psicogenéticas del alumno
para adaptar y aplicar las reglas, cuestiones todas pertenecientes a
la psicologia” (Pifiero, 1904 citado por Pantano Castillo, 1997, p.126).
Esta psicologia experimental, como complemento de la docencia o
como parte de la formacién pedagodgica, posibilitd que mujeres que
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estudiasen para maestras o profesoras pudieran ingresar al campo. La
enseflanza, particularmente en los niveles primarios, era vista como la
prolongacion de las funciones maternales y el magisterio propiciaba
a las mujeres poder acceder a lugares distintos a los tradicionales
(Yannoulas, 1993). Por tltimo, la psicologia también se caracterizaba
por ser social al ocuparse de las transformaciones demograficas y
sociales del pais. Argentina se estaba terminando de consolidar como
Estado Nacién moderno articulandose econémicamente al mundo
a través del modelo agroexportador (Rofman & Romero, 1997). La
inmigracion europea, impulsada desde las élites dominantes, y el
exterminio o desplazamiento de pueblos originarios cambiaron
el panorama demografico dando lugar a una nueva necesidad,
la de entender la psicologia nacional e implementar un plan
homogeneizador (Talak, 2016). En definitiva, la primera psicologia se
reconocié como clinica y experimental al servicio de las demandas y
problemas sociales del pais.

La participacién femenina en este periodo se centro principalmente
en la esfera pedagégica, area socialmente aceptada para las mujeres.
No obstante, sus contribuciones estuvieron limitadas por los fueros
formativos ya que no era factible que ocupasen espacios académicos
o lugares significativos dentro de las instituciones (Ostrovsky & Moya,
2013). Un caso que ejemplifica lo anteriormente mencionado es el de
Raquel Camafia quien desarrollé una intensa carrera pedagégica y
que se top6 con obstaculos cuando solicité en 1910 la suplencia de la
Catedra de Ciencias de la Educacién de la Facultad de Filosofia y Letras
de la Universidad de Buenos Aires. No solo se le negb la peticion sin
objecién alguna, sino que la respuesta fue “el asunto fue aplazado en
la duda de si es posible abrir esta carrera por ahora al sexo femenino”
(Honorable Consejo Superior Universitario citado por Camafia, 1916).

A mediados del siglo XX se observé en Argentina una declinacién
del positivismo acompaiiado por fuertes criticas hacia toda forma de
naturalismo. La crisis de los afios treinta, el primer golpe de Estado
y los ecos de la Gran Guerra signaron un momento de revisiones y
criticas. La psicologia, poco a poco, se fue alejando de las pretensiones
de objetividad de las ciencias naturales y de sus determinismos,
para acercarse a temadticas como los valores, la libertad, la vida,
desde perspectivas ligadas a la filosofia y a la historia (Dagfal, 2012).
La observacién y experimentacién, caracteristicas de la psicologia
vernacula, fueron reemplazados por la compresién e interpretacién,
y en el terreno intelectual comenzaron a circular obras de autores
como Franz Brentano, Wilhelm Dilthey, Edmund Husserl y Max
Scheler, emparentados con el neokantismo y la fenomenologia.
Asimismo, figuras como Enrique Mouchet (psiquiatra y fil6sofo),
Alejandro Korn (psiquiatra, filésofo y politico), Coriolano Alberini
(profesor de filosofia) se han ocupado de la psicologia en Argentina
en este periodo. Por su parte, el psicoandlisis cobré relevancia y,
paulatinamente, se difundié en el pais como una teoria psicologica
y como una forma de recuperar la subjetividad en el campo médico
(Mouchet, 1926; Ostrovsky, 2008). En este marco, algunas mujeres, la
mayoria psiquiatras de formacién, comenzaron a cobrar protagonismo
a partir del estudio de la nifiez el cual era un espacio socialmente
legitimado (Sturla & Luque, 2005). Sin embargo, no siendo un dato
menor, aquellas mujeres que decidian capacitarse y que se dedicaban
a la esfera profesional y/o académica, se veian obligadas a renunciar
a la vida familiar tal como era tradicionalmente concebida ya que
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las logicas de estos dos espacios eran completamente diferentes e
incompatibles.

Hacia los afios cuarenta en Argentina, la disciplina psicoldgica
marcadamente especulativa y filoséfica llegé a su fin, dando lugar
al desarrollo de un modelo de intervencién psicolégica centrado
en la psicotécnica y orientacion profesional propio del peronismo
(Klappenbach, 1994). El proceso de industrializacion, los movimientos
migratorios de la poblacién rural hacia las ciudades y el aluvién
inmigratorio europeo sentaron las bases para la constitucion de
una nueva clase obrera urbana. A fines del siglo XIX la educacién
habia sido un instrumento fundamental para la construccién de
una nacién liberal, promediando el siglo XX seria indispensable
para formar las nuevas generaciones las cuales estarian atravesadas
por ideales de justicia social (Dagfal, 2012). La psicologia aplicada
comenzo a presentarse como una nueva modalidad de intervencion,
con fundamento cientifico, en el campo de la educacién y el trabajo.
El estado nacional con intenciones planificadoras desarrollaria un
conjunto de teorias, técnicas e intervenciones practicas dirigidas tanto
al campo de la orientacién profesional como al cuerpo docente (Dagfal,
2009; Klappenbach, 2006). Es asi como en la provincia de Buenos
Aires se comenzaron a crear institutos que se enmarcaron en una serie
de reformas institucionales por parte del Ministerio de Educacién
relacionadas con saberes técnicos. La educacién, en ese entonces,
necesitaba incorporar e implementar técnicas innovadoras basadas
particularmente en la psicologia aplicada para abordar el problema
educativo del rendimiento y la capacidad escolar. Frente a ello y como
respuesta, en 1948 se creé el Instituto de Orientacién Profesional en
la esfera de la Direccién General de Escuela de la Provincia de Buenos
Aires. Paralelamente, en 1949 se crearon seis Institutos Superiores
de Pedagogia en lugares estratégicos de la provincia (Avellaneda,
Pergamino, Olavarria, Bahia Blanca, 9 de Julio y Mar del Plata) que
permitié ampliar las facultades especificas respecto a la formacién
de docentes de escuela primaria, que hasta el momento sélo era
atribucién de las Escuelas Normales mayoritariamente nacionales
(Petitti, 2017).

Gradualmente, la orientacion profesional comenzé a perfilarse
como una funcién social tan importante como la educaciény se impuso
como una herramienta eficaz para el diagnéstico y nivelacién. En 1949,
el Instituto de Orientacién Profesional se transformé en la Direccién
de Psicologia Educacional y Orientaciéon Profesional el cual estaba
conformado por dos departamentos, uno dedicado a la psicologia
educacional y otro a la orientacién profesional. Esto trajo aparejado
una modificacién importante en las tareas habituales de los actores del
sistema educativo. Frente a la falta de recursos humanos calificados
para realizar tareas de asistencia, investigacion y divulgacién, fue
creada una formacién para “asistentes educacionales”, pensada para
las maestras de escuela (Dagfal, 2009). Cada departamento, por medio
de sus asistentes, intervino de manera diferente. Por un lado, las
asistentes del departamento de psicologia educacional ayudaron a las
maestras a organizar las clases de manera homogénea creando grupos
especiales para nifios superdotados y para aquellos que presentaban
dificultades de aprendizaje. A su vez, propiciaron una orientacién
psicopedagodgica para los nifios con “problemas de conducta” que
contemplaba el diagnéstico, tratamiento y/o derivacién. En cuanto a
las asistentes del departamento de orientacion, ellas les ensefiaban a
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las maestras de las escuelas a completar informes sobre cada alumno
ya que para realizar esta tarea se requeria contar con nuevos saberes,
de tipo psicolégico. En el caso de los alumnos que se encontraban
cursando sexto grado, la asistente realizaba una entrevista con la
maestra, por un lado, y otra con el alumno donde se administraba
tests de inteligencia l6gica, verbal y espacial. El fin Gltimo era poder
ofrecer a los padres de los alumnos una aproximacién sobre la mejor
orientacién profesional del joven. Es asi como la llegada masiva de
las asistentes educacionales a las escuelas conllevé situaciones
inéditas tanto para los padres, alumnos y maestras. En definitiva, la
Direccion de Psicologia permitio ilustrar las modalidades particulares
de institucionalizacion de la psicologia aplicada durante el gobierno
peronista'. Ademas de la proliferacién de instituciones en esa area, la
implementacién social de la psicotecnia implicé la preparacién técnica
de un nuevo ptblico, en su mayoria mujeres, que obtuvieron diplomas
de asistentes educacionales. Los nuevos actores no iban a demorarse
en aspirar a una formacién universitaria habilitante para un ejercicio
profesional ampliado (Dagfal, 2009). En este contexto, comienzan a
crearse nuevos espacios curriculares y nuevas carreras de Psicotecnia
y Orientacién profesional: en 1950 se organizé la Licenciatura en
Psicotecnia y Orientacion Profesional en la Universidad Nacional de
Tucuman; en 1953 se fundo6 la Carrera de Asistente en Psicotécnica
en la Universidad Nacional del Litoral, y paralelamente, en ese mismo
afio, se cred la Especializacién en Psicologia en la Universidad Nacional
de Cuyo (Gentile, 1989; Klappenbach, 1994; Rossi, 1997; Vezzetti,
2004). Es necesario destacar que tales carreras se instituyeron en
universidades nacionales y que pronto estos desarrollos curriculares se
subsumieron en las futuras carreras de Psicologia que se organizarian
entre 1954 y 1958. En cualquier caso, lo que caracterizaba a estos
proyectos era la constatacion de la necesidad de una nueva figura
profesional que sea capaz de intervenir ante las nuevas demandas
por parte de la educacién y el trabajo (Klappenbach, 2006). Se
puede observar cdmo en Argentina la psicologia fue una disciplina
altamente feminizada desde sus origenes ya que las primeras carreras
se delimitaron en continuidad con practicas y ambitos de formacién
ligados a la educacién, campo cuya composicién era mayormente
femenina (Lescano, 2020).

En 1954 en el marco del Primer Congreso Argentino de Psicologia
en Tucuman se discutié6 sobre la necesidad de profesionalizar la
psicologia mediante la creacién de la carrera de Psicologia (Moya &
Gonzalez, 2022). Inmediatamente se pudo advertir el sesgo profesional
que pretendia esta formacién universitaria ya que no se trataba de una
carrera de psicologia, sino de una carrera de psicélogo profesional.
Como consecuencia de ello, y en un marco de florecimiento de las
ciencias sociales, se da inicio a la etapa de la psicologia profesional
con la creacién de las primeras carreras y escuelas de psicologia entre
1954y 1959 en universidades nacionales y piblicas. Entre 1954 y 1964
se crearon 14 carreras de psicologia que rapidamente masificaron su
matricula, la cual se conformé crecientemente femenina. De este
modo, la psicologia dejé de ser tan solo una disciplina de conocimiento
para transformarse ademas en una profesién, con un lugar especifico
de formacién y de legitimacion académica ya que hasta entonces se

! Juan Domingo Perdn fue presidente de Argentina entre 1946 y 1955 y desde 1973
hasta su muerte en 1974.
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habia desarrollado una historia de psicologia sin psicélogos (Dagfal,
20009). Si bien las carreras que se crearon en Rosario (1955, 1956), San
Luis (1958) y Tucuman (1959) se iniciaron con el perfil psicotécnico
precedente, las condiciones socioeconémicas y académicas de la
década del sesenta reorientaron el perfil sobreponiendo la formacién
clinica desde un enfoque psicoanalitico sobre otras posibilidades
(Klappenbach, 2018; Vezzetti, 2004). La ruptura con todo el desarrollo
de la psicotecnia y la orientacién profesional, y la imposicién del
psicoanalisis como discurso hegemonico fue inminente.

El psicoandlisis, cuya primera asociacién oficial (Asociaciéon
Psicoanalitica Argentina) habia sido creada en 1942, habia
funcionado en principio como una institucién privada exclusiva
de algunos médicos. Sin embargo, tiempo después, frente a la
divulgacidn e interés por la teoria psicoanalitica en el plano cientifico
e intelectual, comenz6 a insertarse en ambitos diversos como lo eran
los hospitales publicos con servicios de psicopatologia, trabajos con
grupos y las carreras de psicologia. De este modo, la psicologia se
empez6 a nutrir de ciertas formas del psicoanalisis, proyectandolo
a la escena publica, mas alla de los consultorios privados y de la
asociacién oficial (Visacovsky, 1991, 2003). Al crearse las carreras de
psicologia a fines de los afios cincuenta, el psicoanalisis irfa cobrando
mayor fuerza y lentamente renombrados psicoanalistas que habian
sido miembros de la APA comenzarian a ingresar en la ensefianza
universitaria de psicologia (Klappenbach, 2000a). Asi se evidenci6
el reemplazo del perfil psicotécnico que habia caracterizado el inicio
de las carreras de psicologia, por un perfil clinico psicoanalitico,
que se difundié ampliamente en el pais y, salvo excepciones, se
convirtié en el esquema referencial de la psicologia (Dagfal, 2018;
Klappenbach, 2018).

En este periodo las mujeres comenzaron a participar en lugares
institucionales de mayor envergadura como el disefio curricular, la
direccién de carreras, la fundacién de organizaciones psicoanaliticas,
entre otros. Mas alla de la presencia de “grandes mujeres” dichas
participaciones estaban dadas por auspicios y posibilidades en el
terreno social que responden a modificaciones objetivas como el
derecho al sufragio conseguido en 1947 o el acceso a las universidades
(Barrancos, 2012). Un claro ejemplo es el de Marie Langer, médica
de formacion, quien fue miembro fundador y desempefié diferentes
funciones y cargos en la APA (Asociacién Psicoanalitica Argentina) y
en la Asociacion de Psicologia y Psicoterapia de Grupo. Otro es el caso
de Fernanda Monasterio, al igual que Langer médica de formacion,
fue coautora (junto a Alfredo Calcagno) del proyecto de apertura de la
Carrera de Psicologia en la Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién de la Universidad de La Plata (Ostrovsky & Moya, 2013). Es
interesante observar que la mayor participacién femenina en lugares
de decisién no era contemplada desde sus protagonistas como un
hecho esperable sino como el resultado de una conquista personal
que en ocasiones era relatada como una epopeya. Al respecto, en 1992
en una conferencia dictada en virtud de los 30 afios de la apertura
de la Carrera de Psicologia en la Universidad de La Plata Monasterio
sefialé: “Cuando yo era nifia, en los afios '20, todo lo bueno lo tenian
los hombres...los hombres tenian las buenas profesiones (...) los
hombres tenian la llave, y salian de noche, los hombres tenian caballo,
tenian bici, tenian el bote, tenian los libros -los libros eran cuatro en
mi casa-y tenian profesiones activas, de entrar y salir; profesiones
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interesantes (...) Las mujeres lavaban, fregaban (...) yo no tuve envidia
ni ganas de ser hombre, pero pensaba que ser hombre era mejor. Con
el transcurso del tiempo, por la terquedad, la obstinacion, la rebeldia
(...), tuve llave, salté por la ventana o por el tejado y tuve el bote, y
tuve la bicicleta, y tuve el caballo ... y tuve los cuatro libros”. (Fodor,
Fodor & Nobili, 2001 s/p).

A partir de la fundacién del grado académico, en los afios sesenta,
y en un clima de modernizacién en los centros urbanos del pais,
aparecié un nuevo actor social, el psicélogo, y con él las disputas
en torno al ejercicio profesional y la definicién de su rol ya que sus
tareas y campos de trabajo estaban todavia por constituirse. En
este contexto surgieron dos inclinaciones por parte de los primeros
graduados psicdlogos, aquellos que se reconocian a si mismos como
psicoanalistas y aquellos que se identificaban con roles asociados al de
agente de cambio psicosocial. La RAP, Revista Argentina de Psicologia,
recogia esos debates en articulos paradigmaticos como los de Juana
Danis (1969) o el de Roberto Harari (1970) que mostraron cémo el
posicionamiento politico y la relacion con la teoria freudiana signaron
los temas propios de un rol en ciernes.

En este contexto de quiebres ideolégicos de principios de los afios
70, como los acaecidos en el seno de la APA (Asociacion Psicoanalitica
Argentina) con grupos de izquierda criticos del modelo verticalista
imperante (Langer, 1981), el interés por el campo de la clinica y la
salud mental, y la tendencia hacia el psicoandlisis, promovieron en
los nuevos graduados en psicologia una fuerte ruptura con desarrollos
anteriores de la psicologia (Klappenbach, 2015). De tal manera, y
frente a la poca claridad, les correspondi6 a los primeros graduados,
con titulo de psicélogo o de licenciado en psicologia segtn las distintas
universidades, enfatizar la bsqueda de las claves del rol del psic6logo
(Klappenbach, 2018). El debate en torno a ello estaba originado por la
urgencia de clarificar una nueva funcién profesional, adn imprecisa,
y diferenciarla de otras funciones profesionales cercanas como era el
campo psiquiatrico. En 1967, el Poder Ejecutivo Nacional que ejercia
el gobierno de facto habia dictado la Ley 17.132, del ejercicio legal de la
medicina, por la cual incluia las actividades del psicélogo en el capitulo
9, destinado a los auxiliares de la medicina. Segin el articulo 91 de tal
normativa, el psicélogo sélo podia desempefiarse profesionalmente
bajo dependencia del “médico especializado en psiquiatria” y sélo “por
indicacién y bajo su supervision”. A fin de cuentas, tal prescripcién
implicaba un doble impedimento para la actividad profesional del
graduado en psicologia: por un lado, limitaba todo el posible trabajo
de un psicélogo en el ambito clinico y por otro, en dicho ambito,
negaba toda autonomia al psicélogo, subordinandolo al control del
médico (Klappenbach, 2000a). El mismo Estado Nacional a la vez
que sostenia instituciones y promovia titulaciones en psicologia,
desconocia la formacién universitaria impartida y la especializacién
en psicologia clinica que numerosos psicélogos recibian. Tal paradoja
que restringia el accionar del psicélogo en plena contradiccion con
la formacién académica recibida en las universidades no hizo mas
que reforzar el cardcter privado de las actividades, convirtiendo
a la actividad clinica privada de los psicélogos en una alternativa
profesional viable, ademas de constituirse como un verdadero refugio
(Dagfal, 2009). La legitimacién del titulo de psicélogo y el alcance de
su ejercicio profesional, seria un proceso que se consumara recién a
partir de la década del ochenta.
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En marzo de 1976 en Argentina se produjo un golpe civico militar
que culmind a fines de 1983 y que tuvo un fuerte impacto sobre
la psicologia como disciplina y en las carreras. En este contexto se
cerraron Universidades Nacionales como es el caso de Mar del Plata,
otras fueron intervenidas, y una cantidad numerosa de psicélogos
y estudiantes de psicologia fueron perseguidos, secuestrados y
desaparecidos. A su vez, el psicoandlisis, con fuerte predominio en
las universidades, fue asociado a una posicion politica revolucionaria
facilmente permeable en las carreras de psicologia (Carpintero
& Vainer, 2004; Ferramola, 2000). Pese al cierre o intervencioén de
las carreras de psicologia, el perfil profesionalista de sesgo clinico
resistié desde otros espacios académicos debido a que en el pais se
encontraban muchos psicélogos ejerciendo la profesién, sumado a la
oferta de formacion de posgrado en el ambito privado, sobre todo
de posiciones lacanianas. En definitiva, la cuestion del psicoanalisis
ocupé uno de los ejes principales que articulaba practicamente
todos los debates sobre el rol del psicélogo ya fuera por adhesion,
diferenciacién o rechazo (Klappenbach, 2018). En septiembre de
1980 se dio lugar a la primera resolucién sobre incumbencias del
psicélogo por parte del Ministerio de Cultura y Educacién de la
Nacién que guardaba relacién con lo que la legislacion del ejercicio
profesional de la medicina establecia para el psicélogo. En el
apartado correspondiente a psicélogos y licenciados en Psicologia,
aquella resolucién expresaba las incumbencias que, en lo sustancial,
se definian por sus restricciones o prohibiciones: no al psicoandlisis,
no a la psicoterapia, no a la administracion de drogas psicotrépicas
(Klappenbach, 2006). La “resolucién de los tres no” produjo una
fuerte movilizacion institucional y gremial en todo el pais que
hizo que en diciembre de ese mismo afio se elaborard una nueva
resoluciéon mas contemplativa del quehacer del psicdlogo y menos
restrictiva que la anterior (Klappenbach, 2000b). Alli se reconocia
la plena autonomia del profesional psicélogo, la pertenencia de
tratamiento psicoterapéutico en el campo clinico y la existencia de
diferentes campos de la practica profesional diferentes al clinico,
como lo era el area educacional, laboral y juridica.

A partir de 1983 con la recuperacién de la democracia, bajo la
presidencia de Radl Alfonsin, hubo un restablecimiento de las
instituciones y practicas ciudadanas, la consolidacién profesional de
psicologos y psicologas, y la apertura del psicoanalisis argentino a
eventos de corte internacional como el encuentro Lacanoamericano
celebrado en 1989 en Mar del Plata (Di Doménico, Ostrovsky,
Moya, Giuliani & Visca, 2007). En este contexto, la década de los
ochenta se caracterizé por la constitucién de unidades académicas
auténomas, es decir facultades; favoreci6 el pleno ejercicio ptblico
de la profesion del psicélogo, a través de leyes, reglamentaciones y
disposiciones que ordenaron juridicamente el campo psicolégico; y
permitié construir los primeros esbozos de una tradicién académica
en torno a la ensefianza y la investigacion en psicologia, la cual habia
sido sistematicamente interrumpida por razones de tipo ideoldgico-
politicas en periodos anteriores (Klappenbach, 2006). A su vez, este
clima posibilité una reflexion y reparacion desde los saberes psi a
los estragos acaecidos en la dictadura militar (Lastra 2017; Kordon
et al, 1987).
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La profesionalizacion de la psicologia en Mar del Plata: las voces
de las mujeres

En las lineas precedentes realizamos un esbozo del desarrollo del
rol pre profesional y profesional en Argentina puntualizando el papel
de las mujeres en cada periodo. A continuacion, desarrollaremos el
devenir de la psicologia en la ciudad de Mar del Plata rescatando
particularmente las voces de las mujeres implicadas en dicho
proceso. Para la consecucién del objetivo, se tomé como insumo
una investigacion de nuestra autoria donde se recuperaron
las experiencias de mujeres en la historia de la psicologia en
Mar del Plata. Para el relevamiento se emplearon entrevistas
semiestructuradas y en profundidad a informantes claves. El tipo
de muestreo fue intencional a través de la técnica bola de nieve
teniendo en cuenta sus experiencias, trayectorias y participaciones
en la academia y en el campo psi local. Se entrevistaron a treinta
mujeres psic6logas que estudiaron la carrera de Psicologia en
Mar del Plata entre 1960-1996. El recorte temporal responde a
la periodizacién de la historia de la psicologia de la ciudad: la
psicologia antes de la Universidad (1960-1966), la primera carrera
(1966-1976), el cierre de la Facultad (1976-1986) y la reapertura de la
Escuela Superior hasta el pase a Facultad (1986-1996) (Di Doménico,
Ostrovsky, Moya, Giuliani & Visca, 2007). Las entrevistas fueron
grabadas previa autorizacién de las informantes, y duraron entre 45
minutos y 1 hora y 30 minutos, dependiendo de la disponibilidad y
los detalles de los datos brindados. En cuanto a los aspectos éticos,
las participantes recibieron informacion respecto a los objetivos y
alcances académicos pretendidos con la investigacion a través del
consentimiento informado.

Mas alla de poder reivindicar sus experiencias en tanto sujetos de
conocimiento y relevar sus voces, nos interesa entender cémo ellas
vivenciaron el perfil pre profesional y profesional que se impartia
institucionalmente. Dentro de los antecedentes de la carrera de
Psicologia en la Universidad Nacional de Mar del Plata se encuentra
el Instituto de Ciencias de la Educacién (ISCE) que funcioné desde
1960 hasta la conformacién del grado académico de la Universidad
Provincial de Mar del Plata en 1966. El ISCE cobré particular
importancia en la profesionalizacién de la psicologia en Mar del
Plata por ser otorgante de las primeras acreditaciones especificas de
la disciplina, ya que ofrecia una Licenciatura en Pedagogia y ademas
dos tipos de titulaciones: Asistente en Psicologia y Licenciado en
Psicologia (Di Doménico, Ostrovsky, Moya, Giuliani & Visca, 2007).
En sus origenes, este Instituto tenia como objetivo promover una
formacion normalista, esto se podia visualizar en el perfil requerido
del alumnado: regulares y becarios. Los primeros eran maestros
provinciales o nacionales que no necesariamente se encontraran en
ejercicio, mientras que los segundos eran exclusivamente los docentes
en ejercicio como titulares.

En los siguientes fragmentos de entrevistas a mujeres psicélogas
que estudiaron en el ISCE (1960-1965) se puede observar, por un
lado, la orientacién pedagégica inicial que impartia el Instituto, y
por el otro, la falta de claridad y el desconocimiento sobre el rol del
psicélogo que también predominaba a nivel nacional.

“La orientacién del ISCE era basicamente educacional (...) nos
permitia entrar en un campo profesional que nos abria una puerta
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que tenia que ver con una salida del campo educacional que estaba
impuesto (...) en Mar del Plata no habia psicélogos clinicos ni
formacion en clinica” (Entrevistada 1)

“La salida laboral estaba mas asociada a lo educacional porque
no existia la psicologia en la ciudad y la formacién del ISCE era para
maestras” (Entrevistada 2)

“La psicologia estaba muy vinculada al ejercicio de la docencia mas
que nada” (Entrevistada 3)

La orientacién de inicio del ISCE era la formacién de recursos
humanos destinados a el drea educativa por ende el perfil y rol psi
estaba intimamente vinculado a lo pedagégico, sin miras hacia otros
ambitos de ejercicio. Un dato no menor es que la mayoria de las
mujeres entrevistadas en este periodo eran maestras que decidieron
incursionar en estudios, en principio, terciarios. En tal sentido podemos
destacar el lugar del magisterio como identidad de transicién entre el
mundo del hogar, lo privado, los afectos, y el mundo ptblico de la
ciencia y el trabajo extradoméstico (Ostrovsky, 2008).

“En lo social no teniamos entrada, la sociedad no nos abria las
puertas...a mi me tocé trabajar de pionera porque no habia una ruta
asfaltada...habia que romper malezas y eso incentivaba mucho...se
te abren puertas, ves que estas creando espacios... (...) mi familia me
preguntaba ‘¢qué es la psicologia?’ ni yo sabia...” (Entrevistada 1)

“En 1964 termino la licenciatura y habia que conseguir trabajo y
nadie sabia que era ser psicéloga” (Entrevistada 2)

“No habia una imagen clara del psicélogo...nadie sabia lo que era,
ni nosotras...” (Entrevistada 4)

“La carrera de psicologia estaba en pafiales (...) eran todas puertas
y caminos que se abrian (...) en los comienzos era toda una cosa de
ilusién, de lucha, de querer conocer, aprender, invadir espacios (...)
éramos los primeros...” (Entrevistada 5)

“Yo amo a la psicologia porque realmente la fundamos...la psicologia
nos fundé, nos gestd pero nosotros también” (Entrevistada 6)

Si bien el rol del psicélogo estaba relacionado con lo educativo,
habia un fuerte desconocimiento por parte del propio alumnado
y de la sociedad toda sobre sus incumbencias. A pesar de que los
objetivos iniciales del Instituto estaban asociados a la capacitacién
docente, por resolucién ministerial se decidié6 ampliar la matricula
a egresados de bachilleratos, produciéndose asi un viraje en las
expectativas de sus graduados hacia el ambito clinico, con orientacién
formativa psicoanalitica (Di Doménico, Ostrovsky, Moya, Giuliani
& Visca, 2007). Para ese entonces el psicoandlisis era un fenémeno
social que habia trascendido el campo de la psicologia abarcando a
todas las ciencias sociales. El ISCE, como formador de los primeros
psicdlogos locales, no pudo ser ajeno al clima de ideas convirtiéndose
asi en un emisor de la tradicién psicoanalitica que mads adelante se
haria sumamente presente en la carrera universitaria. En este sentido,
se produciria un perfil de egresado de rol no definido, pero de alguna
manera entendido como colaborador eficiente para sostener los
servicios de salud mental que se iban creando en los hospitales (Di
Doménico, Ostrovsky, Moya, Giuliani & Visca, 2007). De esta manera
hubo una parte de los graduados en psicologia que se insertaron
profesionalmente en el ambito de la salud publica, como es el caso
de dos mujeres entrevistadas que estudiaron en el Instituto y que
trabajaron como psicélogas en la Municipalidad y en el Hospital
Interzonal General de Agudos (HIGA).
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“Fui la primera psicéloga que entra a la Municipalidad (...) yo
aparezco nombrada como administrativa a pesar de que yo tenia el
titulo de psicéloga porque no estaba nomenclado” (Entrevistada 2)

“Fui la primera psicéloga concurrente ad honorem en el Hospital
Interzonal General de Agudos (...) no habia cargos remunerados de
psicologia dentro de la salud” (Entrevistada 6)

En 1966 se cre6 la Escuela Superior de Psicologia en el ambito
de la entonces Universidad Provincial de Mar del Plata. Meses mas
tarde se transformé en Facultad de Psicologia, constituyéndose en
el primer antecedente de carrera auténoma disciplinaria en el pais
en el ambito piblico. Entre las lineas de continuidad formativa entre
el Instituto y la Universidad se puede observar el pasaje del cuerpo
docente, estudiantil y egresados. Algunos profesores migraron de
institucién, y alumnos cursantes y graduados del ISCE continuaron
su formacién en la Universidad, ya sea para completar sus estudios
0 para obtener un titulo mayor ya que la titulaciéon que ofrecia el
Instituto era terciaria. Pese a estas permanencias, en la Escuela, y
luego en la Facultad, se consolid6 el viraje respecto a la formacién
impartida, de la orientacién pedagégica (ISCE) al énfasis clinico, con
fuerte predominio teérico del psicoandlisis. En los siguientes recortes
de entrevistas a mujeres que estudiaron entre 1966-1974 en Mar del
Plata se puede evidenciar este giro en lo formativo y el replanteo del
perfil del graduado en Psicologia.

“En primer afio se empez0 a ver que la orientacién iba a ser clinica
(...)lapsicologia estaba relacionada a las enfermedades de tipo mental
(...)la salida laboral era el consultorio...el divan” (Entrevistada 7)

“Ser psicélogo estaba asociado a la clinica y para los locos...habia
un sesgo clinico” (Entrevista 8)

“Ser psic6logo era un enigma...psicologia era una carrera en
construccién...significaba la novedad...estaba asociado a la clinica,
la expectativa era clinica...asi como se cre6 el ISCE para tener
orientadores educacionales, yo creo que la carrera de psicologia era
para tener psicélogos clinicos” (Entrevistada 9)

“En el imaginario social estaba muy ligado a la actividad clinica 'y
psicoanalitica, la imagen del divan y un sefior con pipa era pregnante
en esa época” (Entrevistada 10)

El fuerte sesgo profesionalista y la tendencia al “clinicismo” a
nivel nacional y local se hacia presente tanto en las carreras de
psicologia a partir de la formacién académica impartida como en la
mirada social y cultural sobre el quehacer del psicélogo en términos
generales (Gallegos, 2005; Vilanova, 2000, 2003). A su vez, se puede
evidenciar en los recortes los cruces entre los graduados psicélogos y
la vertiginosa ebullicién del psicoandlisis que generaba conflictos de
identidad profesional (¢ psic6logo sindnimo de psicoanalista?).

La carrera de Psicologia se integr6 en la Facultad de Humanidades
junto con Sociologia, Ciencias de la Educacién, Ciencias Politicas y
Antropologia hasta que, en el afio 1976, a diez afios de su apertura,
fue cerrada por el Gobierno Militar. Durante ese periodo, al igual que
a nivel nacional, hubo un repliegue hacia el ambito privado, y hacia
la formacién psicoanalitica y lacaniana, reafirmandose asi el rol del
psicélogo clinico.

“Durante la dictadura la formacién clinica privada fue nuestro
refugio (...)” (Entrevistada 1)

“Fueron afios feroces, no quedd nadie en la facultad (...) yo me
dediqué al ambito clinico privado” (Entrevistada 2)
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“Durante el gobierno militar me quedé en el ambito clinico e hice
el posgrado en psicoanalisis” (Entrevistada 7)

“(...) yo creo que ahi empezé toda la cuestién del movimiento
lacaniano que por alli no tiene en cuenta lo histérico social, ese fue el
momento, el auge donde lo social no es determinante” (Entrevistada 8)

A partir de 1983, con la recuperacién de la democracia en nuestro
pais, se asistid6 a la nueva primavera de la sociedad expresion
que alude al clima de solidaridad y cooperacién social para el
restablecimiento de las instituciones y practicas ciudadanas (Di
Doménico, Giuliani, Visca, Ostrovsky, Moya & Mansor, 2008). A partir
de ese momento, la disciplina se caracterizé por su consolidacién e
institucionalizacion. Es asi como surgié el reclamo de la reapertura
de las carreras de grado que habian sido cerradas durante el proceso
militar. Luego de afios de lucha, la carrera de psicologia fue reabierta
en 1985 materializindose en 1986. Un afio después, en 1987, se le
otorgd categoria de Escuela Superior de Psicologia, dependiendo del
Rectorado de la Universidad Nacional de Mar del Plata. Un espacio
de institucionalizacién previa fue el Departamento de Orientacion
Vocacional de la Universidad, reabierto en 1984 (Di Doménico,
Josserme & Novelli, 2021).

La profesién del psic6logo en esos afios en la ciudad Mar del Plata
tuvo una sélida presencia viéndose reflejado en la demanda social que
tuvo la carrera en tanto oferta académica. Entre 1986-1996 en Mar
del Plata el rol del psicélogo siguié asociado fuertemente a la clinica
puntualmente en el ambito privado, y al psicoanalisis como matriz de
formacién (Vilanova, 2003). Los siguientes fragmentos de entrevistas
amujeres psicélogas que estudiaron en la ciudad entre 1986-1996 dan
cuenta de la continuidad del rol profesional clinico y de la primacia
del psicoanalisis.

“En mi caso yo empecé con el estudio de la carrera imaginindome
como futura psicéloga clinica, trabajando en consultorio...”
(Entrevistada 11)

“En ese entonces ser psic6logo estaba muy acotado a la psicologia
clinica principalmente (...) la representacion social estaba muy ligado
alo clinico” (Entrevistada 12)

“Mas ligado a la clinica (...) el rol del psic6logo asociado a la clinica,
al padecimiento mental, a lIa salud mental” (Entrevistada 13)

“En el imaginario social estaba asociado a lo asistencial, a la clinica
principalmente” (Entrevistada 14)

En 1996, a diez afios de su reapertura, y luego de cumplir con las
condiciones estatutarias para ello, la Asamblea Universitaria de la
Universidad Nacional de Mar del Plata, maximo 6rgano de Gobierno
de la Universidad, le concede el pase a Facultad de Psicologia.
Paulatinamente, merced a un proceso de reforma curricular que venia
inicidndose desde comienzos de los afios noventa, la carrera y el
perfil profesional local si bien mantuvo un sesgo predominantemente
clinico asistencial fue amplidandose a otros campos al igual que la
actividad investigativa (Moya, 2023).

Conclusion
Como observamos en lineas precedentes el rol del psicélogo en

Argentina, como en otras latitudes, se construyé en un maridaje
entre los ambitos clinicos y educativos articulandose de diferente
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forma con las instituciones disponibles y las exigencias sociales.
En un primer momento, preprofesional, hasta los afios cincuenta
del siglo XX el campo de la psicologia estaba en manos de médicos,
abogados y pedagogos en su mayoria varones, siendo una “psicologia
sin psicélogos”. Las contribuciones de las mujeres se observaban en
un comienzo en el Ginico campo socialmente legitimado para ellas
que era la docencia, la cual se veia como una prolongacién de las
funciones maternales. Asi, las contribuciones femeninas se ubicaron
basicamente en el plano académico y en un lugar secundario respecto
al varén, sin existir posibilidad de grandes espacios de toma de
decisién, como tampoco lo hacian, salvo contadas excepciones, en las
distintas esferas de la sociedad.

En el segundo momento signado por los albores de la fundacién
de las carreras, y en consonancia con la evolucién del rol de la mujer
a nivel social, advertimos la participacién femenina en lugares
instituciones de mayor envergadura. Al respecto, el desarrollo de
la psicologia como profesion en la ciudad de Mar del Plata sigui6 a
grandes rasgos la tendencia nacional de haber comenzado como un
proyecto articulado con la Orientacién profesional y la escuela, y luego
virar hacia el ambito clinico psicoanalitico. Como particularidad local
se observa la insercién temprana de las psicélogas en instituciones
como hospitales o el municipio dadas tal vez por la proximidad de
los lazos personales y por el tamafio de la ciudad que con menos de
trescientos mil habitantes en esos tiempos posibilité una circulacién
de estudiantes y graduados que era al decir de las propias entrevistadas
bastante informal y artesanal.

Asi, la psicologia, profesion privilegiada de maestras mujeres,
fue volviéndose cada vez mas clinica, también acelerado por la
debilidad institucional del pais y el repliegue hacia la practica privada
de consultorio. Ese viraje, al igual que en centros académicos mas
robustos como Buenos Aires, ocurri6 sin alterar su feminizacién, es
decir el que la matricula sea preponderantemente femenina sobre
todo en los afios estudiados. Serd una hipétesis a probar en futuras
investigaciones si el ejercicio liberal de la profesién ligado a la clinica
en el ambito privado tal vez haya sido un rol profesional amable a la
organizacién femenina del trabajo por su flexibilidad horaria, el perfil
asistencial y la compatibilizacién del mismo con otras funciones que
histéricamente han sido demandadas a las mujeres.
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