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INTRODUCCION

Hoy en dia no existen historiadores de la Psicologia en México, ni para
la Psicologfa mundial ni para la nacional. Profesionistas y académicos comprometi-
dos con su vocaciébn, han ocasionalmente afadido esta tarea a su sobrecargada
agenda. Entre estos se distingue Oswaldo ROBLES (1952), quien publicé un
articulo intitulado: “Panorama de la Psicologia en México: Pasado v Presente”.
DIAZ GUERRERO (1966, 1974, 1976, 1979), ha publicado cuatro informes
acerca de la Psicologia en México. En uno de éstos (1978), fundéndose en
ROBLES, hace una breve incursién en la Historia de la Psicologia en México.
Otros informes y articulos historicos breves han sido escritos (CEVALLOS,
1953; RIBES-INESTA, 1968, 1975; RODRIGUEZ DE ARIZMENDI, 1971-1972;
MENESES, 1976; COLOTLA y GALLEGOS, 1978; ALVAREZ y RAMIREZ,
1979; GALLEGOS, 1980).

Ademéis, de vez en cuando, han aparecido informes en relacion con un

(1) Trabajo presentado en el XX1I Congreso Internacional de Psicologia Cientifica (Leipzig,
Republica Democratica Alemana, 1980).

{*) Investigador titular, Facultad de Psicologia, U.N.A.M., y Presidente de INCCAPAC, México.
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4rea especifica de la actividad psicologica (GARZA GARCIA, 1953; ORTEGA y
LOPEZ, 1953; SOLIS QUIROGA, 1953; VILLALPANDO NAVA, 1953;
NUNEZ, 1962; ARANDA LOPEZ, 1965; CASTANO y SANCHEZ, 1978). En el
nivel internacional se han publicado trabajos evaluando el desarrollo de la
Psicologfa en Latinoamérica y en el mundo, incluyendo a México. Probablemente
el primero de éstos es el de Carl HEREFORD (1966). Otros han sido escritos
por ARDILA (1968, 1969, 1971a, 1971b), y por BERTIN (1974). Libros y
monografias también han sido publicados en relacion con el nivel internacional.
Entre éstos debemos incluir: Clinical Psychology around the World, de DAVID
(1964); Mental Health in the Americas, de ISCOE (1972); Psychotherapy in the
Americas, de APPELBAUM (1975); y una Bibliografia de la Psicologia en
Latinoamérica, de ARDILA y FINLEY (1975). Patrocinada por la Unién
Internacional de Psicologia Cientifica, la primera conferencia latinoamericana
de entrenamiento en Psicologia se llevé a cabo en Bogotid (Colombia), en
Diciembre, 1974. Las ponencias y conclusiones de esta conferencia, editadas

por ARDILA, fueron publicadas en 1978 con un Prefacio del Presidente de la
Unién de Psicologia Cientifica, Joseph NUTTIN.

En el afio 1975, Juan LAFARGA inicia su exitoso periodo como Editor
de la Revista: Ensefianza e Investigacion en Psicologia, para el Consejo Nacional
de la Ensefianza y la Investigacion en Psicologia. En sus paginas se encuentran
informes al dia acerca de la ensefianza de la Psicologia en distintas universidades
de la Replblica Mexicana, asi como relaciones sobre el desarrollo de la Psicologia
Educativa en México, estadisticas departamentales, articulos criticos, experimentos
educacionales, etc...Se han completado al presente 5 volimenes de esta revista.

LOS MOMENTOS CULMINANTES

El presente articulo es todavia por un académico comprometido, no un
historiador de la Psicologia en México. Pienso, sin embargo, que ha llegado la hora
para que algunos colegas se interesen en este campo de la Psicologia. Fue una
sorpresa cuando a principios de 1979, se me invit6 a participar en un simposio
mexicano en memoria de WUNDT. En respuesta al entusiasmo de los jévenes
que lo organizaban, presenté un articulo sobre la Psicologia de los pueblos de
WUNDT. Si se toman en cuenta las dificultades inherentes a la basqueda de una
bibliografia adecuada en México y las barreras del lenguaje, quedé bien impresiona-
do con la calidad de los trabajos presentados en el simposio. Mas tarde, en 1979,
durante la realizacién del Segundo Congreso Nacional de Psicologia, Jesus NIETO,
el lider de estos jévenes instructores, organizé otro simposio intitulado: E/
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Andlisis Histérico y la Historia de la Psicologia en México.

Me gustaria promover el interés por la Historia de la Psicologia en México.
Esta es la razon por la que estoy sugiriendo hip6tesis muy amplias y controvertidas
acerca del desarrollo historico de la Psicologia. El intento se refiere solo a la
Psicologfia cientifica. La Psicologia cientifica se define aqui como un nicleo de
informacién acerca de la conducta humana (incluyendo los procesos internos)
obtenido por metodologias objetivas. Se sugiere que la mayor parte de los eventos
contraculturales, es decir, rebeliones o guerras contra cualquier dogmatismo tales
como la reforma, revoluciones liberales, revoluciones inspiradas por una ideologia
liberal o de izquierda, asi como las crisis filoséficas, son de beneficio tanto para
el nacimiento, como para el desarrollo de la Psicologia. La Psicologia tal como
la hemos definido promueve la objetivacion del ser humano en su interaccion con
los ambientes fisico, interpersonal y social. Esta Psicologia sostiene puntos de
vista que tienden a contradecir las creencias culturales, las tradiciones folkloricas,
el pensamiento maégico y particularmente cualquier tipo de dogmatismo. Asi pues,
se cree que albergara siempre simpatia de y para los movimientos de liberacion.

LA REFORMA Y EL POSITIVISMO

La Psicologia como ha quedado definida aparece en México por primera
vez en 1893. Ezequiel A. CHAVEZ fue nombrado en ese afio fundador y primer
profesor de un curso de Psicologia a nivel preparatorio. Es de interés indicar que
tal curso de dos semestres ha sido ensefiado, al parecer, de manera continua a nivel
de la preparatoria en la Ciudad de México hasta recientemente. Hace apenas dos
anos se presenté una iniciativa para eliminar este curso de Psicologia General,
reemplazidndolo con un semestre de Psicologia introductoria, seguido de un
semestre de higiene mental. En 1904, CHAVEZ tradujo al espaiiol los Elementos
de Psicologia de Edward Bradfor TITCHENER, libro que se mantuvo como el
texto standard por los siguientes veinticinco afios. Lo reemplazaron traducciones
de JAMES, BALDWIN, HOFFDING y WUNDT vy el primer libro de texto original
mexicano: Los Principios de Psicologia, publicado en Culiacan, Sin., México, en
1920 por Bernardo CASTELLUM. Algunos esfuerzos que he realizado por obtener
una copia de este libro han fracasado hasta ahora. Por lo demas, la historia de
libros de Psicologia General, razonablemente completos y al dia escritos por

mexicanos, se reduce a uno, la Psicologia General de Ernesto MENESES MORALES
de la Universidad Iberoamericana, publicado por primera vez en 1967.

Se acredita también a CHAVEZ el primer esfuerzo para desarrollar una
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Psicologia del mexicano. CHAVEZ atribuy6 diferentes rasgos de personalidad y
temperamento a los criollos mexicanos (los descendientes de europeos), los
mestizos (con mezcla de sangre india y europea) y los indigenas (CHAVEZ, 1901,
1928; PIZANO, 1965).

El nacimiento de la Psicologia en México resulté directamente, en nuestra
opinién, de la reforma instaurada por Benito JUAREZ en 1860 y la consecuente
importacion de la Filosofia educacional positivista de Augusto COMTE. Pero a
pesar de la orientaciéon filos6fica de COMTE, la Psicologia apareci6 como una
disciplina separada y fue colocada en la piramide de las ciencias, entre la Sociologia
y la Historia.

LA REVOLUCION MEXICANA DE 1910

En oposicion a mis hipotesis de que la Psicologia florece en tiempo de la
reforma, la Psicologia cientifica entré en un estado latente después de la revolucion
mexicana de 1910. El positivismo fue atacado fuertemente ya que fue la Filosofia
educativa durante la dictadura de Porfirio DIAZ.

HERNANDEZ (1953), provee una descripcion excelente de las ideas
filosoficas y de la actitud acerca de la educacion de los constituyentes que
elaboraron la Constitucion Mexicana de 1917. Fuertemente anticlerical, esta
constitucién afirmaba: ‘’La educacion sera libre pero debe de ser laica”.

Enrique O. ARAGON funda el primer laboratorio de Psicologia en la
Universidad Nacional de México en 1916. CURIEL (1962) sostiene que este
laboratorio se mantuvo activo sin interrupcion por cerca de 30 afios. CEVALLOS
(1953) reporta que una serie de investigaciones acerca del trabajo manual y la
fatiga y sobre pletismografia emotiva, fueron llevados a cabo en el mismo. El
suscrito, ya como estudiante de Psicologia, participdé en experimentos de
tiempos de reaccién realizados con aparatos de este laboratorio en 1939,
CEVALLOS indica también que Pablo BODER, un discipulo de PAVLOV que
habia emigrado de Rusia en 1925, realizé algunas investigaciones en este labora-
torio de ARAGON. El laboratorio fue visitado en 1925 por Pierre JANET.
ARAGON escribié un gran nimero de trabajos y varios libros.
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LAZARO CARDENAS LA CONSTITUCION DE 1934

El siguiente brote de la Psicologia en México aparece en los afios treinta
bajo la presidencia de Lazaro CARDENAS. En el afio 1934, el Articulo Tercero
de la Constitucion es reformulado y dice: ““La educacién que imparta el Estado
serd socialista, y ademas de excluir toda doctrina religiosa combatirad el fanatismo
y los prejuicios, para lo cual la escuela organizara sus ensefianzas y actividades
en forma que permita crear en la juventud un concepto racional y exacto del
universo y de la vida social”’. Una carrera académica de Psicologia, con duracion
de tres anos, para obtener el grado de Maestro en Psicologia, fue iniciada en
1937 en la Universidad Nacional Auténoma de México. Su laboratorio de
Psicologia, sin embargo, era esencialmente inspirado en el wundtiano, con
muchos aparatos de laton. En 1939, DEL RONCAL, GAOS, GARCIA BACCA,
IMAZ, NICOL, ROURA-PARELLA y XIRAU -todos refugiados espafioles-
refuerzan el profesorado de Psicologia y Filosofia en México. Introducen entre
otras, las ideas europeas de COLLINGWOOD, DILTHEY, Gestalt Psychology,
HEIDEGGER, HUSSERL, SCHELER y SPRANGER. Estas ideas provocaron
un vivo intercambio con los neokantianos locales, el ecléctico CASO, el original
VASCONCELOS vy los vestigios del positivismo (GAOS, 1953).

En el afio 1945, el primer departamento auténomo de Psicologia, fue
creado por Fernando OCARANZA, un distinguido fisiblogo. Siete afios mas
tarde, un doctorado en Psicologia independiente del de Filosofia. es creado por
DAVILA, ROBLES, DEL RONCAL y CURIEL. En 1959 un curso basico de 4
afos de duracion es aprobado y culmina con el primer titulo de psicologo
profesional. En las décadas de los cuarenta y los cincuenta, psiquiatras, psico-
analistas, abogados y filosofos, constituyen el profesorado. El énfasis recayé
sobre la Psicologia clinica, educacional y fenomenoldgica. Entre los mas
distinguidos maestros de estas décadas, ademas de los espafioles, se debe
mencionar a Guillermo DAVILA, Santiago RAMIREZ, Abraham FORTES,
Matias LOPEZ CHAPARRO, Raymundo MACIAS, Raul GONZALEZ
ENRIQUEZ, Edmundo BUENTELLO, Luis HERRERA Y MONTES, José
GOMEZ ROBLEDA, Jaime PEYNADO ALTABLE, Luz VERA, Roberto
SOLIS QUIROGA, Héctor SOLIS QUIROGA, Alfonso ESCOBAR, German
HERRERA, Carl HEREFORD, Juliagn McGREGOR, Aar6n SHORE y Alfonso
ZAAR VERGARA (CURIEL, 1962). En la década de los sesenta, Carl
HEREFORD, por dos aios, ensefia estadistica psicométrica y Psicologia clinica
y desarrolla la primera prueba mexicana de intereses vocacionales. También dentro
del Departamento de Psicologfa de la U.N.A.M., Starke H. HATHAWAY dicta
cursos de Psicologia clinica y un seminario acerca de la prueba multifacética de
la personalidad de Minnesotta.
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En 1951, durante la conferencia de la World Mental Health Association
en la ciudad de México, Werner WOLFF, junto con KRAPF, ROBLES, FALCON,
DAVILA y DIAZ GUERRERO, fundan la Sociedad Interamericana de Psicologia
(S.1.P.). La Sociedad Mexicana de Psicologia (S.M.P.) se inicia simultineamente
como una rama de la Sociedad Interamericana. La Sociedad Interamericana ha
realizado numerosos Congresos a través de Latinoamérica en los Gltimos treinta
afios, incluyéndose tres en la Ciudad de México. Por muchos afios estos congresos
sirvieron como las Gnicas bibliotecas en espafiol al dia para los estudiantes
latinoamericanos de Psicologia.

En las Gltimas dos décadas han ocurrido cambios dramaéticos en la
ensefianza, investigacion y practica de la Psicologia en México. Psicélogos
norteamericanos, particularmente de la Universidad de Texas, se unieron con
psiclogos y psiquiatras mexicanos de la Universidad Nacional en una serie de
reuniones que se iniciaron con el Tercer Congreso Interamericano de Psicologia
en 1955. De 1959 a 1964, grupos de hasta 80 estudiantes de Psicologia visitaron
los departamentos de Psicologia y de Psicologia Educativa de la Universidad de
Texas por tres semanas e interactuaron con cerca de 60 profesores de tiempo
completo de estos departamentos en una gran variedad de campos de la Psicologia
sin faltar los aspectos tedricos, los experimentales y los aplicados (HOLTZMAN,
ISCOE y NEAL, 1964; HOLTZMAN, 1970).

Corriendo el afio de 1966, una revolucion académica interna estallé en
el Colegio de Psicologia de la Universidad Nacional Auténoma de México.
Profesores jovenes, muchos de ellos psicologos modernos que eran veteranos de
las visitas a Texas mas bien que psiquiatras o filésofos, demandaron cambios
radicales en el anticuado y un tanto dogmético curriculum. Un programa
excesivamente ambicioso para alcanzar en cinco afios el titulo de psicologo
profesional se instituyé6. En 1971 después de que mas estudiantes y maestros
visitaron la Universidad de Texas y con la ayuda de instructores jovenes que para
entonces retornaban de Europa y de los Estados Unidos con estudios y grados
avanzados, se instituye un programa todavia demasiado ambicioso pero mejor
balanceado. Este curriculum permanece fundamentalmente sin cambios hasta
hoy en dia. Se trata de un programa que requiere de cuatro y medio afios de
estudio. Dos terceras partes de las 310 horas crédito (cada curso individual vale
4, 6 u 8 créditos), se requieren de todos los estudiantes. El tercio remanente es
de cursos selectivos, sean en Psicologia educacional, social, clinica, fisiolégica,
experimental o laboral. Programas de post-grado que llevan al titulo de maestro
o doctor en Psicologia pueden ser cursados para estudiantes altamente
seleccionados y con intereses en carreras académicas o de la investigacién. El
grado de maestro se otorga en Psicologia clinica, social, educacional, experimental,
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en Psicobiologia y en anélisis experimental del comportamiento. El titulo de
Doctor se ofrece con especialidades en Psicologia clinica, experimental, social
y en el analisis experimental del comportamiento. Hay ademas estudios avanzados
de especializacion profesional en los campos de desarrollo infantil, Psicologia
clinica y terapia de grupo para psicélogos que trabajan en instituciones
(Facultad de Psicologia, U.N.A.M., 1979-80).

Merecen lineas aparte dos Escuelas de Psicologia de provincia. La de
Jalapa, Veracruz, durante los sesenta, y la de Mérida, Yucatan, en los setenta.
En la primera hay un fuerte y bien logrado brote de conductismo que moderniza
a la Psicologia mexicana, y en la segunda, florece el psicologo aplicado a problemas
educativos y de la comunidad.

En los Gltimos afios la poblacidon estudiantil de grado profesional de la
Psicologia ha crecido draméticamente, desde solamente 200 alumnos en el afio
de 1956, a 2680 en 1972. Hoy en dia hay mas de cuatro mil estudiantes de
Psicologia en la Universidad Nacional de México. Este rapidisimo crecimiento
ha planteado severos problemas al nimero limitado de profesores y de autoridades,
imponiendo pesadisima carga a su tiempo e ingenio para mantener un buen
programa de estudios. Concomitante a esta expansion en la Universidad Nacional

de México, los altimos veinte afios han visto la inauguracién de mas de cuarenta
programas de Psicologia profesional en otras Universidades estatales e institucio-
nales privadas de la Republica Mexicana. Una de las estimaciones mas recientes
considera que cuando menos hay 20.000 estudiantes que siguen al presente la
carrera de Psicologia en el pais.

La reforma de la Psicologia de 1966 ha continuado su momento hasta el
presente. En 1973, el Colegio de Psicologia se convirti6 en una Facultad
independiente. Su primer Director, Luis LARA TAPIA (1973-1977), fue el
primer psicologo en dirigir programas de Psicologia, los cuales estuvieron
previamente bajo el control de médicos, psiquiatras, filosofos y psicoanalistas.
En 1977, R. DIAZ-GUERRERO sirvi6 como Director Interino por tres meses
mientras se hacia una exploracién universitaria para decidir la instalacion de un
nuevo director. El segundo director, Graciela RODRIGUEZ DE ARIZMENDI
(1977-78), fue elegido por la Junta de Gobierno de la Universidad después de
meses de consulta con el profesorado y los estudiantes. Bajo su liderazgo,
dedicado, inteligente y abierto, muchos problemas estan empezando a encontrar
solucion y ha habido una clara mejoria en los standars universitarios. Objetivos
académicos y de investigacibn y una mayor comunicacién entre todos son
promovidos y reconocidos. La Facultad de Psicologia se encuentra instalada
hoy en dia en un complejo de cuatro edificios, ubicados al norte del edificio
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de la Biblioteca Central en Ciudad Universitaria.

Actualmente ademas de la Sociedad Mexicana de Psicologia, hay cinco
Sociedades especializadas en México. La Sociedad Mexicana ha organizado dos
Congresos Nacionales, uno de 1967 y el sequndo en 1979. Este segundo Congreso
atrajo mas de 3.000 delegados. ALVAREZ, MORALES y RAMIREZ, organizaron
una exhibicién especial sobre la Historia de la Psicologia para este Congreso.

Para finales de los sesenta y el principio de la década de los setenta,
un enfoque skinneriano dogmatico fue adoptado por muchos psicologos
mexicanos. Para 1976, sin embargo, en reaccion a este dogma, cuatro otras
tendencias han emergido o reemergido: la Psicologia cognoscitivista, la
psicodinamia, un tipo especial de Psicologia social aplicada y una conciencia
critica acerca del status cientifico de la Psicologia y de sus metodologias.

ETAPAS FORMATIVAS DE LA INVESTIGACION PSICOLOGICA EN MEXICO

Tan recientemente como el afo 1973, era relativamente simple el
caracterizar a la investigacion psicologica moderna en México. Antes de esta
fecha, la mayor parte de la investigacion hecha en México habia sido realizada
a través de los esfuerzos personales de dos o tres grupos y sus lideres, uno en
el campo de la neuropsicologia y los otros en el campo de la cultura y la
personalidad y la investigacion transcultural. El primero fue Raul HERNANDEZ
PEON, cuya prematura muerte en el afo de 1968, corté una brillantemente
creativa y productiva carrera. Realizé investigacion pionera sobre el dormir y
el sofar, sobre potenciales sensorialmente evocados, sobre la vigilia y la atencién
y sobre localizaciones cerebrales a través de estimulos quimicos y eléctricos.
Para apreciar su contribucion se refiere al lector al excelente articulo de P.J.
MORGANE (1970).

Otro grupo que participé6 tempranamente en la investigacién psicologica
fue formado por Guillermo DAVILA, Alfonso MILLAN, M. McCOBY vy Erich
FROMM. El producto més importante de este grupo es el volumen de FROMM
y McCOBY intitulado Social Character in a Mexican Village. Algunos
estudiantes que participaron como asistentes de investigacion en este grupo,
han empezado a realizar investigacion en Psicologia clinica y de la personalidad.

El otro grupo de este tipo de investigacion se formé alrededor de Rogelio
DIAZ-GUERRERO. La mayor parte de la investigacion original de este grupo
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sobre desarrollo infantil y comparaciones transculturales, estilo de confrontacién
y significado afectivo de los conceptos, fue reportada hasta el afio 1974 en las
Memorias de los Congresos Interamericanos y ocasionalmente en las de los
Congresos Internacionales de Psicologia. Este grupo inici6é su formacién en 1959
cuando cuatro estudiantes avanzados dirigidos por DIAZ-GUERRERO, visitaron
por varios meses la Universidad de Texas y trabajaron cercanamente con psicélogos
norteamericanos acerca de los problemas de conducir investigacion acerca de la
personalidad en los dos paises. En 1963, DIAZ-GUERRERO fund6 el Centro de
Investigaciones en Ciencias del Comportamiento (C.I.C.C.), afiliado con el
Centro de Computo de la Universidad Nacional Autonoma de México. En 1973,
este centro se separ6 de la Universidad Nacional y se convirtio en el Instituto
Nacional de Ciencias del Comportamiento y de la Actitud Piblica, A.C., una
organizacion no lucrativa de la investigacion psicoldgica conocida por su acronimo
como INCCAPAC. Del grupo original de investigadores aun permanecen en
INCCAPAC los siguientes: Isabel REYES LAGUNES, Maria Luisa MORALES,
Lidia Aurora FERRAIRA y Alicia VELAZQUEZ MEDINA.

Actualmente INCCAPAC consta de cuatro Departamentos: Cultura y
Personalidad, bajo DIAZ-GUERRERO; Psicoecologia, bajo Eduardo ALMEIDA;
Psicologia Educativa y Evaluacion, bajo REYES LAGUNES; y Psicologia Social,
bajo MORALES. Muchos libros y monografias han sido publicados como
resultados de las actividades de estos departamentos. Entre los mas prominentes
podemos enumerar los siguientes:

1.- El Desarrollo de la Personalidad en Dos Culturas: México y Estados
Unidos, de HOLTZMAN, DIAZ-GUERRERO y SWARTZ,
en colaboracion con LARA TAPIA, LAOSA, MORALES, REYES
LAGUNES y WITZKE. Este iibro se publicé simultaneamente por la
Imprenta de la Universidad de Texas en Austin y por la editorial
F. Trillas en México (1975).

2.- El Diferencial Semantico del Idioma Espafol, de DIAZ-GUERRERO
y SALAS, publicado por la editorial Trillas en 1975.

3.- El Perfil de Teleaudiencia de Plaza Sésamo, de CALATAYUD, AVILA,
REYES LAGUNES y DIAZ-GUERRERO, publicado por INCCAPAC
en 1975.

4.- La Evaluacion Formativa de Plaza Sésamo, de DIAZ-GUERRERO,
BIANCHI y AHUMADA, publicado por Trillas en 1974.
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5.- La Contribucion de INCCAPAC respecto al Problema de la Planeacion
Familiar, de MORALES y DIAZ-GUERRERO, publicado por
INCCAPAC en 1977.

6.- EI Desarrollo de la Personalidad en Dos Culturas, de DIAZ-GUERRERO,
HOLTZMAN y THOMAE, publicado como una monografia en la revista
europea, Human Development, en 1979.

Literalmente docenas de articulos han sido publicados por este Instituto.
Para un mayor detalle, el lector es referido al articulo que describe INCCAPAC
y que fue publicado simultaneamente en inglés y en espafiol (ALMEIDA y DIAZ-
GUERRERO, 19794, 1979b).

Este grupo se inicid en los estudios transculturales con conocimiento de sus
numerosos beneficios colaterales (DIAZ-GUERRERO, 1964, 1969). Entre ellos:

1.- Entrenar a cientos de estudiantes en trabajo de campo.

2.- Proveer datos para docenas de tesis.

3.- Desarrollar Iineas base para muchos grupos de la poblacién mexicana.

4.- Desarrollar instrumentos locales y adaptar los extranjeros para la
investigacion sociopsicologica y la evaluacion de programas en México.

5.- Iniciar el desarrollo de hipotesis y de teoria particularmente aplicables
a México.

Como resultado, el INCCAPAC posee muchos indicadores de desarrollo
infantil, medidas de la personalidad, indicadores socioeconémicos, indicadores
culturales y un importante banco de datos para las ciencias sociales. Actualmente
el Instituto se dedica en cuerpo y alma a la realizacion de varios proyectos de
investigacion que van, desde un estudio transcultural y longitudinal de la
interaccion materno-filial y el desarrollo, a través de estudios psicoecologicos
y de la comunidad en areas rurales de México, a estudios aplicados a la moral
cfvica y ciudadana y las actitudes de los maestros y sus correlatos. En los Gltimos
dos afios, en colaboracién con el Instituto de Desarrollo Humano y Estudios de
la Familia de la Universidad de Texas, un extenso estudio transcultural ha sido
iniciado acerca de los sistemas de respaldo en la familia y en la comunidad y su
relacion con el desarrollo emocional, personal y social de los nifios en familias
mexicanas y méxico-norteamericanas. Ademas, en colaboracién con la Unién
Internacional de Psicologia Cientifica, la Facultad de Psicologia de la Universidad
Nacional de México, y con investigadores de Tuanez, Francia y los Estados
Unidos, INCCAPAC coordina, como estacion central, un estudio comparativo
y empirico de los factores psicolégicos que afectan el cambio en el papel y
el status social de la mujer.
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Es de interés el hacer notar que HERNANDEZ PEON, DIAZ-GUERRERO
y el grupo Frommiano, recibieron respaldo fundamental para su trabajo de la
Foundations’ Fund for Research in Psychiatry, una organizacion relativamente
pequefia que trabaja dentro de la Universidad de Yale, Mucho del crédito para el
desarrollo inicial de la investigacién psicolégica en México, debe otorgarse a estos
tres grupos de investigadores, a la Foundations’ Fund for Research in Psychiatry
y a la Universidad de Texas. Un buen nimero de los miembros del profesorado
de la Universidad de Texas, particularmente Wayne H. HOLTZMAN, Robert
PECK, Carl HEREFORD, Philip WORCHEL, Carlson McGUIRE, y miembros
del staff de la Hogg Foundation for Mental Health, estuvieron siempre dispuestos
a apoyar las investigaciones locales y a servir de consultores y consejeros.

Hay otras areas de menor importancia frente al proceso global, pero en
donde se ha desarrollado actividad e investigacion en México y que no han sido
suficientemente reconocidas porque sblo rara vez tuvieron salida a publicacion.
Muchos de estos estudios son reportados en las muchas tesis y disertaciones
sometidas como requisitos para obtener la licenciatura y los grados de Maestria
y del Doctorado en todos los Departamentos de Psicologia de la Republica,
particularmente en todos los de la Universidad Nacional Auténoma de México.

LA INVESTIGACION DURANTE LA ULTIMA DECADA

El desarrollo reciente de la investigacion psicologica en México es mucho
mas dificil de evaluar. Muchos mas psicélogos estan realizando investigaciones,
pero por desgracia, ésta es rara vez sistematica. Parte de ella parece estar
condicionada més bien por intereses pasajeros de los Maestros y de los alumnos.
La mas alta proporcion parece aplicada a problemas sociales especificos. Sélo una
pequeiia parte se asemeja al modelo de la mesurada y sistematica comprobacion
de hipotesis dentro del proceso de confirmacion de teorias que es el modelo coman
en Europa y en los Estados Unidos. En lo que sigue, vamos a enumerar por orden
de lista a los lideres dentro de cada campo de la investigacién. Parece ser lo mejor
el clasificar a los investigadores por las amplias dreas psicoldgicas en las que estan
realizando su trabajo.

1.- Psicologia Fisioldgica, Neuropsicologia y Psicofarmacologia. Victor
ALCARAZ, H. BRUST, Luis CASTRO, Victor COLOTLA, Alfonso ESCOBAR,
Augusto FERNANDEZ GUARDIOLA, Jacobo GRINBERG, Héctor LARA
TAPIA, Armando NAVA RIVERA, A. SALGADO y René Truker COLIN.
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2.- Investigacién en la Accién, en Educacion y Evaluacion de Programas
Sociales. Héctor AYALA, Héctor Manuel CAPPELLO, Cathy CHISM, Angeles
MATA, M2 Teresa PATTO y Horacio QUIROGA.

3.- Psicologfa de la Comunidad e Higiene Mental. Héctor AYALA,
Victor CASTILLO VALES, Luis Antonio GAMIOCHIPI, M2 Teresa LARTIGUE,
Horacio QUIROGA y Rebeca ZIMMERMAN.

4. Psicologia Criminolégica y Comunidades Cautivas. Benjamin
DOMINGUEZ, Luis Antonio GAMIOCHIPI y Victor GARCIA.

5.- Psicologia Social. Héctor Manuel CAPPELLO, Gilda GOMEZ PEREZ-
MITRE, Sofia LIBERMAN, Jos¢ MEDINA PICHARDO, Susana PICK y Lucy
REIDL.

6.- Psicologia Educativa. Javier AGUILAR, Roberto ALVARADO, Victor
ARREDONDO, Fernando GARCIA, Olga LOREDO, Jorge MARTINEZ STACK,
Dolores MERCADO, Ely RAYEK y Juan José SANCHEZ SOSA.

7.- Psicologia Clinica y de la Personalidad. Jacqueline y Beba FORTES,
Juan LAFARGA, José LICHTSZAJN, Raymundo MACIAS, Roberto NAVARRO,
Ezequiel NIETO CARDOSO y Rafael NUNEZ.

8.- Analisis Experimental del Comportamiento. Héctor AYALA, Arturo
BOUZAS, Luis LARA TAPIA, Florente LOPEZ, Jorge MARTINEZ STACK,
Jorge PERALTA, Ely RAYEK y Emilio RIBES INESTA.

9.- Cognicion. Jesis FIGUEROA, Serafin MERCADO DOMENECH,
Araceli OTERO y Juan José SANCHEZ SOSA.

10.- Desarrollo Infantil. Elda Alicia ALVA CANTO, Trinidad BERRUM,
S. CRAM y Vicente GARCIA.

11.- Psicologia Laboral, Industrial y Organizacional. Fernando ARIAS
GALICIA, Darvelio CASTANO, Rodolfo GUTIERREZ, German HERRERA,
Silvia MACOTELA y Graciela SANCHEZ BEDOLLA.

Es necesario subrayar que debido a cambios en las oportunidades, muchos

factores situacionales, modificacién de los intereses en los estudiantes y el limitado
acceso a fondos para la investigacion, la investigacion persistente sobre un tépico
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dado es méas la excepcion que la regla. Ademas, la lista de personas en cada una
de las éreas es probablemente incompleta, porque hay relativamente poca
publicacion de las investigaciones realizadas hasta ahora. Por otra parte, alin cuando
es meridiano para mi que algunas de las personas que se mencionan en la lista han
hecho mucho mas investigacién que otras, decidi, como ya se ha visto, enumerar
los nombres en cada campo en forma alfabética. Cambios de area de investigacion
no son raros tanto para individuos como para grupos de investigadores.

Debe considerarse otro momento culminante de la Psicologia en México
cuando D. Francisco TRILLAS, fundador de la Editorial Trillas, requirié al
autor de este trabajo, que se convirtiera en el Director de una Biblioteca Técnica
de Psicologia. El proyecto contemplaba hacer accesibles a los estudiantes de
Psicologia los textos cientificos mas importantes de la Psicologia mundial. Esta
biblioteca ha sacado a luz directa, e indirectamente, mas de doscientos titulos
y a los precios mas bajos del mercado latinoamericano y asume un importante
papel historico en el desarrollo de la Psicologia en México y Latinoamérica.

En resumen, la Psicologia mexicana se encuentra en su adolescencia,

empezando a hacerse sentir y oir, y contribuyendo méas al pueblo de México.
La investigacion se estd llevando a cabo ahora mas que nunca antes, el inicio de

una tradicion de investigacion continua creciendo vigorosamente en la Neuro-
psicologia, el analisis experimental del comportamiento y particularmente en la
Psicologia Educativa, Social y Transcultural.

EPILOGO
A pesar de que la lista de referencias es amplia, hay, seqguramente, mucho
por reportar a lo que no hemos tenido acceso. Asi un trabajo de esta naturaleza

tiene que ser incompleto. Por si publicamos una segunda edicion del mismo,
solicitamos se nos envie informacion de personas o publicaciones no incluidas.

RESUMEN

Se ofrece en este articulo una vision panoramica de la evolucion de la
Psicologia en México, con particular atencion a sus desarrollos recientes.

Desde 1893 hubo cursos sobre Psicologia cientifica (E.A. CHAVEZ),
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coincidiendo con la entrada de una mentalidad positivista dominante en la época
de reformismo de B. JUAREZ. En 1916 se funda (E.O. ARAGON) el_ prlmt?r
laboratorio universitario, y en 1937 se inicia una carrera académica en Psncologlla
de tres afios, en 1945 se establece un Departamento auténomo de Psic.ollog:a,
y en 1966 se establecen estudios de cinco afos para titularse como psicologo
profesional, con un programa de estudios vigente en la actualidad.

La Sociedad Interamericana de Psicologia y su rama de Sociedad
Mexicana de Psicologia (desde 1951) han sido seguidas de otras nuevas Sociedades,
varios centros universitarios relacionados con la ensefianza e investigacion asi
como los grupos iniciales formados en torno a HERNANDEZ PEON, DIAZ-
GUERRERO y Erich FROMM’

El' articulo revela la colaboracion con Universidades norteamericanas
(Texas), y el apoyo editorial y social que ha recibido la Psicologia en México
en anos recientes.

SUMMARY

This paper offers a general view of the History and present situation
of Mexican Psychology.

A first course in scientific Psychology was established by E.A. CHAVEZ
in 1893, in an epoch of positivist mentality. The first laboratory was founded
in 1916 (E.O. ARAGON), and a career in Psychology (3 years) worked since
1937; an independent Psychology Department appeared in 1945, and since

1966 is working an academic five-years program in Psychology in some
Universities.

Various research groups -specially around HERNANDEZ- PEON,
DIAZ-GUERRERO and Erich FROMM- have developed. Scienfific societies
are grouping the growing number of professionals: among them the Sociedad

Interamericana de Psicologia and the Sociedad Mexicana de Psicologia are to
be found.

The paper also shows important colaborations from national and foreign

institutions with mexican psychologists, in order to promove new developments
in different specialities.
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