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RESUMEN

Oswaldo Robles fue profesor de Psicologfa y Filosofia en la Universi-
dad Nacional Auténoma de México (UNAM) desde 1936 hasta 1969, afio
en que fallecié. Estudi6 |a carrera de medicina en los Estados Unidos y
posteriormente la maestria y el doctorado en filosofia en la UNAM y ob-
tuvo los mismos grados en psicologia también en la UNAM. Sus activida-
des como filésolo fuaron basicamente las de estudiar y difundir las ideas
de Santo Tomas de Aquino; dentro de la psicologia, escribié textos in-
troductorios y obras de psicologia clinica que le valieron reputacién in-
ternacional. Aunque Robles contribuyé en gran medida a conformar la
psicologia mexicana de las décadas de los cincuenta y sesenta, a través
de sus numerosos alumnos y diversos escritos, su obra no ha sido conti-
nuada y su influencia parece mas bien limitada en la actualidad.

SUMMARY

Oswaldo Robles was a professor of philosophy and psychology at the
National Autonomous University of Mexico (UNAM) since 1936 to 1963,
when he died. He studied medicine in the United States and later obtai-
ned the master's and the doctoral degrees in philosophy at UNAM, and
the same degrees in psychology, also at UNAM. His activities within philo-
sophy were basically addressed to study and spread the ideas of Sant
Thomas Aquinas; within psychology, he brote introductory texts and
books in clinical psychology that earned him international reputation.
Although Robles contributed in large measure to shape the Mexican
psychology of the fifties and sixties, through his many students and
diverse writings, his work has not been continued and his influence at
present seems rather limited.

1 Basado en el trabajo presentado en el IV Congreso mexicano de Psicologia, Ciudad
de México, noviembre de 1985.

2 purante la preparacion de este trabajo, los autores recibieron las becas sabaticas
48367 (XGB) y 48370 (VAC) del CONACYT, por lo que se agradece expresamenta aste

apoyo.
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1.-INTRODUCCION

El presente trabajo intenta rescatar del olvido académico la participacion
de un destacado psicSlogo y filésofo mexicano, el Dr. Oswaldo Robles, en la
configuracién aclual de la psicologia en este pais iberoamericano. En ese
sentido, el articulo se enmarca dentro del programa de investigacién sobre la
historia de la psicologia en México, que ha producido ya varios resultados (por
ejemplo, Colotla, 1984; Colotla y Jurado, 1987; Gallegos, Colotla y Jurado,
1985: Valderrama, 1985; Valderrama y Jurado, 1985). El articulo ‘selestruclura
ofreciendo primeramente algunos datos biograficos, que con.tllnua.n con la
descripcion del papel de Robles como filésofo, después su pamCIp_amé_n enla
psicologia, para terminar con una breve seccién acerca de sus publicaciones.

2.- DATOS BIOGRAFICOS

Existen relativamente pocas fuentes publicadas que ofrezcan informa-
cién biografica sobre el Mtro. Oswalido Robles. Para los propdsitos de |a pre-
sente seccién nos basamos parcialmente en el curriculum vitae publicado en
el libro Homenaje a Oswaldo Robles (Homenaje, 1963), en los datos ofrecidos
en el Anuario de Psicologia (Antecedentes, 1962) y en los trabajos de Curiel
(1962) y de Hernandez Luna (1963).

Oswaldo Robles Ochoa nacié el 8 de marzo de 1905 en la ciudad de
Monterrey, Nuevo Leén, México. Su padre fue militar, peled el siglo pasado
bajo las 6rdenes de Porfirio Diaz en la guerra de intervencién y fue jefe de
campaha contra Emiliano Zapata. Al triunfo de la Revolucion, y con motivo de la
disolucion del Ejército Federal, el general Robles salié a los Estados Unidos
junto con su familia, en calidad de desterrado. Hasta ese entonces, la educa-
cién del joven Oswaldo habia sido predominantemente liberal, habiéndose
incluso negado a cumplir los deseos de su madre de estudiar con los jesuitas.
No obstante, el destierro ocasioné un cambio en la orientacién de su educa-
cion que habria de influenciar el desarrollo de su vida tutura, incluyendo el as-
pecto académico: a su llegada a los Estados Unidos, Robles ingresé al St.
Mary's College de San Anionio, en Texas, que a la razén era un colegio diri-
gido por religiosos maristas. Al fallecer su padre en 1917, Robles y su madre
regresaron a México, ingresando el primero en el Colegio Francés, para termi-
nar sus estudios de preparatoria. Posteriormente, Robles pasé a estudiar en la
Facultad de Medicina y llegd hasta el quinto afio, interrumpiendo sus estudios
por haber sido encarcelado por sus actividades proreligiosas en contra del go-
bierno de Calles. Pudo escapar de la prisién de Santiago Tlaltelolco y se exili6
voluntariamente a los Estados Unidos, donde terminé los estudios de médico
en 1929 en la Universidad Catdlica de Nebraska. A su regreso a nuestro pais,
Robles inici¢ estudios en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad
Nacional, obteniendo el grado de maestro en filosofia en 1935 con la tesis “E/
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alma y el cuerpo™y el de doctor en filosofia en 1936 con la disertacién intitu-
lada "La teorfa de la idea en Mallebranche en la tradicién filosdfica”. El mismo
ano de su recepcién del doctorado y por invitaciéon del Dr. Antonio Caso, inicié
su carrera de docente en la Facultad de Filosofia y Letras, haciéndose cargo
de la cétedra de Teoria del Conocimiento. Es aqui donde empieza a difundir la
filosofia tomista que le habria de dar renombre internacional. Hacia 1943, Ro-
bles se encuentra listado como profesor de psicologia impartiendo la catedra
de psicobiogratia, cuando el Dr. Fernando Caranza era el jefe de la seccién de
psicologia en la misma Facultad de Filosofia y Letras. En los ahos subsiguien-
tes el maestro Robles continué como profesor de diversas asignaturas, tanto
de filosofia como de psicologia, hasta llegar a ser el primer profesor de carrera
de psicologia en 1953. En este afo, Robles impartié las catedras de sexopsi-
cologia y de psicoendocrinologia, como profesor fundador de tales asignatu-
ras. Por esta época se inicié el programa de postgrado en filosofia con espe-
cialidad en psicologia, siendo Robles uno de los primeros alumnos. En 1956
Robles recibié el grado de maestro en psicologia con la tesis "Simbolo y de-
seo"y el doctorado en esta misma especialidad con la disertacién "E/ problema
de la angustia en la psicopatologia de Jaspers”. Por la informacién frag-
mentaria disponible, al parecer entre 1957 y 1964 se hizo cargo de la catedra
de psicologia de la adolescencia y en 1962 impartia ademas el seminario de
psicologia clinica.

Robles fue autor de numerosos libros y articulos de filosofia y de psi-
cologia; invitado a dar cursos y conferencias a diversas universidades del pais
y del extranjero; presentd ponencias en congresos internacionales de filoso-
fia, educacién, salud mental y psicologia; fue ademas miembro de numerosas
sociedades cientificas y humanisticas; y fue objeto de distinciones y honores
tales como el haberle sido otorgado el grado de doctor honoris causa en cien-
cias sociales por la Universidad Auténoma de Guadalajara en 1954; el que se
haya publicado un libro en homenaje a su persona (Homenaje, 1963) como un
testimonio de agradecimiento de personas que a lo largo de su carrera do-
cente fueron sus alumnos; y el haber sidoc nombrado miembro honorario de
sociedades e instituciones de cultura y Oficial de Academia de la Republica
Francesa.

El fallecimiento en la ciudad de México del Dr. Robles a fines de la dé-
cada de los afios sesenta, en 1969, pasé practicamente desapercibido por la
comunidad psicolégica mexicana, puesto que no aparecieron obituarios al
menos en la principales publicaciones de esos afios.

3.- ROBLES COMO FILOSOFO
Como lo indica claramente Hernandez Luna (1963), para comprender el

significado de Robles dentro de la filosofia, es preciso recordar que desde
1833, fecha en Gémez Farias clausuré la Real y Pontificia Universidad de Mé-
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xico, la filosofia de Santo Toméas de Aquino quedo fuera de la ensefianza uni-
versitaria; posteriormente, el plan de estudios para la Escuela Nacnon'al Prepa-
ratoria, que preparé Gabino Barreda a fines del siglo pasado, excluyo también
la filosofia tomista. Tampoco tuvo cabida esta corriente del pensamiento en la
nueva Universidad Nacional que fundara el maestro Justo Sierra. Segun Her-
nandez Luna , hacia 1933 se dieron las condiciones para la restauracién de la
filosofia tomista en la Universidad: 1) la expulsién de los marxist‘as de la Uni-
versidad, "que dejé el campo libre a los catélicos”; 2) la autonomia que el Pre-
sidente Abelardo L. Rodriguez concedi6 a la Universidad, "y que cre6 el am-
biente favorable para que se ensefase cualquier doctrina filosdfica; y 3) la lle-
gada de Manuel Gdmez Morin y su camarilla de catélicos a la Rectoria y demas
puestos directivos de la Universidad" (Hernandez Luna , 1963, p. 96).

No obstante, el que se hayan dado las circunstancias que indica Her-
nandez Luna no explica totalmente el surgimiento del tomismo en el recinto
de nuestra Universidad Nacional. Después de todo, se trata de una postura
medievalista, eminentemente religiosa y asociada a movimientos derechistas y
retrégados como el sinarquismo. La contestaciéon a esta pregunta requiriria
quiz4 de profundizar en temas tales como el clima politico y la apertura de las
autoridades a todas las corrientes que quisieran introducir los nuevos
profesores, pero por lo que se refiere a Robles, su trayectoria como detensor
del catolicismo, incluso a costa de su libertad, junto con su grandisimo interés
por el pensamiento filoséfico, seguramente lo llevaron a estudiary a profundi-
zar en los escritos del Doctor Angélico, como es referido comunmente Santo
Tomds de Aquino. En la década de los afos 40, Robles publicé un ensayo
intitulado "Esquema de ontologia tomista” que ha sido objeto de particular
andlisis por Gonzalez Uribe (1963), quien sefala que, declarandose (Robles)
"discipulo fervoroso del Doctor Angélico” lo sigue “con toda fidelidad, de
acuerdo con la interpretacion del tomismo estricto, o sea de la linea que
arranca de los clasicos comentaristas dominicanos, el Cardenal Cayetano y
Fray Juan de Santo Tomas. El sabe que existen otras interpretaciones de
Santo Tomds, como la de Francisco Suarez, pero prefiere apegarse a la tra-
dicién cayetanista”, concluye Gonzalez Uribe .

4.- ROBLES COMO PSICOLOGO

Segun Acosta (1963), Oswaldo Robles tuvo preparacion de tipo expe-
rimental "a través de su maestro el gran psicélogo experimental H. Grinder”,
pero no proporciona detalles de esta formaciéon y agrega que "los
conocimientos psicolégicos del maestro Robles estadn respaidados tanto por
una profunda cultura filoséfica como también por una sélida formacién mé-
dica”, ya que durante sus estudios de la carrera de medicina en la Universidad
Nacional, bajo la direccién del eminente sabio mexicano Dr. Fernando Oca-
ranza, Robles recibié entrenamiento en experimentacidn fisioldgica. Sin em-
bargo, el mismo Acosta agrega un poco mas adelante que “la etapa experi-
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mentalista del maestro Oswaldo Robles fue pronto superada por otra antro-
polégica cuyo origen debemos encontrar en la disciplinas filoséficas”. De he-
cho, las actividades docentes y los intereses reflejados en los temas seleccio-
nados para sus diversos escritos, pertenecen al area de la psicologia clinica.
Las catedras de Robles en la Facultad de Filosofia y Letras fueron eminente-
mente clinicas: Psicobiogratia, Sexopsicologia, Psicoendocrinologia, Carac-
teroterapia, Psicologia de la adolescencia y Seminario de psicologia clinica,
aunque también impartié la catedra de psicologia general. Por otro lado, debe
sefialarse que un buen numero de profesores del entonces Colegio de
Psicologia -ahora Facultad- de la Facultad de Filosofia y Letras, llevaron clases
con el maestro Robles, contribuyendo algunos de ellos al libro con el que se le
rindié homenaije y que ya fue citado con anterioridad (Homenaje, 1963). Ade-
mas, su inclinacién clinica se aprecia claramente en sus libros Freud a distancia
(Robles, 1955), Simbolo y deseo (Robles, 1960) y La doctrina jasperiana de la
angustia (Robles, 1958). En una de esas obras, por ejemplo, Robles discute
detalladamente la definicién, autonomia y objeto de estudio de la psicologia
clinica (Robles, 1960), afirmando que la denominacién de clinica no e viene
del sujeto clinico (del “paciente”) sino del método clinico, ya que constituye
un grupo de técnicas y procedimientos que le permiten al psicélogo
"acercarse a la personalidad de un individuo”.

5.- SUS PUBLICACIONES

Como se indicd con anterioridad, Robles fue un prolifico escritor, ha-
biendo escrito varios libros de filosofia y psicologia y numerosos articulos.
Dentro del campo de la psicologia sus obras mas conocidas son su /ntroduc-
cién a la psicologia cientifica (Robles, 1961), utilizada como texto en ia Univer-
sidad Nacional en la década de los 1960's y las mencionadas en la seccién an-
terior sobre temas de psicologia clinica. No obstante, el trabajo de Robles que
ha despertado mayor interés entre los colegas mexicanos en anos recientes
es su articulo “La psicologia en México. Pasado y presente” (Robles, 1952),
en el que proporciona un panorama breve y claro del desarrollo de la psicolo-
gia en nuestro pais hasta mediados del siglo. Con este trabajo, Robles se
asegurd un lugar entre los pioneros de la historia de la psicologia en México.

Para concluir, ;qué podria decirse acerca de la influencia de Robles en
la psicologia mexicana? Por un lado, debe reconocerse que habiendo sido el
primer profesor de carrera de psicologia de la UNAM, si no es que de todo el
pais; habiendo impartido tantas catedras de psicologia a lo largo de mas de
dos décadas; y como autor de numerosas publicaciones, debe haber tenido
un importante papel como forjador de la disciplina, aun cuando no se puedan
identificar los puntos concretos de su influencia. Asi, por ejemplo, nos dice Ia
Mtra. Landero (1963) con respecto a Robles: "Numerosos alumnos ha for-
mado en el ejercicio de su labor docente, sin importarle ideologia, credo reli-
gioso o situacién econémica”. Y mas adelante: "en Venezuela, Cuba, Peru,
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Argentina, Guatemala, efc., hay alumnos que mantienen estrecha_comumca-
cién cultural”. Por otro lado, no parece existir una escuela de seguidores; sus
escritos y sus ideas no son leidos o discutidos en clases; y su impacto en la li-
teratura psicologica contemporanea es muy reducido, pues casi se podria de-
cir que se limita a los interesados en el desarrollo histérico de la psicologia en
nuestro pais"”.
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