Revista de Hisloria de la Psicologia
1892 vol. 13, n? 1, pp. 11-26

LA INFLUENCIA DE LA TEORIA DEL APRENDIZAJE EN
LA PSICOPATOLOGIA ACTUAL

M.R. SOS-PENA y A. ARQUIOLA LLOPIS
Departamento de Psicologia Béasica.
Facultad de Psicologia, Universitat de Valencia

RESUMEN

En este aniculo, a través de una melodologia bibliométnca y
objetiva, hemos analizado el "Journal of Applied Behavior Analysis”
(1968-1982) y "Analisis y Modificacion de Conducta™ (1975-1985). Las
dos son revistas representativas del campo de la Modificacién de
Conducta. En ellas hemos examinado los autores mas relevantes, los
principales temas que tratan. Ademas, hemos realizado un anélisis de
las referencias para deteclar los autores, obras y revistas de mas
impacto en el 4rea.

ABSTRACT

In this anicle, through a bibliometric and objetive methodology, we
have analyzed the "Journal of Applied Behavior Analysis™ (1968-1982)
and the "Anédlisis y Modilicacién de Conducta™ (1975-1985).main
scientilic Journals in the field of Behavior Modification. It collects data
about the mos! relevants authors, and topics in the anticles. A citation
analysis is also included, that gives information aboul the authors,
works and Journals with more impact in this area.

1.- INTRODUCCION

La teoria del aprendizaje ha caraclerizado gran pane de la Psicologia

del siglo XX. A finales de los afios cincuenia la Modilicacién de Conducta era
el resultado de la aplicacién de los principios de la teorla del aprendizaje. El
supuesto general era que la conducta normal y anormal se desarrolla segun
los mismos principios; toda conducla se modifica segun los principios del
aprendizaje (condicionamiento operanie y clasico) (ULLMANN Y KRASNER,
1965).
En la década de los afhos sesenta se produjo una expansién teérica y
aplicada en la Modificacién de Conducta, que pasa a ser una fecnologia
aplicada, basada en los principios del método cientifico y no exclusivamente
en los de la leoria del aprendizaje (CRUZ, 1984). En los ahos 70 esta area



12 ‘
M’ R Sos Pefa y A. Arquiola

de investigacion se conviente en una tecnologia al servicio de los problemas
sociales. Asi, Rimm y Masters la delinen como una serie de técnicas
especificas que usan principios psicolégicos (especialmente del
aprendizaje) para tralar problemas de conducta desadaptada (RIMM Y
MASTERS, 1974).

A partir de entonces las definiciones aparecen m{_is vagas e
imprecisas. los autores deciden emplear descripciones que incluyan las
caracteristicas generales comunes a todas las cornentes (KAZDIN, 1978).

En los ochenta el panorama de la Modilicacién de Conducta se ha
diversificado extraordinariamente, aparece mucho mas complejo: las
{écnicas de intervencién se han desarrollado y se ha producido una
ampliacién en su fundamentacién teérica y metodolégica. Ademas, se
concede una mayor importancia al estudio de los procesos cognitivos para
explicar la conducta; de modo que las tendencias clinicas mas recienles se
inclinan hacia enfoques cognitivos y cognilivos-conductuales (KIRSCH Y
WINTER, 1983: KRASNER, 1987).

En Espaha la Modificacion de Conducla se ha desarrollado
fundamentalmenie a panir de 1975 , siendo un area de conocimiento y
aplicacién en expansién hasta 1979, que ha ido consoliddndose en los
afos BO. Entre los autores espafioles perlenecientes a esta area de
investigaciéon se pueden diferenciar dos grupos: Unos seguidores de la
Iradicién conductista, linea skinneriana , partidarios del Analisis
Experimental de la Conducta y el Andlisis Aplicado de la Conducta. Y los
psicélogos conducluales no skinnerianos, con un método experimental
multivariado, a favor de la ampliacién de 1as técnicas terapeuticas con la
incorporacién de los resultados de la Psicologia de la solucién de problemas
o la interpretacién de los fenédmenos de aprendizaje.

En la Psicologia espafola coexisten enfoques tedricos diversos,
observandose en los Ultimos ahos un predominio de las aproximaciones
terapedticas cognitivas y cognitivo- conductuales (FISHMAN, ROTGERS Y
FRANKS, 1987).

En este trabajo hemos revisado dos revistas de supuesta raiz
skinneriana, el "Journal of Applied Behavior Analysis " (1968-1982) y
Andlisis y Modificacién de Conducla {1975-1985), con el propodsito de
averiguar ia influencia de la teoria del aprendizaje y para analizar si existen
diferencias transculturales entre ambas.
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2.-METODOLOGIA Y FUENTES

La ciencia tiene que realizarse en comunicacién, puesto que es
esencialmente un conocimiento publico que se da a conocer a través de la
publicacién, por medio de la cual obtiene el reconocimiento y el retrendo de
la comunidad cientifica relevante (ZIMAN, 68). En opinién de Price "el acto
de creacién de la investigacién cientifica esta incompleto sin la publicacién,
pues es la que proporciona el proceso colectivo, la evaluacion y el
asentamiento en la comunidad cientifica "(PRICE, 1970).

En un principio los libros eran el medio mas vtilizado de expresién de
las investigaciones cientificas. No obstante, en los ultimos afios, las revistas
especializadas se han convertido en la principal via de diseminacién de la
informacion cientifica.Las revistas cientificas constiluyen una parte
imporiante de los canales formales de comunicacion cientifica, asi como los
medios de almacenamiento de los resultados obtenidos en 1as
investigaciones realizada. En este sentido. una publicaciéon sirve como
receptor y fuenle de informacién en la medida en que los autores que
publican en ella citan en sus articulos a otros que aparecen en revistas
afines. Y porque sus articulos son citados en otras revistas de su campo
(XHIGNESSE Y OSGOOD, 1977).Las revistas lienen principalmente una
funcién general informativa y divulgativa, su analisis nos posibilita detectar
los principales temas de investigacién los métodos que se ulilizan, los
autores que publican articulos, los grupos de colaboracion. Y por medio de
las referencias de sus articulos podemos evaluar el impacto de
determinados autores, obras y las fuentes de informacion mas utilizadas
Enlre las revistas de un 4rea de informacién especifica se establece una
amplia red de comunicaciones.

El "Journal of Applied Behavior Analysis” se publicé por primera vez
en 1968, bajo la direccidn de M. Wolt y D.M. Baer como editor asociado. Su
aparicién se fomenté en el seno de! "Journal of Experimental Analysis of
Behavior® (JEAB), unica revista operanie hasta enlonces, debido a que,
aunque publicaba algunos estudios aplicados de seres humanos, no podia
dar cabida a la cantidad que le llegaban y ademas, estaba dedicada a la
publicacién de investigaciones realizadas con animales.

Por esle motivo la Sociely for the Experimental Analysis of Behavior
(SEAB), entidad que editaba el JEAB, optd por financiar una revista
aplicada, el "Journal of Applied Behavior Analysis"(JABA), centrada
fundamentalmente en la investigacién operante aplicada a situaciones
sociales.El JABA fue la primera revista conductual que traté con problemas
de imporiancia social, siendo la principal via de comunicacién del Analisis
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Aplicado de la Conducla. Este movimiento sigue los principios del
condicionamiento operante.

Esta publicacién edila fundamentalmente aniculos de invgsiigacnén
experimenlal sobre problemas sociales. tales como la deliciencia m‘ental,
delincuencia, enfermedad mental, educacién También aparecen articuios
técnicos relevantes acerca de estas investigaciones y de discusion sobre
los resultados de las aplicaciones conductuales (JABA, 1976.1981).

En el caso de la revisla espahola, "Analisis y Modificacion de
Conducta”, aparecié en 1975, teniendo como editor a Vicente Pelechano,
lue la primera que definié el 4mbilo de la intervencion dentro de la
Psicologia espahola. En esta época s0lé existian dos revistas béasicas: la
Revista de Psicologia General y Aplicada (1946) editada per la Socieddd
Espahola de Psicologia y el Anuario de Psicologia (1969) dei Depantamento
de Psicologia de la Facultad de Filosofia y Letras de Barcelona.

Esta revista tue presentada por Pelechano en la 1° reunién
internacional sobre Terapia de Conducta, “V conferencia anual de la
European Association of Behavior Therapy” que se celebré en Palma de
Mallorca. El propdsito para su publicacion fue ofrecer a la Terapia de
Conducla una via apropiada de expresién y expansiéon
(PELECHANQ,1975). Esta publicacién esta dedicada a definir y delimitar el
campo de intervencion del psicélogo. su objelivo fundamental es el andlisis
cientitico de la conducta y pretende promover los programas de
Modificacién de Conducta. A lo largo de los ahos se ha ido centrando
progresivamenle en ambilos clinicos y comunitarios, aunque los objetivos y
su polilica editorial no han cambiado substancialmente (PELECHANO,
1978-1986).

En este articulo hemos empleado técnicas objetivas y cuantitativas ,
desde un enfoque general historiométrico (CARPINTERQO Y PEIRO, 1981)
que entiende la ciencia como una organizacié6n (CARPINTERO, 1980),
ademas de otra metodologia no cuantitativa.

En él hemos analizado el "Journal of Applied Behavior Analysis'(A)
(1968-1982), segunda revista operante dedicada al estudio de problemas
sociales, principal via de comunicacién del Andlisis Aplicado de la Conducta.
Y "Analisis y Modificacién de Conducta® (B) (1975-1985), revista
especializada en el drea de Modificacién de Conducta.

En las dos hemos examinado los siguientes indicadores:
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‘ 1. Autores mas productivos: Hemos estudiado la productividad, la
cantidad de trabajos que publican los diferentes autores, determinando los
grupos de investigadores mas relevantes y la lemalica de los ariculos.

2. Grupos de colaboracién:Hemos detectado los grupos de autores
que colaboran entre si directa e indirectamente, a través de los trabajos que
aparecen en las dos revistas.

3. Temas de inlerés: Hemos analizado el contenido de todos 1os
trabajos que se publican en ambas, para conocer la temalica que predomina
en elias.

4. Analisis de referencias: Por medio del esludio de las referencias,
hemos hallado los autores de méas impacto. las obras mas citadas y las
fuentes de informacién mas utilizadas.

tA.- AUTORES MAS PRODUCTIVOS

La productividad es considerada como un buen indicador en la
deteccién de ciertos aspectos relevantes de la contribucidén de los autores
al progreso de una disciplina cientifica. Elkana la considera como una
variable fundamental en el andlisis de ta organizacién de una ciencia
(ELKANA, et Al., 1978).

En el "Journal of Applied Behavior Analysis” desde 1968 hasta 1982
se han publicado 959 articulos de 1345 autores diferentes, que los firman
en 2284 ocasiones, con un promedio global de 64 articulos por volumen.
En la distribucién de las firmas encontramos amplias diferencias: un amplio
grupo de 1004 autores que firman 1 anticulo, junto a otro de 341 autores
mas productivos con un promedio de 371 firmas.

La mayor parte de los autores mas productivos en sus investigaciones
evaldan la aplicacién de las técnicas operantes en distintas situaciones
sociales: problemas infantiles escolares-D.M. Baer, R.V. Hall, B.L. Hopkins y
T.R. Risley. en el campo clinico-N.H. Azrin y R.L. Koegel.B A lwata-. la
delincuencia juvenil-J.S. Bailey M.M.Wolf- y los aspectos de caracter tedrico
y metodoldgico-A.E. Kazdin.

Y en Andlisis y Modificacién de Conducta de 1975 a 1985 han
aparecido 207 articulos de 176 autores diferentes, que significan 330
firmas, con un promedio global de 19 arliculos por volumen (18'82). La
distribucién de las firmas forma una pirdmide. en la cuspide figura un sélo
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aulor que cuenta con 33 tirmas, en el olro exiremo encontramos una amplia
base de 125 autores que sélo tienen 1 firma.

En esla revista los autores mas productivos se interesan
prioritariamente por la deliciencia mental,-V.Pelechano y J.C. Brengelman-,
Psicologia Clinica y Personalidad-M.J.Baguena y (;.Bolella y . J. Vila-
problemas sexuales.-C. Lépez-, evaluacion psicélogica-F. Silva-. analisis
experimental de conducta-R. Bayes- y sobre aspectos cong:eptuales ,
metodolégicos y historia de la psicologia -H Carpintero y J.M. Peiro-.

Entre los autores mas productivos del JABA encontramos varios
editores (Baer, Wolf y Risley) de 1a misma y el resto de ellos penenecen a su
comité editorial . Mientras que .entre los ~e la espahola estan su director
(Pelechano), el direclor asociado (Carpintero) y los dos secretarios (Peiro'y
Silva) y los otros son colaboradores de ellos. Segun parece, la pertenencia
al comité editorial de una revista resulta estar muy relacionado con la
productividad, debido a que estos autores lienen un acceso mas facil para
publicar en ellas.

En los datos anteriores destaca el alto promedio de articulos por
volumen que obliene la revista americana , que es mas del triple que el que
presenta la revista espahola. Esta diterencia puede estar producida porque
en Espaha la Modilicacion de Conducta hace poco tiempo que se ha
introducido como area de invesligacion.

2A - PRINCIPALES GRUPOS DE COLABORACION

En la ciencia actual es habitual la publicacion de anticulos con varnas
firmas, esta creciente tasa de publicacion de aniculos firmados por varios
autores se ha asociado con la transicion de la pequeha ciencia a la gran
ciencia (PRICE.1963).

En esle trabajo hemos empleado como crilerio de colaboracién,
siguiendo a Price y Beaver (1966), la produclividad: todos los aulores gue
firman juntos un trabajo se relacionan enire si e indirectamente quedan
vinculados con otros que han trabajado con sus colaboradores (PRICE Y
BEAVER, 1966).

El indice de colaboracion del JABA es de 2'38 |, lo que significa que
cada articulo es firmado como promedio por mas de 2 autores. Et 93% de
ellos {1246 autores) se hallan incluidos en 292 grupos distintos, con un
rango que varia entre 2 y 560 autores.
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Mientras que el indice de colaboracién de la espafiola es sélo de 1'5
autores por articulo, es decir que cada arnticulo es firmado por 1 autor. El
72% (126 aulores) se engloban en 30 grupos distintos, con un rango que
oscila de 2 a 37 autores.

Ambas publicaciones muestran indices de colaboracién diferentes, la
americana unimponante nivel de colaboracién , caracteristico de las areas
mas experimentales y positivas; sin embargo el indice de la espafola esté
por debajo , esle dato es explicable por la juventud de la Terapia de
Conducta en Espaha.

El grupo mas extenso del "Journal of Applied Behavior Analysis”
(1968-1982) esia tormado por 560 autores (42%). produce 462 articulos
(48%) y 1248 firmas (55%) (GRAFICO 1). Su permanencia es desde 1968
hasta 1982).

Este grupo esla liderado por Baer, Wolf y Risley, los tres fundadores
de esta revista. represenia la politica edilorial de la misma, pueslo que
forman pare de él los 6 editores (Wolf. Baer, Risley, Agras, O"Leary y
Barlow), y los autores muy productivos.Los autores de este grupo
penenecen a varias inslituciones , no obslante es la tradicién de
investigacién de la Universidad de Kansas la mas representada.

Entre los temas que trata el grupo estan los problemas concepluales o
metodolégicos del Analisis Aplicado de la Conducta. la aplicacién de las
técnicas conductuales en distintos dmbitos, la evaluacién de la eficacia
terapeutica,-la {ormacién de técnicos, los problemas especificos, problemas
infantiles escolares, medicina compontamental (IWATA 1984).

En “Andlisis y Modificacién de Conducta™ (1975-1985) el grupo de
colaboracidn mas numeroso estd formado por 37 miembros, los cuales
realizan 67 articulos y los firman en 122 ocasiones. La duracién de este
grupo es desde 1975 hasta 1985 (GRAFICO 2).

El lider del grupo es el director de esta revista Pelechano, el cual
investiga con diversos colaboradores de la Universidad de La Lagunay la
Universidad de Valencia. Se observa un predominio de autores vinculagos
al Instituto Max Planck de Psiquiatria. De eslos J.C. Brengelman es desde
1970 director de esta institucién, en la que fueron becarios y se formaron
como terapeutas e investigadores V. Pelechano, M.C. Lopez y F. Silva.

Pelechano con la colaboracién de diferentes autores (A.Alonso,
I.Mateo,L. Guerra,R. Martin,F. Silva,C. Lépez.M. Gonzdlez, J.Garrido M.
Massleu.J. Vinagre A. Garcia San Jose,H. Petzold,1. Godomar yM. Acebes)
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esludia el concepto y la incidencia de la deficiencia mental, la validez y
eficacia de algunas pruebas clasicas y también crea y valida instrumentos de
diagnéstico e intervencién. Ademas también trabaja en la aphcaaén de
técnicas operantes y procedimientos de moldeamiento en el tratamiento de
casos con lesiones neurolégicas graves. A su vez, con la colaboracion de
C.Botella investiga la medida de la inteligencia social , personalidad y
rendimiento.Asimismo, sobre temas educaticos con W. Pefate y sobre
cuestionarios de personalidad con la colaboracién de P.Barreto y M.J.
Baguena.

Por su pare el subgrupo que encabeza Brengeiman trabaja en el
ambito clinico, problemas psicolégicos relacionados con los
comportamientos de dependencias y adiccion.

3. CONTENIDO TEMATICO

El andlisis de los temas que tratan las revistas permite averiguar las
4reas més investigadas por los autores que publican en ella. En este articulo
hemos elegido el sistema de clasificacién de Brengelmann (13975),
empleado por las autoras en varios trabajos sobre revistas
(BRENGELMANN, 1975 SOS-PENA, 1987 ARQUIOLA, 1990).

En el "Journal ot Applied Behavior Analysis” entre tres categorias-
problemas infantiles escolares, evaluacién y medida y problemas
especificos- agrupan la mitad de los trabajos (49'73). Y con las siguientes
tres categorias-problemas infantiles clinicos, estudios tedricos y técnicas y
metodologia- se acumula el 85% de los trabajos. Asi como .con las siete
restanies se explica solamente un 15% de ellos (tabla 1).

En el caso de la revista espafola entre cuatro categorias-estudios
tedricos, intervencién, técnicas y metodologia y psicopatologia infantil-
engloban el 75% de los trabajos (74'91%). Y con otras tres-medio ambiente,
evaluacién y formacién de técnicos- la lotalidad de ellos.
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TABLA 1: CLASIFICACION SEGUN MATERIAS DE LOS TRABAJOS
PUBLICADOS EN EL "JOURNAL OF APPLIED BEHAVIOR
ANALYSIS"(1968-1982) Y EN "ANALISIS Y MODIFICACION DE
CONDUCTA" (1975-1985).

J.OF ANALISIS Y
APPLIED MODIFICACI
BEHAVIOR ON DE
ANALYSIS CONDUCTA
CATEGORIA FRECUENCIA FRECUENCIA.
FORMACION DE TECNICOS 25 9
TECNICAS Y METODOLOGIA 97 29
EVALUACION Y MEDIDA 161 20
ESTUDIOS TEORICOS 112 56
MEDIO AMBIENTE 37 23
ASPECTOS FISIOLOGICOS 21
PROBLEMAS ESPECIFICOS 146 0
DISFUNCIONES SEXUALES 10 0
NEUROTICOS 3 0
PROBLEMAS ESCOLARES 170 0
PROBLEMAS CLINICOS - 131 41
PSICOTICOS 23 0
COMENT. EVALUADORES 23 0

TOTAL 959 207
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4. ANALISIS DE LAS REFERENCIAS

Las corrientes historiogréficas de la ciencia actual se fundamentan en
criterios objelivos y sociales, basados en el andlisis de las referencias. Este
procedimiento ha resultado eficaz en diferentes ambitos y periodos de la
Psicologia contemporanea. en la deteccién de autores y obras muy
relevantes de un determinado campo cientitico (PRICE. 1963;
CARPINTERO., 1985).

El volumen tolal de las referencias que aparecen en los trabajos del
JABA (1968-1982) es de 14063, con un promedio anual de 93753 citas. Si
distribuimos las referencias enire los irabajos (959). se obtiene un indice de
referencia por aniculo de 14'66.

En “Analisis y Mndificacion de Conducta” (1975-1985) el volumen de
referencias es de 6912, con un promedio anual de 628 citas y un indice de
relerencias por aniculo de 33'39.

El indice que muestra el JABA se puede considerar normal para las
ciencias experimentales, mientras que el de la revista espafola .mas del
doble, la aproxima a las revistas de revision

1B. AUTORES MAS VISIBLES

En la distribucién de las citas que configuran los autores citados en
eslas dos revislas, se aprecia una fuerte dispersion; un reducido grupo que
cuenta con un allo promedio de citas, junto a un grupo Muy NUMeroso que
solo recibe una cita, tomando la disinbucidn una figura de pirdmide.

En el "Journal of Applied Behavior Analysis i0s autores mas visibles
los podemos sistematizar en diferentes bloques temdalicos:tedrico-
conceplual, clinico-terapeutico y escolar

En el primer grupo se incluyen los aulores mas relevantes del campo.
Destacan M WOLF, DDM. BAER Y T. RISLEY autores del seminal
articulo:"Some Current Dimensions of Applied Behavior Analysis™ en el que
establecieron el marco conceptual basico del movimiento conductual. Y en
esta misma dimension teérica estd A.E. KAZDIN, figura destacada en la
utilizacién de programas de economia de fichas. En el segundo grupo
figuran aulores que se interesan por los efectos clinico-lerapeuticos de las
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aplicaciones conductuales:N.H. AZRIMN, T. AYLLON y O.l. LOVAAS. Y el
otro estd formado por investigadores del d&mbito escolar:R.V. HALL, W.C.
BECKER y K.D. O'LEARY.

En la revista espafola entre los autores muy citados encontramos
autores muy relevantes del campo de la Medificacién de Conducta. Algunos
de ellos pueden considerarse fundadores de la misma- H.J. EYSENCK,
B.F. SKINNER Y J WOLPE. Es destacable que el Unico autor espafios ,que
esld entre los diez mas citados ,es el director de esta revista, V.
PELECHANO.

La mayor parte de ellos estudian los aspeclos conceptuales y
metodolégicos del aprendizaje y la Modificacion de Conducta. V.
PELECHANO investiga la aplicaciéon de los procedimientos de
moldeamiento y otras técnicas operantes A BANDUHA es autor de la
teoria de la autoeficacia en la que incluye elementos cognitivos.H.J.
EYSEMNCK es autor de esludios sobre personalidad. en su teoria destaca
las dimensiones de extraversion, ngurclicismo vy
psicoticismo. Asimismo,F.H. KANFER estudia la Terapia de Conducta y el
aprendizaje. ¥ G.A. MILLER, con un enfoque cognitivista trata el lenguaje y
sobre el aprendizaje cognitivo. Desde distinta perspectiva J. R. CAUTELA
presenta su teoria encubierlalisla acerca de los procesos encubierlos en
esla drea de investigacion. W, MISCHEL esludia la personalidad. ¥ J.C.
BRENGELMANN se centra en la deficiencia mental. Junio a ellos, aparece el
fundador del condicionamiento operante, B.F SKINMNER y el creador de la
desensibilizacion sistematica , J WOLPE

2, OBRAS MAS CITADAS

Entre los trabajos mds citados del JABA aparece un grupo de ellos
que tratan los aspeclos tedrico-concepluales del Andlisis Aplicado de la
Conducta (tabla 2).Entre elios sobresale el ariculo de D.M. Baer, MM Woll
y T.R. Risley: "Some Current Dimensions of Applied Behavior Analysis®,
que recibe 118 citas, casi el doble que 1a segunda y tres veces mas que la
décima. Enr &l los autores definen las intervenciones conductuales y las
principales caracteristicas de’esta area investigacion, En esta misma linea, el
articulo de R.V. Hall, D. Lund y D. Jackson: "Effects of Teacher Attention on
Study Behavior " (60 citas), los autores con un disefio experimeantial ABAB,
analizan los efectos de la atencién contingente del profesor en las
conductas inapropiadas de los alumnos.

En la revista espafiola entre las 10 obras més citadas (tabla 3) figuran
varios libros publicados a finales de los afios sesenta y principios de los
setenta sobre Modificacidn de Conducta, que actualmenle se consideran
"clasicos” en el campo por la transcedencia que han tenido. Entre ellos
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destaca el libro de Mischel (1968): Personality and Assessment; de Wolpe
(1969): "Practice of Behavior Therapy™; de Bandura (1968): "Principles of
Behavior Modification™: de Yates (1970a):" Bahavior Therapy™ ; de Kanler y
Philips (1970): "Learning Foundations of Behavior Therapy™, ¥ el de
Meichenbaum (1974): "Cognitive Behavior Modification®.

El libre mas citado {16 cilas) es de V. Pelechano: * Personalidad y
pardmetros”, en el cual esie aulor nos olrece su vision de la Modificacidn de
Conducia, aportando un modelo propio con dalos axperimentales, augue
se aprecia su influencia tedrica de Brengelman.

TABLA 2: OBRAS MAS CITADAS EN EL “JOURNAL OF APPLIED
BEHAVIOR ANALYSIS (1968-1982).

[AUTOR TITOLG CIiTAE |
BAERADUA., WOLF, M., Spme curranl dimansions of Appied Bahawice 118
AISLEY, T.H. Anakraik

HALL, BV_ UM, [ Efloces of eachar amomion on shudy befdiar &0
JRCHS0M, O

MADSEM, CH_ BECHER WL, Fidas praise and igroong sHems wgmentary

THOMAS, LA, e a8
HOMIG, W E. Cipprant babawior &7
AVLLOM, T, AZAIN, NH Tk etanamymaival sysierm runpy A retaind ilahon a5
ULLMAN, | KAASMER, L Carsn studia in bahavior modficaton 44
THCAAAS, R, BECKER WG Producton and eiminabon ol disnpive classroam

ARRMSTRONG, M. ‘b i 43
FISLEY, TR, WOLF B Estabiighing hunctional sedssch in echolaic children L
HARE AL YMCH, L. HANDY, Bahavice change malhadology conoepts ahd pracles 42
MASH E G

EF.HM_HEII‘(,TH_ Applicabions of cperant condiforing proceduies (o B

MEES, H. bahavior pratikens of an subshc child )
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TABLA 3: OBRAS MAS CITADAS EN "ANALISIS ¥ MODIFICACION
DE CONDUCTA" (1975-1985).

AUTOR TITULO CITAS ]
[PELECHANO V. Personalidad y parmetros 18
MEICHENBAUM, D H.  Cognitive behavior madificatinn 14
YATES, AJ. Behavior [herapy 14
[KANFER, F H Learning foundations of behavior therapy 13
WOLPE, J Practice of behavior therapy 13
CRONBACH, L J Beyond two disciplines scient psychology 12
Lummm, A Principles of behavior modification 11
IMISCHEL, W. Parsonality and assessment 10
WOLPE, J Psychotherapy by reciprocal inhiditon 9
[PELECHANO, V. Modelos bdsicos de aprendizaie 8

3.~ REVISTAS MAS CITADAS

En las revistas mas cladas en e “Journal of Appled Behavior Analysis
® y "Andisis y Modificacién de Conducta™ encontramos publicaciones de
amphko espectro que editan articulos de diversos enlogues y olras de
caracter mas especilico. Si las agrupamos en luncidn de su ambito de
aplicacion tenamos que en el JABA las 10 revistas mds clladas se incluyen
en el ambito de fa Psicologia General-el Psychological Bulietin {151 citas)-, la
Modificacion de Conducta- el "Journal of Applied Behavior Analysis™ (3.346
citas),el "Behavior Research and Therapy” (541 citas) y ¢! “Behavior
Therapy” (359 cilas)-, la Psicologia Clinica-el “Joumnal of Consulling and
Clinical Psychology” {184 citas) y el "Journal of Abnormal Psychology” (142
clias)-, la Psicologia Experimental -al “Journal of Experimental Analysis of
Baehavior = (353 citas) y el "Joumal of Experimental Child Psychology (238
cllas)- y Ia educacién espedial- el “American Joumal of Mental Deficiency™
{210 cltas) y ol "Exceplional Children” (159 clias).
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Y las revistas mas citadas en la espafiola pertenecen a los émbitqs de
la Psicologla General- el Psychological Review ~ (152_3 citas), eI_Amencan
Psychologist™ (144 citas), el "Psychological Bulletin” (118 citas) y el
"Psychological Report™ (85 citas)-, la Modificacién de C_ondupta-el
"Behaviour Research and Therapy” (166 citas), el "Analisis y Modnﬁcaqlon de
Conducta™ (137 citas) y el "Journal of Applied Behavior Analysis™ (79 citas)- y
la Psicologfa Clinica-el *Journal of Personality and Social Psychology (119
citas), el "Journal of Consulting and Clinical Psychology” (89 citas) el
~Joumal of Abnormal Psychology” (84 citas)-.

En los datos anteriores se observa que entre las fuenles de
Informacién mas utilizadas por los autores americanos estan las revistas de
la red basica de Modificacién de Conducta y de Psicologia Experimental. A
su vez, los investigadores espafoles utilizan las revistas de indole general
que tratan aspectos generales de la Psicologia dedicadas a tareas de
revisiény las de Modificacién de Conducta, no apareciendo ninguna
especifica de Psicologia Experimental.

5. CONCLUSION

Segun Indican los datos que hemos obtenido en este estudio, el
"Journal of Applied Behavior Analysis™ aparece como una revisia muy
estructurada y experimental, con un alto nivel de colaboracién ,
caractiristicas indicativas de que el &rea que canaliza estd consolidada e
institucionalizada. Mieniras que el "Andlisis y Modificacién de Conducta se
presenta menos estruclurada, con un caracler de revisién y un nivel de
colaboracién muy bajo, fruto de la juventud de esta area de investigacién en
Espafa. La Modificacién de Conducta es un area de conocimiento vy
aplicacién en expansién , que se ha convertido en los ultimos afios en un
anfoque terapeutico basico de la Psicologia Clinica.coexistindo varias
aproximaciones terapeuticas diferentes, cognitivas y cognitivo-
conductualas, que representan el caracter cada vez mis abiero de la
Psicologia espahola.

Ambas publicaciones pertenecen al &mbito de la Modificacién de
Conducta. El JABA es la principal via de comunicacién del Andlisis Aplicado
de la Conducta, un 4rea esencial de la Modificacién de Conducta
contemporanea, derivada de las técnicas del condicionamiento operante y
del Analisis Experimental de Conducla. Por su parte, la espahola no se
fundamenta exclusivamente en el conductismo skinneriano como la
anteror, se centra en la Modificacién de Conducta actual con un rango de
aplicacién mas amplio que el conductista . Entre los autores més productivos
y mas citados de la americana aparecen activos investigadores muy
conocldos del drea conductual ; y en "Andlisis y Modificacién de Conducta®
se delecla la influencia de la tradicién europea de Modificacién de
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Conducta, realizada en un pnncipio por Eysenck (Gran Bratana), seguida
ahos después por Brengelmann (Alemania) y tamblén la tradicién americana
de Cautela, Mahonay y Meichenbaum. En definitiva, en las dos se aprecia
una marcada Influancia de la 1ecria del aprendizaje, uno da los paradigmas
mas Imponantes de la Modificacién de Conducta que sigue estando vigente
an la Psicologia de hoy.
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