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RESUMEN

Emilio Mira realizé una intensa y variada actividad en Latinoamérica
desde 1940 hasta su muerte en 1964. Asi, se ha distinguido en la vida
profesional de Mira tres etapas: una, de formacién y realizacién
profesional en Espana hasta 1939; una segunda, de peregrinacion
internacional que comprende desde 1939 a 1945; y una etapa
brasilena, desde 1945 hasta su muerte en 1964. La guerra civil
espanola y su desenlace fueron la causa del exilio de Mira y de su
periplo internacional por diversos pafses latinoamericanos hasta su
asentamiento en Brasil . Examinamos aqui la influencia que Mira ejercié
en Cuba, Argentina, Chile, Uruguay y, muy especialmente, Brasil.
Puede decirse que su actividad psicolégica en Latinoamérica, y
especialmente en Brasil, constituy6é una continuacién, y a la vez un
importante desarrollo, del trabajo cientifico y técnico previamente
realizado en Espana

ABSTRACT

Emilio Mira-y-Lopez has been one of the most influential
Latinamerican psychologists. In his life, three periods have been
established: one of training and early professional work , in Spain, till
1939 ; a second one, of wandering through various countries as a
political Spanish emigré, and a final one in which he reorganized his life
in Brazil, carrying out an important work as psychotechnician and
applied psychologist in Latinamerica .

It is mantained that a deep continuity may be established between
the main lines of his work during his Latinamerican period and the work
and projects of his early days at Spain

INTRODUCCION

Durante un cuarto de siglo (desde 1940 hasta su muerie en 1964),
Emilio Mira realizé unainiensa y variada actividad en Latinoamérica, hasta el
punto de que, en palabras de Rubén Ardila (1969, a y b) tue probablemente
el psicélogo latinoamericano que alcanzé mas nombre en todo el mundo.

) Trabajo realizado dentro de un Proyecto CICYT (AME - 89- 833)
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Con buen fundamento. Ribeiro da Silva (1964) ha distinguido en la vida
profesional de Mira lres etapas: una, de formacién y realizacion profesional
en Espaha hasta 1939; una segunda, de peregrinacién internacional que
comprende desde 1939 a 1945, y una etapa brasileha, desde 1945 hasla
su muerie en 1964. Como se sabe. fueron la guerra civil espafiola y su
desenlace la causa del exilio de Mira y el origen por ello en primer lugar del
inicial periplo internacional de nuestro autor por diversos paises
latinoamericanos hasta su asentamiento en Brasil . Nuestro objetivo es
realizar una aproximacién a la influencia que Mira ejercié en la Psicologia de
paises como Cuba, Argentina, Chile, Uruguay y, muy especiaimente, Brasil.
Para ello resulta oportuno comenzar considerando brevemente aigunos
aspectos de su inicial etapa de formacién y ejercicio profesional en Espafa,
pues, como veremos, su actividad psicolégica en Latinoamérica, y
especialmente en Brasil, constituird una continuacién, y también un
imponante desarrollo, del trabajo previamente realizado.

1. ETAPA ESPANOLA

Emilio Mira y Lépez nace en Santiago de Cuba, el 24 de octubre de
1896 Su padre, médico militar, se traslada a Espafa como consecuencia de
la independencia de la colonia y es destinado a la Corufa, cuando Mira tiene
dos afhos de edad. Alli permanecera durante cinco afos, para después
trasladarse toda la famiia a Barcelona. En esta ciudad realiza estudios de
Medicina, licenciandose en 1917. Obtiene el grado de Doctor en 1922, con
la Tesis titulada "Las correlaciones somaticas del trabajo mental” (Garcia,
Herrero y Carpintero, 1993) En la formacién de Mira ejerce especial
influencia su profesor Augusto Pi y Sufier, y de forma mas indirecta Ramén
Turré. Ambos eran cualificados representantes de la perspectiva positivista
en la Medicina catalana, y concretamente en la Escuela de Fisiologia de
Barcelona (Miralles, 1979,1980). Al finalizar los estudios de Medicina, se
propone especializarse en Cardiologia, pero ante inconvenientes de
diverso orden, incluyendo los de caracter econdmico, orienta su actividad
hacia los campos de la Psiquiatria y Psicologia. Simultdneamente va a trabajar
en los dos ambitos, tanto a nivel teérico como aplicado y organizativo.

En el campo de la Psicologia comienza a trabajar en Psicotecnia y
Orientacion profesional al ganar por concurso, en 1919, el puesto de Jefe
de Laboratorio de Psicofisiologia en el Instituto de Orientacién Profesional
de Barcelona. Sus trabajos en este Institulo y sus publicaciones le hacen
merecedor de reconocimiento internacional en el 4rea de la Psicotecnia
(Mira, 1920 a.b,c.d; 1921 d: Mira y Soler,1922). Desempefia un papel muy
destacado en las sucesivas Conferencias Internacionales de Psicotecnia: la
primera celebrada en Ginebra (1920), la segunda en Barcelona (1921), la
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tercera en Milan (1922) , la sexta en Barcelona (1930), etc. En 1927, es
nombrado Director del Instituto de Orientacién Profesional de Barcelona,
que se transformaria, en 1931, en Instituto Psicotécnico de la Generalitat.
Emilio Mira, en Barcelona, y José Germain, en Madrid, son los iniciadores de
la Orientacién Profesional y la Psicotecnia espafiola. Ambos son
corresponsables de la elaboracién del Estatuto de Formacién Profesional,
de 1928, que sienta las bases para el desarrollo de Centros de Orientacién
en Espafa (Kirchner, 1981;Siguan,1981).

Emilio Mira establecié buenas relaciones de intercambio y colaboracién
con Centros de otros paises como el Insituto J.J. Rousseau de Ginebra, los
Centros de Psicologia aplicada de Paris y Frankfurt, asi como varias
Universidades americanas. Fue nombrado miembro del Comité Directivo de
la Societé Internationale de Psychotecnique, con sede en Paris. En 1929,
fue presidente de Seccién en el noveno Congreso Internacional de
Psicologia , en Yale. En 1932, es presidente del undécimo Congreso
Internacional de Psicologia, en Copenhague. Fue elegido como Presidente
efectivo del Proyectado undécimo Congreso Internacional de Psicologia
Cientifica, que hubiera debido celebrarse en Madrid, en el otofio de 1936.
Su prestigio internacional en el campo de la Psicologia aplicada era un hecho
incuestionable.

Por otra parte, sus estudios sobre la obra de Freud (Mira,1921 a) y la de
Watson (Mira,1921 b.c) abren camino en nuestro pais a esas corrientes
psicolégicas (Carpintero y Mestre, 1984; Perez-Delgado y Soler,1984).
Traduce diversas obras alemanas e inglesas de Medicina, Psiquiatria y
Psicologia, que le proporcionan amplios conocimientos en estos campos y
que, ademads, seran determinantes en su futura actividad profesional en
Psicologia y Psiquiatria. Destacamos al respecto el Lehrbuch der
Geistenkrankheiten de O. Bumke.

‘En el campo de la Psiquiatria , E. Mira se convierle en el representante
méas cualificado de la Psiquialria de Catalufa durante 1924-1939.
Recogemos algunos datos significativos. En 1923, es médico
supernumerario del Dispensario de enfermedades mentales de Barcelona.
En 1926, trabaja en la Seccién de Psiquiatria del Asilo del Parque. E. Mira 'y
B. Rodriguez Arias impulsarar la constitucién de la Asociaciéon Espafiola de
Neuropsiquiatria, al proponer en el Il Congreso Nacional de Medicina de
Sevilla, en 1924, la creacién de una Agrupacién para organizar una Liga de
Higiene Mental en Espafa. En 1932, es médico consultor del Instituto
Mental "Pedro Mata", de Reus. Al afio siguiente, es director del Instituto
infantil "La Sageta", siendo también propietario junto con Jerénimo de
Moragas.
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En 1933, y por unanimidad del Claustro, accede a la Céatedra de
Psiquiatria de la Universidad Auténoma de Barcelona, siendo el primer
profesor de la especialidad en la Universidad espafola. En ! 934, es elegido
presidente de la Sociedad catalana de Psiquiatria y Neur‘ologla.' Asnmls_mo. es
vicepresidente de la Asociacién Espafola de Neuropsiquiatria, y miembro
asesor del Consejo Superior Psiquidtrico de Madrid. En 1936.es nombrado
presidente de la Liga Espafiola de Higiene Mental, y es vicepresidente
honorario de la Liga Internacional, en 1937. En 1838, lue_Jefe de los
Servicios Psiquiétricos y de Higiene Mental del Ejercito republicano, con la
categoria de Teniente Coronel, encargadndose de organizar la asistencia y
prevencién psicopatolégica de la poblacién civil y militar

La publicaciones de Mira hasta 1939 son numerosas y sobre tematicas
variadas. Destacamos los libros: Teoria y Practica del Psicoandlisis, en 1926;
Manual de Psicologia Juridica, en 1932; y especialmente el Manual de
Psiquiatria, en 1935. Desde 1930, Mira despliega una amplia labor docente,
pues ademas de profesor de Psiquiatria en fa Universidad Auténoma de
Bacelona, es también profesor de Psicologia en la Facultad de Derecho y en
la Facultades de Filosofia y Ciencias

2. ETAPA DE PEREGRINACION INTERNACIONAL

Mira abandonaba Espafia en enero de 1939, cuando las tropas del
general Franco avanzaban sobre Barcelona y el gobierno autonémico se
encaminaba hacia el exilio. La causa republicana ,con la que estaba
comprometido, habia sido derrotada, pero confiaba en que la situacién se
modificaria como consecuencia de la victoria aliada y que podria , por tanto,
volver a su pais.

Mira esperaba conseguir pronto un trabajo en Francia. Pero las
autoridades francesas le reciben con frialdad y le confinan en un pueblecito
cercano a Paris: Lagny-Sur-Seine. Ciertamente recibié apoyo de psicélogos
franceses. Asli, gracias a H. Wallon, las hijas Pilar y Emilia se despiazan a
Suiza, para trabajar como enfermeras en la clinica del Dr. Forel, a cambio de
alojamiento y comida. H. Pieron, por otra parte, le ayuda econémicamente e
intenta conseguirle una bolsa de estudios en La Sorbona. Acompafia a la
solicitud un proyecto de investigacién que era el anticipo de lo que se
convertiria en su gran aportacién a la Psicologla aplicada: nos referimos al
Test PMK o Psicodiagndstico Miokinético, y que recoge en parle su
experiencia en la seleccion de pilotos para el ejército republicano y otros
esiudios.
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Coincidiendo con su estancia en Francia va a tener lugar una campana
de desprestigio y acusaciones contra Mira, atribuyéndole haber puesto sus
conocimientos y técnicas psicolégicas y psiquidtricas, al servicio de las
"hordas comunistas”, con el objetivo de reprimir, interrogar y torturar. Este
episodio lamentable en la historia de la Psicologia ha sido estudiado en otro
trabajo (Garcfa, Arbulu y Carpintero, 1992).

2.1 Actlvidad en Inglaterra (1939)

Al retrasarse la concesién de la solicitud a fa Sorbona, y dada la critica
situacién financiera de la familia, parte para inglaterra, donde el Profesor
Myers de Londres le consigue una bolsa de estudios como “Research
Fellow" de la British Society for Protection of Science and Learning. Ello le va
a posibilitar desarrollar la investigacién sobre el nuevo test en el Maudsley
Hospital.

El dia 10 de Octubre de 1939 presentaria en comunicacién oficial el
resultado de su trabajo a la Royal Society of Medicine. El titulo decia: "El
Psicodiagnéstico Miokinético. Una nueva técnica para detectar las
tendencias conativas de la personalidad”. La ponencia se publica en
Frebrero de 1940 en la Revista Proceedings of the Roval Society of
Medicine, n. 33, p. 173-194. Acababa de nacer el test PMK que le daria fama
internacional, que a |uicio del propio Mira habria de ser su mayor aportacién a
la Psicologia. En esta breve etapa inglesa también publicar el articulo
"Psychiatric experience in Spanish War", en la revista Brilish Medical
Journal, 1931,1, en el que recoge aspectos psicolégicos y psiquidtricos
relevantes de sus vivencias durante la guerra.

E. Mira y su familia permaneceran en Inglaterra hasta Noviembre de
1939, cuando parten hacia América. El diario bonaerense El Mundo habia
publicado meses antes una lista de exiliados espafioles en la que figuraba el
psicdlogo catalan. Tres psiquiatras argentinos, César Coronel, Ramén Melgar
y Arturo Gaitarte ( codirectores del Instituto Médico de reposo “La Chapelle”,
sanatorio mental privado situado en Ramos Mejia, un suburbio del Gran
Buenos Aires ), invitan a Mira a trabajar con ellos, y se encargan de hacer las
gestiones para trasladar a toda la familia a Argentina. Solicitan la ayuda del
Presidente de la nacién, Sr. Ontiz, que apoya personalmente la peticién ante
las autoridades britanicas.

La situacién econémica de Mira era precaria. Por ello, mientras que la
familia embarcaba en el "Highland Monarch™ camino de Buenos Aires, él lo
hacfa hacia Nueva York para impartir cursos y conferencias. El propésito era
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obtener el dinero necesario para devolver el importe de los pasajes y otras
deudas contraidas y proporcionar recursos para la subsistencia de la familia.
Sin duda, ésta es la razén del espectacular incremento de las actividades de
Mira como conferenciante por todo el continente americano. Como muestra,
basta citar que sélo en 1940 se contabilizan hasta treinta conferencias, seis
cursos, nueve articulos y un libro (lruela, 1988).

2.2 Actividad en E.E.U.U. (1939).

E. Mira llega a Nueva York en Noviembre de 1939 y durante lo que
queda de aho va a impartir conferencias y cursos en las universidades de
Nueva York, Princeton, Harvard, Yale. Chicago y Washington. La temética
que trata hace referencia a la "Psicologia y Psiquiatria de guerra“. Es un
tema sobre el que publicar4 afios después un libro que fue parlicularmente

notorio (Psychiatry in War, 1943).

En E.E.U.U. interesaba extraordinariamente conocer la experiencia del
autor en la guerra civil espahola. Era ésta una problematica que ya habia sido
abordada por Mira durante su estancia en Londres. Las aportaciones de Mira
en esta primera gira por E.E.U.U. asi como en olra posterior en 1942,
resultarian de gran valor para los psicélogos del ejército norteamericano en la
Segunda Guerra Mundial.

2.3 Actividad en Cuba (1940)

En Enero de 1940, Mira desarrolla un ciclo de conferencias en la
Habana sobre temas tratados en E.E.U.U. y otros de orientacién profesional:
"Psicohigiene de la ira”, Universidad de La Habana. "La Psicologia de la
guerra”, Escuela Libre de La Habana. "Psicoandlisis. Su teorfa y su practica”,
Instituto Hispano-Cubano de Cultura. “Lo que es la orientacién protesional.
Su finalidad™, Consejo del I.C.M. Como puede verse, son temas sobre los
que también iban a versar varias de sus publicaciones ulteriores, de modo
que la actividad de Mira se orientaba tanto a un desarrollo de problemas
tedricos y practicos que le atraian, como a la consecucién de recursos
elacfonémicos que le hicieran mas llevadera su vida en el exilio forzado de toda

amilia.

2.4 Actividad de Mira en Argentina (1940-1944)

‘ .Desde Cuba llega Mira al puerto chileno de Valparaiso, donde es
recibido por los tres psiquiatras argentinos anteriormente mencionados, y
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con quienes viaja a Buenos Aires. Se reune, pues, la familia en Argentina,
donde va a realizar una intensa y variada actividad (Galland de Mira, 1964).

Trabaja como consultor en la clinica “La Chapelle” de Buenos Aires, ya
que al no haber convalidado el titulo de psiquiatra no puede atender
directamente a los pacientes. Imparte docencia en la Universidad de Buenos
Aires y colabora con el Profesor B. Houssay en el laboratorio de Fisiologia.
Es invitado a pronunciar conferencias y cursos en diversas instituciones
médicas, psicolégicas y pedagdgicas por todo ef pais argentino, asi como
también en Chile y en Estados Unidos.

En verano de 1941 es profesor en la Universidad de Chile de verano, y
en 1942 viaja a Nueva York respondiendo a la invitacién para participar en las
"Salmon Lectures" promovidas desde 1931 por la Academia de Medicina de
Nueva York, en memoria del insigne psiquiatra norteamericano Th. W.
Salmon. Era éste un altisimo honor, puesto que hasta entonces sélo tres
psiquiatras extranjeros habian recibido tal invitacién (Ribeiro da Silva, 1964,
p. 12). Pronuncié la conferencia en Noviembre de 1942 con el titulo
"Psyquiatry in war". Se recogié en un volumen que fue publicado por la ed.
Norton de Nueva York en 1943. Durante esta nueva estancia en
norteamérica también fue conferenciante invitado en las Universidades de
Huston, Nueva Orleans, Yale, Princeton, Vassar College, Bard College,
Bellevue Hospital, Institute of Living, Sociedad Psiquiatrica y Neurolégica de
Filadelfia, St. Elizabeth Hospital de Washington, Escuela de Medicina de
Aviacién en Randolffield.

En Octubre de 1942, recibe el encargo de organizar la prevencién y
tratamiento de las enfermedades mentales de la Provincia de Sta. Fe. Alli va
a permanecer desde Febrero de 1943 hasta Marzo de 1944, siendo director
del hospital psiquidtrico considerado entonces e! mas moderno de
Argentina. El contrato era por un periodo de dos afios, pero la situacién
politica argentina se deteriora y, presintiendo otra dictadura, Mira dimite.

Consigue un trabajo en Montevideo, a donde se encamina en Abril de
1944. De nuevo, la situacién politica provocaba la emigracién de Mira
cuando su posicién econémica y social comenzaba a estabilizarse. En este
sentido hay que sefhalar que el contrato que le ligaba al Ministerio de Salud
Publica de la Provincia de Sta. Fe le concedia ventajosas condiciones (lruela,
1988).

En este periodo sigue trabajando en el PMK y publica numerosos
articulos sobre éste y otros temas en revistas especializadas. Recogemos
algunos titulos significativos y ordenados cronolégicamente que muestran la
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gran cantidad y variedad de los temas abordados: “Analisis estructural del
miedo”, Revista de Neuropsiquiatria. B. Aires, 1940, 2, p. 503-521. "Cirugia
y Pslcologla Anales de Cirugia, B. Aires, 1940.6, p. 223-232. "Nueva
técnica para la determinacién de la peligrosidad en los delincuentes y en los
enfermos mentales”, Revisia de Medicina Legal y Jurisprudencia, B. Aires,
1940, 4, p. 3-25. "Nuevo aparato para la exploracién de las alteraciones
entregnéstlcas el axisterémetro”, Revista de Neurologia, B. Aires, 1940, 5,
p. 113-121. “Psicotécnica hospitalar”, Bevista Médica y Ciencias Afines, B.
Aires, 1940, 2, p. 530-37. "Bases cientificas de la psicoterapia”, Revista de |a
Psiquiatria v Criminologia. B. Aires, 1941, p 271-282. “Estado actual del
concepto de las psicosis endocrinas”, Archivo del Hospital de Nifios, B.
Aires, 1941, 10, p. 139-147. "Normas generales de la psicotlerapia en la
intancia”, Amnuo__d_ej_ﬂg_am_LaL_d_e_ans_,B Aires, 1941, 10, p. 194-
202" Nueva lécnica para la determinacién de la agresnvndad Revista de
Psiguiatria y Criminologia. B. Aires, 1941, 6, p. 313-334 "Psicogénesis y
concepto psicobiosocial del individuo humano”, Crénica Médica, Lima,
1941, 58, p 174-205. "Psicologia normal y patolégica®, |ndex de Neurologia
y Psiquiatria. B Aires, 1941, 3, p 75-114. "Estado actual del
psicodiagndstico miokinético”, Bevista Index de Neuropsiquialria. B. Aires,
1942, 1. “Una nueva lécnica para la determinacién de la peligrosidad en los
delincuentes y en los enfermos mentales”, Revista de Medicina Legal y
Jurisprudencia. Rosario, 1942, n. 1 y 2. "Orientacién psicosomatica en la
medicina actuai*, Semana Médica, B. Aires, 1942 1, p. 1079-10886.
"Derivaciones de la teoria de los reflejos condicionados en el tema

educativo”, Boletin de| Laboratorio de Psicopedagoqgia Sebastian Morey
Qtero, Montevideo, 1943.

Durante estos afios, publica los siguientes libros que ordenamos
también cronolégicamente: Problemas psicolégicos actuales (1940) B.
Aires, Ateneo. Manual de Psicolerapia (1941), B.Aires, Ed. Aniceto Lépez.
Psicologia evolutiva del nifio y del adolescente (1941),Rosario, ed. Ruiz.
Manual de Psiguiatria (1943), B. Aires, Ateneo. Se trata de la segunda
edicion del Manual de Psiquiatria publicado en Barcelona en ed. Salvat,
1935, sin apenas modificaciones significativas. En 1946 publica una tercera
edicién que es realmente una reimpresién, pues en nada modifica a la
segunda Es razonable pensar que estas dos ediciones de su obra
responda mas a motivaciones econémicas que a razones cientificas de
ampliacién y actualizacién (Miralles, 1985). |nstantaneas psicolégicas (1943).
B. Aires, ed. Bajel. Fundamentos de psicoandlisis (1943), B. Aires, ed.
Americales. Psychiatric jn War (1943), N. York, ed. Norton. Traducida al
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castellano: La Psiquiatria en 1a guerra, B. Aires, ed. Médico-quirurgicas,

1944. Higiene mental del mundo de postguerra (1945), B. Aires, Mundo
Atlantico.

2.5 Actividad en Uruguay (1944-45):

Desde el 1 de Abril de 1944 hasta el 30 de Septiembre de 1945, Mira
permanecié en Uruguay contratado por el Ministerio de Educacién para
realizar una investigacién sobre el normotipo del escolar y del adolescente
uruguayo. Se trataba de un proyecto complejo que incluia aspectos
médicos, psicolégicos, pedagégicos y sociales sobre una amplia poblacion.
El Boletin de Psicopedagogia Sebastidn Morey Otero publicé el estudno
con e titulo “Investigacién de los normotipos escolares uruguayos” en un
volumen de 630 paginas.

En Uruguay también continué con su actividad de profesor y
conferenciante, pero el hecho més significativo de esta época es conocer a
Alice Galland con quien, tras la separacién de su primera esposa Pilar
Campins, contraerd matrimonio. Alice Galland era enfermera graduada en
Ginebra y habia realizado un curso de "Public Health Nurse" en la
Universidad de Toronto. Habia trabajado en la organizacién de la primera
escuela para enfermeras de la Universidad de Rosario de Sta. Fe. Ante la
situacién politica en Argentina, dimite de su cargo y es invitada por el
Servicio Cooperativo Interamericano de Salud Publica de Uruguay para
organizar la formacién técnica de los primeros equipos de enfermeras
sanitarias para integrar los centros de salud que se estaban estructurando.

Alice Galland (1974) relata asi su encuentro con Mira el 20 de Junio de
1944: "A pesar de mi timidez decidi pedir una entrevista a Mira y Lépez, pues
tenia una recomendacién de! Dr. Irigoyen Freire, que habia sido nuestro jefe
en el tiempo en que ambos trabajdbamos en Sta. Fe. Confieso que tenia mis
reservas pensando que una persona de su prestigio quizd daria poca
importancia a mi problema. Pero a medida que se lo exponfa senti
inmediatamente su humanidad, comprensién y deseo de ayuda. Me
comenté que, en la Guerra Civil espafiola, se encontré6 con situaciones
similares y para resolver la emergencia habia preparado tests para
seleccionar los sujetos mas adecuados. Me prometié ese material a fin de
realizar una seleccién desde los datos psicoldgicos...”

En este contexto Alice realiza también un curso para psicélogos sobre
el test PMK que Mira estaba impartiendo en el laboratorio Psicopedagégico
Morey Otero a fin de incorporar tal test en la bateria para selecciones futuras,
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con objeto de tener en cuenta variables de personalidad. Se inipla asi una
relacién personal que les llevara al matrimonio en 1945_en México, y en el
campo profesional una especializacién por parte de Alice en el test PMK
sobre el que realizara interesantes aportaciones (Galland de Mira, 1987)

3. ETAPA BRASILENA (1945-1964)

Durante los casi veinte afos que E. Mira vivié en Brasil, d-eié_s_u
impronta en la Psicologia de este pais de un modo decisivo. Para percibir
mejor esta influencia convendria comenzar por decir unas palabras acerca
del estado de la Psicologia en Brasil a la llegada a este pais del psiquiatra y
psicélogo espafol.

3.1. La Psicologfa en Brasll a la llegada de Mira.

La gestacion de la Psicologia cientifica en Brasil tuvo lugar en torno a
las décadas de 1930 y 1940, creandose durante este periodo las
condiciones para un desarrollo de esta disciplina realmente importante que
situaria a este pais a la cabeza del &mbito sudamericano. Brasil fue el primer
pais latinoamericano en reglamentar la profesién de psicélogo ( en Agosto
de 1962 ) y uno de los primeros en hacerlo en el mundo, situacién ésta a la
que no fue ajena la labor de Mira. Puede sefalarse que la gestacién de la
Psicologia cientitica en Brasil tuvo lugar a iravés de dos canales, en principio
independientes, que fueron el dmbito universitario y el medio social del
mundo del trabajo.

Por lo que respecta al contexto univesitario, cabe sefalar que la
docencia de la Psicologia en Brasil, da sus primeros pasos en 1934 en la
recién fundada Universidad de Sao Paulo y en 1935 en la Universidad del
Distrito Federal, al ser incluida en el programa de unos cursos de formacioén
de protesores de ensefianza secundaria. Poco antes, la Universidad de Rio
de Janeiro (posteriormente llamada Universidad de Brasil) habia incomporado
a sus instalaciones el laboratorio de Psicologia de la Colonia de psicOpatas
de “Engenho de Dentro” que habfa fundado y dirigido el polaco Waclaw
Radecki, en los alrededores de !a capital carioca. La principal dificultad para el
desarrolio universitario de la disciplina estribaba sin duda en la ausencia de
un profesorado especializado, razén por la cual hubo de recurrirse a la
contratacidon de profesores extranjeros (Lourenzo Filho, 1969, p. 3). En
1939, debido en gran parte a la presencia de estos especialista extranjeros,
la Psicologia pudo ser incluida como asignatura oficial en los planes de
estudio federales en las carreras de Filosoffa y Pedagogia. De este modo,
cuatro ahos después estaba dispuesta la primera generacién graduada de
psicdlogos brasilefos que pudieron tomar el relevo docente junto con otras
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compatriotas que a su vez se habian formado en la disciplina fuera de Brasil.
En relacién con el medio univesitario, es preciso mencionar la figura de Nilton
Campos, discipulo de Radecki, que en 1948 obtiene la catedra de
psicologia en el Departamento de Filgsofia de la Facultad Nacional de
Filosofia , y que iba a derivar desde un gran interés por lo experimental hacia
temas mas filoséficos y criticos (Gomez Penna, 1987) . Campos parece no
haberse entendido con Mira, distanciandose ambas figuras y alejdndose asi
Mira del ambito universitario .

En cualquier caso, el impulso decisivo para la implantacién de la
Psicologia en la vida brasileha provino de las demandas de |a vida social, en
los ambitos de la educacién, la salud mental, y de un modo especial en el de
la organizacién del trabajo. A principios de los afos cuarenta, en efecto,
Brasil experimentd un importante proceso industrializador que trajo consigo
las caracteristicas transformaciones sociales que han venido a ser en todas
las sociedades modernas el caldo de cultivo de las demandas tecnolégico-
sociales para el surgimienio de la Psicologia: una gran emigracién interior
desde el campo a las ciudades con la consiguiente demanda de
readaptacion social de estas personas en los ambitos laborales y educativos
especialmente. Este vasto proceso de readaptacion social hace que la
Psicologia aplicada cobre una enorme importancia en Brasil y que la
Psicologia en general se vaya configurando basicamente a partir de dicho
ambito aplicado. En este proceso la intervencién de Mira serd de una
importancia decisiva.

Aproximadamente una década antes de comenzar este proceso a gran
escala, ya se habian empezado a producir en el pais las primeras aplicaciones
psicolégicas al mundo del trabajo, realizadas todavia por profesionales no
especializados en Psicologia. Asi, en torno a 1930 un grupo de ingenieros
e investigadores, partidarios de los nuevos métodos de organizacion
empresarial y laboral, fundaron en Sao Paulo el Instituto de Organizacién
Racional del trabajo (IDORT). En este grupo destaca la personalidad de un
profesor suizo de ingenieria, Roberto Mange, el cual, habiendo sido
contratado para ensefiar en la Escuela Politécnica de Sao Paulo, se dedicé
sobre todo a impulsar el desarrollo de la Psicologia aplicada. En 1928 ya fue
creado bajo su direccién e inspiracion el primer Laboratorio de Psicotecnia
en Estrada de Ferro Sorocabana (Freitas, 1973).

Pronto el ejemplo de Sao Paulo fue seguido en otros puntos de Brasil,
conslituyéndose un grupo similar de ingenieros y administradores en Rio de
Janeiro, el cual llevé a cabo en 1937 bajo la direccién del Dr. Jao Carlos Vital
el proceso de seleccion del personal de una entidad oficial de previsién
social llamada Instituto de Aposentadoria e Pensoes dos Industriarios. El



42
E. Garcia; J.B. Fuentes y H. Carpintero

proceso psicotécnico fue obra del profesor Lourenzo Filho y de su ayudgnle
Murilo Braga. En 1934 L. Filho, creador del famoso test ABC, introducia la
orientacién profesional en el servicio de educacion del Estado de Sao Paulo.
Pero fue el afio 1938 el que resultaria decisivo para el desarrollo de la
Psicologia aplicada en Brasil al crearse un impontante érgano de la
Administracién Federal conocido como Departamento Administrativo del
Servicio Publico (DASP), el cual, bajo 1a presidencia del Dr. Simoes Lépez.
incorporaria una comisién especial que ya funcionaba antes de manera
independiente y que se dedicaba al estudio de los métodos aplicables a la
seleccién del funcionariado civil. A partir de 1939 comienzan a aparecer en
todo el pais una serie de 0rganismos y servicios parecidos. .

Con todo, el acontecimiento decisivo que catalizaria todo el desarrollo
ulterior de la Psicologia en Brasil fue la creacién en 1944 por Luis Simoes
Lépez, presidente del DASP, de la Fundacién “"Getulio Vargas". Esta
institucién era definida en sus estatutos del siguiente modo: “"Entidad de
caracter técnico-educativo”, instituida el 20 de Diciembre de 1944, como
persona juridica de derecho privado, encargada de los problemas de
organizacién racional del trabajo, especialmente en sus aspectos
administrativos y sociales, adecuando sus métodos a las condiciones del
medio brasilefio: tendrd como objetivos: I/ Promover la formacién,
especializacién y perfeccionamiento del personal para empleos publicos y
privados; !l/ Promover estudios e investigaciones en el dominio de las
actividades publicas o privadas; I1l/ Constituirse en centro de documentacion
para sistematizar y divulgar los conocimientos técnicos; IV/ Encargarse de la
planificacién y organizacién de servicios, tomar el encargo de ejecutarlos o
prestarles la asistencia técnica necesaria; V/ Colaborar a la mejor
comprension de los problemas de administracién propiciando su estudio y
debate.

La nueva Fundacién se presentaba con aspiraciones de un alcance
muy amplio, pues aspiraba a reunir a la practica totalidad de las ciencias
sociales y humanas, desde una perspectiva técnico-cientifica en principio
independiente de cualquier ideologfa o partidismo politico, a la vez que
abierta a la colaboracién de cualesquiera ideologfas, con el objeto de
promover tanto la investigacién como la intervencién en el ambito de la
organizacién racional del trabajo, en sus aspeclos sociales y técnicos, y de
poder asl prestar ayuda y asesoramiento a los diferentes servicios publicos y
privados de todo el pais (Simoes Lopes, 1973) . De este modo, fa Fundacién
se acabaria pronto convirtiendo en referencia esencial para la sociedad
brasilefa, en un momento en que la dictadura de G. Vargas tomaba un
rumbo polllico aperturista, al optar por unirse con los aliados en la Segunda
Guerra Mundial. Precisamente una de las primeras y mds importantes
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creaciones de la Fundacién fue la creacién .en 1947, del Instituto de
Seleccién y Orientacién protesional (ISOP), para cuya direccién técnica fue
requerido E. Mira, y desde cuyo cargo va a ejercer de principal dinamizador
en el desarrollo de la Psicologia brasilefa. A grandes rasgos, éste era el
panorama de la Psicologia brasilefa inmediatamente antes de que E. Mira
tomara contacto con elia.

3.2 La aportacién de Mira

El primer contacto de Mira con Brasil tuvo lugar en Mayo de 1945,
cuando fue invitado, como especialista de renombre mundial, a dar unas
conferencias en Sao Paulo por varias entidades paulistas como: la
Universidad, el SENAI, el IDORT, el Centro de Estudios Franco Rocha y la
Divisién de ensefanza y seleccién del Ferrocarril Sorocabana entre otras.
Desde Sao Paulo viajé después a Rio de Janeiro, invitado por el
Departamento Nacional de la Infancia, el DASP y la Divisién de Ensefanza
Industrial del Ministerio de Educacién, para pronunciar también una serie de
conferencias sobre higiene mental y orientacién profesional, lo cual hizo del
3 al 8 de Junio de 1945. Una muestra significativa de la impresién que estas
conferencias de Mira produjeron se recoge en las siguientes palabras de
Euridice Freitas : "E! Profesor Dr. Emilio Mira y Lépez, médico psiquiatra y
psicllogo de renombre internacional, vino a Brasil en 1945, invitado por la
DASP, para pronunciar unas conferencias. £l eminente profesor, conocido
por el voluminoso numero de obras cientificas y trabajos realizados en el
campo de su especialidad, inaugura esle afio, los cursos del Departamento
Nacional de la Educacién y demuestra, por primera vez entre nosotros, el
valor, para el diagnédstico de la personalidad, del Psicodiagnéstico
Miokinético, test del que es autor; discurre sobre los nuevos caminos de la
Psiquiatria y la Psicologia atendiendo a multiples invitaciones de nuestras
instituciones culturales. Por su versatilidad, extensién de conocimientos y
excepcional capacidad didactica, se impone a la admiracién de todos,
haciendo surgir la idea en los que ocupaban allos cargos en la administracion
de invitarlo para realizar bajo contrato cursos y lrabajos en el campo de la
Psicologla al servicio del trabajo profesional™ (Freitas, 1973). Y, en efecto,
muy poco después asta invitacién se haria efectiva y Mira volveria a Brasil.

De regreso a Montevideo, Mira habia expuesto las muy favorables
impresiones que Brasil le habia producido en una conferencia dada el 22 del
8 de 1945 en el Instituto de Culiura Uruguayo-Brasilefio, que llevaba por
titulo: "Brasil, pais del presente”. No habia transurrido un mes desde este
acto cuando el Dr. Batista Lasardo, embajador brasilefio en Uruguay, le
trasmitfa a Mira una nueva invitacién, cursada por el DASP, para desarrollar en
Rlo un curso especial sobre "Seleccién, Orientacién y Readaptacién
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Profesional y problemas seleccionados” por un aho de quraciénA Mira acepta
y el curso se inaugura el 15 de Octubre de 1945 y termina, exactamente, un
afio después, el 15 de Octubre de 1946 .

El objetivo del curso era entrenar equipos de 1écnicos brasilefios en el
manejo de los métodos y recursos propios de su campo de' gctu_acnén.
Patrocinado por el Gobierno brasileho. El curso conté con la pamcgpacndn de
profesionales designados por los mas importantes organismos oficiales Qel
pais. Mira se encontré con un grupo eniusiasta y profes:onamente_blen
cualificado ( de médicos, profesores, ingenieros y técnicos de educaqén y
de administracién ) de modo que no le fue dificil proceder a la habilitacién de
los mismos para que, al finalizar el curso, pudieran imprimir a sus trabajos
profesionales una nueva directriz y para que pudiesen ser, como de hecho
lo fueron, los pioneros de la toma de conciencia que se operé en el pais del
valor de los métodos psicolégicos en su aplicacién a la vida del hombre
brasilefo .

La decisiva influencia de este curso cristalizé cuando Mira fue de nuevo
invitado, al poco de regresar a Montevideo, para asumir el cargo de director
técnico del ISOP que la Fundacién Getulio Vargas pensaba crear. La idea de
constituir un instiluto de este tipo era una antigua aspiracién del Dr. Jao
Carlos Vital quien, siendo Ministro de Trabajo, ya habia elaborado en 1938
un proyecto de ley que creaba el Instituto Nacional de Seleccién y
Orientacién Profesional (INSOP), primer proyecto del que luego seria
definitivamente el ISOP . Nueve ahos después la Fundacién G. Vargas hacia
realidad este proyecto de J. C. Vital, el cual fue nombrado presidente del
nuevo instituto ( siendo vicepresidenie el Dr. Luis Simoes Lépez, que hasta
entonces ocupaba la presidencia del DASP). Ambos pensaron (a instancias
de las sugerencias hechas en este sentido por el Profesor Lourenzo Filho )
en Mira como director técnico del nuevo instituto, de modo que éste recibia
en Montevideo un telegrama, firmado por la presidencia del Centro,
ofreciéndole el cargo. Mira se encontraba de este modo no sélo con la
posibilidad de retomar un trabajo muy simlar al que ya habia realizado en
Barcelona, sino ademas con la posibilidad de tener en sus manos el
moideado y la direccién del desarrollo de la Psicologia aplicada y de fa
Psicologia en general en un pais en el que esta disciplina brotaba con una
pujanza especial, ademas de que Brasil les ofrecla a él y a su nueva esposa la
posibilidad de empezar una nueva vida al margen de contextos sociales
anteriores.

Mira aceptd y el 8 de Agosto de 1947 se inaugurd, bajo su direccién,
"en un clima de entusiasmada expectativa™ el Instituto de Seleccién y
Orientacién Profesional. A panir de aqul, y durante los dieciocho afios
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durante los que el psicélogo espanol se encargé de llevar adelante la
direccién del Instituto hasta su muerte, éste se convirtié en el principal
agente dinamizador de la Psicologia brasilefa, asi como en una institucién
modelo para toda Latinoamérica (Campos, 1966).

Presidiendo su primera reunidn técnica, en Agosto de 1947, el propio
Mira definia los objetivos del ISOP con las siguiente palabras: “El ISOP esta
destinado no sélo a satisfacer las necesidades de los trabajadores, sino
también a dar a todo el Brasil técnicos en organizacién del trabajo, segun los
modelos de los instilulos de Barcelona y de Paris. Pretende atraer a las
personas de paises sudamericanos que deseen obtener diploma en nuestra
especializacién. Asi, mas alla de las actividades de rutina, el ISOP se dedicara
a la formacién y especializacién de técnicos y organizara para la juventud
cursos de informacién sobre los diversos tipos de trabajo, con exposiciones
demostrataivas de las diferentes profesiones, a fin de despenar la vocacion
de los adolescentes y jévenes, haciéndoles senlir la necesidad de una
orientacién con base cientifica.. En sintesis, las actividades del Instituto
seran informativas, didacticas y de investigacion”

Bajo la direcién de Mira, en efecto, EI ISOP aglutind una extraordinaria
diversidad de actividades psicolégicas, tanto de investigacién como de
formacién e informacién en torno a los problemas de la orientacién y la
seleccién en el trabajo. Pero asimismo el Instituto funcioné como un
dinamizador de la propia protesién psicolégica y de la implantacién y
desarrollo de la Psicologia en todo Brasil. Desde el ISOP, Mira fue
construyendo un grupo de ensefanza y difusién de la Psicologia que
pronto se extenderia mas alla de las fronteras brasilehas De esta actividad
es una significativa expresién su libro "Manual de Orientacion Profesional”
de 1947, asi como la celebracién, en el Instituto, de un "Curso de Formacién
de Psicotécnicos” que se inicié en Abril de 1948, que duré un aho que
conté con la participacién de profesores de la mayoria de los paises centro y
sudamericanos (Freitas, 1973).

De gran importancia para la vida psicolégica de Brasil fueron asimismo
las siguientes realizaciones de Mira. En pnmer lugar, la fundacién de la revista
Arquivos Brasileiros de Psicotécnica en Sepliembre de 1949, érgano oficial
del ISOP, que pronto llegé a ser el mas importante vehiculo de
comunicacién cientifica, asi como de difusién y de ensefanza de la
Psicologla en todo Brasil y cuya direccién ejercié Mira hasta su muerte. De no
menor importancia fue la creacién, junto con Lourenzo Filho, de la

afiliada a la Asociacién Internacional
del mismo nombre. En esta asociacién se agruparon la practica totalidad de
los especialistas del pais, lo que hizo posible que dicha Asociacién acabara
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por obtener del Gobierno la promulgacion de la ley que regulaba la profesion
de psicélogo en el pais. Primero en 1953y mas tarde en 1957, en e_fecto, la
asociacién envié al Gobierno sendos informes solicitando la regulacién de !a
profesién, y el segundo informe, que fue considerado por el Consejo
Nacional de Educacién, obtuvo su objetivo: al fin, 1a Ley n. 4.119, del 17 de
Agosto de 1962, venia a regular tanto l0os cursos de la formacion del
psicélogo como la profesién. Del significado de esta ley ha dejado
constancia R. Ardila mediante las siguientes palabras. "En Agosto de 1962,
se reglamenté la profesién en el Brasil, siendo éste el primer pais
latinoamericano en hacerlo y uno de los primeros en el mundo” (Ardila,
1971). .

Es dificil dar siquiera una idea de la extraordinaria variedad de
actividades de docencia, y de supervision y fundacién de otros organismos
similares que el ISOP fue llevando a cabo bajo la dierecciéon de Mira. Por
sefalar algunas de las actividades que ofrecen un indudable interés, cabria
mencionar las siguientes. ia organizacién y supervisién, en Bello Horizonte,
del Servicio de Orientacién Profesional (SOSP) del Ministerio de Educacion
del Estado de Minas Gerais (1949), la docencia impartida en la Escuela de
aeronautica del Estado Mayor, en la Escuela de Oficiales el Ejército
Brasilefo, en el Ministerio de Marina, en el Instituto Industrial y Comercial y en
el Departamento Nacional de la Infancia (1949-1950); la organizacion y
supervisién del Instituto Vocacional (IDOV) de la Universidad de Bahia; y,
desde luego, la preparacién, como Secretario General del Vi Congreso
Latinoamericano de Psicologia, celebrado en Rio de Janeiro del 16 al 21 de
Agosto de 1959. Este Congreso, cuyo tema fue “La evaluacién de la
personalidad y las relaciones humanas”, reunié a 800 congresistas y a 250
especialistas y constituyé en buena medida el reconocimiento internacional
del decisivo avance que la Psicologia brasilefia habia experimentado en
estos afos.

Durante esta etapa brasilefa, E Mira mantiene una estrecha
comunicacién y ejerce profunda influencia en la Psicologia en Venezuela.
En este pais se encontraban, también exiliados, grandes amigos de Mira
como su maestro el profesor Pi Sufier y los Drs. Ortega Duran, Mateo Alonso
y Del Olmo; este ultimo habia sido colaborador con Mira en el Instituto de
Orientaciéon Protesional de Barcelona. Esta circunstancia suponia un
aliciente ahadido para viajar con cierla frecuencia a Caracas y otras ciudades
venezolanas. A panir de 1948 otra dictadura, la de Pérez Jiménez, le
prohibiria la entrada en Venezuela a pesar -o justamente por ello- de que los
estudiantes de Humanidades de la Universidad Central reclamaban su
presencia. Tendrian que pasar diez afios, hasta 1958, para que Mira volviera
a dar clase, con gran aceptacion y reconocimiento en la Universidad Central.
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Durante tres meses impartird clases de Psicologia en la Facultad de
Humanidades y colaborara en la reorganizacién de los curricula del Instituto
de Psicologla y Psicotecnia (Ribeiro da Silva, 1964).

Para dar una idea, siquiera aproximada, de la inmensa aclividad
intelectual desarrollada por Mira en Brasil, cabria mencionar que durante los
19 afios que permanecié en estas tierras Mira desarrollédio118 cursos y 210
conferencias (Rudolfer, 1964). Asimismo, es extraordinario el listado de
antfculos publicados en este periodo. Recogemos a continuacién algunos
publicados en revistas especializadas y ordenados cronolégicamente
"Contribucacién del P.M K. al diagndstico neurolégico”, Actas del Congreso
Sudamericano de Neurocirugia, Montevideo: 1946, 1, 302-310. "Examen
médico en la orientacién profesional”, Bmsla_M_edLQa_dﬁ]_ILam 1946, 1,
35-42. "Normas para a classificagao dos trabalhos professuonais segundo
aptidoes”, Revista do Servicio Publico: Rio, 1946, 3, 5-11 “Quem deve
realizar a orientagao profissional”, Revista do Servicio Publico. Rio: 1946, 1,
5-10. "Importancia de la prospeccién en el diagnéstico y prondstico
psiquiatrico”, Arquivos da assistencia a psicopatas, Sao Pau|o 1947, 12,
196-208. "Psicodiagndstico miokinético”, Boletin del {aboratorio de
Psicopedagogia Sebastidn Morey QOterg. Montevideo: 1947, 3 y 4, 342-349.
"Psicologia da adolescencia”, Psyke, Rio- 1947, 2, 32-42. "Psicotecnia
hospitalar’, Psyke, Rio: 1947, 2, 43-54. "Resultados del P.M.K. en
estudiantes montevideanos”, Boletin del Laboratorio de Psicopedagoqgia.
Montevideo: 1947, 342-419. “Importancia do P.M.K. no estudo da
constelagao familiar”, Actas del |V Congreso Brasileiro de Psiquiatria
Neurologia y Medicina Legal. Sao Paulo: 1948. "Psicoterapia de la
infelicidad”, Archivos Médicos Mexicanos. Monterrey 1948, 6, 252-267.
"Aplicagao do Psicodiagnostico Miokinético ao estudo da agresswndade
Arquivos Brasileiros de Piscotecnica. Rio: 1949,1, 69-116. "Estudo da
personalidade peio metodo dos testes”, ArqQuivos Brasileirgos de
Psicolécnica. Rio: 1949, 2, 7-18. "Etude sur Ia validitén du P.M.K.", L'anne
psychologique, Paris: 1950, 50, 575-584. "Bases psicologicas para selegao
dos tecnicos de or_amento”, Arquivos Brasileiros de Psicolécnica, Rio
1952, 2, 35-40. "Estimulos pertubadores novo fator da aceleragao no
fonnagao dos habitos”, Arquivos Brasileiros de Psicotécnica. Rio: 1952, 1, 7-
32. 'Psychopatology of learning and habituation”, ,JgumaLQLc_unml_and
experimental psychopalology, New York: 1952, 3, 195-200. "Alguns
problemas de sintese na oriantagao profissional”, Argivos Brasileiros de
Psicotécnica, Rio: 1953, 2, 7-13. "Estado actual do psicodiagnéstico
miocinético”, Bevista do Senac, Rio: 1953, 3, 15-22. "Importancia da
pesquisa em psiquiatria”, Neurobiologia, Recife: 1953, 3, 352-260. “Origens
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e modalidades da psicoterapia”, Arquivos Brasileiros de Psicotécnica, Rio:
1953, 2, 69-72. "Psicogenese da aulopercepgao do eu ( Variagoes da
autognose existencial ), Estado experimental des mesmas” Arquivos
Brasileiros de Psicotécnica, Rio: 1954, 1, 43-57. "Seven problems of
synthesis in vocational guidance", Q_cgunangnal_Eamth.oLQal London:
1954, 28, 34-39. "Vie et l'ouvre pedagogique du madame Helene Antipoff”,
La Revue internationale de Psychopedagogie, Bruselas: 1954, 2, 207-211.
"Aplicagoes da Psicologia no campo das actividades estatais”, Arquivos
Brasileiros de psicotécnica, Rio: 1955, 2, 115-126. "A influencia da previgao
e da atitude sobre o rendimento mental®, Arquivos Brasileiros de
Psicotécnica, Rio: 1956, 2, 1-10. "A investigagao do somatotipo como meio
de comprensao das cargas e declives delitogenos”, Revista do Ensino,
Porto Alegre 1956, 39, 33-37. "Caracteristicas generales de las actividades

psiquicas”, Acta neuropsiquidtrica argenting, Buenos Aires: 1957, 3, 217-
222,

En esta etapa brasileha Mira publica numerosos libros y sobre tematica
muy variada:

Manual de Qrientacién protesional, Buenos Aires: Kapelusz,1947.

El nifio gue no aprende, Buenos Aires: Kapelusz, 1947.

Cualro gigantes del alma. Buenos Aires, El Ateneo, 1947.

Psiquiatria Bdsica, Buenos Aires: El Ateneo, 1948.

Como estudiar y cdmo aprender, Buenos Aires: Kapelusz, 1948.

Psicologia militar, Rio: Biblioteca dei Ejército, 1950.

Le psychodiagnostic Miocinetique. Paris: Centre de Psychologie
Appliquée, 1951 (Traduccién castellana: Psicodiagndstico
Miokinético (P.M.K.), Buenos Aires: Paidos, 1957; (también
se hizo una traduccién al inglés en 1958 y otra al aleman en
1964).

Psiquiatria, Buenos Aires: El Ateneo, 1952-55, tres vols. Se trata de la
cuarta edicion de su obra Manual de Psquiatria. Es la
exposicion mas completa, a lo largo de 1527 paginas, de su
teoria psicoldgica, psicopatolégica y psiquiarica. Consta de
tres volumenes: Vol. I: Psicologla médica y psicopatologia
(1952), Vol. II: Psiquiatrfa clinica (1954), Vol. lil: Diagnéstico,
Asistencia, Tratamnento y Profilaxis psiquiatrica (1955).

Manual de psicotécnicos, Rio: Ed. Cientifica, 1953.

Esmlgg[a_eme_nmemaL_Buenos Aires, Kapelusz, 1955.
Guia de la salud mental, Buenos Aires: Ouberon, 1956.
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Compendio de Psiguialria. Buenos Aires: El Ateneo, 1958.

Eactores psicoléqicos de la productividad. Buenos Aires: El Ateneo, 1961
Hacia una vejez joven, Buenos Aires, Kapelusz, 1961

La mente enferma, Montevideo: S.C. Roche, 1962.

Las vocaciones, Buenos Aires: Ed. Siglo XX, 1963.

Doctrinas psicoanaliticas. Buenos Aires: Kapelusz, 1963.
Psicologia de 1a vida moderna. Buenos Aires: El Ateneo, 1963

El pensamiento. Buenos Aires, Kapelusz, 1966.

Manual de Psicologia General, Buenos Aires, Kapelusz, 1969.

Se podrian agrupar las publicaciones de Mira en cinco tipos:

1) Anticulos de caracter cientifico. publicados en diversas revistas
europeas y amencanas
2) Anticulos de divulgacion que generalmente se corresponden con
capitulos de libros
3) Manuales de Psncologla como el Manual de Psicologia juridica.
Psicologia evolutiva del nifio y del adolescente, Manual de
Q_Qmam_P_QLesma_. Manual de Psicologia experimental.
nual de Psicol neral
4) Obras de Psicologia aphcada e higiene mental, como El nihg qQue

no aprende. Como estudiagry como aprender. Guia de salud
mental. Hacia una vejez joven. Problemas psicolégicos
actuales. Psicologia de |a vida moderna

5) Obras psiquidtricas. Las sucesivas ediciones del Manual de
EsmuLalLa Es_quaunas_aa Compendio de Psiguiatria. La

iatri |

No cabe aqui un analisis del pensamiento de Mira. Desde una
apreciacién global de su obra, el eclecticismo aparece como caracteristica
mas sobresaliente. En sus publicaciones y también en su practica
profesional como psiquiatra y como psicotécnico confluyen las diversas
escuelas psicoldégicas (y psiquiatricas). Funcionalismo, Psicoanalisis,
Reflexologia, Conductismo, Gestalt, Psicologia Personalistica, Psicologia
genética de la inteligencia, Analisis Factorial.. Este eclecticismo puede ser
valorado negativamente por algunos y calificar su pensamiento de falta de
originalidad y rigor cientifico. Nos parece que en la obra de Mira se anticulan
distintos componentes, que si bien estadn presentes a lo largo de toda su
vida, pueden aparecer con mayor 0 menor peso en las sucesivas etapas de
su periplo vital. Para decirlo con pocas palabras, Mira es un cientifico, un
organizador, un profesor y un divulgador
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Como cientifico, cabe destacar su aportacién a la Psicologia aplicada,
en el campo de la Psicotecnia y Orientacién; sus investigaciones al respecto
en el Instituto de Orientacién Profesional de Barcelona; la elaboracion del
PMK como técnica de diagnéstico. Todo ello enmarcado en una concepcion
antropolégico-diatéctica de la personalidad que sustenta también su
actividad en el dominio de la Psiquiatria. De su actividad organizativa en el
campo de la Psiquiatria y Psicotecnia hemos dejado constancia a lo largo de
estas paginas. Su figura fue clave en el Instituto de Orientacién Profesional
de Barcelona, primero, y después en el Instiluto de Seleccién y Orientacion
Profesional de Brasil. Recuérdase, asimismo, la actividad desplegada en la
organizacién de asociaciones, revistas y congresos, y también su labor en
instituciones universitarias y centros pedagégicos, hospitales y clinicas
donde ejercitd.

Mira ejercié como profesor durante loda su vida, desde los ahos de
Barcelona en la Facultades de Medicina, Derecho y Filosofia, pasando por
las conferencias y cursos a lo largo y ancho del continente americano en las
més diversas instituciones, y siempre con gran aceptacion y reconocimiento.
Sin duda, la mayoria de su obra como escritor y como profesor, con libros,
articulos, cursos y conferencias tienen un objetivo pedagégico, formativo y
divulgativo. Entre sus destinalarios esta el médico, jurista, psicélogo y
pedagogo, el estudiante y el profesional, pero también el ciudadano comun;,
y en ella se abordan con intencién panordmica las mas diversas cuestiones
del psiquismo y actividad humana: normal y patoldgica, infantil y adulta,
individual y colectiva... En este sentido incorpora las aportaciones de las
diferentes escuelas y tradiciones en Psiquiatria y Psicologia. su pretensién
no es tanto exponer un pensamiento personal y original, como presentar
ordenada y sistematicamente los conocimientos disponibles.

Si bien es verdad que las necesidades econémicas durante su etapa
de exilado le obligaron a prodigarse en cursos y conferencias, articulos y
libros, favoreciendo asi el desarrollo de su faceta divulgativa, no es menos
cierto que esta dimensién personal esta profundamente enraizada en su
concepcién politica e ideales sociales. Mira sofiaba con una humanidad en
progreso hacia un mundo mas justo y feliz, por el camino de la ciencia y sus
aplicaciones. El gran peso que cobré esla faceta divulgadora condiciond el
resultado global de su obra. En primer lugar favoreciendo y estimulando las
inclinaciones eclécticas del autor; y, en segundo lugar, y es lo mas
importante, diluyendo las aportaciones mas originales y valiosas del mismo
en medio de una prosa voluntariamente pedagdgica. Ello lleva a rastrear
fatigopsamente las mencionadas aportaciones para encontrar, en ocasiones,
esbozos, alisbos y pistas llenas de interés que se esfuman, quizd, con
demasiada prontitud (lruela, 1988, p.182).
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El hecho de la multiplicidad de actividades (profesor, psiquiatra,
psicdlogo, publicista, conferenciante, higienista, sociélogo, psicoterapeuta,
polltico, etc.) ha restado seguramente profundidad a su capacidad
investigadora y creadora. Posiblemente su afan didactico y divulgador
enmascaré su concepcién antropolégico-dialéctica, que por otro lado llené
de sentido su trayectoria existencial, en palabras de Vidal-Teixidor (1870,
p.369).

Lo Presti Seminério (1978) en su trabajo sobre "Emilio Miray Lépez e a
Psicologia contemporanea. Uma interpretagao”, comenta la aportaciéon de
Mira no sélo a la Psicologia aplicada sino 1ambién a la ciencia bésica con su
teoria del Psiquismo, en la que supo integrar la tradicién objetiva y
conductual con modelos funcionalistas y mentalistas, y ello tanto en el area
de la cognicién como de la emocion y personalidad, anticipdndose a
planteamientos actuales del mayor interés y rigor cientifico.

Se pregunta a continuacién por qué no ha sido reconocida
histéricamente la aportacién de Mira, y se contesta que tal vez se debe a que
el propio Mira nunca reunié en un sistema unificado las geniales intuiciones
que de modo disperso transmitié a la posteidad. Como muchas otras figuras
geniales del pasado, no desarrolld y explicité sus propios descubrimientos
integrandolos en una sintesis tedrica. Si hubiese concienciado y transmitido
de modo organico ese sentido unitario, hoy su perspectiva teérica habria
alcanzado un nivel de consagracién muy por encima de los reconocimientos
logrados por partes aisladas de su obra (Lo Presti Seminério, 1978, 35-36).

Emilio Mira y Lépez transformé la Psicologia en Brasil; se integré
plenamente en la vida y cultura brasilefa, convirtiéndose en el representante
mas cualificado de 1a Psicologia en aquel pais. Como no llegé a validar el
titulo de Psiquiatria su actividad profesional se voicé en el campo de la
Psicologfa. sus conocimientos y experiencia, su capacidad organizativa, su
entusiasmo y entrega ejercieron una influencia determinante en los
psicélogos brasilefios que quedaron fuertemente impactados por la figura
intelectual y humana de un hombre que, por su parte, supo dejarse asimismo
impregnar por el medio en el que habria de vivir la segunda parte de su vida.

De esta capacidad para quedar absorbido por el medio social y vital
brasilefio que el exiliado espafiol mostré nos han dejado un testimonio
expresivo sus propias palabras (Mira, 1970): "Muchos sabemos de la
inmensa pena que supone verse lejos de la patria, teniendo que empezar de
nuevo a vivir en condiciones diferentes y adversas. Mas, para este tipo de
Infelicidad conviene aplicar la famosa frase: 'Wherever is an englishman,
there Is England'; en efecto, quien de veras ama a ese dulce conjunto de
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recuerdos, los lleva consigo, y por tanto impone sus caracteristicas en
cualquier suelo que pisen sus pies... Por esto, la infelicidad del expatriado,
refugiado o desolado tiene f4cil tratamiento: su consuelo esta precisamente
en su nuevo suelo al que precisa trasplantar su integra personalidad”. Emiilio
Mira es uno entre los mejores espafioles "transterrados” (Garcfa y Carpintero,
1992).

En Brasil recibié Mira respeto, reconocimiento, agradecimiento y
admiracién. Como profesor y amigo se le dedican emocionadas palabras en
sentidos homenajes (Franca e Silva, 1973). Entre las varias segundas patrias
que tuvo, Brasit fue la mas amada. Alli reconsiruyé su vida y fundé un nuevo
hogar con Alice Galland. Alli nacieron y crecieron tres hijos: Nura, Rafael y
Emilio (otro hijo, Emilio Carlos, fallecié a los dos meses de edad). Amaba
Brasil, vivié intensamente su problematica y fue el representante mas
cualificado de la Psicologia en aquel pais. Terminaremos con unas palabras
de Ribeiro da Silva (1964) : "Lo vi muchas veces comportarse como si fuera
brasilefio. Principalmente durante los acontecimientios politicos; sus criticas,
sus pasiones, sus juicios, su analisis de los personajes de la vida politica
nacional, eran los de una persona integrada totalmente en el dinamismo
psicosocial brasilefo "
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