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WILHELM WUNDT:
(FUNDADOR DE LA PSICOLOGIA
EXPERIMENTAL NO SOCIAL O DE
LA PSICOLOGIA SOCIAL NO EXPERIMENTAL?

Anastasio Ovejero Bernal

RESUMEN

Se pretende en este trabajo analizar el mito del «Wundt experimentals y
estudiar las razones por las que Wundt fue considerado tan mayoritaria como
erréneamente el padre de la psicologfa experimental. De hecho, Wundt era ante
todo un filésofo neokantiano y como tal poco proclive al experimentalismo, ya
que, como buen discfpulo de Leibniz, era abiertamente antiasociacionista y
antiempirista. En linea con ello, aquf se defiende que Wundt no sélo no fue el
padre de la psicologia experimental no social, sino que incluso puede ser conside-
rado, con toda justicia, uno de los principales fundadores de la psicologfa social, y
no de toda ella, sino sélo de la psicologia social no experimental.

ABSTRACT

In this work we pretend to analize the myth of «The experimental Wundt»
and to study why Wundt has been during decades considered the experimental
psychology’s father and founder. First of all, Wundt was a neokantian philosopher
and, consequently, little inclined towards the experimentalism, since, as his
teacher Leibniz, Wundt was antiasociationist and antiempiricist. Otherwise, in
this paper we defend that Wundt wasn’t the father and founder of the experimen-
tal, and non social, psychology, but that he was one of the main founders of the
social, and non experimental, psychology.
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1. INTRODUCCION

Cada vez existe un mayor consenso con respecto a que, como dice
Tom4s Ibdiiez (1990, p. 11), un mismo objeto actual tiene «varios pasa-
dos», que depende del color del cristal con que se mire: existen varias
formas de escribir la historia de una realidad social actual. Pero, ademds,
la forma en que se escribe la historia puede afectar al entramado del
presente e incluso determinar en mayor o menor grado el futuro. Pues
bien, lo que dice Ib4fiez de Gondon W. Allport podemos nosotros aplicér-
selo a E.G. Boring y su conocida Historia de la Psicologia Experimen-
tal, que tan influyente ha sido en toda la historia de 1a psicologia. Una vez
que la historiografia de Boring est4 siendo despojada de su pretendida
«objetividad» va quedando al descubierto 1a funcién ideolégica desem-
peiada por los principales puntos de referencia histéricos elegidos por él.
El libro de Boring es un claro ejemplo en el caso de la psicologia experi-
mental, como lo es Allport en el caso de la psicologia social, de 1a llamada
historia «Whiggish», o sea, de una historia escrita por los vencedores y
orientada a «producir una historia que no es sino la ratificacién e incluso
la glorificacién del presente» (Butterfield, 1931, p. V de la edicién ameri-
cana de 1951). La historia la escriben siempre, o casi siempre, los vence-
dores, y por ello suele tratarse de una historia «presentista». Un ejemplo
paradigmatico lo tenemos en la figura de Wundt que, para ser convertida
en un monumento a la memoria colectiva posterior, tuvo que ser total-
mente desvirtuada (véase sobre memoria colectiva el excelente libro
recientemente editado por Middleton y Edwards, 1992).

En resumidas cuentas, en este trabajo se pretende, sin dnimo de
originalidad, contribuir a corregir la visién actualmente ain existente de
la figura de Wundt y reivindicar su carécter social. No es cierto, como a
veces se ha dicho, que los diez volimenes de su «Vérkerpsychologie»
(en adelante «VP») eran algo aislado en el pensamiento de Wundt, sino,
por el contrario, eran una consecuencia légica de la postura claramente
psicosocial que Wundt mantuvo a lo largo de toda su vida. Al menos desde
1862, cuando no tenia mas que 30 afios, Wundt tenia muy claro que si
bien existen ciertos procesos «psicolégicos» que pueden y deben ser estu-
diados en el laboratorio, son justamente los menos importantes y los
menos psicolégicos, los menos humanos a fin de cuentas, mientras que los
procesos mentales superiores, los m4s tipicos y caracteristicamente hu-
manos, no son susceptibles de un andlisis experimental. Ello significa que
no sélo no es cierto que Wundt sea el padre o fundador del expermentalismo
en psicologia, sino incluso que, dado su cardcter en algin sentido
antiexperimentalista, podriamos decir, con més justicia y propiedad, que
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es el padre -uno de los padres, obviamente- de la psicologia social no
experimental. Esta tesis, a pesar de ser a mi modo de ver tan evidente,
contrasta tanto con las creencias colectivas generales, que necesita una
mayor y mas exhaustiva explicacién, que pasa por un anilisis mds
profundo del pensamiento wundtiano y sobre todo de sus raices filoséficas
y de su contexto intelectual, que no era otro que el aleman de la segunda
parte del siglo XIX.

2. MEMORIA Y OLVIDO COMPARTIDOS: EL CASO PARADIG-
MATICO DE WUNDT

La realidad social es un constructo social (véase Berger y Luckman,
1984) y también el conocimiento psicolégico es construido socialmente, en
particular a través de las practicas sociales de los propios psicélogos. Por
otra parte, como subraya Shames (1987), a pesar de que el método
cientifico se fundamenta sobre una base légica poco clara, sigue siendo
una empresa robusta y exitosa. También la psicologia del siglo XX ha
estado persistentemente pegada al método como la unica forma en que
podia ser revelado conocimiento apodictico. Ello es evidente a partir del
tipo de educacién que soportan tanto los estudiantes como los psicélogos,
donde el énfasis principal se pone en el disefio de la investigacién y en el
andlisis estadistico de los datos. De ahi proviene la naturaleza ideolégica
que m4s tarde tuvo la psicologia al ir creando un «compromiso de grupo»
en los psicélogos que, tomados en conjunto, fue formando lo que Kuhn
(1977) llama una «matriz disciplinaria», que marcé fuertemente a las
generaciones posteriores. De hecho, ya Kuhn (1970) habia hablado de
modelos de ciencia en el sentido de una comunidad que comparte actitu-
des profundamente asumidas, que dictan qué investigacién debe hacerse,
qué debe publicarse y, por consiguiente, qué teorias seran frecuentes y
dominantes durante un periodo concreto de tiempo. Y para mantener
esas actitudes compartidas se ponen en funcionamiento diferentes estra-
tegias y mecanismos entre los que el control de la memoria compartida y
el olvido colectivo no son precisamente los menos importantes (véase
Engestrom, 1992, y Shotter, 1992). Y es que, «a pesar de que parece estar
de moda el criticar al empirismo y al positivismo, no cabe duda de que las
metéforas propiciadas por estas orientaciones siguen ejerciendo una
enorme influencia en la actualidad. En efecto, seguimos participando en
buena medida de la metafora decimonénica que asimila el investigador a
un ‘descubridor’, suficientemente ingenioso, h4bil y afortunado para
‘arrancar’ sus secretos a la naturaleza e exponerlos a la vista de todos»
(Ibariez, 1991, p. 45).
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Pero si seguimos participando de esas ideas, ello se debe justamente a
las muchas précticas sociales cienificas que de diferentes formas se nos
imponen como son las exigencias de las revistas profesionales, la «imposi-
cién» de una «ideologia cientifica» a través del curriculum o de una forma
muy concreta de ver la historia de la propia disciplina. Pues no olvidemos
una premisa, clave en este trabajo y que ya hemos mencionado: la
historia la escriben los vencedores y, obviamente, la escriben a su modo y
segun sus intereses. De ahf la importancia que tiene para la psicologia
actual el revisar su historia pasada e interpretar adecuadamente su
historiografia clasica y sus figuras sefieras, pues a menudo estas figuras
han sido manipuladas y desvirtuadas, a veces hasta hacerlas irreconoci-
bles, con el objetivo de ajustarlas a los deseos del historiador, que eran
justamente los de la psicologia dominante. Es éste el caso paradigmaético
de Wilhelm Wundt.

«Desde hace un siglo, diferentes fuerzas han venido conspirando para
oscurecer nuestro conocimiento del trabajo de Wundt, el considerado
como el fundador de la psicologia experimental» (Blumenthal, 1985, p.
19). Y es que la psicologia wundtiana estaba tan profundamente enraizada
en el idealismo alem4dn que, al caer éste, desaparecié también ella, dado
que dificilmente podia congeniar la psicologia mentalista wundtiana con
la psicologia angloamericana, tan inclinada ésta al pragmatismo y al
materialismo mecanicista (Blumenthal, 1980). Si ello es asi, ;cémo es
posible que Wundt aparezca en la mayor parte de la literatura psicolégica
angloamericana, particularmente en los libros de historia de la psicolo-
gia, como una de las figuras mds protagonistas, hasta el punto de ser
considerado habitualmente como el padre de la psicologia experimental?
Para entenderlo seria necesario tener en cuenta el enome prestigio que
tenia Wundt a primeros de siglo tanto dentro como fuera de Alemania, y
habria que tener en cuenta también los esfuerzos de Boring por escribir la
«historia oficial» de la psicologia americana, historia de la que no fue
capaz de sacar a Wundt, ya que su maestro Titchener habia sido su
discipulo. Pero para ello tuvo que caricaturizar a Wundt hasta hacerle
francamente irrenococible. Como dice Blumenthal (1985, p. 20), «se trata
de uno de los mayores errores en la historia intelectuals. Sin embargo,
creo yo, estamos ante algo mas que un mero error.

El problema proviene de que Boring no habia leido a Wundt, sino que
hablaba en nombre de su maestro Titchener que habia trabajado en
Leipzig con Wundt, pero que tenia de €] una visién sesgada y errénea ya
que, como sugiere Danziger (1979), Titchener ignoraba partes centrales
de la obra de Wundt. Es decir, que la verdadera responsabilidad de la
caricaturizacién de Wundt le correspnde a Titchener en primer lugar, a
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pesar de la opinién contraria de Tweney y Yachanin (1980), y en segundo
lugar a Boring (1929/1950), que expandié la visién que Titchener tenia de
Wundt y le dio carécter de oficialidad. La cuestién, pues, estriba en que a
los angloamericanos en general y a Titchener en particular, con su
formacién empirista, les resultaba realmente muy dificil entender el
pensamiento alemdn. En concreto, como nos recuerda Blumental (1985),
aunque Titchener habia recibido su educacién bésica en Oxford y en el
empirismo britdnico, entre 1890y 1892, fue a Leipzig a cursar su doctora-
do, por no existir en Inglaterra ninguin curso de doctorado en psicologia. Y
en Leipzig pronto descubrié el positivismo proveniente de Austria, en
concreto de Mach y Avenarius. Asi, este interés por el positivismo, unido
a su formacién empirista britdnica, le colocé, ya desde el principio, frente
a Wundt, ya que éste era un claro sucesor del idealismo alem4n. No
olvidemos que poco antes de que Titchener llegara a Leipzig, Wundt
habia publicado su «System der Philosophie» como reaccién al positi-
vismo y al empirismo, reaccién que renové anos después con la publica-
cién de su «Sinnliche und Ubersinliche Welt» (1914). Ademas, estas
diferencias con Wunt fueron exacerbadas por Oswald Kiilpe, de quien
Titchener se hizo muy amigo en Leipzig. Como consecuencia, Titchener
tuvo que modificar la figzura de Wundt y su obra a fin de ajustarla a su
propia visién de la psicologia, positivista y empirista, con lo que desfiguré
a Wundt, desfiguracién que Boring transmitiria a las generaciones si-
guientes de psicélogos.

Por otra parte, las anécdotas sobre Wundt fueron pasando de un
autor a otro, como tan veces ocurre, sin molestarse casi nadie en acudir a
las fuentes originales, hasta que en la década de los 70, alrededor de la
celebracién del centenario del laboratorio abierto por Wundt en Leipzig,
una serie de autores, wundtiano de alguna manera, pusieron de relieve
que la figura de Wundt se habia convertido en algo ficticio y que su
imagen actual se parecia muy poco o nada a la figura del Wundt histérico
(véase Blumenthal, 1970; Mischel, 1975; Bringmann y colaboradores,
1975). Ademds, como han demostrado tanto Blumenthal (1970) como
Danziger (1980), fueron John Dewey, George H. Mead y Charles Hubbard,
todos ellos de Chicago, los americanos que mejor supieron entender e
interpretar a Wundt. Pero resulté que en Chicago no se publicé ningin
texto de historia de la psicologia, de tal forma que fueron las interpreta-
ciones de Titchener las que predominaron en la influyente historia de su
discipulo Boring, y a través de aqui fue repitiéndose unay otra vez, hasta
haberse convertido en un «hecho cientifico», 0 sea, compartido por un
amplio sector de psicélogos, la creencia de que fue Wundt el padre de la
psicologia experimental, €], tan antiempirista, antipositivista y, en defi-
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nitiva, antiexperimentalista. Pero para ello Boring tuvo que ignorar las
rafces de Wundt y su obra en la filosofia cldsica alemana y olvidar las
criticas de Wundt al empirismo y al positivismo, con lo que oscurecié
totalmente los elementos esenciales del pensamiento wundtiano. Y ello
porque, como ya hemos dicho, Boring es un historiador presentista, cosa
que no oculta. De hecho, ya en el Prélogo a la primera edicién de su
Historia de la psicologia experimental decia (p. 7 de la edicién
castellana de 1980): «Aunque parezca extrafio, el presente cambia el
pasado, y al moverse el enfoque y el alcance de la psicologia actual,
nuevas partes del pasado entran en su Historia y otras quedan desecha-
das». Y este presentismo le llevara a Boring, por una parte, a identificar
psicologia con psicologia cientifica y con psicologia experimental y, conse-
cuentemente, a tener en cuenta sélo los «antecedentes experimentales», y
por otra parte, a tergiversar y desvirtuar la propia historia, como es el
caso de su tratamiento de 1a figura de Wundt, afirmando por ejemplo que
Locke «dio origen a la importantisima doctrina de la asociacién de ideas,
lo cual fue, a su vez, la principal base de la nueva psicologia de Wundt y
otros psicélogos experimentales del siglo XIX. También estaba Leibniz,
un opositor de Locke, quien afirmaba que la mente debia entenderse
como un proceso activo, convirtiéndose de esta manera en el primero de
aquéllos que se oponian a las concepciones de Wundt sobre los elemen-
tos...». {Pero si Wundt si pensaba en la mente como un proceso activo, y
era ademds antiasociacionista, y todo ello precisamente porque estaba
muy influido por el propio Leibniz, adem4s de por Kant!

Si lo que queria mostrarnos Boring era que la psicologia, o sea, la
psicologia cientifica y experimental, proviene del empirismo inglés, ;jpor
qué meter por medio a Wundt y ademds con el titulo de fundador, si €l,
como buen filésofo alemén y ademas neokantiano, era antiempirista,
antiasociacionista y antiexperimentalista? Y vuelve a insistir Boring en
lo mismo (1980, p. 269): «Hasta aqui hemos dicho todo lo que habia que
decir sobre el asociacionismo y el empirismo britdnico, que fueron la base
para la nueva psicologia cientifica. Como mas adelante veremos, Helmholtz
y Wundt se apoyaron principalmente en esta tradicién». jFalso! Adem4s,
icémo es posible que la psicologia cientifica, como afirma Boring, empeza-
se a tomar forma en Alemania y sobre todo con Wundt, y que sin embargo
siguiese el dictado de los filésofos ingleses con los que tan enfrentados
estaban los alemanes y no el de éstos, siendo como era Wundt
profesionalmente un filésofo? Y no olvidemos que en el libro de Boring es
Wundt el autor m4s citado, por encima incluso de su maestro Titchener.
Y es que, afirma Boring (1980, p. 338), «Wundt es el psicélogo més
importante de la historia de la psicologia. Es el primero que sin reservas
podemos llamar propiamente psicélogos.



Wilhelm Wundt, ;fundador de la psicologfa experimental... 129

Titchener tuvo tanta influencia, a través de Boring, en los psicélogos
posteriores, que sus ideas sobre Wundt fueron pasando de un autor a otro
hasta convertirse en lugares comunes en psicologia. Asi, Miller (1969)
que, como dice explicitamente en el Prefacio, sigue la linea de Boring con
quien, afiade, ha contraido una gran deuda, caracteriza a Wundt como
asociacionista, subrayando que (p. 33) «esta concepcién la tomé de los
empiristas britdnicos». Y concluye Miller (p. 43) que la principal consecu-
cién de Wundt fue «la creacién de una psicologia cientifidca y experimen-
tal», a pesar de que él mismo habia reconocido poco antes (p. 42) que para
Wundt «los procesos mentales mas elevados implicitos en el pensamiento
humano estédn tan intensamente condicionados por los hdbitos lingiiisticos,
las ideas morales y las convicciones ideolégicas que los experimentos
cientificos resultan imposibles. El pensamiento humano, decia Wundt,
puede explorarse tnicamente por medio de los métodos no experimenta-
les de la antropologia, 1a sociologia y la psicologia social».

Por su parte Hilgard (1975) sélo le dedica a Wundt poco més de una
pé4gina, y es para repetir lo de siempre: que es el fundador de la psicologia
experimental y que tuvo una gran influencia en la psicologia americana.
Ambas cosas falsas. Igualmente Morgan (1975) le dedicé a Wundt pocas
lineas y es para decir de él que «encabezé la escuela que se llamé
estructuralismo» y que «estableciendo un paralelismo entre la mente y la
quimica, pensé en analizar la mente en elementos a los que llamaron
sensaciones» (p. 23).

Y entre nosotros, Caparrés (1980), ademas de considerarle a Wundt
antes médico que filésofo, lo que no es cierto, a no ser cronolégicamente, le
define como asociacionista, que lo es menos. Sin embargo, Luis Buceta
(1979), a pesar de que también él cae en algunos de los sesgos habituales
de la historiografia wundtiana, habla ya de Wundt como de un antece-
dente de la psicologia social, subrayando su faceta psicosocial de una
forma, a mi modo de ver, adecuada (pp. 20-21): «Wundt reconocié las
limitaciones del método experimental. No todos los procesos mentales son
susceptibles de experimentacién. Sélo los fenémenos individuales, aqué-
llos que pueden ser directamente afectados por influencias fisicas, son
susceptibles a la experimentacién. Los procesos mentales superiores, el
lenguaje, las costumbres, las creencias, los mitos, en definitiva cuanto
supone cultura humana, no puede ser experimentado. El modo de investi-
gacién consiste en interpretar las realidades histéricas. Estos procesos no
son resultado de la accién de un individuo, sino de la influencia reciproca
de muchos. Aqui se abre Wundt a la psicologia social, que él llama
Psicologia de los Pueblos». Algo parecido habia dicho Pinillos hacia tiem-
po. Pinillos si habia entendido a Wundt al afirmar que «los esfuerzos de
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Wundt por hacer de la psicologia una ciencia cultural se anticiparon en
cierto modo al rumbo que m4s tarde habia de seguir la psicologia social. A
fin de cuentas, gran parte de las investigaciones psicosociolégicas con-
tempordneas -los estudios de actitudes, por ejemplo- no hacen sino
analizar los contenidos culturales de 1a conciencia, con miras al esclareci-
miento del psiquismo humano superior» (1962, p. 107).

Pero no olvidemos que esa psicologia social de Wundt no era algo
aislado del resto de su obra, sino que, como en 1921 decia el propio
Titchener, toda la vida y la obra de Wundt puede ser considerada como la
realizacién del programa que habia presentado en su «Béitrage» (1862),
escrito por Wundt cuando ain no contaba 30 afios. Este programa psicolé-
gico constaba de tres fases: una psicologia experimental, una psicologia
social y una metafisica cientifica. Pero a Boring sélo le interesé la primera
fase, como se desprende de sus palabras (1980, p. 242-243): «No debemos
preocuparnos por el significado profético de este esquema triple; es im-
portante notar que Wundt tomé tan seriamente el método experimental,
aun cuando no pensaba que fuera el unico método psicolégico, que mu-
chas veces hablé de psicologia experimental». De ahi que Boringhaga una
larga lista de autores que estudiaron con Wundt, pero olvide a algunos
tan importantes y tan antiexperimentalistas como Mead o Malinowski; o
que cite con tanta frecuencia las publicaciones de Wundt en psicologia
fisiolégica y experimental, y apenas mencione su «VP», obra explicita-
mente antiexperimentalista que, ademds, pretendia cubrir la segunda
fase de su programa. Pero a esta obra, que no cita Boring sino una sola
vez (p. 348) apenas le da importancia, a pesar de que reconoce que
completa la triple meta que en 1862 se impusiera Wundt.

Personalmente creo que Wundt era m4s un psicélogo social que un
psicélogo experimental, y aunque, por razones que luego veremos, su
influencia en la psicologia fue mucho m4s escasa de lo que suele decirse,
sin embargo no sélo su pensamiento y obra est4n m4s relacionados con la
psicologia social y con las ciencoias sociales en general que con la psicolo-
gia experimental, sino que incluso su influencia sobre la psicologia social,
por ejemplo sobre el Interaccionismo Simbélico a través de Mead, ain es
mayor de lo que se cree. Mostrar ese pensamieno psicosocial de Wundt es
el objeto de los siguientes apartados.

3. LA PSICOLOGIA DE WUNDT

Wundt era el heredero de uno de los pasados intelectuales méds
brillantes de la Alemania de su época (Bringman y cols., 1975): en la
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familia de su padre habia habido historiadores, teélogos, economistas y
gedgrafos; en la de su madre cientificos naturales y fisicos. Y de alguna
manera €él quiso aplicar todo ello al estudio de la psicologia. Ademds,
Wundt también era, como no podia ser de otra manera, hijo de su tiempo
y, por tanto, heredero de Kant, Hegel, Goethe, Humboldt, etc. En aquella
época la filosofia, la ciencia, la religién y el arte se combinaban en algo
llamado «filosofia naturals. Y, en efecto, varios volimenes de la «<VP- de
Wundt reflejan el espiritu de esa vieja filosofia natural. Vedmoslo mejor:

Al periodo roméntico de Kant y Goethe le siguié, a mitad del siglo
XIX, un vigoroso y dominante positivismo y materialismo. Es la época de
la influyente Sociedad Fisica de Berlin, de la psicologia mecédnica de
Herbart y de la sociologia positivista de Comte. Pero a finales de siglo
resurgié nuevamente, en especial en la Europa occidental, una perspecti-
va romdntica e idealista, que dio en llamarse reorromanticismo,
neoidealismo o neokantismo. Ello explica el éxito de Wundt. Sus ideas
coincidian con el «espiritu de los tiempos=. Su hasta pocos anos antes
trasnochadas ideas, aproximadamente durante el cuarto de siglo anterior
a la I Guerra Mundial o incluso algo antes, estaban de moda. Pero poco
después, aproximadamente con el inicio de la guerra mundial, desapare-
ce el neorromanticismo, siendo sustituido, siguiendo como tantas veces la
conocida ley del péndulo, por el positivismo y el conductismo, que tan
influyente seria en los circulos intelectuales del siglo XX y particularmen-
te en la psicologia, sobre todo, desde luego, en los Estados Unidos. Como
dice Blumenthal (1975), la psicologia de Wundt se levants y cayd con el
surgimiento y caida del neoidealismo. <Pero desgraciadamente para
Wundt, el apoyo que tuvo del ‘espinitu de los tiempos’ desaparecié rdpida-
mente en los primeros anos del siglo XX... (Sin embargo), la mayoria de
los resimenes que sobre Wundt surgieron, lo hicieron cuando los prime-
ros movimientos conductistas y positivistas estaban dvidos por romper
con el pasado, lo que les llevé logicamente a no esforzarse mucho en
describir con cuidado la gran cantidad de escritos que ellos estaban
desechando. E) resultado fue una enorme simplificacion histéricas
(Blumenthal, 1975, p. 1087). Y ¢l caso de Wundt tal vez sea el m4s
paradigmaético, como estamos viendo.

De ahi que cuando Caparrés y Kirchner (1982) insisten en el cardcter
experimental de Wundt, pero derivdandolo de su filosofia neokantiana, se
estdn circunscribiendo a un periodo corto de tiempoy muy temprano en la
larga vida de Wundt: naturalmente lo que ellos pretenden explicar es por
qué un fisidlogo y médico como Wundt fue llamado para ocupar la cdtedra
de Filosofia nada menos que de Leipzig, por entonces la universidad mds
importante y prestigiosa de Alemania. Y por eso citan a Arnold (1980),



132 . Anastasio Ovejero Bernal

cuando éste habla de 1a gran influencia que sobre Wundt ejercieron Kant
y Herbart, él que luego seria tan antiherbatiano. Y en cuanto a Kant...,
Kant da mucho de si. De hecho, Caparrés se refiere a una época anterior
a 1862, cuando Wundt publica sus «Béitrage». Pero en esa época los
fundadores del neokantismo a que se referia Blumenthal ain no habian
nacido o eran todavia muy pequerios: Windelband habia nacido en 1848,
Cassirer en 1874 o Rikert en 1863. Y no olvidemos que «al alborar el siglo
XX, 1a mayoria de las c4tedras de Filosofia en Alemania eran regentadas
ain por neokantianos» (Hirschberger, 1970, p. 355). Y es que, como
escribe el propio Hirschberger (p. 353), el neokantismo, que tiene lugar a
fines de siglo y no antes, est4 claramente enfrentado en muchos aspectos
al materialismo, al positivismo y al empirismo, como se constata en la
Escuela de Marburgo y sobre todo en la de Heidelberg.

Por consiguiente, no podemos estar de acuerdo con Caparrés en
absoluto, porque Wundt no era experimentalista, y porque si el kantismo
pudo llevar al positivismo ya que, como dijimos, Kant da mucho de si, el
neokantismo no era de ninguna manera positivista. Por ello, repito, no
podemos estar de acuerdo con Caparrés cuando dice que el
experimentalismo de Wundt no est4 refiido con su cardcter filoséfico, sino
que por el contrario, anade Caparrds, es su filosofia, en concreto sus
intereses neokantianos, 1a base de su experimentalismo. Otra cosa es que
la psicologia wundtiana, que no era experimentalista, fuera réalmente
muy compleja como consecuencia de que Wundt era fisiélogo y a la vez
filésofo neokantiano, dos cosas en principio bastante irrenonciliables. De
ahi que, como dice Blumenthal (1970), la premisa bédsica de la psicologia
wundtiana es que la unica realidad cierta es la experiencia inmediata.
Pero a partir de aqui emprende Wundt la tarea de desarrollar técnicas
para objetivar esa experiencia. Ahora bien, en las ciencias naturales,
argumenta Wundt, son los atributos de la experiencia derivados de los
objetos y las energias externos los que son objeto de pruebas, explicacio-
nesy acuerdo publico. Pero en el caso de la psicologia son los atributos de
experiencia derivados de la experiencia subjetiva los que se convierten en
el objeto de pruebas, explicaciones y acuerdo general, lo que Blumenthal
no duda en llamar «capacidades humanas de procesamiento de la infor-
macién». Esta divisién que hace Wundt entre ciencias naturales y ciencia
psicolégica ha llevado a muchos a ver en €l un cierto dualismo cuerpo-
mente. Pero no es asi. Para Wundt, fisiélogos y psicélogos estudian el
mismo organismo, pero lo analizan desde diferentes experiencias deriva-
das de diferentes puntos de vista. Por ello utilizan diferentes metodologias.
Es mi4s, piensa Wundt que los experimentos no pueden aplicarse al
estudio de los procesos mentales superiores como el lenguaje o la forma-
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cién de conceptos. Aqui habria que utilizar otros métodos, particularmen-
te la observacién histérica y natural, e incluso el andlisis légico. En
concreto, habria que examinar los productos socio-culturales de la activi-
dad mental humana, haciendo inferencias 16gicas sobre los procesos
subyacentes.

Como vemos, nada mas lejos de Wundt que el asociacionismo. Es m4s,
como escribe su hijo Max (1944, p. 15), Wundt -formé su perspectiva
cientifica de los procesos mentales como una reaccién contra la psicologia
verdaderamente elementista, en concreto contra la de Herbart, que en-
tonces era la dominante-. Y sus ultimos discipulos (Sander, Krueger o
Volkert) bautizaron a la escuela wudtiana con el nombre de -psicologia
holistas («Genzheit»). Y es que Wundt estaba en contra de toda psicologia
que considerase al sujeto como un organismo pasivo, controlado por
fuerzas externas. Por consiguiente, a pesar de que suele ser considerado
el padre de la psicologia experimental, Wundt concedia mucha mas
importancia a su psicologia cultural que a su psicologia experimental. Es
m4ds, a pesar de que la mayoria de los psicélogos pronto le olvidaron
porque pensaban en la psicologia en términos exclusivamente experi-
mentales, 1a «<VP» fue la obra mas famosa de Wundt (Farr, 1983), sobre
todo fuera de los Estados Unidos. Para entender su éxito habria que
considerar su contexto histérico y cultural (véase Danziger, 1983, o
Markova, 1983). Igualmente seria util para ello tener en cuenta el trata-
miento wundtiano del lenguaje como un fenémeno inherentemente social
(véase Markova, 1982).

Y es que uno de los temas que siempre le preocuparon a Wundt fue el
de las relaciones del individuo con la sociedad. Es mas, Wundt siempre
estuvo muy interesado por los asuntos cotidianos y politicos, incluyendo
una pertenencia activa a un partido politico reformista. Incluso durante
1a 1 Guerra Mundial fue Wundt, ya octogenario, un activo panfletista
politico. Es mis, los intereses sociales de Wundt aparecen continuamente
en sus escritos académicos a lo largo de toda su carrera. Incluso se ha
llegado a decir que el desarrolio de su psicologia experimental no era sino
un peldafio en la tarea mds amplia de dar cuenta cientificamente de la
evolucién social humana (véase para un tratamiento mds profundo de
este punto, Ungerer, 1980). No olvidemos que, al igual que otros pensado-
res de su generacién, Wundt veia a la psicologia como estando a horca)a-
das entre las ciencias naturales y las ciencias sociales. Y como algunos
pensadores idealistas, también veia a la psicologia como la ciencia
fundacional o propedéutica en la que se basan tanto las ciencias sociales
como las ciencias fisicas o naturales (en ultima instancia todas las cien-
cias se derivarian de procesos mentales subjetivos).
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En suma, a Wundt no le ha hecho justicia la historia, o sea, la historia
de la psicologia. Si es cierto que quienes fueron a aprender con él no le
entendieron, después, cuando se puso de moda y fue dominante el positi-
vismo al que tan frontalmente se oponia Wundt y que en psicologia se
vistié de conductismo, Wundt no cayé6 en el olvido, ni mucho menos. Por el
contrario, Boring y lo que él representaba lo convirtieron en una auténti-
ca figura histérica, pero desvirtuando profundamente su pensamiento.
Para ello olvidé Boring no s6lo su obra posterior sino también su obra
anterior asf como sus objetivos explicitos, entre los que, como ya hemos
dicho, se encontraba la creacién de una psicologia social o cultural abier-
tamente no experimental.

4. WUNDT, PADRE DE LA PSICOLOGIA SOCIAL
NO EXPERIMENTAL

Entre las muchas razones que han hecho de Wundt un gran descono-
cido estd el hecho de que se tradujo al inglés poco y lo mds superficial de
su obra. Por ejemplo, de su mds famoso trabajo psicolégico, los
«Grundziige der Physiologischen Psychologie», la traduccién de
Titchener sélo cubria la primera parte, la psicol6gicamente menos intere-
sante, que recogia una gran cantidad de informacién sobre neurofisiologia,
pero muy poca sobre el sistema psicolégico de Wundt (Anderson, 1974).
Aungque ello, en mi opinién, es m4s la consecuencia que la causa de no
haber entendido bien a Wundt. La verdadera razén estd en que Wundt y
los psicélogos angloamericanos provenian, como ya hemos dicho, de muy
diferentes tradiciones intelectuales: la filosofia idealista alemana en el
caso de Wundt y el empirismo britdnico en el caso de los psic6logos
angloamericanos. Como dice Danziger, la inmersién de Wundt en la
corriente del idealismo aleman era tan completa que no exige documenta-
cién especial. No sélo el propio Wundt fue el autor de un sistema completo
de filosofia idealista (Wundt, 1889), dentro del que la psicologia tenia su
propio lugar, sino que desde el principio sus escritos psicolégicos contie-
nen reconocimientos explicitos de su deuda con ciertas figuras importan-
tes de la tradicién filoséfica alemana. Asi, en el Prefacio a la primera
edicién de los ya mencionados «Grundziige» (1874), Wundt se siente
muy reconocido con Kant, Herbart y Leibniz. Antes atn, en el Prefacio de
su primer trabajo psicolégico, los «Béitrage» (1862), Wundt declaré que
el principio general que tenia al frente de esta investigacién empirica de
la percepcién sensitiva era la conocida respuesta de Leibniz a Locke:
«Nihil est in intellectu quod non fuerit in sensu, nisi intellectus ipse».
Ciertamente, la influencia de Leibniz no se limita a esta cita, sino que
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estd dispersa por toda la obra de Wundt. Y ni Titchener ni Boring
mencionan por ningin lado estas repetidas referencias de Wundt a
Leibniz. Y es que lo que Titchener nos dice de Wundt refleja m4s al propio
Titchener que a Wundt. En concreto, nos dice Titchener (1921, p. 164) que
la auténtica idea de la psicologia experimental que llevé a cabo Wundt en
su famosa introduccién metodolégica a los «Béitrage» simplemente la
habia extraido de 1a «<Légica~ de J.S. Mill de 1843. Pero, sin embargo, en
tal introduccién metodolégica Wundt cita repetidamente a Fechner, a
Herbart y a Leibniz, pero ni una vez a J.S. Mill ni a ninguin otro psicélogo
inglés. Y Boring (1950, p. 337) se atreve a decir que Wundt «se alimenté
muchisimo de la psicologia inglesas.

Por otra parte, la psicologia americana, incluyendo la psicologia
social, ha sido siempre ahistérica y siempre se ha interesado sélo por el
estudio del individuo aislado, a causa fundamentalmente de basarse en la
tradicién angloamericana que era fuertemente individualista. Pero Wundt
se basaba en el romanticismo aleman, que habia establecido firmemente
el hecho de que las unidades socioculturales tenian una vida propia, una
vida histérica, cuyas vidas serdn en ultima instancia relevantes para las
vidas de los individuos que participan en ellas. Siguiendo esta tradicién,
Wundt daba mayor valor al grupo que al individuo. Adem4s, «el énfasis
de Wundt en las relaciones complementarias entre la psicologia indivi-
dualy la psicologia social permanecieron esencialmente iguales a lo largo
de sularga carrera académica, excepto que durante los ultimos anos de su
vida veia a la psicologia social claramente como el elemento de mayor
importancia y de m4s futuro de esta relacién (Wundt, 1908)» (Danzinger,
1980, p4g. 83).

Pero Titchener desvirtué totalmente la imagen de Wundt, eso si, en
total consonancia con la sensibilidad y los intereses de sus lectores
americanos. Es mds, lo inico que hacia Titchener era confirmar los sesgos
ya preexistentes en sus lectores. Y por consiguiente, «si nos preguntamos
por las razones del éxito que entre los psicélogos americanos tuvo esta
imagen titcheriana de Wundt, deberiamos tener en cuenta la interaccién
entre las peculiaridades de la especial posicién de Titchener y las caracte-
risticas relevantes de la psicologia americana en generals (Danzinger,
1980, p. 84). Y es que realmente les tenia que costar muchisimo tanto a
Titchener como a los psicélogos americanos, educados fundamentalmente
en la tradicién empirista y positivista inglesa, entender a Wundt.

Otro sesgo profundo de la historiografia tradicional sobre Wundt es el
que subraya sus aportaciones a la psicologia casi exclusivamente en
términos de problemas de sensacién y de percepcién (véase por ejemplo
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Boring, 1942), lo que tergiversa totalmente la verdadera posicién de
Wundt, ya que su psicologia era fuertemente voluntarista e intentaba
explicar la conducta en términos de voluntad (véase Danzinger, 1980b),
llegando a escribir Wundt en 1908 que «las actividades volicionales son
aquéllas en términos de las cuales son construidos todos los demis
fenémenos psicolégicos».

La realidad fue que la mayoria de los americanos que fueron a
Leipzig, salvo pocas excepciones, no entendieron nada del pensamiento
de Wundt y ellos, que eran tan pragmaticos, sélo se quedaron con los
aspectos mas précticos, y tal vez menos interesantes, del pensamiento
wundtiano, representados por su laboratorio de psicologia experimental.
A fin de cuentas habia sido el primero del mundo. Sin embargo, Wundt
era ante todo un filésofo aleman. De ahi vienen los problemas que
estamos comentando: los psicélogos anglosajones no sélo no fueron capa-
ces de entender en su totalidad el pensamiento de Wundt, sino que
tampoco pudieron traducir el aparato conceptual de Wundt al lenguaje
cultural anglosajén, ya que mientras que Wundt era un filésofo aleman
educado en la tradicién de Leibniz y Kant, sus discipulos anglosajones se
habian formado en la tradicién inglesa de Locke y Hume, siendo, como
sabemos, totalmente incompatibles ambas tradiciones. En efecto, para
Locke y toda la tradicién empirista posterior, todo nuestro conocimiento
se reduce a sensaciones y combinaciones de sensaciones. Leibniz respon-
dié a Locke afirmando que, ciertamente, en el intelecto no hay nada mas
que sensaciones y...el propio intelecto, con lo que Leibniz sefialaba el
cardcter activo del sujeto cognoscente, que no era un mero producto de la
experiencia sino, como subrayaria después Kant, su creador, en el sentido
de que las sensaciones son estructuradas por el sujeto de acuerdo a las
categorias y las formas a priori de la sensibilidad. Asi, mientras que los
pensadores ingleses podian prescindir de conceptos tales como propési-
tos, intencién, voluntad o apercepcién, que en todo caso serian simples
combinaciones de sensaciones, estos conceptos son indispensables para
los alemanes, lo que explica las dificultades que ambos grupos tenian
para comprenderse mutuamente. De ahi que los americanos comenzasen
a reinterpretar el pensamiento de Wundt, de forma totalmente increible,
en términos asociacionistas, como hizo Titchener, que al intentar conju-
gar su asociacionismo estructuralista con el entonces prestigioso titulo de
haber sido discipulo de Wundt, el gran hombre fundador de la psicologia
experimental, convirti6 a éste en asociacionista. De igual manera, la
biografia que escribiera Hall sobre Wundt causé verdadera indignacién
en Alemania y el propio Wundt la calificé de ficticia.

Hasta ahora hemos visto que el titulo de fundador de la psicologia
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experimental que ostenta Wundt no tiene ninguna razén de ser y seguro
que él mismo no lo aceptaria. Tal vez aceptaria mejor, y sin duda
encajaria mejor en su obra y en su pensamiento, el titulo de fundador - o
mejor cofundador - de la psicologia social. Al fin y al cabo Wundt era un
descendiente directo de la filosofia idealista alemana. Y no olvidemos que
Marcuse (1980) llegé a sugerir que la culminacién de la filosofia idealista
alemana en Hegel (1770-1831) suponia el comienzo de la teoria social.

En consecuencia, no es de extrarniar que las preocupaciones de Wundt
por la Psicologia Cultural no fueran algo novedoso en el pensamiento
alemdn. En efecto, «las raices de la «VP» se retrotraen al siglo XVIII
cuando Alemania habia desarollado una cultura nacional pero estaba
rota en una multiplicidad de estados independientes con gobernantes
absolutos que culturalmente estaban orientados hacia Francia y despre-
ciaban generalmente la lengua y las pretensiones culturales de sus
subditos. Ello se reflejaba perfectamente en los muy influyentes escritos
de Johan Gottfried Herder (1744-1803), quien hizo una importante dis-
tincién entre aquellas relaciones sociales que se basaban simplemente en
el poder o en el contrato y aquéllas que implican una comunidad cultual
primaria, un «Volk» (Barnard, 1965). M4s tarde, durante la primera
mitad del siglo XIX, los términos «Volk» y «Volksgeist» se convirtieron en
parte del vocabulario de 1a corriente ascendente del nacionalismo alemdn
en el que las cuestiones culturales y politicas se enmarararon completa-
mente. Sin embargo, en 1960 se hizo un intento de ganar estos términos
para el discurso politico por parte de dos académicos judios socialmente
marginados, M. Lazarus (1824-1903) y H. Steinthal (1823-1899), que
pusieron en marcha una nueva revista cientifica, la «Zeitschrift far
Volkerpsychologie und Sprachwissenschaft» (Revista para el estu-
dio de la Psicologia de los Pueblos y del Lenguaje), dedicada a la lingiiisti-
ca y a una nueva disciplina dedicada a la psicologia cultural, que era la
Psicologia de los Pueblos. Esta revista, que sacé 20 voliumenes en su no
larga vida, dejé de publicarse en 1890, época por la que ya estaban
interesados otros autores, sobre todo Wundt, en esa nueva psicologia. «La
importancia de su contribucién estd, no en logros concretos, sino en su
formulacién de una nueva clase de problemas planteados por su convic-
cién de que la cultura y 1a historia humanas incluyen procesos psicolégi-
cos susceptibles a un an4lisis sistematico» (Danzinger, 1983, p. 306).

Por su parte E. von Hartmann (1824-1905), que fue uno de los
primeros en responder al reto de 1a Psicologia de los Pueblos, es el autor
de la enormemente popular «Filosofia del Inconsciente» (1969) y quien
propuso un modelo de relacién entre el individuo y la cultura que era muy
diferente del propuesto por Lazarus y Steinthal (von Hartman, 1871).
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Pero la iltima versién de la «Psicologia de los Pueblos», y proba-
blemente la més interesante, es la de Wundt, que se coloca abiertamente,
como vemos, en esta tradicién alemana. El interés de Wundt por este
tema comenzé muy pronto, alrededor de 1860, como el propio Wundt nos
cuenta en su autobiografia (Wundt, 1920, p. 201). Adem4s, estaba Wundt
bien enterado de la Psicologia de los Pueblos de Lazarus y Steinthal, pues
poco despues ya se refiere a ella en sus «Lecturas sobre el alma
humana y animal» (Wundt, 1963, p. 451). Y es que ya por esa época, a
sus 30 anos, o incluso antes, Wundt ya tenia claro que necesitaba encon-
trar un complemento a la psicologia experimental, y que ese complemen-
to no podia ser otro que una psicologia cultural, primero, pensaba Wundt,
porque la vida social humana no podemos meterla en un laboratorio y, en
segundo lugar, porque la «conciencia individual» no podria abarcar todo el
rango de desarrollo de todo lo que estaba implicado en «el proceso moral»
(Wundt, 1963, p. 119). Wundt lo tenia, pues, muy claro: la investigacién
histérica y etnogréafica proporcionarian los datos materiales que no po-
dria darnos la investigacién experimental de la experiencia individual.

Por otra parte, aunque a lo largo de su vida fue cambiando su
formulacién de las relaciones concretas entre la psicologia expeirmental y
la psicologia cultural (véase Hoorn y Verhave, 1980). Wundt nunca cedié
en estos tres puntos fundamentales (Danziger, 1983, p. 30): 1) que la
psicologia experimental nunca podria ser m4s que una parte de la ciencia
de la psicologia como un todo; 2) que era necesario suplementarla con un
campo de estudios psicolégicos dedicados al andlisis de los procesos
mentales humanos en sus aspectos sociales; y 3) que estos dltimos
estudios harian uso de datos que serian menos objetivos que los datos de
la psicologia experimental. Aqui cambié poco Wundt: la psicologia experi-
mental se debia limitar al estudio de funciones psicolégicas relativamen-
te simples de sujetos individuales, mientras que los aspectos sociales de
los procesos mentales expresados en ciertos productos objetivos, como el
lenguaje, los mitos y las costumbres, que deberian ser analizados por
estudios histéricos comparativos y longitudinales, nos permitirdn hacer
inferencias sobre la naturaleza de los procesos psicolégicos subyacentes.
Y si es cierto que para Wundt el propésito de 1a experimentacién psicols-
gica era llegar a la causalidad psicolégica subyacente o a los datos de
observacién (Danzinger, 1980a), para él el status cientifico de la psicolo-
gia cultural no era en absoluto inferior al de la psicologia experimental.
Por el contrario, el propioc Wundt (1906, Prefacio) veia a la psicologia
cultural como la rama méds importante de la ciencia psicolégica, destina-
da a eclipsar a la psicologia experimental. Es m4s, é] siempre habia sido
sensible al enorme éxito de las ramas no-experimentales de la ciencia
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natural, y nunca confundié, como ahora tan a menudo ocurre,
cuantificacién y objetividad (Wundt, 1883).

Tal vez uno de los aspectos bdsicos de su psicologia, y que tanta
inlfluencia tendria después, es que Wundt colocaba la comunicacién
gestual en la base de su psicologia cultural. Para €], este mecanismo de
«comunicacién gestual» proporciona el fundamente indispensable de la
vida social sin el que los individuos humanos jamé4s podrian entenderse
mutuamente. Ello tuvo luego una gran influencia en la psicologia social
posterior a través de la psicologia social de George Herbert Mead, o sea, el
Interaccionismo Simbélico (véase Farr, 1980). Para Wundt serd esta
comunicacién gestual la que lleve a productos culturales que posean una
existencia objetiva. Estos productos culturales tendran una influencia
fundamental sobre el funcionamiento mental de cada individuo. El len-
guaje, el primero de estos productos, proporcionaria el «<medium» en el
que opere la m4s alta actividad cognitiva. Los mitos, formados sobre la
base del lenguaje, darian forma a las capacidades humanas para la
imaginacién, y las costumbres proporcionarian al marco en el que deben
operar la eleccién y la volicién individuales.

Estos tres componentes de la cultura, el lenguaje, los mitos y las
costumbres, al igual que el arte o la religién, son el producto de un sujeto
colectivo, no son el producto de elecciones intencionales por parte de los
individuos. Por eso cambian poco con el tiempo, porque los procesos
psicolégicos individuales cuya interaccién los produce son también ellos
regulares. Se podria, adem4s, segiin Wundt, usar las regularidades ob-
servadas de cambio cultural para hacer inferencias sobre los procesos
psicolégocos subyacentes en los individuos. Se ahi que Wundt esperase
que los hallazgos encontrados por este camino confluyeran con los encon-
trados al estudiar a los individuos en el laboratorio.

En resumidas cuentas, no cabe ninguna duda de que la psicologia de
Wundt se enraiza en la tradicién racionalista alemana y en particular en
Kant. Para Kant, la percepcién puede ser externa e interna: la primera se
refiere a la percepcién sensorial y la segunda a la percepcién directa, no
mediada sensorialmente, o sea, la experiencia que uno tiene de sus
propias actividades y de sus propios estados mentales, es decir, la con-
ciencia. Para Kant es justamente la experiencia directa el objeto de su
psicologia. No olvidemos que Wundt era neokantiano de forma que
también para él el objetivo de la psicologia era la conciencia y 1a apercepcién,
no las sensaciones ni la mera experiencia sensorial. Sin embargo, la
psicologia alemana se habia caracterizado por intentar rechazar de una u
otra manera esta idea kantiana, surgiendo con fuerza la fisiologia que en
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principio tenfa como objeto 1a percepcién externay que queria reemplazar
a la psicologia, como es el caso de Fechner, que prometia la posibilidad de
estudiar experimentalmente la mente o la conciencia, cosa que en princi-
pio rechazaba Kant. Asi se explica el profundo dilema en que se encontra-
ba Wundt, pues era fisiélogo y era kantiano. Y lo resolvié proponiendo la
existencia de dos psicologias, una fisiolégica y otra social, de las que la
primera, fisiolégica y experimental, eran sin duda la menos importante.
Y es que como dice Rappard (1985, p. 307), «<el experimento ocupaba sélo
un lugar poco importante en la psicologia de Wundt. No era mds que una
ayuda para la observacién de la conciencia», en el caso de la psicologia
individual y fisiolégica. Y demds, para la otra, para la psicologia social o
cultural, el experimento es totalmente initil e incluso e inaplicable. O
sea, Wundt no s6lo no era experimentalista sino que incluso era
antiexperimentalista. Era partidario de las ciencias del espiritu frente a
las ciencias de 1a naturaleza. De hecho, é] argumentaba que su época era
la de las ciencias mentales, mientras que las ciencias naturales eran ya
algo del pasado (Wundt, 1983, I1I, p. 8): el fruto de la psicologia tenia que
ir unido a la historia y la sociologia. Y coherentemente con ello escribi6 su
«VP», que es la parte mas importante de su psicologia.

5. LA HERENCIA DE WUNDT: AUGE Y DECLIVE

La fama y el prestigio de Wundt fueron enormes, sobre todo durante
los afios inmediatos a la I Guerra Mundial. Ello explica el que incluso
para psicélogos empiristas como Titchener el considerarse discipulos
suyos fuera un titulo de honor. La razén de ello es que la influencia de
Wundt traspasé las fronteras alemanas, extendiéndose por toda Europa y
por América, a causa fundamentalmente de la gran cantidad de personas
que de todo el mundo se desplazaron a Leipzig para estudiar con él, Por
ejemplo, sé6lo en 1912, cuando Wundt ya tenia ochenta aros, un total de
630 estudiantes y profesores visitantes asistieron a sus conferencias
vespertinas (Schlotte, 1956). Y es que durante la segunda mitad del siglo
XIX era una préctica comun entre los americanso el que antes de comen-
zar a ensenar en la universidad pasasen un periodo de prueba aprendien-
do en Europa, particularmente en las universidades alemanas, cosa que
hicieron Stanley Hall, Mc Keen Cattell, George Herbert Mead, etc.. Pero
fueron también muchos los europeos que fueron a Leipzig, los ingleses
Titchener y Spearman, el francés Durkheim, etc.. La fama de Wundt se
extendié también por otros muchos paises como Italia donde se constru-
yeron muchos laboratorios de psicologia que en los afnos 20 fueron cerra-
dos por Mussolini; como Rusia, donde la Sociedad de Psicologia de Mosci
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nombré a Wundt, ya en 1885, miembro honerifico, y donde se tradujeron
al ruso nada menos que 16 libros de Wundt, frente a silo siete al inglés;
también a Japén llegd la influencia de Wundt, construyéndose en 1920 en
Tokio una réplica del laboratorio de Leipzig; incluso en la India era
fervorose el recuerds de Wundt, de tal forma que en 1932 la <Indian
Journal of Psychology-, asi como alguncs seguidores de Wundt en
Calcuta, publicaron ¢l mas amplio de los volimenes que ese afio conme-
moraron &l centenario del nacmiento de Wundt

Pero la influencia de Wundt fue grande no sdlo sobre los psicdlogos
sxperimentales, sino también, aungue no lo dice Boring, sobre muchos e
importanies clentificos sociales. Por ejemplo, entre las personas que
trabajaron con Wundt en Leipzig, se encontraban, entre otros, Malinovski,
que luego seria fundador de la antropologia social britdnica; De Saussure,
¢l fundador de la linflistica moderna; G.H. Mead, fundador del
Interaccionismo Simbélico que, como es sabido, es la psicologia social de
Ia saciclogia amenicana, W.H. Thomas, el importante socidlogo americano
que comenzd el estudio empirico de las actitudes; Emile Durkheim, uno
de los padres fundadores de la sociologia, ete.. Hay incluso otros autores
que no estuvieron en Leipzig, pero que le leyeron y reaccionaron a él,
como Boas, creador de una importants escuela de Antropologia Cultural
en América o el propio Freud que escribié por ejemplo «Tétem y Tabi-
en reaccidn y respussta a Wundt. Pero lo grave es que no existen apenas
sefiales de esta influencia en las historias oficiales de la psicologia. Si
hubiesen existido, ahora Wundt seria estudiado en las ciencias humanas
y sociales como la sociologia, la antropologia cultural o la linglfstica
misdermia.

Ahora bien, 5i la fama de Wundt era tan grande que atria discipulos
inquietos de prdcticamente todas las partes del mundo, al volver éstos n
sus respectivos paises extendieron esa fama por todo el planeta,
incrementindola asi muy considerablements. Por otra parte, como ya
hemos dicho, &8s muy dudoso que muchos de los americanos y britdnicos
que fueron a Leipzig a aprender la snueva paicologin wundtinnas fussen
sensibles y receptivos a los aspectos culturales y filosdficos de la tradicién
cientifica alemana. Lo que si estd claro a5 que quedaban impresionados
por &l <instrumentals de la investigacidn experimantal alemana en psico-
logia. Y ello fue justamente lo que explica muchas cosas: en América y,
menos, én Gran Bretafda comenzaron a establecersa laboratorios expari-
mentales a imagen del de Wundt. La psicologia se hizo experimantal y
Wundt fue proclamado como padre del invento, Sélo un par de ejemplos:
Hall, después de volver de Leipzig fundé la «~American Journal of
Psychology-, la segunda revista de psicologia experimental de la histo-
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ria, sélo seis afios después de que Wundt fundara su «Philosophiische
Studien». Por su parte Nc Keen Cattell, que fue el primer asistende de
laboratorio de Wundt, a su vuelta a los Estados Unidos, en 1883, se
convirtié en el primer profesor de psicologia de América en la Universi-
dad de Pensilvania (1888-1891) donde fundé un laboratorio experimental
de psicologia. Pronto se trasladé a la Universidad de Columbia (1891-
1917) donde, de nuevo, una de las primeras cosas que hizo fue fundar otro
laboratorio.

Sin embargo, una serie de razones que luego veremos hicieron que
Wundt y su obra fuese totalmente olvidados, sélo unos pocos arios des-
pués, incluso en la propia Alemania, y que, por tanto, quedase en el
recuerdo de los Titchener y de los Hall, justamente alli donde quien vivia
era el Wundt experimentalista, o sea, casi exclusivamente su instrumen-
tal experimental, su laboratorio. Y eso fue lo que, a través de Boring,
luego de Miller, y ma4s tarde a través del resto de los historiadores de la
psicologia, pasé a la memoria colectiva de los psicélogos. O sea, que no fue
Wundt sino sélo su caricatura lo que recordaron y homenajearon los
psicélogos de muchas generaciones en todos los paises del mundo: el
fundador de la psicologia experimental. Y olvidaron su «Béitrage», y
olvidaron su filosofia, y olvidaron su psicologia cultural. De hecho, de los
diez volumenes de su «VP», sélo se tradujo al inglés el primero, y en 1973
(Farr, 1983). ‘

(Cémo es posible que la psicologia wundtiana, tan universalmente
influyente durante el dltimo tercio del siglo XIX y m4s auin entre 1910y
1914, fuese tan profunda y rdpidamente olvidada poco después?. La
explicacién a este hecho deberia contextualizarse en «los convulsos movi-
mientos revolucionarios, intelectuales y sociales del siglo XX. El
conductismo, el psicoandlisis, el positivismo, la Gestalt, asi como los
climas politicos marxistay nazi, todo ello contribuyé al eclipse de Wundt,
ya que produjo tremendas diferencias en las orientaciones intelectuales
que separaron tajantemente el pensamiento anglosajon del de la Europa
Central» (Blumenthal, 1985, p. 44). Es mids, ya antes de la muerte de
Wundt empezaron a producirse una serie de sucesos que, comenzando
con la IT Guerra Mundial, fueron terminando con la fama y el prestigio de
Wundt, que pronto se convirtié en el simbolo de un pasado supuestamen-
te anticuado para los movimientos revolucionarios que, como el
conductismo o el psicoandlisis, aparecieron en el siglo XX. Asi por ejem-
plo, entre los conductistas se convirtié en algo habitual el difamar a
Wundt.

En resumidas cuentas, Wundt, que a pesar de no ser suficientemente
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bien entendido por los numerosos anglosajones que se desplazaron a
Leipzig para trabajar con €], habia tenido un enorme prestigio en practi-
camente todo el mundo, sufrié su declive rapidisimo, debido a diferentes
causas, entre las que, por orden cronolégico, estarian las siguientes:

1) El exitoso ascenso de la moderna sociologia positivista, siguiendo
la tradicién de Comte y de Durkheim, a pesar de que éste fue discipulo de
Wundt en Leipzig: los contrastes entre sus puntos de vista y los de Wundt
son evidentes y notables, sobre todo en lo referente al intento de Wundt
de subordinar la sociologia a la psicologia (para un debate entre Wundt y
Durkheim y sus discipulos véanse los nimeros de «<L.’Anné Sociologique»
de 1896 a 1908).

2) El estallido de 1a II Guerra Mundial, en la que se implicaron
fuertemente los intelectuales de ambos bandos, y no sélo a nivel emocio-
nal (véase Stromberg, 1990, p. 336), marcé el aislamiento fisico de Wundt
con respecto a los psicélogos anglosajones, al estar en lados opuestos. Pero
el aislamiento no sélo fue fisico sino sobre todo intelectual. Ademas, esta
guerra supuso que el prestigio intelectual pasase de las universidades
alemanas a las anglosajonas, y fundamentalmente a las americanas, ya
que al fin y al cabo fueron los anglosajones quienes ganaron la guerra.

3) La enorme diferencia intelectual existente entre las universida-
des alemanas, idealistas y materialistas, y las angloamericanas,
positivistas y empiristas. Esta diferencia, que venia de atras, se exarceb6
con el auge de la psicologia conductista, que era la mds empirista y
positivista de las psicologias existentes. Las diferencias entre los
conductistas y Wundt eran ciertamente abismales. Pues bien, la muerte
de Wundt coincide en el tiempo con el ascenso del éxito del conductismo.
Asi, los americanos, que se habian entusiasmado con Wundt y su labora-
torio, reemplazaron este entusiasmo por un entusiasmo por el movimien-
to conductista.

4) Precisamente al terminar la I Guerra Mundial se produjo en
Rusia la Revolucién Bolchevique, estableciendo un totalitarismo que
incluia un control férreo sobre las ideas y el pensamiento en las universi-
dades rusas. Pero los marxistas eran hostiles a las teorias wundtianas, a
causa principalmente de las criticas de Wundt a la filosofia materialista.
De ahi que el nuevo régimen cesase, en 1923, a Georgi Chelpanov, el
principal discipulo ruso de Wundt, como Director del Instituto Psicolégico
de Moscu (véase m4s informacién sobre Chelpanov en Shuare, 1991). Con
ello la influencia de Wundt declinaba también en Rusia.

5) Con la llegada al poder del Fascismo en los anos 20, Mussolini
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cerré mucho de los laboratorios que a lo largo de toda Italia se habian
construido a imagen y semejanza del de Wundt. También en Italia, pues,
cedia la influencia de Wundt.

6) En lapropia Alemania, poco después de morir Wundt, en 1920, se
colapsé totalmente la economia, de tal forma que la propia Universidad
de Leipzig fue incapaz de comprar para su propia biblioteca varias de las
dltimas obras de Wundt. Es m4s, sus herederos tuvieron que subastar la
biblioteca de Wundt, de 15.840 volimenes, vendiéndosela al profesor
Chiba, que la adquirié para una nueva universidad japonesa (Tohoku)
donde aun est4 hoy en dia (Miyakawa, 1981).

7) Por si todo ello fuera poco, las tragedias de los sucesores de
Wundt durante los afios 30 y 40 contribuyeron a la caida casi definitiva de
la psicologia wundtiana. Asi, tras la muerte de Wundt, sus discipulos se
organizaron en torno a Leipzig, pero en 1920 se nombré director del
Instituto Psicolégico de Leipzig a Krueger, el menos wundtiando de todos
sus discipulos. Las cosas se agravaron ain m4s después, con la afiliacién
politica nazi de Krueger, cayendo en desgracia muchos de los miembros
del Instituo por su actividad antinazi.

8) Finalmente, la II Guerra Mundial le dio a Wundt la puntilla
final. En efecto, durante la noche del 4 de diciembre de 1943, un bombar-
deo anglo-americano arrasé Leipzig haciendo que.el primer laboratorio de
psicologia experimental del mundo desapareciera de 1a faz de la tierra.
Curiosamente, no sélo a nivel metaférico los angloamericanos (el empirismo
y el conductismo) arrasaron y vencieron a Wundt y a la psicologia
alemana, sino que también la arrasaron y vencieron a un nivel bien real.

Todo ello hizo que la fana de Wundt cayese en picado y que su
influencia se redujese drédsticamente. Es m4s, no fue hasta los afios 70,
como ya hemos dicho, cuando una generacién de historiadores de la
psicologia comenzaron a redescubrir a Wundt y a desenmascarar los
graves errores que sobre Wundt habia vertido Boring en la historia de la
psicologia (Mischel, 1970; Blumenthal, 1970, 1975, 1979; Klein, 1970;
Bringmann, Balance y Evans, 1975; Danzinger, 1979; Leahey, 1979;
Sabat, 1979; Rappard, 1979).

¢Cémo fue posible que la figura de Wundt permaneciese totalmente
desfigurada hasta medio siglo después de su muerte?. Samelson (1974)
nos da una respuesta al describir c6mo los cientificos sociales tienen la
costumbre de crear «mitos de origenes» que, consciente o inconsciente-
mente, modifican la realidad de forma tal que sirve a la funcién de
Justificar la posicién actual de estos cientificos en el curso de la historia.
Esta costumbre, afiade Blumenthal (1980, p. 118), puede incluso llevar a
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serias distorsiones en la traduccién de la literatura de un idioma a otro,
como ocurrid en concreto en el caso de Wundt. Y ez gue los vencedores no
edle escriben la historia, sine que ademds multiplican el eco de todo
agquello que refuerza su propia versidn de la historia mientras que cortan
de raiz todo aquello que la contradiga. Porque en las primeras décadas del
presente sigle también existieron estudics sobre Wundl eseritos por
autores alemanes, italianos, daneses, rusos e incuso angloamericanos
que eran abiertamente wundtiancs (Passkéning, 1912; Hoffman, 1924;
Petersen, 1925; Kiesow, 192%9; Sganzini, 1913; Villa, 1903, Hifiding,
1915; Goldenweizer, 1948, ete ), pero fusron ignorados por la «shistoriegrafia
oficiale de la psicologia.

Podriamos decir, con Rieber (1980, p. 149-150), que «la relacién de los
psicdlogos americanos con Wundt puede ser bien ejemplificada como una
aventura amorsa gue va vertiginosamente del flirteo al abandono. Esta
corta pero intensa relacidn, especialmente a causa de las polémicas
politicas v las tensiones que e produjeron a raiz de la controversia
funcionalismo-estructuralismo, abrieron la puerta a dos tigres potencial-
mente poderoses aungue todavia dormidos, el positivismo v el conductisma,
Un breve destella de luz en forma de una psicologia mds dindmica,
humanista, fue apagads de repente junto con los restos del estructuralisma
wundtiano cuando la segunda década del siglo XX procedié a construir
una nueva peicologia que aspiraba a ser tan cientifica come la quimica o
la fisicas.

En definitiva, curiosamente el padre y fundador de la psicologia
experimental tuve realmente escasa influencia en ella, dado su cardcter
antiasociacionista, antiempirista e incluso antiexperimentalista, Sin em.
bargo, en cencias sociales, como la sociologia y particularmente la psico-
logia social, donde se reconoce menos su influencia, ésta es mayor de lo
que se cree (véase Blumenthal, 1975),

6. CONCLUSIONES

En los dltimo afios cada vez son mads los autores que sefialan a Wundt
como antecedente clave de la psicologia social (Blumenthal, 1975, 1985;
Danzinger, 1983; Farr, 1983, etc). Y es que, como hemos intentado
mostrar en este trabajo, Wundt v su «VPs deben necesariamente colocar-
se entre los més importantes oripenes de la psicelogia social. La cuestidn
clave era que para Wundl, como sefiala Graomann (1986), ninguna
cognicidn individual, sea social o no social, puede metodolégicamente ser
aislada de so contexto sociocultural, contrariamente a lo que exigen los
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andlisis puramente experimentales. En consecuencia, el enfoque experi-
mental, bdsico como es, debe restringir su aplicacién a los fenémenos m4s
b4sicos y simples de la vida mental individual, mientras que el estudio de
los «procesos mentales superiores», que son los que forman parte de lo que
suele llamarse cognicién, asi como los productos mentales
supraindividuales, o sea, la objetivacién social de la mente, como el
lenguaje, los mitos, el arte, la moral, la religién, las costumbres y las
leyes, exigen métodos no experimentales. es decir, que se trata de una
perspectiva sociologista, la de Wundt, donde los experimentos, siempre
con sujetos individuales y para analizar aspectos poco psicolégicos, po-
seen en el mejor de los casos, un carécter auxiliar. De ahi que se la pueda
calificar a Wundt incluso de antiexperimentalista, como hace Ibariez
(1990, p. 54). Es m4s, sélo dos cosas justifican el titulo de Wundt como
padre de la psicologia experimental, o mejor dicho, sélo dos hechos nos
ayudan a entender el porqué le colgaron tal titulo: que habia fundado el
primer laboratorio de psicologia experimental del mundo, lo que tan
perfectamente coincidia con la mentalidad préctica y empirista de los
americanos, aunque no se enterasen del resto del pensamiento wundtiano;
y que, dado el enorme prestigio que entonces tenia Wundt, si Titchener y
otros convencian a los demas de que Wundt era el fundador de la
psicologia, ellos eran nada menos que los discipulos del fundador, lo que
en los EE.UU. de entonces era ciertamente un titulo prestigioso.

En conclusién, pues, tras lo que llevamos dicho creo tener suficientes
razones para poder afirmar, sin embages, que Wundt no sélo no es el
fundador de la psicologia experimental no social, sino que lo es més de la
psicologia social, y no de toda la psicologia social, sino sobre todo de la
psicologia social no experimental.
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