Revista de Historia de la Psicologia
2005, Vol. 26, n° 4, pp. 213-242

1979. UN ANO PARA RECORDAR EN LA HISTORIA DE LA PSICO-
LOGIA ESPANOLA

JUAN ANTONIO VERA FERRANDIZ

Universidad de Murcia

RESUMEN

El ano de 1979 marco un antes y un después en el proceso de
institucionalizacion de la psicologia espanola. En dicho ano concurrieron
una serie de episodios de enorme trascendencia para el establecimiento
de la misma, como lo fueron la apertura legal del proceso que permitiria
la creacién del Colegio Oficial de Psicologos o la autorizacion para crear
la primera Facultad de Psicologia independiente. Asi, los perfiles aca-
demico y profesional de la psicologia espanola quedaban suficientemente
definidos, habiéndose dado los pasos necesarios para la configuracion
de una identidad corporativa propia.

Sin embargo, y aun siendo tan importantes, estos acontecimientos no
agotan la significacion de dicho ano de 1979. Tomando en consideracién
el hecho de que dificilmente se puede consolidar una imagen académica
y profesional si no es con el establecimiento correlativo de una concepcion
cientifica mas o menos consensuada, entonces la importancia de esle
ano se multiplica por muchos enteros.

Segun defiendo en el presente trabajo, las diversas dimensiones (cien-
tifica, profesional y académica) que conforman la psicologia, alcanzaron en
Espana tal grado de madurez —un siglo después del nacimiento de la psi-
cologia experimental- como para que 1979 nos sirva a los psicologos es-
panoles de hito referencial en torno al cual ordenar nuestras propias narra-
ciones historicas.
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ABSTRACT

1979 was a crucial year in the process of institutionalisation of Spanish
Psychology. In this year, a number of events concurred that were to have
an enormous transcendence in the establishment of Spanish Psychology.
The beginning of the legal process leading to the creation of the Official
Union of Psychologists, and the governmental authorization for establishing
the first independent Faculty of Psychology were two such events. As a
result, the academic and professional profiles of Spanish psychology were
defined, and the necessary steps were taken towards the configuration
of its own identity.

Important as they were, however, these events do not exhaust by
themselves the significance of the year 1979. It is rather the agreement
reached on the scientific condition of psychology, an agreement without
which neither an academic nor a professional identity could be expected
to be achieved, that gives this year its extraordinary relevance.

It is held in this paper that, one full century after the “foundation” of
Experimental Psychology, the level of maturity reached by Spanish
psychology in its various dimensions (scientific, professional and academic)
provides a good reason for considering 1979 as a milestone in the
construction of our own national, historical narrations.

Key Words: History of Psychology, Spain, Institutionalisation

El trabajo que a continuacion se presenta esta dedicado a revisar unos
cuantos acontecimientos que, segun oping, fueron decisivos para la con-
solidacion de la psicologia en Espana en tanto que disciplina cientifica
plenamente diferenciada e integrada en sus propias instituciones acadé-
micas y profesionales. Una consecuencia directa de dicho proceso de
institucionalizacién creciente, que venia a culminar a finales de la década
de los setenta, la vemos reflejada en el aumento del numero de revistas
consagradas a nuestra disciplina. Como en muchos otros aspectos, tam-
bién en el caso de las revistas podemos apreciar un vertiginoso creci-
miento, sobre todo a partir de 1975. La multiplicacién de publicaciones
periodicas dedicadas a la psicologia, en consonancia con la direccion
que se impuso en el desarrollo de la misma, estuvo caracterizada por una
progresiva especializacién tematica y por la incorporacion, desde 1980,
de revistas hechas principalmente por y para los propios profesionales
en activo (cf. Tortosa, 1989; Tortosa y Civera, 2001). Los datos aportados
en este sentido por Alcain y Ruiz-Galvez (1998) son concluyentes: si entre
1946 —afio que vio |a luz el primer numero de la Revista de Psicologia
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General y Aplicada- y 1978 aparecieron 18 revistas, en los diez anos
siguientes, es decir, entre 1979 y 1988, fueron nada menos que 48
Muchas de estas revistas desaparecieron, pero no asi la gue ahora mismo
esta usted leyendo, la Revista de Historia de la Psicologia, que nacio
exactamente en 1980.

Asi es que la Revista de Historia de la Psicologia, que surgio con la
intencion de abrir un espacio de discusion académica, en el que todos los
interesados en la historia de la disciplina en general, y en Ia historia de
la psicologia en Espana muy en particular, pudieran darse cita, jcumple
ahora su primer cuarto de siglo de edicion ininterrumpida! La trascen-
dencia de la Revista de Historia de la Psicologia, que era, no lo olvidemos,
la primera en castellano dedicada en exclusiva a esta tematica, es dificil
de disminuir. Es logico, ademas de justo, por tanlo, que uno de los
numeros de este ano estuviera dedicado a celebrar de algun modo esta
feliz circunstancia.

En la medida en que la Revista de Historia de la Psicologia ya ha
sido directamente analizada en otros trabajos (cf. Lafuente y Ferrandiz,
1991; Mestre et al., 2000), mi contribucidn a este numero conmemorativo
tomara otra direccion. Trataremos aqui de remontarnos en el tiempo hacia
aquel momento inaugural en el que la psicologia volvia. de algun modo,
2 renacer desde un punto de vista institucional en nuestro pais. La
intencion, en definitiva, es trasiadarnos hacia el ano de 1979, tratando
de ofrecer algunas claves que nos ayuden a comprender genéticamente,
como creo que corresponde, el curso de nuestra historia reciente Con
ello, espero, habremos conseguido tambien arrojar alguna luz historica
sobre las motivaciones que sirvieron de estimulo al nacimiento de la
Revista de Historia de la Psicologia. jVeinticinco anos bien valen el
intento!

INTRODUCCION

1979, en mi opinion, reune los componentes necesarios para ser
tomado como punto de referencia en la historia de la psicologia en
Espana. El significado historico del ano de 1979 se cifra en términos tanto
académicos como profesionales’. La posibilidad que se abria ante |a
psicologia espanola para independizarse de otras facultades, junto con la

' Aparte el hecho de que exactamente un siglo atras se firmé “simbolicamente” la partida de
nacimiento de la psicologia experimental, eventualidad que por si misma podria ofrecer mucho
juego desde el punto de vista de la memona episddica colectiva de los psicologos espanoles.
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ratificacion legislativa de su estatus profesional, serian elementos suficien-
tes para, al menos, empezar a discutir sobre la conveniencia de nuestra
afirmacion historiografica. Pero si, ademas de los mencionados aconteci-
mientos, anadimos la vigorosa reflexion que sobre los fundamentos cien-
tificos de la psicologia (espafnola o no) se ejercidé en nuestro pais por
aquellas fechas, entonces creo que contamos con los ingredientes basicos
que permiten hacernos fuertes en la defensa de la hipotesis de que 1979
puede ser un ano para recordar ‘en la historia de la psicologia espanola.

Una vez afirmada la tesis central de este trabajo, se me ocurre que no
seria en absoluto descabellado pensar que algun lector se preguntara lo
siguiente: ¢ hasta qué punto es pertinente un estudio histérico cuyo objeto
se encuentra practicamente a un cuarto de siglo de distancia? ;Merece
la pena destinar esfuerzos a tal empeno? ; Estamos o no preparados para
emprender este tipo de estudios tan cercanos, si se quiere, a la crénica?
Légicamente, nuestra respuesta dependera, en parte, de como se encuen-
tre la produccion historiografica respecto de la evolucion de la psicologia
espanola a lo largo de toda su historia. Y, en parte también, depende de
si los acontecimientos del pasado que han sido seleccionados para el
analisis, se han proyectado hacia nuestro presente con el suficiente vigor
como para ser tenidos como responsables de su configuracion actual.
Vayamos, pues, por partes.

Enlo relativo a la evolucion de la historiografia de la psicologia espanola
en los ultimos treinta anos, pienso que podemaos hablar sin tapujos de “salto
cualitativo”. En 1976, por ejemplo, el profesor Mariano Yela inauguraba
el V Congreso Nacional de Psicologia, celebrado en Valladolid, con una
conferencia titulada La psicologia espanola: ayer, hoy, mariana. En este
trabajo, en el que propuso que la importancia de las aportaciones de
algunos espanoles universales y la intermitencia con la que dichas apor-
taciones se tributaban, eran las dos notas que caracterizaban la historia
de la psicologia en Espana, afirmaba también lo siguiente: “No se trata
de resumir la historia de la Psicologia espafola. En primer lugar, porque
no la conocemos: es una de las muchas tareas que nos aguardan y que
urge cumplir.” (Yela, 1976, p. 585; cursivas afnadidas). Por lo visto, ya
doblada la esquina de los afos ochenta no habia mejorado en mucho la
situacion, segln opinaba Sandalio Rodriguez (1981, p. 881): “Carecemos
de sintesis histéricas panoramicas de la psicologia cultivada en Espaia”.

Segun vemos, el “estado de la cuestion” era ciertamente precario hasta

? Bueno, lo cierto es que algun primer intento si existia, pero también es cierto que bastante
“esquematico” (cf. Carpintero, 1980b).
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hace no mucho mas de cuatro lustros. Sin embargo, en este afio de 2005
no podemos decir lo mismo. Lejos estamos, en efecto, de la situacién referida
en las citas anteriores. Ciertamente, tanto ha cambiado la situacién con
respecto a la historia de la psicologia espanola que hasta el propio Yela se
atrevié con un “breve apunte” historiografico al respecto en 1992 (Yela,
1994). Seguramente, en el cambio de dicha situacion algo tuvo que ver la
aparicion en 1980 de la Revista de Historia de la Psicologia y, también, ha
tenido que ayudar mucho la creacion de la Sociedad Espanola de Historia
de la Psicologia (SEHP) en 1988. Ambas instituciones siempre tuvieron entre
sus objetivos fundamentales el dedicar especial atencion al estudio de la
historia de la psicologia en nuestro pais, dando fugar a un banco de estudios
historiograficos de notable factura, en el que a cualquiera que le interese
el pasado de la psicologia en Espana podria satisfacer de sobra sus in-
quietudes intelectuales® . Bienvenida sea, por tanto, la SEHP, y bienhallada
se encuentre, también, la Revista de Historia de la Psicologia (RHP) que.
como ya senalabamos un poco mas arriba, este afio cumple sus veinticinco
de existencia.

En cualquier caso, muchos son los estudios de “gran espectro” que
se han publicado desde el momento en que Yela y Rodriguez daban un
toque de atencion a la comunidad de psicologos espafnoles para que
pusieran remedio a dicho descuido respecto de nuestra historia (Carpin-
tero, 1989a, 1989b, 2001; Encinas y Rosa, 1990; Saiz y Saiz, 1996;
Tortosa y Civera, 1993, 2001; Tortosa, Civera y Esteban, 1998; Travieso,
Rosa y Duro, 2001)*. En todos los trabajos resefiados encontramos, con
mayor o menor profundidad y desde una optica u otra, un analisis acerca
del curso seguido por la psicologia espanola a lo largo de su historia. No
obstante, fue en 1994 cuando la deuda con nuestro vacio historiografico
quedaba definitivamente saldada: vio entonces la luz publica el libro Historia
de la Psicologia en Espana, escrito por el profesor Helio Carpintero
(Carpintero, 1994), en el que se examina la evolucién de la psicologia
espanola desde los Reyes Catolicos hasta nuestra transicion democratica.

3De hecho, desde 1991 la Revista de Historia de la Psicologia es el 6rgano oficial de expresion
de la Sociedad Esparniola de Historia de la Psicologia, y viene publicando las Actas de sus
reuniones, celebradas anualmente, en las que desde el inicio de las mismas se guarda espacio
para una sesion dedicada integramente a la historia de la psicologia espanola.

* Solo hago referencia a aquellos trabajos que, por su condicion generalista, pueden ayudar a
cualquier lector a construir una idea propia sobre el proceso histérico seguido por la psicologia
en Espana a lo largo de un extenso periodo de tiempo. Referenciar todos los estudios con
pretensiones menos ambiciosas, en terminos de la extension cronolégica o la tematica particu-
lar elegidas, seria sencillamente imposible de practicar en este trabajo y por este autor, vy,
seguramente, resultaria innecesario para los objetivos de la presente discusion. Ni siquiera en
este listado existen pretensiones de exhaustividad.
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En definitiva, lo que quiero decir es que la historia de la psicologia espanola,
por fortuna, se encuentra hoy lo suficientemente ejercitada como para
comenzar a plantearnos otro tipo de estudios concentrados en aconteci-
mientos mas proximos a nosotros en el tiempo. En este sentido, con el
presente trabajo probamos a marcar, como con una muesca en el calen-
dario, uno de esos momentos que, segun opino, es capaz de capturar un
punto de inflexién en nuestra historia mas reciente. Que la historiografia
de la psicologia espanola nos permite avanzar en estos estudios lo creo
probado; que la fecha seleccionada responda al criterio de hito historiografico
es esa otra parte que todavia nos queda por probar.

¢(PORQUE 19797

Después de que ha sido revisada |a historia de la psicologia espanola,
ya podemos afirmar sin reservas que la misma ha avanzado desde el
mundo de lo aplicado pero sin excesivos compromisos teoricos, es decir,
desde el mundo de lo profesional pero sin academia, hasta la tardia
incorporacién de los estudios de psicologia en la estructura universitaria.
Recordémoslo con un muy breve repaso:

Hasta mediados de los anos cincuenta en Espana no existia modo
alguno de estudiar psicologia de un modo académicamente ordenado. Tal
vez por ello los maximos responsables de la disciplina, aqui y entonces,
no se atrevieran a dar alas a la especulacion tedrica. A modo de ejemplo,
y conocedores de la simplificacion que ello implica, veamos la opinién
que José Germain, encargado de anudar y reanudar tenazmente la
psicologia espanola a lo largo de todo el siglo XX (Yela, 1981), sostenia
sobre el psicotécnico: “en el terreno psicoldgico cientifico y experimental
en que nos debemos colocar, tenemos que ser absolutamente libres, vy,
como toda interpretacion filosofica, supondra siempre una posicién mas
o menos definida que puede colocarse entre nuestra experiencia y la
realidad que vamos a estudiar, debemos eliminarla de nuestro campo de
trabajo” Germain (1951, p. 43). En mi opinién, esta defensa —quizas
estratégica- del rigor metodolégico y la sola atencidon a los resultados
experimentales, sin mayores interposiciones tedricas (filoséficas), es lo
maximo que se les podia exigir a unos profesionales de la psicologia
imposibilitados de contar con una formacion académica en regla.

Muy poco después, en 1953, se remendaba en cierta medida la de-
ficiencia académica existente en la psicologia espafnola con la creacion
de la Escuela de Psicologia y Psicotecnia. Fue el momento en el que
empez6 a construirse, aunque fuera desde el “tejado” (Yela, 1982), el
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edificio académico para la psicologia. Si bien la preparacion que se le daba
a los alumnos, que provenian de otras licenciaturas, seguia siendo mas
en técnicas que en fundamentos (Yela, ob. cit.), no dejaba de ser un
importante paso en el proceso de institucionalizacion de la psicologia en
nuestro pais. Y, aunque timido, un inevitable acercamiento entre academia
y profesion.

En cualquier caso, la clara tendencia hacia la psicologia aplicada, que
venia caracterizando a la psicologia espanola, no se habia mitigado por
este acontecimiento: lo “aplicado” seguiria primando sobre lo “basico”
durante mucho tiempo después: “Hoy —por 1962-, que tantos ensayos se
hacen en Espana de Psicologia Aplicada —quiera Dios que con vigor y
prudencia-, nos hace mas falta que nunca un grupo de personas que se
entregue con fruicion y fruto a la psicologia tedrica, estricta, desinteresada,
fundamental, tanto en sus aspectos fenomenoldgicos y filoséficos como en
sus aspectos experimentales, que todos son necesarios y de algun modo
todos se unifican y complementan.” (Yela, 1962; citado por Carpintero,
1994, p. 309). La unica forma de que esto fuera posible era haciendo de
la psicologia una licenciatura incorporada en la estructura universitaria, la
academia por excelencia.

Como es sabido, esta carencia empezo definitivamente a corregirse en
1968 con la implantacion de la Licenciatura en Psicologia dentro de las
Facultades de Filosofia y Letras. Tras la incorporacion de la licenciatura al
sistema universitario espanol, el proceso de recuperacion cientifico-acadé-
mico para la psicologia en nuestro pais se puso, ya irreversiblemente, en
marcha®. Y también lo hicieron los nuevos retos, siendo el del reclutamiento
de un profesorado competente, capaz de hacer frente a la elevada tasa de
matriculaciones en nuestra licenciatura, uno de los mas acuciantes (Siguan,
1994).

Pues bien, el caso es que el final de esta historia de institucionalizacion
creciente de la psicologia cientifico-académica podria situarse en 1979.
El Real Decreto 1652/1979 de 25 de Mayo, aparecido en B.O.E. de 5
de Julio, autoriza la creacion de las Facultades de Psicologia, estructuradas
en un primer momento por los Departamentos de Psicologia General,

$ Un dato que puede servir para ilustrar la transformacion que estaba padeciendo nuestra psicologia
desde suimplantacion enla Universidad puede aportario también ia evolucion de la tematica presen-
tada a los Congresos de la Sociedad Espanola de Psicologia, en los que se observa la consolidacion
del interés de los participantes hacia la investigacion basica en detimento de la aplicada, que habia
dominado en periodos anteriores. Otro indicador que nos muestra este clima pro-cientifico se veria
confirmado con la instauracién, en 1973, de la Seccidn de Psicologia Experimental y General en la
estructura de la SEP, hasta entonces distribuida en las tres secciones tradicionales de “clinica”,
“industrial” y “educativa”. (cf. Carpintero y Tortosa, 1996).
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Psicologia Experimental, Psicologia Evolutiva y Diferencial y Psicologia
Fisiologica. Y también en 1979, estoy convencido que no por casualidad,
se ordeno por ley la creacion del Colegio Oficial de Psicologos, segundo
pilar sobre el cual se sostiene cualquier actividad gremial, que se encuen-
tre epistemolégicamente regulada, en el mundo contemporaneo. Es decir,
que en 1979 academia y profesion se encuentran reunidas en (aunque no
signifique que tambien se encuentren siempre unidas ante) un mismo
proceso histérico como no lo habiam hecho nunca antes en Espana.
Coincidencia que no nos parece menor y que justifica, segun opino, la
eleccion de 1979 como un ano clave en nuestra historia.

ESTADO ACADEMICO Y PROFESIONAL DE LA PSICOLOGIA EN ESPA-
NA EN TORNO A 1979

La eleccion masiva de la carrera de Psicologia por parte de los alumnos
y los escasos recursos humanos y materiales para afrontarla, ha sido uno
de esos constantes “retos” a los que haciamos alusion atras. Ya desde
el inicio de la licenciatura, la explosion de la demanda de matriculas en
Psicologia siempre estuvo por delante de las posibilidades materiales y
humanas con {as que contaba la Universidad espanola, dando lugar a un
proceso muy parecido al de los holandeses en su lucha constante contra
el Mar del Norte; es decir, la historia de la psicologia en el seno de la
Universidad ha sido la lucha contra el desbordamiento, el levantamiento
constante de polderes provisionales que inmediatamente se veian de nuevo
desbordados por |as propias demandas del alumnado. Por otro lado, cada
vez se sentia como mas necesaria la requlacion profesional del psicdiogo,
en la medida en que el numero de licenciados en la calle empezaba a
hacerse notar. De ahi que en el trabajo La psicologia esparola: pasado,
presente, futuro, que citaramos mas arriba, confiara Yela (1976) para el
manana de entonces, sobre todo, dos tareas de urgencia: (') la de la
formacion de un profesorado competente y (2) la de la definitiva organiza-
cion profesional con la creacion de un Colegio de Psicélogos.

Con respecto a la primera de las tareas, hemos de decir que las quejas
relativas a la falta de una plantilla de profesores cualificada, capaz de
hacer frente a la impresionante escalada de matriculaciones en la licen-
ciatura de Psicologia, aparecian con cierta frecuencia recogidas en las
pocas revistas de psicologia que durante la década de los setenta cir-
culaban en Espana. Si, tras hacerse efectiva en 1968 |la implantacién de
la licenciatura de Psicologia en las Facultades de Filosofia y Letras, aquélla
era una de las principales preocupaciones de los pocos profesores en
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activo, diez anos después las condiciones de la ensenanza de la psicologia
en la Universidad, por lo que parece, no habian cambiado mucho (cf.
Siguan, 1977, 1978). Se estima que en el curso académico 1976-77, existia
una matricula en psicologia de unos 35000 alumnos. Al menos esos son
los datos que manejaba el Profesor Yela cuando presenté el balance de
la psicologia en Espana en la inauguracion del curso 1977-78 de la So-
ciedad Espariola de Psicologia. (Revista de Psicologia General y Aplicada,
1977, p. 153).

¢ Cual era la plantilla de profesorado que tenia que afrontar tamana
devocion estudiantil por la psicologia? Segun los datos de Siguan (1978),
la situacion era la siguiente:

- 9 catedraticos: Yela, Pinillos, Siguan, Secadas, Cruz Hernandez,
Ridruejo, Carpintero, Pelechano y Fdez. Trespalacios.

- 5 agregados: Ballus, Aragd, Amoén, Romano y Forteza.

- 8 adjuntos numerarios: Alvarez Villar, Arnau, Genovard, Gémez
Barnusell, Seoane, Pérez Pérez y Rodriguez Sanabra®.

La preocupacion sobre la capacidad docente en psicologia no solo
era una constante, segun vemos, sino que también era absolutamente
razonable. En este sentido puede venir bien recordar las “Conclusiones
del VI Congreso Nacional de Psicologia y de la asamblea general de la
S.E.P.” Reunida la asamblea el 19 de abril de nuestro ano de 1979
acordaron (Revista de Psicologia General y Aplicada, 1979, p. 585):

- Promover la organizacién de Facultades de Psicologia y su ade-
cuada dotacion de profesorado y medios técnicos y materiales para la
mejor formacion cientifica y profesional del psicologo y su mejor servicio
a la sociedad.

- Fomentar |la formacion permanente del profesorado de las Facul-
tades de Psicologia y la estabilidad de sus funciones investigadoras y
docentes.

- Promover la creacion de plazas de profesores de investigacion y
de laboratorios en las Facultades de Psicologia para atender al desarrollo
de la investigacién cientifica basica y aplicada en los diversos campos
de la Psicologia.

Estas conclusiones fueron dictadas, como decimos, en el VI Congreso
Nacional de la S.E.P., celebrado en Pamplona entre el 16 y el 19 de abril.
Es decir, escasamente a un mes de la promulgacion del Real Decreto que
aprobaba la secesion de la Psicologia respecto de las Facultades de

§ “A los que hay que anadir 5 plazas de catedraticos, 15 de agregados y 20 de adjuntos que
estan dotadas pero tedavia no cubiertas, y por ello ocupadas por profesores ‘interinos™ (Siguan,
ob. cit., p. 133).
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Filosofia y Ciencias de la Educacion.

El problema de la docencia, de la formacion de los profesores, la
repercusion que la provisionalidad y el temor por parte de los profesores
no numerarios (que eran la mayoria) a no ser renovados, su falta de
experiencia y la deficiente dedicacion a la investigacion y la formacion
docente propia, conducia inevitablemente a una reflexion sobre el asunto.
Pero la reflexion no solo estaba motivada internamente, desde la misma
plantilla de profesores, sino que, en cierto modo, venia forzada también
por las voces criticas de los propios licenciados, quienes lamentaban su
precaria formacion y, como consecuencia de ella, su incompetencia para
la practica profesional (cf. Travieso, Rosa y Duro, 2001)”. Esta tensién entre
los perfiles académico y profesional de la psicologia espanola se vio
considerablemente agudizada con la creacién del Colegio Oficial de Psi-
cologos en el postrero dia de 1979, cuando se cerraba el proceso que
vendria a culminar la segunda de las “urgentes” tareas con las que tenia
que cumplir la psicologia espafnola en opinidon del profesor Yela.

Como en todo desarrollo historico, el proceso de creacion del Colegio
de Psicologos se puso en marcha varios anos atras. Segun se informa en
las mismas paginas del nimero 0 de Papeles del Psicdlogo, primera revista
del Colegio, en junio de 1975 se solicitd formalmente a las cortes franquistas
la creacion de dicho Colegio de Psicologos. La respuesta del Gobierno,
después de diversas medidas de presion —entre las que se incluyd un
encierro en los locales del Colegio de Licenciados y Doctores de Madrid-
. Ilegd por fin en diciembre de 1978: “No". 1979 se convirtid, por tanto,
en el ano de la lucha por la normalizacion institucional de la profesion de
psicologo. “El 14 de Noviembre de 1979, el Pleno del Congreso aprobaba
la ley por 237 votos a favor, 2 en contra y 5 abstenciones; de estos Gltimos
después hemos podido saber que se debieron en algunos casos a fallos
mecanicos en el sistema de votacién. En el Senado fue aprobada por
unanimidad el 18 de Diciembre. La Ley es firmada el 31 de Diciembre y
aparece en el B.O.E. del 8 de Enero de 1980" (Papeles del Psicdlogo,
1981). La Revista de Psicologia General y Aplicada, por su parte, después
de recoger la Ley 43/1979, ofrece una “Informacion” sobre dicha Ley en
la que se afirma: “Tras muchos anos de gestiones y acciones de protesta
por la consecucién de un 6rgano colegial para la defensa de la profesion,

7 La historia de la institucionalizacion académica y profesional de |a psicologia, es en gran
medida la admirable historia que nos cuentan Travieso, Rosa y Duro (2001), trabajo al que
remito encarecidamente al lector interesado en estos pormenores. Aunque los autores se cen-
tran en lo ocurrido en Madrid, considero que la informacion que aportan es igualmente esencial
para comprender el proceso de la institucionalizacion de la psicologia en todo el territorio espa-
nol.
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por fin el pasado 8 de enero aparecia en el ‘B.0.E." la Ley de creacion del
Colegio Oficial de Psicdlogos.” (Revista de Psicologia General y Aplicada,
1979, p. 1136).

Logicamente, tras la creacion del Colegio Oficial de Psicologos, los
profesionales colegiados volvieron sus miradas hacia el lugar en el que
se formaban como tales profesionales, puesto que el prestigio de la pro-
fesion, en cierto modo, dependia del reconocimiento social que |a psico-
logia, en tanto que disciplina cientifica, fuera capaz de suscitar. Como
escribiera Antonio Caparrds, “no sera posible el ejercicio de una nueva
profesion, la de los psicélogos, al margen de [...] la disciplina cientifico-
académica que la ha hecho posible como profesion socialmente deman-
daday prestigiada.” (Caparros, 1990, p. 24). Acertado, creo, era el comen-
tario del profesor Caparros en relacion con la psicologia universal de finales
del siglo XIX, acertado igualmente para con la psicologia espanola después
de conseguir su anhelada institucionalizacion académica y profesional en
este ano de 1979. De hecho, el articulo segundo de la Ley de creacion
del COP obligaba a los Licenciados y Doctores a colegiarse para poder
ejercer profesionalmente, o que hace mas cierta, si cabe, esta aprecia-
cion®.

En la medida en que para poder desempenar su practica profesional,
el psicologo tenia que licenciarse antes, el nivel tedrico logrado por la
psicologia universitaria espanola o el grado de especializacion de sus
investigadores y docentes, paso a ser vigilado mas de cerca por todos
los implicados en el proceso®.

Ademas, ahora, la competencia del profesor no solo era una necesidad
sentida por la plantilla de docentes en activo, sino que también provenia
del cuerpo de profesionales como una exigencia. A este respecto puede
resultar de interés conocer la opinion vertida en el primer editorial de
Papeles del Psicologo: “Enfrentarse ademas con la ‘guerra’ de las distintas
escuelas psicologicas que a veces aparecen como ideologias mesianicas
con soluciones magicas y que en muchas ocasiones sdélo sirve para el

8En sus articulos 1y 2 la Ley estipula lo siguiente: El Colegio Oficial de Psicologos, que tendra
ambito nacional, agrupara a los siguientes titulados que se integren en el mismo: Licencia-
dos y Doctores en Psicologia; Licenciados y Doctores en Filosofia y Letras, Seccion o Rama de
Psicologia, y Licenciados o Doctores en Filosofia y Ciencias de la Educacion, Seccién o Rama
de Psicologia. Esta integracion sera obligatoria para el ejercicio de la profesion de
psicologo (negntas anadidas).

°as denuncias acerca de lo mal que la universidad servia para preparar para la profesion o sobre la
propia deficiencia del sistema universitario, fundamentalmente en lo que se refiere a la formacion de
sus profesores, se convirtio por entonces en un “tema de actualidad”, y la pregunta ; qué se debe
ensenar en psicologia? un topico bastante frecuentado (ver, p. ej., Cruz, 1981; Delclaux, 1980, 1982;
Delval, 1980; Delval y Garcia-tloz, 1982; Ferrandiz, 1980; Labrador, 1981).
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desprestigio mas absoluto de los propios profesionales, por la falta de
preparacion, de cuya situacién ~seamos justos- no es a ellos imputable,
sino al sistema educativo, el tipo de ensenanza y asignaturas que tienen
que soportar en las Facultades, que mas tiene que ver con luchas de poder
que con el interés cientifico de las materias impartidas o con las nece-
sidades sociales de los puestos de trabajo.” (Editorial, Julio 1981, n° 0).
Por lo visto, la psicologia académica no se encontraba bien articulada con
los intereses de los propios titulados ni de las demandas de la sociedad,
dando lugar a un cierto desfase entre ellas (Carpintero, 1989a; Siguan,
1990).

En definitiva, que en torno a 1979 la situacién era percibida realmente
como excepcional tanto desde el punto de vista académico como del
profesional (Carpintero, 1978, 1980b). La situacion exigia, entre otras
cosas, reconsiderar la naturaleza de la especializacion de esa necesaria
(e insuficiente) plantilla de profesores que debia hacerse cargo de la
formacion de los futuros profesionales. No es de extranar,
consiguientemente, que esta corriente historica, alimentada por los afluen-
tes profesional y académico, desembocara en algun tipo de crisis de
identidad cientifica, sobre todo teniendo en cuenta la propia evolucion de
la psicologia en términos mundiales. Segun afirmaciéon de Carpintero y
Tortosa (1996, p. 401):

“Los anos 70, con la plena instalacion universitaria, marcan un cambio profundo en los
intereses y forma de trabajar de los psicologos. Se produce una progresiva diversificacién
de los campos de investigacion y aplicacion. Ello vino propiciado por fa penetracion de nuevos
y vanados conceptos, meétodos y técnicas para el diagnostico y la intervencién, l1a aparicion
de diferentes modelos de interpretacion e investigacion de la realidad social, el surgimiento
de nuevos paradigmas. Ese proceso, que se extiende hasta entrados los 80, se caracteriza
por la existencia de profundas reflexiones y discusiones en busca de unos fundamentos
generalmente compartibles y una defensa del status cientifico de la Psicologia.*

PROBLEMAS DE LA PSICOLOGIA CIENTIFICA ESPANOLA EN TORNO A
1979

Ademas de los problemas de gestion académica y formacién profe-
sional a los que nos venimos refiriendo, en torno a 1979 lo que se
encontraba en juego era la imagen misma de la psicologia cientifica en
su globalidad, toda vez que las interpretaciones derivadas del “conductismo”
comenzaban a ceder ante la presion ejercida por otras formulas mas
proximas a la version “cognitivista” ya dominante en la psicologia anglo-
norteamericana.

En efecto, esas “profundas reflexiones” llevadas a cabo por parte de
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los psicdlogos espanoles estuvieron muy presentes en nuestro ano de 1979,
y no dejé de “profundizarse” en ellas en los numerosos encuentros cien-
tificos que se produjeron durante los anos siguientes. Todos ellos ponen
de manifiesto ias enormes ganas que entonces parecian tener los psico-
logos espanoles de juntarse de cuando en vez, dando lugar con estos
encuentros a un banco de datos inestimable para la exploracion de lo
acontecido en la teoria psicolégica espanola en este critico periodo de
definicién cientifica.

Asi, en 1979 la Fundacion Juan March dio acogida a una reunién
cientifica que nos permite percibir el grado de tirantez tedrica que parecia
reinar entre “conductismos” y “cognitivismos”, desequilibrando la balanza del
lado de la psicologia del procesamiento de la informacion'™. Dos anos
después, en 1981, tuvo lugar una reunién en la Universidad Auténoma de
Madrid en la que se hacia un esfuerzo de clarificacién y critica conceptuales
con respecto a la psicologia cognitiva, ya que ésta iba imponiéndose en
el escenario tedrico de la psicologia académica espanola y parecia oportuna
la reflexion sobre sus fundamentos'' . También en Alicante, en 1981, y en
Murcia, en 1982, se celebraron otras dos importantes reuniones, dirigidas
respectivamente por Vicente Pelechano y Julio Seoane, en las que tampoco
se descuidod la presentacion de muchos trabajos que, en cierto modo, ya
muestran lo que podriamos denominar un alto grado de normalizacion hacia
lo cognitivo de la psicologia experimental espanola, con trabajos pensados
y ejecutados desde los fundamentos nucleares de dicha orientacion psi-
colégica, sin entrar en consideraciones relativas a los principios sobre los
que ésta se levanta'?. Pero ya en ese mismo ano de 1982, en el VIi
Congreso Nacional de Psicologia, celebrado en Santiago de Compostela, el

1°E} Seminario fue dirigido por el profesor José Luis Pinillos y las sesiones cientificas serian
publicadas en el numero 10-11 de la revista Analisis y Modificacion de Conducta en 1980. Y, de
hecho, Ramén Bayés lo recuerda como el punto que marca la “crisis aparente del conductismo”
(Bayés, 1983, p. 240). '

"La reunion dio como fruto el libro Psicologia Cognitiva y procesamiento de la informacion, publicado
al ano siguiente por Julio Seoane e Isidoro Delclaux. Con este libro, los psicdlogos espanoles podian
conocer con la suficiente profundidad toda la tematica relacionada con la psicologia cognitiva: con-
ceptos, reflexiones, criticas, peligros, ventajas, direcciones posibles (IA débil-fuerte), etc.; ala vez
que una muestra representativa de las investigaciones paradigmaticas en esta perspectiva psicolo-
gica y de sus potenciales aplicaciones al mundo de la clinica.

2o cual no implica que dicha “normalizacion hacia lo cognitivo” fuera en detrimento de los
trabajos inspirados en programas de intervencion mas deudores de lo que, en los términos mas
amplios, podriamos denominar “técnicas de analisis y modificacion de conducta”. Buena prueba
de la “convivencia” entre diversas perspectivas teéricas la podemos encontrar en el numero
extraordinario que la revista Andlisis y Modificaciéon de Conducta publicé en 1981, donde se
recogen las conferencias presentadas al mencionado Congreso Internacional sobre Psicologia
y Procesos de Socializacion, celebrado en Alicante ese mismo ano.
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desencanto teorico se habia extendido al propio concepto de “sujeto” derivado
de la descripcién cognitivista, salpicandole el desencanto que antes sélo
parecian estimular los modelos conductistas'. También en 1982, y al afno
siguiente, tuvieron lugar en Oviedo el | y Il Congreso de Teoria y Metodologia
de las Ciencias, con significada participacion de los psicélogos espanoles
y una apuesta clara por la evolucién de la psicologia hacia una teoria de
inspiracion cognitiva pero muy atenta a la naturaleza consciente y social del
sujeto humano, una teoria capaz de gozar en grado suficiente de la “validez
ecolégica” que parecia no haber encontrado del todo la psicologia basada
en la idea del procesamiento de la informacion, tal y como se ponia de
manifiesto en las diversas criticas que ésta habia recibido. 1984 es el afo
que de algun modo nos permite cerrar este apartado en el que queriamos
hacernos eco de las diversas reuniones cientificas que poblaron un lustro
constituyente de nuestra historia, con el Symposium sobre “Actividad Hu-
mana y Procesos Cognitivos”, celebrado en Madrid los dias 19 a 22 de
diciembre, en el que 24 investigadores de diversas Universidades espanolas
se enfrentan a la tarea de definir los pro y los contra de la aproximacion
cognitiva a los problemas de la psicologia'.

En breve, lo que observamos en este reducido periodo temporal es una
suerte de transformacion conceptual vertiginosa —o, al menos, ésta es la
impresion que uno obtiene tras la lectura de la publicacién de los trabajos
presentados a las citadas reuniones-, ya que en €s0s pocos anos la psi-
cologia cientifica espanola pasd de la incorporacion de los modelos
conductistas a su sustitucion por (0, como minimo, a la necesidad de convivir
con) los cognitivos y a la ulterior revisién critica de estos Gltimos (cf. Vera,
2003)'s. Pero volvamos a 1979. Ei 21 de diciembre de ese ano el Profesor
Pinillos presentd una ponencia en el Seminario del Profesorado de la Fa-

Al menos en dos de sus ponencias, que fueron publicadas por el Secretariado de Publicacio-
nes de la Universidad de Santiago, hicieron del “sujeto de la psicologia cientifica actual® su
centro de interés, atestiguando el delicado momento por el que atravesaba la nocién de sujeto
en la psicologia cientifica contemporanea, independientemente de que su definicidn comiera a
cargo de las psicologias conductistas o de las cognitivas, puesto que al final dicho sujeto de la
psicologia cognitiva terminaba tan vacio como el del conductismo.

“En 1985 los trabajos aqui presentados fueron reunidos en el celebrado libro que Juan Mayor
edit6 en Alhambra con idéntico titulo que el Symposium.

'*Si tenemos en cuenta que la etapa de mayor penetracion y definicion de las terapias funda-
mentadas en el “analisis y madificacion de conducta” puede ubicarse entre los aios 1975 y
1978 (Tortosa, Montoso y Carbonell (1986), la sensacion de vértigo se hace més patente. En
efecto, en 1975 tuvo lugar en Paima de Mallorca el V Congreso de la Sociedad Europea de
Terapia y Analisis del comportamiento y, en Madrid, el Primer Symposium sobre aprendizaje y
modificacion de conducta en ambientes educativos; ademas, ese mismo afiio empez6 a publicarse
la revista Analisis y Modificacién de Conducta (cf. Pelechano, 1986), ejemplos que ponen de
manifiesto lo rapido que la psicologia espaiiola tuvo que ir quemando etapas en tan corto periodo
temporal por la presion que la evolucion de la propia teoria psicoldgica imprimia.
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cultad de Psicologia de Somosaguas, que despues seria muy citada: Ob-
servaciones sobre la psicologia cientifica. Merece la pena que reproduz-
camos algunos fragmentos de ia introduccion de la misma (Pinillos, 1980a,
pp. 537-538):

“En efecto, tras el periodo de relativa calma que representa la paz conductista entre
finales de los treinta y comienzos de los sesenta, y durante el cual la ciencia de la conducta
llegd a convertirse en algo muy parecido a un paradigma. la psicologia centifica se encuentra
hoy otra vez sumida, como solia, en una cnsis espistemolégica. Nos guste o no, esta es
ja cuestion con que los psicologos espanoles hemos de enfrentarnos en estos moementos.

La psicologia espanola (...| atraviesa actualmente una situacién que, sin hipérbole de
ninQun género, bien podria calificarse de constituyente, tanto en el orden universitano
y profesional, como en el de su incorporacion masiva a la vida dei pais. y tambien 3
los grandes desarrollos de la psicologia mundial. Dado que ésta se encuentra en un
periodo de revisiones y cnsis, lo logico es que abramos bien los ojos a la hora de
inspiramos en esta o aquella escuela y de decidimos por adoptar un modelo cienlifico
de psicologia que se adecue a nuestras necesidades.’

Efectivamente, para que los vectores docente, profesional y cientifico
de la psicologia espanola convergieran, transformandose en un equilibra-
de tridngulo, era imprescindible una tarea de armonizacion y puesta a
punto. La falta de actualizacion cientifica de los docentes o la deficitaria
formacion practica de los profesionales podria suponer a la larga una
dislocacion geométrica irreversible entre estos tres vertices, frente a lo
cual habia que ponerse sin dilacion *manos a la obra”

Como muestra del trabajo que en esa direccion se estaba realizando
desde la Universidad no tenemos mas que retroceder un par de meses
a partir del momento en que Pinilios efectuara aquellas "observaciones
sobre la psicologia cientifica”, para encontrarnos con el Seminario sobre
“Problemas actuales de la psicologia cientifica”, dirigido por el propio
Pinillos y auspiciado por la Fundacion Juan March, segun referiamos unos
parrafos atras. Prestémosle un poco de atencion a este evento que, a
decir de Carpintero (1991), podria recordarse como un momento pro-
fundamente reflexivo y, en cierto sentido, conscientemente asumido por
todos los participantes como fundacional: “Fue una toma de conciencia
de los psicologos universitarios de la tarea que teniamos por delante, a
la vez complicada por la evolucién tedrica de la propia psicologia y por
la situacion de los distintos grupos de trabajo en Espana.” (Carpintero,
ob., cit., p. 9). De este modo, y una vez analizado el proceso de
institucionalizacién académico y profesional de la psicologia en Espana,
podremos acercarnos a algunos de los profesores que se encontraban
en el ojo de este huracan epistemoldgico y a las tematicas a las que se
entregaron.



228 Vera, J.A.

El Seminario “Problemas actuales de la psicologia cientifica’, que fue
celebrado los dias 4, 5 y 6 de octubre de nuestro ano de 1979, parti-
ciparon 27 profesores, que provenian de ocho universidades distintas, y
se congregaron para reflexionar y debatir sobre cinco nucleos tematicos
en torno a sendas mesas de discusidon. Cada una de las mesas se abria
con una ponencia, que le daba titulo a la reunion, a la que seguian la
presentacion de comunicaciones que versaban sobre el tema de la misma,
para terminar con la participacion de todos los congregados que discutian
los puntos esenciales’.

Las ponencias, tal y como quedaron recogidas en la revista Analisis
y modificacion de conducta, fueron las siguientes:

- Helio Carpintero: “La psicologia actual desde una perspectiva
bibliométrica: una introduccion”

- Julio Seoane: “Problemas epistemoldgicos de la psicologia actual”

- Mariano Yela: “La evolucion del conductismo”

- Juan Mayor: “Orientaciones y problemas de la psicologia cognitiva”

- Vicente Pelechano: “Psicologia de intervencion”

En la ponencia de Carpintero se establecio una de las hipétesis mas
productivas dentro del campo de la historiografia espanola de la psicologia
(espanola o no). La hipotesis en cuestion, “una hipétesis sencilla”, segun
la califica el propio Carpintero (1980a, p. 11), es “considerar la ciencia
como una organizacion.” (/bidem). Tal ha sido la penetracion de esta idea
en buena parte de los psicologos que han dedicado sus esfuerzos a la
historia de la disciplina que voy a permitirme no tratar de justificar esta
afirmacion con un listado de referencias que necesariamente dejaria al
descubierto la arbitrariedad de mi seleccion, si no mi incapacidad para

‘®La Revista de Psicologia General y Aplicada (1979, p. 793) no dej6 pasar por alto el aconteci-
miento, dando puntual noticia del mismo en sus paginas de la forma que sigue:

La Fundacién Juan March ha organizado un Seminario para los dias 4, 5y 6 de octubre del
presente ano, confiando la direccién a José L. Pinillos, de la Universidad Complutense de Madrid.

El primer dia, Helio Carpintero Capell, de la Universidad de Valencia, hace un Analisis
bibiométrico de /a produccion cientifica en Psicologia. (Introduccion metodolégica y perspecti-
vas actuales), y Julio Seoane Rey, de la Universidad de Santiago, revisa los Problemas
epistemoldgicos de la Psicologia actual.

El segundo dia, Mariano Yela Granizo, de la Universidad Complutense de Madrid, trata de
La evolucion del conductismo, y Juan Mayor Sanchez, de la Universidad Complutense, de Oren-
taciones y problemas de la Psicologia cognitiva.Cierra el Seminario Vicente Pelechano Barberd,
dela Universidad de Valencia, con el tema, La psicologia de la intervencion.

A cada Ponencia sigue una exposicién de comunicaciones y un debate general.
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registrar todos y cada uno de los trabajos que han sido inspirados por dicha
‘sencilk hpotess™.

Por su parte, Seoane (1980) aborda las diversas aristas de la crisis
epistemologica de la psicologia conductista, fundamentada en criterios
neopositivista, y apuesta por la superacion de la misma siguiendo el
camino que marcaba la nueva filosofia de la ciencia, tan proclive a con-
vertirse en una teoria del “conocimiento” muy atenta a las afirmaciones de
la propia psicologia. Asi, y segun Seoane, esta filosofia de la ciencia, que
hace de lo “cognitivo” uno de sus puntos centrales, lo que alienta es el
ejercicio de una psicologia que bien podria estar representada por las ideas
nucleares del procesamiento de la informacion, por mucho que en si misma
esta via no deje de ser también problematica.

La ponencia de Yela carga las tintas contra las deficiencias que el
conductismo ha ido poniendo al descubierto a lo largo de su historia. Tan
evidentes se le muestran al autor en esta ocasién que, por mucho que
haya que destacar varias virtudes que la psicologia debe a dicha corriente
tedrica, no duda en aseverar que “No resulta quizas exagerado afirmar
que el conductismo ha muerto” (Yela, 1980, p. 170). Y las comunicaciones
que formaron parte de esta mesa son un alegato a favor del diagnodstico
de Yela, utilizando argumentos de Ia fisiologia, la psicologia de la ins-
truccion, la psicologia social o la psicologia soviética.

El de Mayor es un documentadisimo trabajo, con 22 paginas de
bibliografia que incluyen 465 referencias, en el que trataba de despejar
todas las ambiguedades relativas a aquel ‘enfoque’, '‘paradigma’, ‘orien-
tacién’, ‘teoria’ o ‘corriente’, segun él mismo senala, “que para muchos
ha llegado a ser, o esta a punto de serlo, dominante en el ambito de la
psicologia actual” (Mayor, 1980, p. 213).

Por ultimo, Pelechano prefiere situar la problematica de la psicologia
cientifica en el desencuentro existente entre “psicologia aplicada” y “psi-
cologia basica”, mas que en el enfrentamiento entre “conductismos” y
“cognitivismos”, haciendo de la investigacion rigurosa centrada en los
problemas reales del mundo social el verdadero motor de la psicologia
cientifica, no donde se aplican “los conocimientos cientificos sino su lugar
de extraccién, elaboraciéon y contrastacion” (Pelechano, 1980, p. 338).
En su opinion, se trata de trascender las disputas entre “paradigmas” o
“preparadigmas” para “construir una teoria psicologica general de la
intervencion” (/bidem, 339). Promulga la practica de una Psicologia de

'7Que, dicho sea en nota al pie, era una hipétesis que ya la estaba poniendo en practica el propio
Camintero desde hacia un par de afos atras (cf. Carpintero, 1977, 1979; Camintero y Peird, 1978),
quiza como reflejo de su confesada intencion de subordinarse, desde 1976, “a las exigencias de
un programa de trabajo racionalmente pensado.” (Carpintero, 1991, p 9).
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Intervencién que combina la modificacion de conducta clasica con la
psicologia de corte comunitaria, en la que los problemas se definen y
tratan de resolver desde una posicion psicologico-cientifica y los planes
de actuacion han de promoverse y ejecutarse siempre teniendo en cuenta
la fisonomia social del problema en el que hay que intervenir.

Enla Tabla 1, que podemos ver a continuacién, se presenta un cuadro
que trata de resumir todas las particularidades relativas a Universidades,
mesas y participantes:

TABLA 1. PARTICIPACION EN EL SEMINARIO SOBRE PROBLEMAS
ACTUALES DE LA PSICOLOGIA CIENTIFICA

Bibliometria Epistemologia | Conductismo | Cognitiva | Intervencién | N°
H. Carpintero
. : J. M. Peird V.
et | s resano | 7
J. L. Mralles F. Sitva
F. M. Tortosa
J. Seoane
Universidad C. Rechea 4
de Santiago A Rodriguez
E. Ibanez
Universidad |. Delclaux M. Yela j Msay“ MD Ava | g
Complutense J. Santa Cnuz F. Jz Burillo Zé\rdla R Calvo
UAM F. Rodriguez 1
UNED J.L. Faz. v 4
Trespalacios
Universidad
de Granada P. Tudela \‘ J. Vila 2
| R Bayés 1
| JAB Genovard
| Y c C. Genovard | 2
| Universidad M de 1 \
| de La Laguna Vega ]
I N° 5 6 5 4 7

J. L. Pinillos clausuré el seminario con las siguientes palabras: “se ha
conseguido en estas reuniones mostrar que la psicologia espanola se ha
diferenciado definitivamente en personas y sectores, que la aceleracion y
diversificacion de los cambios resenados han justificado de sobra esta
reunion social y que por encima de las relaciones interpersonales y de las
escuelas han salido a la luz unos grupos de referencia que dentro de la
psicologia espanola deberan ser tenidos en cuenta exclusivamente por lo
que son.” (Genovard, 1980, p. 404. Cursivas en el original). Fijandonos
en la Tabla 1, hemos de decir que razén no le faltaba al profesor Pinillos.
Entre el ponente y los autores que presentaron comunicaciones asociadas
a dicha ponencia, podemos observar la existencia de una cohesion que,
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en ocasiones, va mas alla de la unidad tematica, siendo el caso que podemos
hablar de relaciones de plantilla en la misma Universidad, cuando no de
relaciones directas de discipulado. Claro que, como suele ocurrir, no estan
todos los que son'®. Pero sin duda ninguna en el Seminario del 79 se
anunciaba en forma larvada buena parte del porvenir de la psicologia espa-
fiola'. Ahi estaban, en efecto, esos “grupos de referencia”, esas “personas
y sectores” en los que se estaba diferenciando, segun Pinillos, |a psicologia
espanola, y que hoy no podemos mas que reconocerlos como tales.
Vamos a terminar ya con este apartado poniendo de relevancia otro de
los acontecimientos que pueden animarnos a considerar 1979 como un ano
para recordar. Se trata de la decision adoptada por la Fundacion Juan
March de abrir las paginas de su Boletin a la psicologia. Todos los meses
el Boletin incluia un "ensayo” sobre diversos campos del saber en los que
se turnaban reconocidos especialistas en la materia, con la intenciéon de
difundir el estado de la disciplina sobre la que dichos ensayos versaban.
En total se publicaron en el Boletin de la Fundacion Juan March 15 trabajos,
comenzando con uno de Pinillos en mayo de 1978 y terminando con otro

TABLA 2. ENSAYOS DEDICADOS A LA PSICOLOGIA POREL BOLETIN DE LA
FUNDACION JUAN MARCH

José Luis Pinillos [ Lo fisico y lo mental
Juan A. Delval [ Piaget y Ia psicologia cognitiva
C. Castilla del Pino | Modelo judicativo de la conducta.
V. Sanchez de Zavala | Tareas actuales de la psicolinguistica
J. A. Forteza [ Posibilidades y limites de los tests de inteligencia |
ariano Yela Herencia y ambiente en la Psicologia contemporanea ]
J. L. Fdez. La psicologia soviética en contradistincion con la Psicologia |
Trespalacios norteamericana !
ente Pelechanao Terapia y modificacién de conducta
Miguel Siguan Psicologia y bilinguismo
F. Jiménez Burillo Enfermedad mental y sociedad
J. Hierro Sz-Pescador Estatuto epistemologico de los conceptos mentales
o Carpintero Algunas dimensiones institucionales de la Psicologia
0 Hacia una psicologia de la comunicacidn humana
C. Genovard La psicologia de _la educacion en Jla sociedad de hoy:
esquemas de estudio
o Seoane Inteligencia artificial y Procesamiento de Ja Informacion

'8 Para aproximamos a ese objetivo ideal de contar con “todos los que son”, podriamos empezar
por revisar la némina de participantes en el resto de encuentros cientificos que hemos enumera-
do mas arriba.

'S El profesor Pelechano se pronuncio sobre el Seminario del 79 diciendo "que ha sido calificado
en alguna ocasioén, aunque creo que de modo desmesurado, como la pieza clave para entender
la psicologia espanola de la primera mitad de los ochenta.” Pelechano (1986, p. 8; cursivas
anadidas). Creo que, tratandolo con la mesura apropiada, si nos puede ofrecer una valiosa
ayuda en la reconstruccion historiografica de nuestro pasado reciente.
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de Seoane en septiembre de 1979. En la Tabla 2 se recogen, por orden
de aparicion, los 15 ensayos publicados.

Logicamente, la serie de ensayos en cuestion estaba destinada a otro
tipo de publico, no era, como el Seminario o0 los demas encuentros
cientificos, un producto disefado para el consumo interno, sino que su
proyeccion es de caracter puramente exterior, estaba dirigida a un publico
culto pero no necesariamente con formacion en psicologia, lo que nos
permite evaluar la imagen que la psicologia “cientifica” espanola trataba
de fomentar. Y, en mi opinidn, el lector de esta serie obtendria una
impresion bastante positiva de la psicologia que se podia hacer en Espana,
en funcion de la capacitacion de los especialistas con que contaba la
disciplina por entonces. Tres rasgos, creo, podrian actuar de denomi-
nador comun de todas las colaboraciones: competencia y dominio de
contenidos, abundante informacion y actualizacion bibliografica.

Si nos fijamos en los autores que fueron seleccionados para dar a
conocera bs kcores delBoletin los temas que conquistaban la atencién
de la psicologia espanola de finales de los setenta advertiremos que, en
buena proporcién, coinciden con los autores del Seminario de octubre:
tenemos resaltado en fondo negro a los colaboradores del Boletin que,
a su vez, fueron ponentes en el Seminario; y, entre el resto de participantes,
se incluyen otros cinco que hemos resaitado en la tabla con letras en
negrita. En total diez de los quince autores participaron en ambos eventos?®.

Y si nos fijamos en la tematica presentada por los cinco autores que fueron
ponentes en el Seminario volvemos a encontrarnos con los mismos ingre-
dientes: grandes programas de investigacion en activo (Pelechano, Seoane),
introduccion de la historia y defensa de su participacion en la consecucion
de una visién general de la psicologia a partir de métodos objetivos de
investigacion (Carpintero) y grandes temas transversales a cualquier orien-
tacion tedrica (Yela), amén de la introduccion de un nuevo campo de inves-
tigacion como es el de la psicologia de la comunicacion (Mayor). Si a esto
le sumamos la participacion de los otros cinco autores, encontramos un
solapamiento practicamente completo en términos de la problematica mas
rabiosamente actual para los psicologos de 1979, en la que destaca la

?° Otro punto de coincidencia entre la mayoria de ellos se da en la relacion, ofrecida por Siguan
y recogida mas arriba, de los profesores que componian la plantilla fija de las distintas universi-
dades en las que se impartia psicologia por entonces. Por un lado esta observacién puede
parecer una obviedad, puesto que sélo los universitarios podian hacerse cargo de impulsar la
reflexion desde la Universidad, que es lo que en este apartado nos interesaba resaltar. Pero,
segun opino, esta es una de las obviedades que bien merecen ser dichas, porque de hecho
asumieron como propia esa obligacion.



1979. Un ano para recordar en |a historia de la psicologia. .. 233

llamada de atencion sobre los problemas epistemologicos de la psicologia.

Como regusto a la finalizacién de las lecturas queda una especial
sensacion de que la psicologia académica, en efecto, se habia desen-
tendido de posiciones dificilmente encajables en el espiritu de Ia inves-
tigacidon experimental (psicoanalisis fundamentalmente pero tambien las
psicologias humanistas estan poco o nada representadas), y, sobre todo,
la sensacion de gque la psicologia se estaba interesando cada vez mas
por lo especificamente humano, por la inteligencia, el lenguaje, la mente;
y que lo hacia en buena medida tomando modelos de interpretacion cuyo
lugar de origen era la “computadora”. Es decir, que la psicologia aca-
démica espanola se habia alejado efectivamente del “fisicalismo de
contenido”, o de estimulo-respuesta, del que hablara Pelechano en su
ponencia presentada al Seminario (Pelechano, 1980), para abrazar una
concepcion primordiaimente cognitiva de su objeto.

En definitiva, podemos concluir diciendo que, tanto el Seminario como
los “ensayos” (empresas en buena medida impulsadas por José Luis
Pinillos y la Fundacion Juan March?'), son indicadores precisos del
empeno que los psicologos que trabajaban en la Universidad espanola
pusieron en 1979 por reconducir el curso de la psicologia en todas sus
dimensiones. Primero, tratando de avivar la reflexion entre todos los
profesores, especialmente entre los profesores noveles destinados a cubrir
la docencia de los miles de universitarios que elegian nuestra disciplina;
después, como queria Caparrds (1990), prestigiando la psicologia de cara
al exterior para hacerla "posible como profesion socialmente demandada”.

REFLEXIONES SOBRE HISTORIA DE LA PSICOLOGIA, EL “MITO DE
LOS ORIGENES”Y EL ANO DE 1879 EN LA PSICOLOGIA ESPANOLA

Por el mismo periodo histérico sobre el cual han discurrido nuestras
reflexiones, anos finales de la década de los setenta, |a historiografia de
la psicologia estaba dejando de ser practicada de un modo amateur, por
psicologos interesados en el pasado pero sin formacién historiografica,
para ir logrando cada vez mas un grado de especializacion profesional
(cf. Tortosa y Vera, 1998). Como consecuencia, frente a una historia
supuestamente ceremonial, se empezo a proponer por aquel entonces una
historia critica, comprometida con la investigacion en fuentes primarias y

2! “Es justo reconocer que con su programa de becas, con la acogida que nos ha dado en su
Boletin Informativo y con este Seminario, la Fundacién ha contribuido eficazmente al proceso de
institucionalizacion que la psicologia espanola necesita.” (Pinillos, 1980b, p. 8).
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que reclamaba un giro historiografico hacia formas contextualizadas y
socio-historicas de explicacion.

Por sefialar algunos ejemplos representativos de esta actitud podriamos
citar los trabajos, ya clasicos, de Haines y Vaughan (1979), Harris (1979,
1980) o Samelson (1974, 1980). En todos ellos se revisan los mecanismos
a través de los cuales las historias tradicionales (“ceremoniales”) perpetuaban
ciertos mitos historicos y también se advierte de lo facil que puede resultar
caer atrapados en ellos por los lectores. Por ejemplo, asegurar que la
Psicologia cientifica nace en Leipzig en 1879, o que el “experimento de
Triplett”, propuesto por Allport —y repetido canonicamente por muchos otros
después- fuera el lugar de origen de la psicologia social experimental, son
dos de esos mitos muy bien estudiados; como también lo es el de |a historia
que rodea al mito del “pequeno Albert” y la investigacion de Watson y
Rayner sobre el condicionamiento al miedo (Harris, 1979; Samelson, 1980).

Haines y Vaughan (1979), por ejemplo, revelaron el valor puramente
ceremonial del tipo de argumentacion basado en el “experimento de Triplett”,
demostrando su vacuidad historiografica en la medida en que el citado
experimento ni influyd en sus contemporaneos, ni generd investigacion
propia. Pero la mitificacion del caso servia para establecer marcas his-
toricas que se prestaban al analisis acumulativo, progresivo y lineal, que
convenia a las historias inductivistas y legitimadoras, con [a mirada puesta
en dotar de tradicion cientifica a la psicologia social. Haines y Vaughan,
por el contrario, sitlan los origenes de la psicologia social experimental,
mas bien, en los estudios sobre “sugestion”. Pero esta linea de investi-
gacion estaba excesivamente lejos de los criterios cientificistas que por
entonces querian imprimir a la teoria psicologica, no haciéndolos adecua-
dos para fraguar ese tipo de mentalidad en los jovenes aprendices de
psicologos. Asi es que mejor no contarlo. También la afirmacion del
“hecho” de que la psicologia experimental nacio en el “laboratorio” de
Wundt en “1879" parece esconder una estrategia legitimadora: segun
algunos estudios, al destacar ese lugar y esa fecha concretisimos, in-
dicacion alentada por el propio Wundt (Boring, 1965), se pretendia tam-
bién acentuar el caracter cientifico de la nueva psicologia que acababa
de nacer (Geuter, 1983).

Pero ;cémo podemos congelar de tal forma un proceso histéorico?
Incluso en estos casos tan concretos, |a dificultad de trabajar con tiempos
pegados al calendario la ponen de manifiesto trabajos como el citado de
Boring (1965), quien resalta que la subjetividad del historiador ha de
participar necesariamente a la hora de establecer un lugar y un ano concreto
para fechar algo como puede ser, precisamente, el nacimiento de la psi-
cologia experimental. En realidad, comenta Boring, fue a partir de 1883, afio
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en que se publicaron en el volumen 1 de los Philosophische Studien los
resultados de Max Friedrich, doctorando de Wundt, cuando recibi6 éste
dinero para adquirir aparatos, esperando el reconocimiento oficial del labo-
ratorio hasta 1894. ; Cuando nace la Psicologia Cientifica entonces? ; En
1879, 1883, 1894, o es, incluso, un poco antes en Harvard con William
James?

Estos ejemplos, cuando menos, nos muestran que los procesos his-
toricos poseen una estructura temporal dificil de seccionary que, para ello,
tiene que intervenir forzosamente la participacion subjetiva de quien se
empena en dicha empresa de diseccion; es decir, que la representacion
imaginada de lo ocurridoc es un elemento imprescindible para la cristali-
zacion de los “hechos” en tanto que hechos significativos desde un punto
de vista historiografico. Si convenimos con esta interpretacion de la historia
escrita, entonces hemos de admitir también que la “imaginacion” del
historiador puede dejarse llevar por ciertos impulsos no del todo conscien-
temente controlados, promoviendo asi determinados usosy funciones con
sus relatos historicos (Graham, L., Lepenies, W. y Weingart, P., 1983).
Esto es lo que pasaba de un modo destacado, segun fa opinién de O’'Donell
(1979), con el A History of Expenimental Psychology del propio Boring.
Parece ser que con su Historia de la Psicologia Experimental, trataba en
cierto modo de justificar su punto de vista puntual sobre la psicologia,
tomando posiciones de ventaja en una batalla historica puntual como era
la que se estaba librando por parte de los “experimentalistas”, grupo con
el que se identificaba, en contra de los “psicologos aplicados”.

En fin, con estas observaciones lo unico que pretendo es poner de
manifiesto que soy consciente de la fuerte impronta legitimadora que una
historia puede estampar; que soy consciente de los peligros de realizar
una historia que no se cuide de corregir, como ya advertia Woodward
(1980), las potenciales fuentes de sesgo que le acechan. En conclusion:
que no esta en mi animo generar un mito del origen (Samelson, 1974),
ni de modo inconsciente, ni deliberadamente buscado, en relacion con
la psicologia en Espana y el ano de 1979. Por eso no discutiria mas alla
de lo razonable con quien mantuviera otra opinion al respecto, con alguien
que fijara la fecha en otro lugar y en otros acontecimientos: en 1980,
por ejemplo, es cuando, de hecho, aparecio en BOE la Orden de Creacion
del Colegio de Psicologos, cuando la Universidad Complutense de Madrid
pudo poner en marcha la primera promocion de licenciados en una
Facultad de Psicologia independiente, cuando mayor impulso editorial se
dio a la psicologia, floreciendo las revistas especializadas, etc. Lo dnico
que me interesaba resaltar es que todo esto ocurrié en 1980 porque 1979
se lo permitid, engendrando dichos futuribles como condiciones de



236 Vera, JA.

posibilidad.

En definitiva, que considero que 1979, por todas las razones que se
han dado y los datos pretenden mostrar, es un ano con un gran valor
historiografico intrinseco y que concentrar nuestros esfuerzos en su
estudio merece la pena. Porque es bien cierto que, en dicho ano, coin-
cidieron un conjunto de circunstancias que nos o hace lo suficientemente
saliente como para reposar en él nuestra mirada. Queda fuera de discusion
los “hechos” de que en 1979 se publicaron la Ley y el Real Decreto que
dieron espaldarazo institucional a la profesiéon y a la academia. Ademas,
ciertos articulos que por entonces fueron publicados en la Revista de
Psicologia General y Aplicada y en el Boletin Informativo de la Fundacion
Juan March, junto con la convocatoria de algunos congresos y conferen-
cias, parecen indicadores de la presencia de un momento de aceleracion
en el proceso de reconstitucion de la psicologia esparnola. De tal modo
que se puso en marcha un proceso de reflexion acerca de los fundamentos
histéricos y epistemolégicos de la psicologia —espanola o universal-, haciendo
que la historia de nuestra psicologia, siempre un tanto convulsa, entrara
de nuevo en un episodio de precipitacion considerable. Ademas, segun
hemos argumentado en la introduccion, parece ser que la psicologia en
Espana se encuentra ahora perfectamente lista para, después de haber
logrado una vision panoramica de su historia, permitir la practica de otros
estudios mas cenidos a un periodo todavia préximo pero que da la impre-
sién que irradia luz propia®.

Por terminar, y en la medida en que los fenémenos histéricos son
cuestién de pura “transicion”, confio al menos en que el guarismo utilizado
como parte del titulo de este trabajo podria resultar realmente magico si
estuviéramos abiertos a modificarlo con alguna extension que, seguramen-
te, seria mas amplia que la del 2 necesitado por Miller (1956) para precisar
la capacidad de la memoria a corto plazo. ¢ Tal vez 1979 + 10? Ciertamente
lo que hemos presentado aqui son unos pocos acontecimientos que,
segun opino, modificaron sustancialmente el rumbo de la psicologia espanola
0, como minimo, sentaron las bases previas para que en los anos inme-
diatamente posteriores se desplegara el proceso histérico que nos ocupa,
del modo en el que ya vamos hoy conociéndolo.

2 En cualquiera de los casos, y como minimo, desde un punto de vista didactico usar el afo de
1978 padria cumplir sus funciones en el terreno de la periodizacion de la historia de la psicologia
espanola. Y ademas, si creyéramos a Wundt, se daria la coincidencia de que se cumple en é!
un siglo exacto desde que nacié la nueva psicologia o la psicologia experimental o la psicologia
cientifica.
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