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RESUMEN

En las ultimas décadas, 1a problem4tica infantil, y, en particular, el
estudio de las caracteristicas de familias con problemas de relacién y
maltrato, representa un tema de creciente interés cientifico a la vez que
social. El disefio de programas de prevencién, en relacién al 4mbito del
maltrato infantil, ha proliferado en los 1iltimos afos, debido al peso de
esta problemitica en el ajuste emocional y cognitivo en el nifio. El
presente estudio tiene como principal objetivo constatar el interés de los
investigadores en el disefio de este tipo de programas. Para ello, se ha
realizado una revisién de la literatura cientifica publicada sobre «progra-
mas de prevencién del abusoy abandono infantil» alo largo de 27 afios. Se
ha aplicado la técnica del analisis bibliométrico para analizar 1a producti-
vidad global en este campo, los autores y revistas mds productivos, y el
contenido temético de los articulos publicados.

ABSTRACT

In recent times, the study of infantil psychopathology and, in particu-
lar, those families with child maltreatment and parent/child relationship
problems has became a subject of increasing social and cientific interest.
Due to the effects of abuse and neglect on the child’s emotional and
cognitive adjustment, in recent years a large number of prevention
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programs have been designed. The main objetive of our study has been to
determine the researchers’ involvement in the design of this kind of
programs. A bibliometric study was applied in order to analyse, in a
pediod of 27 years, the scientific literarure published on «Prevention
Programs of Child Abuse and Neglect». It has been applied a bibliometric
methodology to analyse the global productivity in this field, and also the
most productive authors and journals. The content of the articles’ abstract
is also studied.

El fené6meno del abuso infantil se considera como una manifestacién
de graves desajustes en las interacciones y relaciones padre-hijo. El abuso
es el producto final del proceso de coercién familiar, proceso que se ve
influido por factores sociales que afectan a la familia. Mds concretamente,
los episodios de abuso fisico, que suelen ser escasos, aunque con conse-
cuencias muy negativas, se constituyen como el sintoma mds claro de
unas relaciones familiares gravemente desadaptadas (D’Ocon, 1994),
representando desviaciones extremas de un continuo de adecuacién
parental (Ammerman, 1990). Podemos considerar el abuso infantil como
un sintoma que denota probleméticas muy diversas que afectan a las
relaciones familiares (Cerezo, 1992).

Desde un perspectiva teérica o cientifica, el abuso infantil se define
como: «una lesién no accidental fisica o psicolégica, que se le ocasiona a un
menor de 18 afios, que tiene lugar como resultado de acciones de comisién
u omisién, fisicas, sexuales o emocionales, realizadas por un progenitor o
substituto y que amenacen el desarrollo de la competencia del nifio»
(Burgess y Richardson, 1984). Como se refleja en esta definicién el abuso
infantil no es un fenémeno unitario, sino que tiene diversas manifestacio-
nes como abuso fisico, emocional, sexual o abandono. Esta pluralidad del
término puede llevar a un error de interpretacién. Cerezo (1992) efectiia
una aclaracién terminolégica proponiendo el concepto «malos tratoss
como término genérico que englobaria dos probleméticas: abuso y aban-
dono. Dentro del término abuso, la autora sitiia al abuso fisico, emocional
y sexual. Abuso y abandono se distinguen en el sentido de que los actos de
abuso son actos de comisién, mientras que los de abandono lo son de
omisién (Friedman, et al, 1981, ctdo Cerezo, 1992; Starr, Dubowitz y
Bush, 1990).

Al campo preventivo le corresponde tomar las medidas para impedir
un trastorno. Por tanto, el estudio de las estrategias preventivas repre-
senta una via de primera importancia ante cualquier tipo de problema
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que afecte al adecuado desarrollo personal. Si aplicamos estas considera-
ciones generales al campo del maltrato infantil, vemos que existen razo-
nes de peso que justifican la necesidad de idear estrategias preventivas
que traten de evitar el problema, antes de que llegue a convertirse en tal
(Cantero, 1992).

Las estrategias preventivas aplicadas al campo del maltrato infantil
y siguiendo los conceptos cldsicos de Kaplan (1964) pueden clasificarse
como «primarias», «secundarias» y «terciarias». La prevencién primaria
busca reducir el riesgo en una poblacién total y disminuir de ese modo el
promedio de nuevos casos en la poblacién. Segin Rappaport (1977), los
programas de prevencién primaria deben focalizarse en la identificacién
de factores ambientales que influyen en la comunidad, reduciendo el
riesgo de nifios maltratados en la poblacién. La prevencién secundaria
tiene como meta la temprana identificacién e intervencién en los proble-
mas antes de que éstos lleguen a ser mas graves. Newman y Lutzker
(1990), consideran que las metas de la prevencién secundaria incluyen la
temprana identificacién de grupos de alto riesgo antes de que el maltrato
ocurra. Se trataria, por tanto, de identificar padres con dificultades de
crianza y prevenir el empeoramiento de esas dificultades y su
genaralizacién a las interacciones con sus hijos (Stevenson, Bayley y
Simpson, 1988). La prevencién terciaria enfocada dentro del campo de los
malos tratos infantiles dirige sus esfuerzos a la prevencién del abuso o
abandono infantil después de que éste haya tenido lugar. Es necesario
intervenir en los casos ya existentes para evitar la reincidencia del abuso,
siendo ademads necesario la rehabilitacién o tratamiento de estos nifios.
Es en este punto donde prevencién y tratamiento coincidirdn en sus
metas.

El presente estudio tiene como principal objetivo constatar el interés
de los investigadores en el disefio de programas de prevencién del abuso y
abandono infantil, a lo largo de 27 afios. Para ello se han analizado,
mediante la técnica del andlisis bibliométrico, los siguientes aspectos: 1)
estudio de la productividad global sobre programas de prevencién del
abuso y abandono infantil, 2) revistas mas productivas en el campo, 3)
autores mds productivos, y 4) anilisis del contenido tematico.

PROCEDIMIENTO

El estudio bibliométrico planteado se centré sobre dos bases de datos
informatizadas: el repertorio de revistas «Psychological Abstrats,
Nonevaluative summeries of the serial literature in Psychology and
related disciplines» y el «Education Resource Information Center. U.S.
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Departament of Education» (ERIC). Se ha adoptado como criterio de
busqueda la aparicién bien en el abstract o en los descriptores de combi-
naciones de los siguientes términos: PREVENTION PROGRAM, CHILD
ABUSE Y CHILD NEGLECT.

Los aspectos analizados han sido: en primer lugar, el estudio de la
productividad global en el campo; en segundo y tercer lugar el estudio de
las revistas y autores mas productivas y en ltimo lugar, se ha analizado
el contenido temdtico de los articulos, clasificandolos segin el tipo de
técnica preventiva y tipo de maltrato al que van dirigidos.

REsuLTADOS

Los resultados se exponen en funcién de las cuatro dreas sefialadas:

1. Evolucion de los articulos sobre programas de prevencion del abuso y
abandono infantil.

A partir de las dos bases informatizadas utilizadas, se han obtenido
un total de 255 publicaciones en los dltimos 27 afios, 141 publicadas en
revistas cientificas y 114 en otras fuentes. Nuestro andlisis se ha centra-
do dnicamente en los articulos que han sido publicados en revistas
cientificas. El estudio de la evolucién de estos 141 articulos muestra que
el ano 1976 marca el inicio de las publicaciones en este campo. A partir de
este afo, se observa una productividad ascendente hasta 1988, afio que

GRAFICA 1: Evolucién de los articulos sobre programas de prevencién
del abuso y abandono infantil
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aglutina el mayor nimero de publicaciones (21 articulos, 14.9% del total).
Este afio clave, va seguido de un cierto descenso del interés en el campo y
una posterior estabilizacién que continia hasta nuestros dias.

2. Revistas mas productivas

Los 141 articulos publicados desde 1976 a 1993 han sido distribuidos
en 63 revistas. De éstas, 8 (12,7%) publican el 50.35% del volumen total
de publicaciones. Las restantes 55 revistas (87.3%) han publicado menos
de 4 articulos en todos estos afios. Concretamente, el 68,2% del total de
las revistas analizadas, ha publicado un wnico articulo sobre programas
de prevencién del maltrato infantil. En el extremo opuesto, encontramos
una revista en la que se han publicado 37 de los 141 articulos, lo que
representa mds de un cuarto del total analizado (26,24%).

Mediante la aplicacién de la Ley de Bradford, se ha realizado el
andlisis de la distribucién de los articulos entre las revistas. La divisién
de los articulos en 4 grupos de igual tamafo muestra las dreas de
dispersién de Bradford (ver tabla 1). La primera de estas dreas incluye
una unica revista, «Child Abuse and Neglect», que publica el 26.24% de
los articulos. La segunda 4rea la constituyen 7 revistas que han publicado
como promedio 4,9 articulos. Porltimo, la terceray cuarta drea incluyen
55 revistas que publican esporddicamente trabajos sobre programas de
prevencién del abuso y abandono infantil. Nuestros resultados ponen de
manifiesto 1a importancia de la revista «Child Abuse and Neglect» en el
campo que nos ocupa. Por tanto, consideramos que es imprescindible su
consulta por parte de los investigadores interesados en esta temética.

TABLA 1: Revistas mads productivas

REVISTA N.2Art. % % Acum.

PRIMER AREA DE BRADFORD
Child Abuse and Neglect 37 26.24 26.24

SEGUNDA AREA DE BRADFORD

Children Today 8 5.67 3191
Child Welfare 7 4.96 36.87
Elementary School Guidance and Counseling 5 3.54 40.41
Journal of Family Violence 4 2.84 43.25
Journal of Interpersonal Violence 4 2.84 46.09
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REVISTA N.2Art. % % Acum.
Children and Youth Services Review 3 2.13 48.22
Clinical Psychology Review 3 2.13 50.35

TERCERA Y CUARTA AREA DE BRADFORD

Early Child Development and Care 3 2.13 52.48
Education and Treatment of Children 3 2.13 54.64
Journal of Consulting and Clinical Psychology 3 2.13 56.74
American Psychologist 2 1.42 58.16
Behavior Therapy 2 1.42 59.58
Infant Mental Health 2 1.42 61.00
Journal of Primary Prevention 2 1.42 62.42
Journal of Sex Education and Therapy 2 1.42 63.84
Perspectives for Teachers of the Hearing Impaired 2 1.42 65.26
School Psychology Review 2 1.42 66.68
Social Work 2 1.42 68.10
Young Children 2 1.42 69.52
Revistas con un unico articulo publicado (43) 1(43) 30.28  100.00

3. Autores mds productivos

Se observa una gran dispersion de autores que publican sobre progra-
mas de prevencién del abuso y abandono infantil. El estudio de las
primeras firmas (n=117) revela que el 86,3% de los primeros firmantes
(n=101) publican un unico trabajo sobre el tema que nos ocupa, el 12%
publica 2 articulos (n=14) y dnicamente 2 autores (1,7%) publican 6 y 4
articulos respectivamente (ver tabla 2). Sandy K. Wurtele, de 1a Universi-
dad de Colorado, es la autora mds productiva como primer firmante
(4,25% del total de publicaciones) seguida de Jon R. Conte de 1a Universi-
dad de Chicago (2,84%). Wurtele y Conte, empezaron a publicar en este
campo a partir de 1987 y 1986 respectivamente, y todos los trabajos de
estos autores sobre programas de prevencién inciden \inicamente en el
abuso sexual. La tabla 2, muestra como los autores con 2 o m4s trabajos,
a excepcién de Broabhurst, comienzan a publicar sobre el tema entrada
yala década de los ochenta hasta la actualidad y mayoritariamente en los
ultimos 8 afios analizados.
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TABLA 2: Autores mas productivos como primeros firmantes

AUTOR N°Art% ANOS PUBLICACION
Wurtele, Sandy-K 6 4.25 1987,1987,1987,1992,1992,1993
Conte, Jon-R 4 2.84 1986, 1987, 1989, 1990
Ayoub, Catherine-C 2 1.42 1982, 1982
Barth, Richard-P 2 1.42 1986, 1989
Broabhurst, Diane-D 2 1.42 1976, 1977
Cohn, Anne-H 2 1.42 1982, 1991
Fryer, George-E 2 1.42 1987, 1987
Garbarino, James 2 1.42 1986, 1987
Hazzard, A. 2 1.42 1990, 1993
Helfer, R. 2 1.42 1982, 1991
Kolko, David-J 2 1.42 1987, 1988
Kraizer, Sherryll-K 2 1.42 1986, 1989
Krugman, R 2 1.42 1985, 1993
Nibert, David 2 1.42 1989, 1989
Tutty, Leslie, M 2 1.42 1992, 1993
Wolfe, David-A 2 1.42 1984, 1986

Si se analiza el total de articulos publicados considerando las colabo-
raciones, obtenemos que, los 141 articulos se corresponden con 234
trabajos, y han sido realizados por 192 autores diferentes. El indice de
firmas por articulo se sitia en 1,6. Concretamente, el 49,6% de los
articulos estdn firmados en solitario, el 29,7% estdn firmados por 2
autores y el restante 20,7% de los articulos lo firman 3 6 mds autores. Si
no tenemos en cuenta la posicién en la firma, la productividad global de
los autores se ve sensiblemente modificada respecto a la obtenida ante-
riormente (ver tabla 3). El 18,45% de las publicaciones sobre programas
de prevencién del abuso y abandono infantil est4n realizadas por el 3,1%
del total de autores. Sigue siendo Sandy Wurtele la autora que mayor
nimero de publicaciones ha efectuado en el campo de estudio que nos
ocupa. Catherine Ayoud (Harvard University), Jon Conte (Washington
University), Sherryll Kraizer (Judaism University) y John Lutzker
(Coalition for Children), le siguen en productividad.
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TABLA 3: Autores mis productivos sin tener en cuenta
la posicion en la firma

AUTOR N Art % ANOS PUBLICACION
Waurtele, Sandy-K 7 4.96 1987,1987,1987,1988,1992,1992,1993
Ayoub, Catherine-C 4 2.84 1982, 1982, 1989, 1991
Conte, Jon-R 4 2.84 1986, 1987, 1989, 1990
Kraizer, Sherryll-K 4 2.84 1986, 1987,1987,1989
Lutzker, John-R 4 2.84 1986, 1986,1988, 1991
Miller-Perrin, Cindy-L 3 2.13 1987, 1987, 1988
Barth, Richard-P 2 1.42 1986, 1989
Broabhurst, Diane-D 2 1.42 1976, 1977
Cohn, Anne-H 2 142 1982, 1991
Cooper, Sally 2 1.42 1989, 1989
Fogarty, Linda-A 2 142 1990, 1991
Ford, Julie 2 1.42 1989, 1989
Fryer, George-E 2 1.42 1987, 1987
Garbarino, James 2 1.42 1986, 1987
Gelles, RichardJ 2 1.42 1976, 1993
Greene, Brandon-F 2 1.42 1986, 1988
Hazzard, A. 2 1.42 1990, 1993
Heilfer, R. 2 1.42 1982, 1991
Jacewitz, Marion 2 1.42 1982, 1982
Kolko, David-J 2 1.42 1987, 1988
Krugman, R 2 1.42 1985, 1993
Miyoshi, Thomas 2 1.42 1982, 1982
Nibert, David 2 1.42 1989, 1989
Reppucci, N 2 1.42 1985, 1989
Trudell, Bonnie 2 1.42 1988, 1988
Tutty, Leslie, M 2 1.42 1992, 1993
Whatley, Marianne-H 2 1.42 1988, 1988
Wolfe, David-A 2 1.42 1984, 1986

4. Analisis del contenido tematico

Los resultados del an4lisis del contenido tem4tico muestran que, en el
campo de la prevencién del maltrato infantil, un 61.7% de las publicacio-
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nes hacen referencia a enfoques preventivos primarios, un 21.4% a enfo-
ques secundarios, y un 9.7% a terciarios. Estos resultados ponen de
manifiesto que la reduccién del promedio de nuevos casos en la poblacién
general, es decir, la intervencién antes de que el problema haya tenido
lugar, es el enfoque preventivo m4s frecuente. Las estrategias de preven-
cién secundarias, cuyo énfasis recae en la temprana identificacién de
sujetos de alto riesgo, asi como las de prevencién terciaria, que inciden en
la prevencién de reincidencias de los padres abusivos, se enfatizan en
menor lugar. Esto indica que la prevencién primaria, la cual disminuye la
incidencia del problema y consecuentemente la prevalencia del mismo, es
el enfoque preventivo por excelencia en el campo del maltrato infantil. La
gréfica 2 ilustra estos resultados:

GRAFICA 2: Enfoques preventivos sobre los que inciden
los programas
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Para finalizar, se realiza un estudio de los tipos de maltrato al que
van dirigidos los distintos enfoques preventivos. E1 40.8% de los articulos
inciden en el abuso fisico, el 40.2% en el abuso sexual, y el 19% en el
abandono Destacamos la no presencia de trabajos que mencionen el
abuso emocional, aunque, como es sabido, este tipo de abuso estd presen-
te a la base tanto del abuso fisico como del sexual (Cerezo, 1992).
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GRAFICA 3: Tipos de maltrato sobre los que inciden
los programas de prevencion
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Un anterior trabajo (Cantero y D’Ocon, 1994) puso de manifiesto la
presencia de dos periodos temporales claramente diferenciados por el
enfoque preventivo dominante y el tipo de abuso sobre el que inciden.
Concretamente, en el primer periodo (1976-1983) la totalidad de los
programas se centraron en el abuso fisico y el abandono, siendo el §8,8%
de los mismos programas de prevencién primaria y el restante 41,2% de
prevencién secundaria. A partir de 1984 (inicio del segundo periodo)
cambia el centro de interés hacia el abuso sexual (60,8%) y son los
enfoques primarios los que dominan el panorama de investigacién (76%).

DiscusioN

La publicacién en 1962 del trabajo de Kempe, «the battered child
syndrome» (el sindrome del nifio apaleado) marcé un hito importantisimo
en la investigacién futura sobre el maltrato infantil. A partir de esta
fecha, el maltrato infantil pasé a considerarse un fenémeno social, que
requeria atencién profesional e investigadora especifica. Los investigado-
res interesados en esta temdtica comenzaron sus trabajos centrdndose en
la definicién del fenémeno, su etiologia y su incidencia, por lo que el
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tratamiento preventivo del fenémeno llegé posteriormente. El presente
trabajo pretende dar cuenta del inicio del interés de los investigadores por
el Ambito preventivo, centrdndonos en la vertiente aplicada del mismo: el
disefio y aplicacién de programas especificos.

El estudio bibliométrico realizado ha puesto de manifiesto que es a
partir del afo 1976 cuando el maltrato infantil empieza a ser abordado
desde esta perspectiva practica. A partir de esta fecha van aumentando
las publicaciones sobre programas preventivos en este campo, siendo
1988 el afio de méxima productividad. Este auge es un reflejo de la
politica estatal que se sigue en EEUU entre los afios 1986-1989. Concre-
tamente, se destinaron fondos publicos para la creacién y aplicacién de
programas de prevencién del abuso sexual (Cantero y D’Ocon, 1994).

Con respecto a las revistas utilizadas por los diferentes investigado-
res a la hora de publicar sus resultados, se observa un claro predominio
de la revista «Child Abuse and Neglect: The international journal». Esta
revista, ha constitudo a partir de la década de los 80 y hasta nuestros
dias, el vehiculo de comunicacién y difusién por excelencia de las investi-
gaciones sobre maltrato infantil. Por ello, no es de extrariar los resultados
obtenidos. Con respecto al resto de revistas, cabe sefialar que todas ellas
publican sobre tematicas relacionadas con la infancia, la familia y la
violencia.

El andlisis de los autores mas productivos refleja 1a ausencia de un
grupo de investigacién claramente definido en el 4rea relativa al disefio
de programas de prevencién. Nuestro trabajo muestra en primer lugar,
que la mayor parte de los autores que publican sobre esta temética
contribuyen con un unico trabajo a lo largo de los anos revisados; en
segundo lugar, que prdcticamente la mitad de las publicaciones son
realizadas en solitario. Ambos hechos indican que la investigacién sobre
programas de prevencién se caracteriza por ser puntual en la obra de los
investigadores y probablemente surge por necesidades sociales concretas.

El primer comentario de interés, en relacién al analisis sobre el
contenido temético, es que las estrategias de prevencién primarias son
las mds utilizadas a la hora de abordar el disefio de un programa de
prevencién del maltrato infantil. Las estrategias secundarias, dirigidas a
poblaciones especificas de alto riesgo, aglutinan menor nimero de publi-
caciones comparadas con las estrategias primarias, dirigidas a la pobla-
cién general. La escasez de publicaciones sobre programas de prevencién
terciaria puede explicarse por el hecho de que esta vertiente preventiva
coincide con el tratamiento del problema. Seria, por tanto, conveniente
complementar el presente estudio con otro paralelo que analizase la
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productividad con respecto a los programas de tratamiento del abuso y
abandono infantil.

En segundo lugar, cabe comentar que los resultados de este trabajo
han puesto de manifiesto que el abuso fisico, junto con el sexual, son los
tipos de abuso sobre los que m4s inciden estos programas. Este resultado
se obtiene al analizar los datos globalmente, sin diferenciar periodos
temporles. Un estudio previo diferenciando estos periodos mostré que los
programas de prevencion han evolucionado en relacién al tipo de abuso al
que se dirigen (Cantero y D'Ocon, 1994). En una primera época, los
programas de prevencién incidieron sobre el abuso fisico, y posteriormen-
te el interés de los investigadores se trasladé hacia el abuso sexual. No
obstante, el cémputo general de ambos tipos de abuso a lo largo de los 27
afos analizados, equilibra la incidencia de éstos.

Finalmente, hay que sefialar que nuestros resultados se encuentran
limitados por las fuentes empleadas para su obtencién. Estas bases
suelen reflejar mayoritariamente trabajos publicados en lengua inglesa y
distribuidos por revistas seleccionadas por estos repertorios de informa-
cién. Esta circunstancia explica porque los trabajos encontrados en la
busqueda efectuada se refieren mayoritariamente a programas de pre-
vencién en EEUU y no reflejan totalmente la situacién en otros paises.
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