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RESUMEN

En el segundo volumen de Psicologia Educativa, E. L. Thorndike (1913b)
presentd una explicacion de Ios procesos mentales superiores del ser humano
basada en los principios del aprendizaje animal. El articulo trata de las formas
mas sutiles de aprendizaje analitico que intervienen en la abstraccién humana.

ABSTRACT

In the second volume of his Educational Psychology, E. L. Thorndike (1913b)
applied the principles of animal learning to the explanation of the higher mental
processes. The paper deals with the subtler forms of analytical learning which,
according to Thorndike, mediate in the human abstraction process.

La tesis doctoral de E. L. Thorndike (1874-1949) sobre la Inteligencia animal
(1898) marcd un hito en la historia del aprendizaje animal (Clifford, 1984). Ins-
pirada probablemente en unas conferencias sobre el instinto y el habito que
Conwy I_loyd Morgan (1852-1936) dicté6 en Boston durante el curso 1895-96
(Boakes, 1984/1989), contiene los experimentos que le llevaron a formular las
leyes del aprendizaje instrumental (Thorndike, 1903, 1905, 1911).

Menos conocida fue su explicacién de los procesos mentales basada en los
principios del aprendizaje animal, tal y como la formul6 en el segundo volumen
de la Psicologia Educativa (Thorndike, 1913b). Inspirdndose en los Principios de
Psicologia de William James (1890/1989) y, méas en particular, en la nocién de
la abstracciéon como singularizacién del elemento comdn a dos 0 mas compues-
tos, Thorndike elabor6 una teoria del “aprendizaje analitico” con la pretensién
de explicar las formas mas complejas del pensamiento y acciéon humanos. Como
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indicamos en otra ocasién (Gondra, 1989), ella brindé a Clark L. Hull (1885-1952)
el fundamento conceptual de su tesis doctoral sobre la abstraccion generalizante
(Hull, 1920) y aunque sélo fuera por esta razon resulta interesante para el
historiador de la psicologia.

Antes de examinarla con mas detalle, convendria repasar los experimentos
de Thorndike sobre el aprendizaje animal. Como se recordard, los gatos eran
introducidos en cajas-problema desde las que podian ver el alimento situado en
el exterior, y la tarea consistia en una serie de manipulaciones de los aparatos
de apertura de la puerta con vistas a salir y recibir la recompensa.

Inicialmente los animales recurrian a las conductas de su repertorio habitual,
tales como colarse por los barrotes, aranar, saltar, etc., hasta que daban la
respuesta correcta. En los siguientes ensayos ésta iba adquiriendo prominencia
gracias al fortalecimiento de las conexiones nerviosas que la unian con la si-
tuacion. El aprendizaje era un proceso de seleccion gradual de la respuesta
correcta y eliminacién de las incorrectas que, segun Thorndike, obedecia a tres
leyes fundamentales.

La primera ley, llamada «de /a presteza» (Thorndike, 1911), trataba del substrato
neurologico del aprendizaje. La conduccion del impulso nervioso era satisfactoria
para toda neurona que estuviera preparada para ello e insatisfactoria para la que
no lo estuviera. Ella constituia la base de la segunda ley, la «/ey del efecto»,
segun la cual la satisfaccion generada por la respuesta fortalecia las conexiones
y la insatisfaccion las debilitaba. La tercera ley, la del “ejercicio» correspondia
a las del uso y desuso de los asociacionistas. Mientras que la practica frecuente
fortalecia las conexiones, el desuso las debilitaba.

La Psicologia Educativa estaba dividida en tres volumenes. El primero trataba
de la dotacion innata del ser humano (1913a), el segundo del aprendizaje humano
(1913b), y el tercero del trabajo mental, la fatiga, y las diferencias individuales
y sus causas (1914). El volumen del aprendizaje comenzaba con un capitulo
sobre las leyes del aprendizaje animal en el que se afnadian cinco leyes sub-
sidiarias a las mencionadas anteriormente:

1) Respuesta multiple. Si una respuesta no consegula el estado de cosas
satisfactorio, el animal emitia otras diferentes hasta conseguirlo. Esta variabilidad
de la respuesta tenia un alto valor de supervivencia, ya que de no encontrar el
alimento, por mencionar un ejemplo, el animal se veria abocado a |a muerte.

2) Disposicion, actitud, ajuste o determinacién. El proceso del aprendizaje no
so6lo dependia de |a situaciéon externa, sino también de la disposicion motivacional
del momento. Si el animal no tenia hambre o no le apetecia salir de la caja, era
muy dificil que cambiara su comportamiento, ya que no emitiria ninguna respues-
ta.

3) Actividad parcial de un elemento de la situacién. Thomdike encontré que
unos elementos de la situacién eran mas importantes que otros a la hora de
determinar la respuesta. Por ejemplo, si después de aprender a manipular las
puertas de muchas jaulas los animales eran introducidos en una nueva jaula,
su conducta giraba invariablemente en torno a los objetos proximos a la puerta.
Al parecer, las conexiones asociativas de la puerta eran mas fuertes que las del
color o la orientacién espacial de la jaula. Dicho con otras palabras, la accién
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de la situacion total podia descomponerse en multitud de acciones correspon-
dientes a cada uno de los elementos, siendo unas mas importantes que otras
en la determinacién de la conducta.

4) Asimilacion o analogia. Este principio, del que ya habia tratado extensa-
mente en el libro Elementos de Psicologia (Thorndike, 1905), operaba especial-
mente en |la solucién de problemas. Si el animal es llevado a una situacion nueva
en la que no valen los habitos adquiridos previamente, lo mas probable es que
responda de la misma manera en que lo hizo en situaciones similares, enten-
diendo por tales aquellas que activan la misma reaccién en parte de sus neuronas.

5) Cambio asociativo. Esta ley, que era el equivalente del principio del
condicionamiento o substitucion de estimulos, explicaba los métodos utilizados
por los domadores de animales. Las respuestas aprendidas en una situacion
podian transferirse a otra distinta, siempre y cuando los cambios fueran graduales
y comportaran algun elemento comun. Por ejemplo, escribié Thorndike, «uno
sostiene delante del gato un trozo de pescado y dice «levantate». El gato...
levantara las patas delanteras en respuesta al pescado. Sin embargo, la respues-
ta también establece vinculos con la situacion total y, en consecuencia, con el
ser humano que esta en esa posicion y emite esa senal, asi como con el pez.
Después de un numero suficiente de ensayos, mediante el ordenamiento apro-
piado, puede eliminarse el pez, sirviendo los demas elementos de la situacion
para evocar la respuesta. Posteriormente, la asociacion puede cambiarse al
estimulo oral sélo» (1913b, pag. 15).

Estas leyes “cuasi-mecéanicas” constituian la base del aprendizaje humano.
La importancia de las disposiciones motivacionales habia sido puesta de relieve
por los estudios de la Escuela de Wurzburgo sobre el pensamiento sin imagenes
(Ach, 1905). La ley de la actividad parcial era especialmente relevante para el
analisis intelectual. Como veremos en seguida, las personas aprenden a detectar
elementos sutiles de las situaciones tales como el numero, forma, relaciones
espaciales y temporales, etc., los cuales son vinculados a un pensamiento,
sentimiento o accién concreto. E! progreso del conocimiento consistia mas en
captar la constitucion y las relaciones inherentes a situaciones ya conocidas, que
en aprender muchas cosas nuevas. Por ultimo, la ley de analogia explicaba el
pensamiento creativo, tal y como habia sefialado William James (Gondra, 1997).

Volviendo al tema que nos ocupa, Thomdike comenzd el capitulo del apren-
dizaje analitico con la siguiente afirmacion:

« Todo aprendizaje es analitico. (1) El vinculo asociativo formado nunca procede
de /a entera situacién o estado de cosas del momento. (2) Dentro de todo vinculo
formado siempre hay vinculos menores desde partes de la situacion hasta partes
de la respuesta, cada uno de los cuales tiene cierto grado de independencia,
de modo que si esa parte de la situacion ocurre en un nuevo contexto, la parte
de la respuesta tenderd a presentarse sin sus viejos acompanantes» (1913b,
pag.32).

Ello significaba que el esquema tradicional S6R deberia ser substituido por
la férmula S,+S,+S_+S,+. S,6R +R +R +R +.R en la que las conexiones par-
ciales (S,6R,, S,6R,, etc.) tenian cierto grado de independencia. Thomdike jus-
tificé esta descomposicién en muititud de vinculos parciales invocando el hecho
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conocido de que los receptores sensoriales son érganos selectivos que pasan
por alto muchos estimulos y, por otra parte, los intereses aprendidos por el sujeto
en el curso de la experiencia daban mas realce a unos que a otros. Las neuronas
sensoriales eran érganos analiticos y las neuronas de conexién se limitaban a
distribuir las corrientes establecidas en las neuronas sensoriales.

Supongamos, por ejemplo, que un nifio aprende a decir «kmama» en una
situacion que comporta, entre otros elementos, una mujer sonriente (S,), un
vestido (S,) y una habitacion (S) especificos. La accién establecida en las
neuronas sensoriales por la situacion (S,+S,+S) se vincula a la respuesta de
decir con alegria “mama”. Ahora bien, el vinculo entre la madre (S,) y la alegria
es independiente de los restantes elementos y, por esta razoén, la vision de la
madre hace que el nifo se ponga contento cuando la ve en un contexto diferente.
Si el vinculo preferencial es muy fuerte, entonces se convertird en la caracte-
ristica dominante en la nueva situacion.

Los vinculos preferenciales entre partes de la situaciéon y partes de la res-
puesta era poco frecuentes en los animales y nifios. Pero en los adultos jugaban
un papel muy importante, dado que la cultura moderna exige responder a ele-
mentos tan sutiles como el nimero, la forma, el color, las cualidades abstractas,
prescindiendo del contexto en el que aparecen. La vida intelectual consiste tanto
en discriminar, abstraer y separar, como en asociar o establecer relaciones. El
aprendizaje analitico es tan importante como el aprendizaje asociativo.

Thorndike pensaba que ambos procesos obedecian al mismo mecanismo, a
pesar del interés de algunos por separarlos. Es cierto que el razonamiento es
mas selectivo que los habitos repetitivos pero ello no significa que sea totaimente
distinto. Por el contrario, el estudio detallado del pensamiento asociativo revela
que es un caso extremo de la ley de la actividad parcial de las situaciones.

Para comprender mejor esta afirmaciéon veamos alguno de los métodos
utilizados para ensefar a los nifios la habilidad de responder diferencialmente
al numero.

Se le muestran muchas situaciones en las que un mismo namero, por ejem-
plo, el 5, va acompanado de otros elementos, tales como 5 ninos, 5 nifas, 5
lapices, 5 cuadernos, 5 golpes a la mesa, etc. Al mismo tiempo se le pregunta
“cuantos” para inculcarle una actitud analitica. El nifio responde “cinco nifios”,
“cinco ninas”, “cinco lapices” etc. Repitiendo el proceso, el elemento “cinco™ de
la respuesta se vincula muchas veces al elemento “5" de la situacién y solo una
vez a cada uno de sus acompanantes. Al comienzo del poceso Ia fila de cinco
chicos tiende a evocar sus propios asociados, por ejemplo, la palabra “chicos”;
la de cinco chicas puede elicitar la respuesta “chicas”, etc. Pero, con la repeticion,
la conexion entre la respuesta “cinco” y el nimero 5 llegara a ser prepotente.

Expresado esto de un modo simbdlico, tenemos una serie de situaciones
idénticas en el elemento “a@” y distintas en los demas, tales como «ab», «ag»,
«al», «aq», «av». Cada una de las mismas elicita las siguientes respuestas: ab
6RR, ag 6 RR, al6 RR,, ag 6 RR,, av 6 RR,,

Supongamos que en el entrenamiento se repite cinco veces la conexién (a
6 R,) y solo una vez las restantes (a 6 R,, a 6 R,, a 6 R, etc.). Entonces a
6 R, se convertira en la conexién prepotente en virtud de la ley del ejercicio;
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cuando se presente junto a otro elemento en una situacién nueva, el individuo
respondera al elemento “a" con R|. Por otra parte, dicha conexion sera realzada
y fortalecida por la satisfaccion brindada por la recompensa, tal y como afirma
la ley del efecto.

El aprendizaje analitico no requeria mas fuerzas que las del uso y desuso,
satisfaccion e insatisfaccién. La apelacién a facultades mentales como la ca-
pacidad de abstraccion, estaba injustificada. El proceso de discriminar una forma,
un tono o una cualidad como la honestidad era un proceso de aprendizaje como
los demas. Se trataba de un caso extremo del aprendizaje exhibido por los gatos
en la jaula cuando presionan el pestillo de la puerta prescindiendo de su orien-
tacion, temperatura, personas, etc. Por esta razén, concluyd Thorndike: “Todo
aprendizaje es analitico, representando la actividad de elementos dentro de una
situacion total’ (1913b, pag. 45).

Al repetirse en muchas situaciones idénticas en un elemento y distintas en
los demas, la respuesta correcta se vincula a ese elemento y se desvincula de
los restantes. Esta adquisicién de una respuesta diferenciada a un elemento de
la situacion constituye la base de la abstraccion y, por consiguiente, del pen-
samiento conceptual.

Como habra podido observarse, la teoria del aprendizaje analitico reconocia
la complejidad del aprendizaje humano al tiempo que lo consideraba en conti-
nuidad con el aprendizaje animal. Los habitos humanos no eran repetitivos y fijos,
como algunos pretendian, sino que comportaba unas conexiones altamente
diferenciadas entre las distintas partes de la situacién y de la respuesta. Pero
obedecia a los principios mecanicos del ejercicio y del efecto, y en este sentido
caia dentro del ambito de la ciencia objetiva.
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