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RESUMEN

La publicacién de “The working brain: An introduction to Neuropsychology”
(1973) significd todo un hito en la interpretacion de los procesos psicoldgicos
basicos, tanto en los de indole superior, como el Pensamiento y el Lenguaje,
como en los de entrada, Atencién y Percepcidn, especialmente, pasando también
por la Memoria.

En el presente trabajo analizamos las raices histéricas del mismo, especial-
mente 1a tradicidn fisiol6gica rusa y la novedad que supuso en tanto que enlazaba
con el nuevo clima del procesamiento de la informacion, en la naciente Psicologia
Cognitiva. Igualmente, a través de la técnica de los potenciales corticales evo-
cados, se obtenia un instrumento (til para analizar en vivo la actividad del mismo
en las tareas de indole superior.

Veinticinco afios después, la revolucion acaecida en las técnicas de explo-
racion del cerebro, especialmente durante la Gltima década, ha seguido perfec-
cionando la técnica de los potenciales corticales evocados, mas alla de lo usado
por Luria (1973, 1980, 1982), en la linea de ampliar el nimero de canales y de
integrar simultaneamente la informacién proveniente de cada uno de ellos. Igual-
mente el perfeccionamiento de las técnicas radidlogas, especialmente las MRI,
PHET y PET, nos arrojan una nueva luz, a la hora de interpretar los procesos
psicolégicos basicos y su posible base anatomico-fisioldgica.

En el presente trabajo sostenemos que las intuiciones fundamentales indi-
cadas en el modelo de las tres unidades funcionales del cerebro sigue siendo
perfectamente valido como lo evidencian los trabajos de Posner y Raichle (1994)
“Images of Mind”. Otras revisiones recientes con técnicas PET, como la efectuada
por Grafman, Partiot y Holinagel (1995), Gazzaniga (1997) nos permiten sostener
que el modelo es totalmente confirmatorio, especialmente en lo sustentado en
el mismo relativo a los l6bulos prefrontales. La actividad de los mismos estaria
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asignada a las tareas cognitivas de indole superior, afirmaciones que habian sido
realizadas anteriormente por Alexander Luria (1973, 1880 y 1982), y que habrian
sido confirmadas con estas nuevas técnicas.

ABSTRACT

Appearance of “The working brain: An introduction to Neuropsychology” (1973)
signify an start point in the comprehension of the psychological basic processes,
not only concerning input (specially Attention and Perception) but also that of
highest level (as Thinking and Language) processing across Memory.

We analyze the historical roots of this model, specially physiological Russian
tradition, and the novelty which offer connecting the new frame of information
processing, in the sprooting Cognitive Psychology. Through cortical evoked
potentials was obtain an useful instrument in order to living analyze the activity
of the brain as tools of highest level.

After twenty five of research, the happened revolution concerning brain's
exploration specially during the last decade, developed new techniques, accepting
the first steps at Luria (1973, 1980, 1983) in order to increase the number of
channels and to integrate the offered information. Equally improving the newest
radiological techniques, specially MRI, PHET and PET, offer a new context of
explanation concerning the basic psychological processes and the anatomic-
physiological support.

We conclude which the three functional units model remain as actual in the
essential position, as appear at Posner and Raichle (1994 Images of Mind. Other
recent research using PET techniques as was collected by Grafman, Partiot and
Hollnagel (1995) and Gazzaniga (1997) was essentially confirmatory to three
functional units model, specially concerning the task developed by the prefrontal
lobes. The highest intellectual level was assigned at this point, as appear in Luria
(1973, 1980, 1982), and also equally in the information provided by this newest
techniques.

1. LAS RAICES HISTORICAS DE LAS POSICIONES
DE ALEXANDER LURIA

Desde el origen mismo de la psicologia cientifica, tan conectada a la misma
Medicina (Mora, 1987), asistimos a infinidad de planteamientos sobre las bases
bioldgicas y/o fisiolégicas de cualquiera de los procesos psicolégicos.

El interés demostrado por Luria en relacién a este tema, haria especialmente
referencia a los procesos psicoldgicos superiores (principalmente el Pensamiento
y el Lenguaje) y en menor medida a los restantes procesos psicolégicos basicos,
como puede apreciarse tanto por un primer analisis histérico de su teoria, centrada
inicialmente en temas de Lenguaje, como en su trabajo dedicado a la afasia
traumatica (primera versién en Luria (1947), revisado posteriormente en Luria
(1972), pasando por revisiones globales del importante papel jugado por el
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Lenguaje en la regulacién de la conducta tanto normal como anormal (Luria,
1961).

Posteriormente sus intereses girarian sin embargo mas en torno al Pensa-
miento, tanto en el sentido de la organizacion genérica de la accién consciente
(Luria, 1969) y la organizacién funcional del trabajo del cerebro humano (Luria,
1970) visto como una totalidad, ademas de la neuropsicologia de la Memoria
(Luria, 1971, 1973), tema que con la nueva revolucién cognitiva empezaba a
tener una importancia crucial en el funcionamiento del sujeto humano.

Luria aporta como una especial novedad que el cerebro en accién es un
complejo sistema funcional que seria el resultado final de varios niveles y de
diversos componentes, cada uno de los cuales aporta su grano de arena para
la sintesis final.

El conocimiento detallado de la estructura cerebral, le va a servir a Alexander
Luria para poder descubrir la estructura interna de la actividad mental, permi-
tiéndole a la joven ciencia psicoldgica construirse sobre una base fundamentada
y realista, que le permita poder conocer con detalle “/a organizacién de la percepcion
y de la accion, de la atencién y de la memoria, del lenguaje y de los procesos
intelectuales, e intentar encajar los hechos obtenidos por los estudios
neuropsicolégicos de sistemas cerebrales individuales en su lugar adecuado
dentro del gran disefio de la ciencia psicoldgica” (Luria, 1973, p. 10). Se trataria,
por lo tanto, de un trabajo conjunto entre psicélogos, neurdlogos y psiquiatras,
como las ciencias particulares que se entrecruzan en este mismo cometido.

Como eslabones recientes de su trabajo, y de haber despertado el interés
creciente por la fisiologia de la actividad, Luria (1973, p.14) reconoceria funda-
mentalmente a tres: Anokhin (1959, 1968, 1972) especialmente sus esquemas
de excitacién anticipatoria; Bernstein (1957, 1966, 1967) y su correlacién entre
el trabajo motor y su realizacién; finalmente las ideas presentes en el T.O.T.E.
de Pribam (1960, 1966, 1967, 1971), como un modo de enlazar fisiologia y
procesamiento de la informacion.

El complejo sistema de comprensién del funcionamiento del cerebro operaria
asi: “Si bien durante muchas décadas la teoria del cerebro se basaba en con-
ceptos que asemejaban su actividad a la de ciertos conocidos modelos meca-
nicos, y su propdésito parecia ser el de explicar el trabajo del cerebro por analogia
con una central telefénica o un cuadro de control, los intereses actuales de la
ciencia han tendido a moverse en direccién opuesta (...) El cerebro humano ha
llegado a ser considerado como un sistema funcional altamente complejo y de
construcciéon unica que trabaja sobre los nuevos principios. Estos principios
nunca pueden ser representados por analogias mecénicas con un instrumento
tan sofisticado, y su conocimiento debe urgir al investigador a trazar nuevos
esquemas matematicos que reflejen realmente la actividad del cerebro” (Luria,
1973, p. 14).

Otros referentes inmediatos serian Grey Walters (1966) quien ya habia
destacado el papel de los Iobulos frontales en la comprensién global de la
actividad del cerebro y quien unos afos antes venia sefialando las posibilidades
que ofrecia la nueva electrofisiologia. Igualmente H. Magoun (1963) The Waking
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Brain, donde se pasaba revista a todos los estados despiertos y a las diferentes
actividades que puede realizar un cerebro humano en estado de vigilia, y donde
se valoraba especialmente el papel activo, no meramente receptor de estimulos
que acompaiiaba a las funciones cerebrales.

Recapitulando todos estos descubrimientos y apoyado en la “moderna psi-
cologia cientifica, una disciplina cuyo propdsito es describir la estructura de la
actividad humana y explorar en profundidad la estructura funcional de la percep-
ciéon y de la memoria, de la actividad intelectual y del lenguaje, del movimiento
y de la accién, y su formacién ontogenética”(Luria, 1973, p. 16), podemos apoyamos
en la neuropsicologia para conocer tanto su funcionamiento normal como pa-
tolégico, e incluso conectarnos a la neurocirugia para plantearnos el proceso de
recuperacion, tras las diferentes intervenciones quirtrgicas. En definitiva el in-
terés de Luria era, apoyandose en la Neurops;cologla entender las formas
complejas de la actividad mental.

Los aspectos fundamentales aportados por Luria (1973, pp. 26-42) para su
comprension unitaria del cerebro humano serian los siguientes:

1) Revision del concepto de funcion que deberia ser mas bien sustituido por
el de sistema funcional completo, en que pueden integrarse distintos niveles de
la actividad fisiologica.

2) Superacion del concepto de localizacion y su sustitucion por el de nudos
funcionales, conexiones funcionales, diversos componentes de un sistema fun-
cional u otros términos analogos.

3) Revisiéon del concepto de sintoma, superando la vinculacién del mismo a
ningun area o funcion determinada. “Si /a actividad mental es un sistema fun-
cional complejo, que supone la participacién de un grupo de dreas del cértex
que trabajan concertadamente (y algunas veces areas del cerebro muy distan-
tes), una lesion de cada una de estas zonas o areas puede conducir a la
desintegracion de todo el sistema funcional, y de este modo el sintoma o pérdida
de una funcién particular no nos dice nada sobre su localizacién® (Luria, 1973,
p. 34).

4) Concepcidén unitaria del cerebro como tres unidades funcionales principa-
les: “Con bastante aproximacion a la verdad podemos cifrarlas en una unidad
para regular el tono o la vigilia, una unidad para obtener, procesar y almacenar
la informacion que llega del mundo exterior y una unidad para programar, regular
y verificar la actividad mental. Los procesos mentales del hombre en general y
su actividad consciente en particular, siempre tienen lugar con la participacién
de las tres unidades (...)" (Luria, 1973, p. 43).

Y con este novedoso armazon, superador de muy diversas tradiciones ana-
tomico-fisioldgicas e integrador de muchos de los descubrimientos que venian
efectuandose por la psicologia cientifica, podemos comprender el papel crucial
que va a significar su persona en la psicologia posterior.

A modo de resumen, podemos ejemplificar todo el sentido de organizacion
vertical de todas las estructuras del cerebro, con el que pretende Luria explicar
el papel de la formacidn reticular activante, como apreciarse, por ejemplo, en
su explicaciéon del funcionamiento de la misma (Luria, 1973, p. 47).
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2. SUS INFLUJOS POSTERIORES EN LA
EVALUACION PSICOLOGICA

Como ya es bien conocido y hemos rastreado en trabajos nuestros anteriores
(Mora, 1987, 1995, 1996) el modelo de las tres unidades funcionales del cerebro
de Luria va a expandirse, en cuanto sistema de evaluacién y medida psicolégicas,
fundamentalmente a través de tres corrientes:

Primera: El modelo proceso secuencial, proceso simultadneo, proceso com-
puesto de Das, Kirby y Jarman (1975, 1979), posteriormente re-elaborado como
los tres bloques del cerebro (1985) y finalmente como Modelo PASS (Planifica-
cion, Atencién, Simultaneo, Sucesivo) (1994). Esta linea de trabajo, igualmente
ha concretado recientemente sus aportaciones en el instrumento Das-Naglieri
Cognitive Assessment System (D-N: CAS) (1996), donde se presentan una serie
de tareas acordes a los cuatro principios fundamentales del modelo PASS.

PLANNING SIMULTANEOUS ATTENTION SUCCESSIVE

1. Planned Search 5. Matrices 8. Expression Attention 12.Word Series

2. Matching Numbers 6. Simultaneous 9. Visual Selective 13. Sentence

3. Planned Codes Verbal Attention Repetition

4. Planned 7. Figure Memory &Questions

Constructions 10. Auditory Selective 14.Suc.Speech Rate
Attention
L 11.Receptive Attention

Figura n° 1.- Estructura del D-N: CAS (1996)

Segunda: Las denominadas Luria-Nebraska Neuropsychological Battery
(Golden, Hammeke y Purisch, 1980), Forma | y ampliadas posteriormente en su
Forma Il (Golden, Purisch y Hammeke, 1985). La asignacion de tareas, en
algunos caso, parece semejante, en parte, a las utilizadas por el propio Luria
en otros trabajos, como el dedicado a Los procesos cognitivos: Analisis socio-
histérico (1974). La estructura de las tareas presentes en la Forma |l seria:

1. Funciones motoras 7. Escritura

2. Ritmo 8. Lectura

3. Funciones tactiles 9. Aritmética

4. Funciones visuales 10. Memoria

5. Habla receptiva 11. Procesos intelectuales

6. Habla expresiva 12. Memoria de término intermedio

Figura n° 2.- Estructura de las tareas de la Luria-Nebraska
Neuropsychological Battery, Forms | and Il (1985)
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Tercera: A través de los constructores del modelo proceso secuencial, pro-
ceso simultaneo, proceso compuesto (Das, Kirby y Jarman, 1975, 1979) en
diferentes nuevos tests de evaluacion de la Inteligencia de orientacion cognitiva,
como puede apreciarse entre otros en el Kaufman Assessment Battery for Children:
K-ABC (1983) y en el Kaufman Adult Intelligence Test: KAIT (1993), como puede
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apreciarse en la estructura de este segundo, a modo de ejemplo:

[ESCALA DE INTELIGENCIA COMPUESTA |
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Figura n° 3.- Estructura de los subtests del KAIT (1993)
(tomada de Mora, 1995, p.373)
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La evolucion posterior de los descubrimientos de las neurociencias, como
puede comprobarse en algunos trabajos recientes como el de Posner y Raichle
(1994) Images of Mind, especialmente en la informacién recogida en sus capi-
tulos 6 y 7, Secuencializando las operaciones mentales y Las redes de trabajo
de Ja Atencibn, son confirmatorios para el modelo de las tres unidades funcio-
nales del cerebro de Luria (1973). Lo mismo sucede, de modo mas destacado
aun en el trabajo de Grafman, Partiot y Hollnagel (1995) The fables of prefrontal
cortex, donde criticando al trabajo anteriormente aludido de Posner y Raichle
(1994) insisten en el olvido de las tareas superiores, como la planificacién,
razonamiento légico, etc., que seria normalmente desempeiada por la tercera
unidad funcional, en el esquema de Luria (1973) y que echan en falta en dicho
trabajo, presentdndoles mas de medio centenar de trabajos dedicados al mismo.
Lo mismo acontece en otras revisiones frecuentes como la de Michel S. Gazzaniga
(1997) Cognitive Neurosciences, especialmente cap. V Strategies and planning,
dedicado a la estrategia cognitiva de indole superior, crucial en el sistema de
Luria, coincidente con las apreciaciones del mismo en relacion a ella.

Como conclusién de estas lineas podemos sostener que indudablemente
algunos aspectos del modelo de cerebro de Luria (1973) han quedado supera-
dos, y otras novedades, como las relativas a los neurotransmisores no estan
presentes en el mismo, pero que indudablemente el modelo de las tres unidades
funcionales del cerebro sigue gozando de buena salud y que los nuevos datos
provenientes de las neurociencias son, en general, confirmatorios para el mismo.
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