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RESUMEN

Hace 100 anos la Psicologia en Espafa se debate entre su tradicion
filosofica y la necesidad de desvincularse de sus origenes y adquirir un
perfil méas cientlfico y positivista. Mientras la ensefianza oficial sigue
anclada, excepto contadas ocasiones, en el neoescolasticismo, un grupo
de pensadores, influenciado sobre todo por lo que esta ocurriendo en
Alemania, vislumbran la necesidad de nuevas metodologlas experimen-
tales para que avance el conocimiento psicolégico en Espana. En esta
comunicaciéon se hace un resumen de la situacién de la Psicologfa en
Espafa a partir de los planes de estudio oficiales y de las obras y
opiniones de algunos autores relevantes de la época, con especial hin-
capié en la obra de Urbano Gonzalez Serrano. Este autor cumplié un
papel importante en el nacimiento de la nueva Psicologia en Espafa,
aunque su labor es poco conocida y reconocida. En sus escritos de-
muestra unos conocimientos sobre la psicologia cientifica europea no
comparables a los de Ia mayorla de sus contemporaneos espafoles.
Contribuyé como pocos al desarrollo de la psicologia experimental en
Espafia de forma indirecta mediante su obra critica y recopiladora, y de
forma directa pisando fisicamente los laboratorios. Los estudios
psicofisiolégicos y psicofisicos, origen de la psicologia cientifica, son
defendidos por Gonzalez Serrano por la contribucién que hacen sus
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numerosos datos al enriquecimiento de una psicologla tradicional vacia,
abstracta y verbalizada. Al mismo tiempo advierte del peligro de que la
psicologla se reduzca sélo a fisiologia y por tanto que se convierta en
un puro mecanicismo cuantitativo.

INTRODUCCION

La falta de referencias a autores espafoles en las obras de Historia
de la Psicologla indica el poco peso especifico que tienen, o se les
atribuye, a los psicélogos esparoles en el nacimiento de la nueva ciencia
y también el nulo conocimiento que se tiene de los psicélogos pioneros
espanoles a finales del siglo XIX y principios del XX.

Es cierto que a finales del siglo XIX, hace ahora 100 afios, la psico-
logla espafiola no terminaba de incorporarse a las nuevas corrientes
cientificas que fluyen por Europa.

En 1899, Julian Besteiro se lamentaba que los modernos estudios de
psicologia no habian obtenido en Espana la atencion y el respeto que
se les concedla en el resto de Europa, hasta el punto de que nuestros
intelectuales hacian alarde de un marcado desdén hacia esta ciencia
positiva.

No mucho tiempo después, en 1903, Nogués y Sarda, subrayaba que
lo peor no era el atraso cientifico que padecia la Psicologfa en nuestro
pais, sino la incapacidad que teria para darse cuenta de ello debido 1)
a la ignorancia de nuestros filésoios de profesién en ciencias naturales
y antropolégicas;, 2) a la pretensién de supeditar la Filosofia a la Teo-
logia; 3) y a los arcaicos métodos empleados en las investigaciones
psicologicas.

En el mismo sentido unos afios después, ya iniciado el siglo XX,
Martin Navarro (1909) decia que desde que se fundé el primer laboratorio
de Psicologfa en 1879 se observa en Europa y en Estados Unidos un
firme propoésito por convertir a la ciencia psicolégica en ciencia experi-
mental, lo que se reflejaba en el aumento constante del nimero de
laboratorios y de fabricas de material y aparatos para los mismos en

estos palses, mientras que en Espafa unicamente el Museo Peda-
goégico Nacional posela unos cuantos instrumentos de los mas usuales.
En los institutos y, lo que es mas grave, en nuestras universidades,
anadla, no hay ni siquiera el deseo de adquirirlos.

En ese mismo afio 1909, con motivo del Vi Congreso Internacional
de Psicologia de Ginebra, D'O se siente obligado a recordar a los psi-
cologos espafoles que si alguno va a ir al Congreso que no lleve pro-
blemas psicolégicos tradicionales que la ciencia ya ha resuelto, superado,
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o no considerados actualmente problemas como la cuestidn de la inmor-
talidad del alma, la clasificacién de las pasiones o temas analogos.

Este panorama de la psicologla cientifica en Espafa, que aqul pre-
sentamos con unas pinceladas puntuales, se ha ido forjando en los afios
anteriores, en los que, como sefiala Tubino (1875), se ha antepuesto el
brillante aparato del discurso abstracto y metafisico al hecho cientifico
y a la observacion puntual, con la consiguiente desvalorizaciéon de las
ciencias inductivas, lo que se traduce en desprestigio de las carreras de
ciencias en beneficio de las filoséficas y juridicas, y en la baja cotizacién
de la ciencia nacional en el mercado intelectual europeo.

En este mismo sentido Carpintero (1984, 1994 ) ha dicho gue esta
situacion explica lo escasamente fructifera, en el campo de la investiga-
cion, que fue la conexidén de Wundt con algunos espafoles, especialmen-
te hombres de la Institucidn, en comparaciéon con lo que lograran otros
muchos discipulos de Wundt en otros palses europeos y americanos.
Hubo espafioles que llegaron a entrar en contacto con Wundt, pero no
se dieron pasos en la direccién que hubiera hecho posible la
mstitucionalizacion y la aportacién de infraestructura necesarias para hacer
investigacion.

PRESENCIA DE LA PSICOLOGIA EN LOS PLANES DE ESTUDIO

Un breve recorrido por la Gaceta de Madrid nos permite ver la evo-
lucién de la asignatura de Psicologia en los planes oficiales de estudio
a finales del siglo pasado e inicios del presente. Es una evolucién penosa
y lenta hacia posiciones mas cientificas. Los intentos de la Psicologia por
conseguir un caracter positivista y conquistar rango universitario se mueven
entre la tradicién escolastica, que ata a la Psicologia fuertemente al
pasado, y Ia necesidad de renovaciéon que llega desde Europa.

Durante la segunda mitad de! siglo XIX en los planes de estudio de
segunda ensefanza aparece una asignatura llamada “Psicolégica, Logica
y Etica”. Para su estudio se usan preferentemente las obras de Diaz
Baeza, Mufoz Garnica, Arboll, Felipe Monlau, Balmes, Ceferino Gonzalez,
Onti y Lara, o Polo y Peyrolon, donde es habitual la ausencia de refe-
rencias a las nuevas formas de hacer Psicologia en Europa, y la pre-
sencia mas o menos explicita de las ideas neoescolasticas.

En 1867 Orovio dispone que serd causa de separacion de su catedra
toda doctrina errénea o perniciosa en el orden religioso, moral o politico,
vertida por un profesor desde su catedra o cualquier tipo de publicacion.
Es el origen de la 1* Cuestiéon Universitaria.

En 1873 hay un primer y efimero intento de independizar los estudios
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psicologicos de los légicos y de los éticos, y de darles categoria uni-
versitaria.

En 1875 se deroga la libertad de elegir texto y confeccionar progra-
mas, lo que provoca la 2* Cuestion Universitaria. La Psicologia vuelve
a ser parte de una misma asignatura de segunda ensefnanza junto con
la Logica y la Etica.

En 1894 nos encontramos con un segundo intento de independiza-
cién. Aparece una “Psicologia Elemental” y una “Antropologia General y
Psicologfa”. De todas formas en este plan de estudios se advierte que
los estudios psicolégicos se han de centrar en aspectos puramente
psiquicos, en un intento, tal vez, de contrarrestar la influencia de los
modernos estudios fisiolégicos y psicofisicos. También se recomienda
que por encima de todo esplritu cientifico y filoséfico se respeten los
dogmas religiosos y politicos.

En 1898 se vuelve a dar caracter universitario a la Psicologia. En el
plan de estudios de este ano se afirma que en Espana, aunque se carece
de una mentalidad y una infraestructura cientifica adecuada, estan arrai-
gando las nuevas corrientes, entre ellas las psicologicas, que obligan a
crear nuevas ciencias como la Psicologia Fisiol6gica. Se incluye asf en
los estudios universitarios la asignatura "Estudios Superiores de Psico-
logia”. Es un nuevo intento fallido, ya que al afio siguiente queda en
suspenso la reforma.

En 1899, aparece en los estudios secundarios una asignatura, en 6°
curso, bajo el nombre de “Légica y Nociones de Psicologia”, que sera
impartida por un catedratico que tiene que dar también en 7° “Elementos
de Metafisica y de Etica”.

En 1800 en el plan de estudios de la Facultad de Filosofia se incluyen
asignaturas como “Psicologia Superior” y “Psicologia Experimental”. La
catedra de Psicologla Experimental sera ocupada por D. Luis Simarro.
Es la primera vez que aparece la asignatura de Psicologla con el apellido
de “experimental” en los planes espafoles de estudios universitarios.
Aparentemente se ha dado un gran paso en el orden académico. Pero
en realidad no es para tanto: a efectos de profesorado se considera a
la Psicologia analoga a la Légica, a la Etica y a la Metafisica; y en el
plan de estudios de la segunda ensefianza se dice que el concepto de
Psicologia debe ser el tradicional en los institutos y, por tanto, se debe
mantener el sentido espiritualista de esta asignatura.

En 1903 en un temario de oposiciones a plazas de auxiliar de la
Facultad de Filosofia aparecen temas como los siguientes: El hecho
fisiol6gico; la psicologla experimental; la conciencia psicolégica segun el
positivismo; la naturaleza de la sensibilidad; la naturaleza de la inteligen-
cia y sus relaciones con el cerebro... etc.
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INTENTOS DE RENOVACION

Paralelamente al desarrollo oficial del concepto de Psicologia, hay
todo un movimiento de hombres inquietos e inconformistas con la situa-
cion cientifica de esta disciplina que rompen con la vieja Psicologla
escolastica y se comprometen con los nuevos modelos cientlficos, que
se perfilan en el estudio del hombre. El krausismo cumple un papel
crucial en este movimiento de positivacion, en el que destacan hombres
como Giner de los Rios, Simarro, Besteiro, Navarro, y Gonzélez Serrano,
entre otros.

Giner de los Rios en sus Lecciones Sumarias de Psicologia (1874),
muestra todavia la gran influencia que ejerce sobre él la filosofia krausista.
Pocos afios después, en 1877, en la 2°® edicion de esta obra se observa
un cambio significativo, cuando reconoce que los progresos en el campo
de la antropologia, la fisiologla psicolégica y la psicofisica, merced a los
trabajos de Wundt, Fechner, Lotze, Helmholtz, Spencer y otros, han
ampliado de tal forma los horizontes de la Psicologia que ya no es posible
quedarse sblo con el punto de vista de Krause, Ahrens, Tiberghien o Sanz
del Rio.

Entre estas dos fechas nos encontramos con un afio 1875 crucial: a)
Perojo ha publicado Ensayos sobre el Movimiento Intelectual en Alema-
nia, donde defiende la existencia de un nuevo pensamiento cientifico que
se desarrolla de la mano de Wundt; b) en el Ateneo de Madrid se debate
sobre la naturaleza del movimiento de las ciencias naturales y filoséficas
en sentido positivista; y ¢) surge la 28 Cuestién Universitaria que supone
la ruptura de un grupo de profesores con la ensefianza oficial y la fun-
dacién de la Institucion Libre de Ensefanza en 1876.

Simarro, discipulo en Paris de Ravier y Charcot, ensefi¢ Psicologla
Fisiolégica desde 1888 en Madrid, fund6 el primer laboratorio de Psico-
logla Experimental en Espana y fue el primer catedratico de esta disci-
plina. Desempen6 un papel definitivo en la positivacion de la psicologla
espafola y en la difusiébn de las bases biologicas de la conducta.

Besteiro destact también en la labor de introduccién de la psicologia
cientifica en Espafa. Su obra La Psicoflsica (1897), es un ejemplo claro
del esfuerzo que hace por dar a conocer en Espafia la informacion que
ha recopilado en su viaje a Alemania.

Navarro Flores, discipulo de Simarro, en su obra Manual de Psicologfa
Experimental (1915), la primera publicada con este titulo, se dice que la
investigaciébn es un deber que los psicélogos espanoles tienen con
Espafa y con la psicologia cientifica.

URBANO GONZALEZ SERRANO (1848-1904)

El cambio que se estaba gestando en la psicologia espariola hace cien
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afios fue fruto, como vemos, de la suma de esfuerzos de un nutrido
numero de individuos. Entre ellos desempeid un papel importante, pero
poco conocido y reconocido, Gonzalez Serrano. Es autor de una
extensisima obra filosofica en la que destacan sus estudios psicolégicos
de Indole positivista, que contribuyeron a la introduccion en nuestro pais
de una nueva forma de hacer psicologia, en sintonia fundamentaimente
con lo que se estaba haciendo en Europa y principalmente en Francia
y Alemania. '

Contemporaneos suyos como Posada (1892), Sanz y Escartin (1881)
o Azorin (1947) hablan de él como de un sabio psicélogo, abierto a todas
las corrientes, que ha recogido por primera vez en Espana, sin ningun
tipo de prejuicios, los resultados de los trabajos experimentales para el
conocimiento de la naturaleza humana.

Especialistas actuales, como Lafuente (1980), consideran que su obra
marca un hito en la introduccién de la nueva psicologla en Espafa;
Jiménez Garcia (1983) destaca de él que es el autor que mas escribe
sobre psicologia a finales del siglo XIX y el que demuestra mas cono-
cimientos sobre la psicologla europea de la época, convirtiéndose en uno
de los introductores de la nueva psicologia cientifica y experimental.
Carpintero (1984, 1994) lo cataloga como uno de los psicélogos espa-
fioles mas representativos del siglo XIX, junto con Giner de los Rios y
Simarro. Meditador y reflexivo, dice Carpintero, su obra constituye un
testimonio del transito intelectual que, desde el krausismo hasta las nuevas
formas de la mentalidad positiva, iban a vivir los mejores espliritus de su
época en nuestro pals en torno al cambio de siglo.

Para Gonzalez Serrano la literatura psicolégica a finales del sig'o XIX
sufre un importante cambio cualitativo y cuantitativo desde el momento
en que se constituye como nueva ciencia. Cualitativamente los estudios
psicolégicos se encuentran en primera linea de la bibliografia cientifica;
cuantitativamente la enumeracién de soélo los titulos de las obras de
psicologia publicadas en los ultimos afos ocuparfa, segun sus palabras,
un tomo de mas de 400 paginas. Conoce directa o indirectamente a
autores como Weber, Fechner, Wundt, Delboeuf, Ribot, Lotze, Bertstein,
Lange, Taine, Janet, Spencer, Bain... Ante tanta informacién psicolégica
Gonzalez Serrano adopta una actitud positiva, recopiladora y de divul-
gacién que da lugar a escritos como los siguientes:

1879: En el momento histérico en que Wundt inaugura el laboratorio
de Leipzig y dos aflos después de la 22 edicion de las Lecciones Sumarias
de Psicologia de Giner de los Rios, Gonzalez Serrano publica en Revista
de Espafia los articulos: “La Psicologia Contemporanea”, “El Naturalismo
Contemporaneo”, donde analiza las transformaciones que esta sufriendo
la ciencia psicolégica.

1880: El articulo primero anteriormente citado se convierte en un libro
con el mismo titulo, La Psicologia Contemporanea. Este mismo afo
publica su Manual de Psicologia para el Estudio Elemental de esta
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asignatura en los Institutos de Segunda Ensefianza, que tuvo dos edi-
ciones, donde se observa su preocupacién por la moderna psicologia y
el proposito de superar los manuales clasicos espaioles en estos temas.

1881: En Ensayos de Critica y Filosofia, entre otros estudios, hace
un analisis critico sobre la obra psicolégica de Giner de los Rios y sobre
la de Lopez Mufloz. Vuelve a incluir aqui también el ensayo ya publicado
sobre el Naturalismo Contemporaneo.

1882: -Aparece su obra Preocupaciones Sociales. Ensayos de Psi-
cologla Popular.

1884: Publica el articulo “La Psicologla Novisima™ en Revista de
Espafa, donde se exponen sus ideas sobre la Psicologia clasica y las
nuevas formas de hacer psicologia a partir de las discusiones en el
Ateneo de Madrid acerca de si “;Debe considerarse y estudiarse la
Psicologla como ciencia natural?”.

1886: Ve la luz su obra La Psicologia Fisiolégica. Es la primera obra
que se publica en Espana con ese titulo y en ella se exponen ideas ya
publicadas en articulos anteriormente citados: el convencimiento de que
es necesario incorporar los estudios psicofisiologicos a la Psicologia para
que ésta adquiera verdadero caracter cientifico; aunque también previene
sobre los errores a los que se puede liegar en el conocimiento del hombre
si se le reduce a pura fisiologla.

1888: Publica Psicologia del Amor.

1892: El libro Estudios Psicol6gicos hace una recopilacion de ideas
expuestas en escritos anteriores.

1895. Se adentra en el terreno de la educacion con el libro
Cartas...Pedagdgicas? Ensayos de Psicologia Pedagogica.

1887-1898: En el Diccionario Enciclopédico Hispano-Americano de
Literatura, Ciencias y Artes escribe unas 355 voces de las que unas 60
son propiamente psicologicas: “apetito”, “apatia”, “apercepcion”, “apre-
hension”, “aptitud”, “atencion”, “automatismo”, “caracter”, “conciencia”..

A lo largo de su vida publica gran cantidad de articulos (mas de 150)
en las mejores revistas nacionales. De ellos muchos tienen caréacter
psicolégico, como: “La sensibilidad y los sentidos”, “El centinela de la
vida”, “El dolor. Estudio Psicolégico”, “La risa”, “El beso”, “El medio”, “El
caracter”, “El problema Psicologico”, “Th. Ribot”, “Psicologia del Movi-
miento”, “Psicologla Personal”, “El poder de la imaginacién”, “La vida
emocional®, “La emocién y el intelecto”,...

Traduce libros, como La Psicologla Contempordnea de Emilio Villa;
y prologa otros como la traduccién de la obra de Ribot Ensayo acerca
de la Imaginacién Creadora.

CONCLUSION

A Gonzalez Serrano, aunque educado en el krausismo, se le puede
considerar como uno de los introductores y divulgadores de la Psicologla
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cientifica europea en Espafia. Para él los estudios psicofisiologicos han
contribuido al enriquecimiento de una Psicologla tradicional dualista, vacia
y abstracta. Se alinea con las modernas corrientes psicol6gicas en lo que
éstas han supuesto de descubrimiento del cuerpo como elemento esen-
cial, junto con el espiritu, para el estudio del hombre Integro. Defiende
el monismo psicolégico siempre que éste se entienda como un principio
de composicidn, paralelismo o correspondencia entre lo espiritual y lo
corporal, permaneciendo ambos sustantivos; se opone a él cuando
injustificadamente resuelve la dualidad cuerpo-espiritu mediante la iden-
tificacién de los mismos y la posterior supresién de uno de ellos. Olvidar
la distincion entre ellos es desconocer las caracteristicas propias de cada
uno de los elementos de la naturaleza humana y caer en el monismo
reduccionista; ignorar su unién es igual a prescindir de la evidencia de
los descubrimientos experimentales en Psicologfa cientifica y caer en el
tradicional error dualista acerca del hombre.

En su obra psicolégica aparece un vivo deseo de conciliar la libertad
y el mecanicismo. A Gonzalez Serrano no se le oculta la gran importancia
que tienen los nuevos descubrimientos cientificos para un mejor cono-
cimiento del hombre, pero al mismo tiempo teme peligrosas conclusio-
nes mecanicistas que destierren |la idea de hombre como ser libre. Como
senala Azorin, Gonzalez Serrano es uno de los mantenedores del po-
sitivismo en Espana, pero quédale el gusto por las ideas abstractas.
Ciencia si, progreso sl, pero sin destruir la racionalidad humana y lo que
ello supone. La fuerza del positivismo radica en la afirmacién del valor
insustituible de los hechos, en el freno que supone a las exageraciones
especulativas de la metafisica, y en la capacidad que tiene de sintonizar
con la sociedad moderna. Pero ro tiene inconveniente en criticarlo cuan-
do éste puede dar lugar a otro tipo de dogmatismo materialista y
determinista.
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