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Resumen

El objetivo de este trabajo consiste en analizar los discursos psico-sociolgicos empleados a fi-
nales del siglo XIX y principios del XX para interpretar el baile de los individuos «degenerados»,
esto es, delincuentes, locos e, incluso, mujeres y gentes de clase baja. Especificamente, vamos a
centrarnos en los discursos manejados por intelectuales vinculados a la antropologifa criminal
tales como Cesare Lombroso, Theodule Ribot o Rafael Salillas a la hora de posicionarse sobre
la desviacién de: 1) el fenémeno estético en general (sus posturas ante el origen y la evolucién
del mismo); y 2) la danza en particular (su desarrollo onto- y filogenético).

Como bien sabemos, las teorfas de la degeneracién mantendrian una concepcién estricta-
mente somaticista gracias a la cual las anomalias corporales (los conocidos «estigmas fisicos»)
supondrian la objetivacién del degeneracionismo. Esta concepcién, que al mismo tiempo iba
a implicar la reproduccién del canon cldsico greco-latino y judeo-cristiano sobre el ideal de
belleza y equilibrio en el 4émbito cientifico, serfa también la que permitirfa hablar de los movi-
mientos, posturas y gestos corporales de los mismos individuos como otra manifestacién de su
otredad, es decir, de los bailes como expresiones de su subjetividad degenerada; una subjetivi-
dad que iba a estar caracterizada esencialmente por la exageracién emocional. Probablemente,
en este periodo mds que nunca, debido a la consolidacién de los estudios sobre los procesos
psico-fisiolGgicos e inconscientes, los procesos afectivo-emotivos iban a convertirse en la ma-
nifestacién mds auténtica del ser humano. Hecho que estd ligado a la aparicién de una forma
peculiar de entendernos a nosotros mismos como seres «psicolégicos» y, como apunta Nikolas
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Rose, de interrogarnos y narrarnos en términos de una «vida interior» que alberga los secretos
de nuestra identidad, que deben ser descubiertos y analizados.
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Abstract

In this paper we undertake an analysis of the psychological discourses employed between the
end of the 19™ century and the beginning of the 20™ to interpret the «degenerate dance» (the
dance of criminals, insanes and even women and lower classes). The psychological perspective
of some scholars interested in the criminal anthropology like Cesare Lombroso, Theodule
Ribot or Rafael Salillas will be studied. Specifically, our main concern is their point of view
about the deviation of: 1) the aesthetics in general (its origin and evolution); and 2) the dance
in particular (its ontogenetic and filogenetic development).

As well all know, the theories of degeneration would maintain a somatic conception thanks
to which the corporal anomalies (the known «stigmatas») would suppose the objectification
of degeneration. This conception, which implied the reproduction of the classic greco-Latin
and judeo-Christian canon on the beauty and balance ideal in the scientific field, would be
also the one that would allow to refer to the corporal movements, positions and gestures of
those individuals like another manifestation of its ozherness, that is to say, of the dances like
expressions of its degenerated subjectivity; a subjectivity that was characterized by emotional
exaggeration. In this period, due to the consolidation of the studies on the psycho-physiological
and unconscious processes, the «feeling» would become the most authentic manifestation of
the human being. This fact is linked to the appearance of a new form to understand ourselves
like «psychological» beings and, as Nikolas Rose points out, to narrate us in terms of an «inner
life» that hides the secrets of our identity, which must be discovered and analysed.
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INTRODUCCION

A la luz del positivismo decimondnico y de la naturalizacién del sujeto estudia-
do por un lado, bajo presupuestos psico-fisiolégicos, medibles y observables, y por
otro, bajo categorias de cardcter propiamente psicolégico, la diferencia entre el sujeto
«normal» y el «<anormal» iba incluso a quedar objetivamente inscrita sobre los propios
cuerpos. Especificamente, las teorfas de la degeneracién mantendrdn una concepcién
estrictamente somaticista gracias a la cual las anomalias corporales (los conocidos «es-
tigmas fisicos») supondrian la objetivacién del degeneracionismo. Algo que al mismo
tiempo va a suponer la reproduccién del canon cldsico greco-latino y judeo-cristiano
sobre el ideal de belleza y equilibrio en el dmbito cientifico: a nadie se le escapard
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que la imagen de lo degenerado es precisamente la de lo feo y lo desproporcionado.
Nosotros defendemos que esta concepcidn serfa también la que permitirfa hablar de
los movimientos, posturas y gestos corporales de los mismos individuos como otra
manifestacién de su otredad, es decir, de los bailes como expresiones de su subjeti-
vidad degenerada (téngase en cuenta que no estamos diciendo que los intelectuales
entendiesen tales manifestaciones como atributos naturales de la degeneracién); una
subjetividad que, digdmoslo ya, iba a estar caracterizada esencialmente por la exage-
racién emocional. Probablemente, ahora mds que nunca debido a la consolidacién de
los estudios sobre los procesos psico-fisiolégicos e inconscientes, los procesos afectivo-
emotivos iban a convertirse en la manifestacién mds auténtica del ser humano.

En este contexto es donde cabe comprender los andlisis de los intelectuales de-
cimondnicos vinculados sobre todo al dmbito antropoldégico-criminal sobre los mo-
vimientos de los cuerpos de delincuentes, locos e, incluso, mujeres y gentes de clase
baja como expresiones de una psicologia primitiva. En este trabajo analizaremos los
discursos psico-socioldgicos de distintos intelectuales sobre los bailes como manifesta-
ciones de la «vida interior» de los sujetos llamémosles degenerados (aunque sin incluir
en este término las connotaciones bioldgicas y haciendo formar parte de él no sélo a
los individuos marginales, sino también a la muchedumbre). Estudiaremos las posi-
ciones psicolégicas de diferentes autores pertenecientes a la esfera italiana (Lombroso,
Niceforo, Sighele, Sergi e, insertémosle también aqui, Nordau), la francesa (Ribot)
y la hispanoamericana (Ortiz, Salillas, Bernaldo de Quirds, Llanas) en relacién con
la desviacién de: 1) el fenémeno estético en general (sus posturas ante el origen y la
evolucién del mismo) y 2) la danza en particular (su desarrollo onto- y filogenético).

1. ORIGEN Y EVOLUCION DEL SENTIMIENTO ESTETICO

1.1 Del sentimiento estético en general

La mayoria de los intelectuales analizados en este trabajo citarfan explicitamente
el evolucionismo social de Herbert Spencer como punto de partida de sus tesis sobre
estética. Si bien era la de Spencer (1904) una tesis basada en la continuidad psiquica
entre los diversos reinos o especies animales, tal autor no dudarfa en introducir el arte
como un comportamiento orientado a la descarga de la energfa sobrante del organis-
mo y, por tanto, como una actividad no necesariamente vinculada a las de cardcter
utilitario y adaptativo. Este argumento abria la posibilidad de establecer distintos ni-
veles en funcién del grado de utilidad y adaptacién de las manifestaciones artisticas.

I) Asi, entre los autores que defendfan el arte como una expresién cercana a la
experiencia de necesidad, podemos encontrar una amplia némina de miembros de
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la escuela positivista italiana. Por ejemplo, Lombroso (1894) defenderfa una teorfa fi-
siolégica del placer y del dolor, segtin la cual los individuos realizarfan ciertas activida-
des por el placer desprendido de su ejecucién. Al menos, en el caso de los individuos
degenerados, tal actividad permitia responder a algin tipo de necesidad, aunque ésta
no estuviera directamente relacionada con la supervivencia.

Ademds, lo que diferenciarfa a un sujeto «normal» de un «degenerado» serfa
no sélo el fin tltimo de tal actividad, sino también el propio objeto estético. Delin-
cuentes y otros individuos de mala vida desarrollarfan manifestaciones artisticas de
pobre calidad e inmorales fines: su poesfa serfa rufianesca, sus artes pldsticas como
los grafitos carcelarios y los tatuajes, de una simplicidad brutal y sus bailes, sin lugar
a dudas, obscenos. Para Lombroso, el motivo de que tales manifestaciones no estu-
vieran desarrolladas parecia radicar en el dominio de lo fisiolégico que caracterizaba
a tales individuos. El hombre, dice, sigue el impulso, cudnto mds aquellos hombres
que carecen de razén. Y es que, como plantearemos detalladamente mds adelante,
detrds de las tesis lombrosianas segufa escondiéndose la clasificacién tripartita de las
facultades y, por tanto, la valoracién de la inteligencia como facultad primordial en
el hombre civilizado. Precisamente Nordau (s.a.), discipulo de Lombroso y otro de
los autores que relacionarian las manifestaciones artisticas con lo utilitario, estimarfa
el arte como un simple desprendimiento subsidiario de las actividades de supervi-
vencia y conservacién en cuanto que relacionadas con la ejercitacién de la facultad
intelectiva (elemento fundamental para el progreso econémico; ver Castro, Pizarroso
y Morgade, 2005).

2) Por otra parte, podemos sefialar un segundo grupo de autores que defendia
que el instinto puramente artistico y ajeno a todo interés utilitarista se habia pro-
ducido de manera progresiva a lo largo del proceso evolutivo. Para Sergi (1908) y
Ribot (1924), las manifestaciones estéticas estdin completamente escindidas de las
necesidades de la vida, siendo un puro pasatiempo. Salillas (1898) irfa m4s alld. Para
él, el modo artistico es una de las manifestaciones propias de la sobreactividad que
«responde a los desahogos de una vigorosa potencialidad fisiol6gica», pero no sélo:
para Salillas, el arte es una de las manifestaciones mds claras del espiritu de los pue-
blos, la via regia de expresién psicoldgica, una exhibicién del personalismo individual
y colectivo.

Sin embargo, a pesar de que este tltimo grupo de autores reivindicaba la ausen-
cia de la utilidad en el arte, esta postura no parecia aplicarse tan certeramente a los
tipos degenerados o de clase baja. Como veremos a continuacidn, para los intelectua-
les del periodo el arte de dichos individuos iba a estar ligado, en alguna medida, a las
necesidades bdsicas. De fondo, latia la idea de que sdlo las clases altas tenfan la capa-
cidad de hacer del arte uno de sus entretenimientos, bien fuera por sus posibilidades
sociales o bien por las intelectivas.
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1.2 De la desviacion en la danza en particular

Dos serfan las grandes posiciones de los intelectuales al respecto:

a) Inferioridad psicolégica. Esta postura mantendria que es la falta de evolu-
cién moral o psicolégica la que harfa de las manifestaciones artisticas de los sujetos
«degenerados» un arte limitado. Este serfa el caso de los nifos, la muchedumbre o los
individuos de mala vida (sin incluir aqui a los sujetos degenerados en el sentido lom-
brosiano, veremos un poco mds adelante por qué), en un nivel ontogenético, y el de
los pueblos primitivos, en un nivel filogenético. La inferioridad psicolégica en ambos
niveles de desarrollo podia producirse, bien por condiciones biolégicas (posiciones
que atribufan caracteristicas innatas a dichos grupos: sugestién, susceptibilidad, etc.),
bien por condiciones sociales (posiciones que atendian a la falta de la educacién ade-
cuada —o del tiempo— para el desarrollo de la sensibilidad estética).

Concretamente, sobre los planteamientos lombrosianos, debemos apuntar que
para éstos los delincuentes estaban dotados de cierta particularidad: no sélo porque
su tesis degeneracionista suponia hablar mds de regresién que de estancamiento psi-
colégico (situando asf al delincuente en un nivel evolutivo semejante al de los pueblos
primitivos), sino porque dichos individuos posefan ciertas caracteristicas que se po-
dian considerar psicopatolégicas.

b) Anormalidad psicoldgica. Es esta una perspectiva que bdsicamente se reduci-
rfa a estigmatizar las manifestaciones artisticas de los individuos y, por tanto, a desa-
rrollar una imagen del mal salvaje aplicada a la ontogenia; si bien algunas expresiones
como los bailes de «San Vito» de las histéricas no serfan tan condenadas como las de
los invertidos sexuales que, como mostraba Gémez (1908), realizaban para «estrechar
los vinculos de solidaridad».

En buena medida, esta anormalidad psicoldgica iba a responder a la tesis sobre
la «fatiga mental» de la época, segtin la cual la sociedad moderna habria llegado a un
desgaste de energfa que se traducia en una sobreexcitacién nerviosa que acentuaba
la impresionabilidad, la excitabilidad y el desequilibrio del temperamento nervioso,
dando asi lugar especificamente a la debilidad psico-fisiolégica de los neurasténicos o,
incluso en algunos casos, a la locura de la histeria. Bajo esta éptica patoldgica, autores
como Nordau, Bernaldo de Quirés o Salillas analizarfan los bailes de algunos sujetos.
Movimientos epilépticos, exagerados y, al decir de Lombroso, reflejo de su inclinacién
hacia el abuso, bien del accesorio, bien del verso, bien del color.

En cualquier caso, ya fuera por inferioridad o por anormalidad psicolégica, to-
dos los bailes estarfan caracterizados por la exageracién de lo emocional. Nos arriesga-
remos a afirmar que la tesis que estaba detrds tanto de la interpretacién bajo la postura
de la inferioridad psicolégica como de la patologia partia de los mismos supuestos
psico-fisiolégicos que venfan a situar el proceso emocional en la base de la constitu-
cién psiquica.
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2. PROCESO Y ESTADIOS DE LAS DANZAS DEGENERADAS

Para autores como Salillas (1901), existe un proceso natural de la emocién tanto
a escala ontogenética como filogenética que puede asimilarse al que tiene lugar en
los casos patoldgicos; sélo que en este dltimo caso, los centros de inhibicién estdn
alterados y no en (vias de) desarrollo. El proceso emocional estd en la base de la cons-
titucién psiquica y, por tanto, es lo que tipicamente caracteriza a la accidn.

Por otra parte, puesto que los sentimientos se constituyen en un orden de inferior
a superior, correspondiendo la constitucién inferior a influjos fundamentalmente or-
gdnicos y de base instintiva, y la constitucién superior a influjos caracterizadamente
intelectuales, podriamos comprender por qué sélo los sujetos mds «civilizados» serfan
los que alcanzasen las formas mds elaboradas de arte. Si bien algunos movimientos
automdticos e inconscientes no estaban sometidos a la deliberacién racional, otros si
podian dominarse a través del ejercicio consciente. En base a esta idea, se establece-
rian tres estadios en el desarrollo de la danza que tendrfan como criterios: por un lado,
la capacidad de abstraccién (simbélica) de los sujetos, que tiene que ver con el fin/ob-
jeto de la danza (a mayor nivel de abstraccién y/o ficcidén, mayor alejamiento de las
necesidades de la vida real); y, por otro, la capacidad de control y coordinacién de
los movimientos del cuerpo (a mayor capacidad de control corporal, mayor aleja-
miento de los automatismos animales). En ambos casos, detrds estarfa la capacidad de
representacion psiquica, también en la capacidad de control del cuerpo, pues la ac-
tividad motora se consideraba dominada por la actividad psiquica (los actos reflejos,
puramente motores, serian propios de los primeros estadios de evolucién de la danza).

2.1 Estadios en la evolucion de la danza

Tres serfan los estadios en funcién de su grado de representacion psiquica. A
medida que se vaya evolucionando del primer estadio al tercero, las dos capacidades
anteriormente mencionadas se perfeccionarfan.

1.2 «Danza» como movimiento automatico

En este primer estadio de desarrollo, a la danza se la valora como una exposicién
fisiolégica que todavia no ha sido sometida a la voluntad, por un lado, y como un
fruto del animismo primitivo, por otro. Por tanto, no se las podria considerar como
danzas propiamente dichas, pues carecerfan de sentimiento estético: tendrfan una
funcién exclusivamente adaptativa, util, como las danzas de los pueblos primitivos
0, incluso, como puntualiza Sergi, de las brujas. Son bailes tribales y gregarios (por
ejemplo, como las representaciones de cacerias) que pueden ser encontrados en los
niveles mds bdsicos de todas las civilizaciones, puesto que se trata de una respuesta a
los desafios de la naturaleza.
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2.° Danza como pantomima

La superacién del estadio anterior va a suponer el abandono progresivo del ex-
clusivo sentido mdgico-religioso, por un lado, y eminentemente colectivo, por otro.
Ademds, para Ribot (1924), el segundo estadio iba a conllevar el impulso de capaci-
dades psicoldgicas tales como la imaginacién y la creatividad, capacidades que progre-
sivamente irfan acercando la pantomima al teatro, el cual se desarrollarfa plenamente
en el tercer estadio.

Para intelectuales como Sergi (1906), este desarrollo de capacidades que tienen
que ver con la abstraccién se manifestarfa especificamente en la aparicién de elemen-
tos «no reales» que iban a participar de la danza. Si los pueblos primitivos utilizaban
en sus bailes las lanzas que realmente utilizaban en sus cacerfas, ahora aparecerdn
otros elementos que van a estar relacionados con la ornamentacién (es decir, dejando
de lado lo dtil), tales como los tatuajes o el atuendo de los individuos. Asi las cosas,
podemos comprender por qué los intelectuales de la época se preocuparon tanto en
analizar los tatuajes de los delincuentes.

3.0 Danza como movimiento creador

Para los intelectuales de esta época, la culminacién del baile como manifestacién
artistica serfa aquella que escapa de la pura convulsién fisiolégica a través del someti-
miento por la inteligencia y el sentimiento. Si bien siguiendo el ritmo marcado por el
organismo, el individuo controla los movimientos del cuerpo, coordindndolos activa-
mente, es decir, voluntariamente. Asi, la arritmia de los primeros estadios se superaria,
alcanzando la coordinacién regular. Para Sergi, por ejemplo, es el control voluntario
de los movimientos lo que convierte las danzas primitivas en estéticas, a pesar de que
estas dltimas al final acaben automatizdndose.

3. RECAPITULACION Y REFLEXIONES FINALES

De acuerdo con el nuevo marco tedrico influido por la tesis recapitulacionista,
los procesos psicolégicos y estéticos de nifios, primitivos, «degenerados» o, incluso,
individuos incultos iban a situarse en un mismo estadio de desarrollo que culminaria
en la complejidad psicolégica del adulto occidental. Aplicada especificamente a la
estética, esta idea positivista supondria que los individuos degenerados no podian
llegar a alcanzar la perfeccién y elaboracién de las formas artisticas de los hombres
civilizados (bien fuera por sus posibilidades sociales —dedicacién a la educacién—, bien
fuera por sus posibilidades cognoscitivas —desarrollo de las facultades mentales). De
esta forma, el arte manifestado por los sujetos «inferiores» serfa siempre rudimentario,
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salvaje, primitivo, si bien esta primitividad unas veces se vinculaba con aspectos posi-
tivos, altruistas, puros y otras veces con aspectos negativos, egoistas, pervertidos. Estos
tltimos aspectos serfan los que especificamente la antropologfa-criminal lombrosiana
se encargarfa de resaltar en los delincuentes y otros sujetos degenerados, estableciendo
con ello, al mismo tiempo, un vinculo con la interpretacién psicopatolégica de la
conducta de los individuos.

Por otra parte, a medida que se camina hacia la objetivacién a través de la expe-
rimentacién, la «somatizacién» de la anormalidad tiene menos sentido. Se produce
progresivamente un cambio en la visién del cuerpo y la exteriorizacién en rasgos
fisiognémicos va a carecer de valor para juzgar la inteligencia, aunque si se seguirfan
interpretando los movimientos como expresién de emociones e, incluso, de la moral
publica. Concretamente, el baile se va a convertir en el sitio por excelencia para el
mantenimiento de la moral publica, y va a ser visto como parte de un proceso de
construccién nacional con el objetivo de moldear los cuerpos individuales de tal forma
que reflejen el ideal de cuerpo politico.
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