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RESUMIEN:

En la Espaiia del siglo X1X, Concepeion Arenal rebate los postulados de la
frenologia que venfan a defender las tesis, por otra parte tradicionales, de la inferiori-
dad intelectual de la mujer. En este caso, esta creencia se sustentaba desde presupues-
tos pscudocicntificos centrados cn ¢l mayor tamaro del cercbro masculino.

Scran muchos los pensadores v cientificos que a lo largo de la historia de-
fenderan postulados en relacion a la mujer mucho mds vinculados a creencias y pre-
juicios que a cvidencias cientificas. lin este trabajo nos centraremos en el debate so-
bre la "cuestion femenina" en Espafia y los diferentes puntos de vista al respecto. Por
una parte, cl representado por la frenologia, v que genéricamente podriamos llamar de
determinacion biologica. Y, por otra, ¢l defendido por voces mucho mas minoritarias,
en ¢l que podriamos incluir a nuestra autora, en cl que se atribuye la causa dc esta
supuesta inferioridad a aspectos culturales y ambicntales, como cs el dificil, por no
decir nulo, acecso de la mujer a la educacion.

INTRODUCCION

A lo largo dc la historia, uno d¢ los supuestos mas defendidos desde diferen-
tes foros ha sido el de la supuesta inferioridad de la naturaleza femenina, tanto  fisica,
como intelectual vy moral. A partir de estas creencias se fucron articulando toda una
scric de cstratcgias que ascguraran ¢l control y la subordinacion de las mujeres. El
discurso de grandes pensadores, (recordemos a Aristoteles), cientificos, politicos, 'y,
cn general, ¢l discurso masculino, no fue mas que una constante reiteracion sobre ¢l
tema, basandose casi exclusivamente cn creencias ancestrales y prejuicios y no en
cvidencias cientificas.

Un ¢jemplo de cllo son las "querelles de femmes" (Anderson y Zinsser, 1991)
relativas al debate mas o menos constante sobre la valia de las mujeres, sobre su natu-
ralcza y sobre la conveniencia o no de ser instruidas, debate en el que participaron
cruditos de las cortes durante casi tres siglos y al que las mujeres se incorporaron en el
s. XV con cscritos como los de Christine de Pisan, una de las pocas voces que s¢ alza-
ron cn defensa de la dignidad de las mujeres con escritos como La Ciudad de las Da-
mas (1403).

A pesar de las aportaciones de esta y otras autoras, la idea gencral imperante
cra que las mujeres cran malas ¢ inferiores por naturaleza, que su unico {in era la pro-
creacion v que su unica instruccion posible seria en aquellos lemas que aseguraran
convertirlas en perfectas madres y esposas. Esta concepeidn de la naturaleza de las
mujeres queda reflejada, entre otras, cn obras como De [nstitutione feminae christia-
nae, cscrita por Juan Luis Vives en 1524, El examen de ingenios para la ciencia,
escrita por Huarte de San Juan en 1575, o La perfecta casada de Fray Luis de Leon,
cscrita en 1585.



La cuestion femenina: Concepcion Arenal versus Frenologia 33

ARGUMENTOS FRENOLOGICOS.

Centrandonos en el tema que nos ocupa, consideramos importante recordar
que durante el siglo XIX un nuevo argumento pseudo-cientifico vino a sumarse a
aquellos que defendian que, por naturaleza, la mujer es intelectualmente inferior al
hombre y que contribuyeron a la expansién de un determinado estereotipo femenino:
nos referimos a la frenologia.

Gall fue el primero en tomar en serio la idea de que el cerebro era el érgano de
la mente, de manera que investigo la relacién entre cada region cerebral y la supuesta
facultad mental correspondiente (Leahey 1994). Este anatomista aleman, fundador de la
frenologia, mantenia que a cada facultad intelectual, instintiva o afectiva le correspon-
de una parte del cerebro, de manera que cada facultad estaria mas desarrollada de acuer-
do al tamafio relativo de su correspondiente zona cerebral. Asi, seria posible conocer
la personalidad de alguien con solo observar la forma de su craneo.

De forma resumida, podriamos recordar los cuatro postulados bésicos de esta
doctrina (Domenech, 1977):

1) EI cerebro no debia ser considerado como un 6rgano unico, sino como una viscera
en la que es posible diferenciar distintas regiones, cada una de ellas correspon-
diendo a una funcién determinada. Es por tanto una teoria localizacionista.

2) El estado de cada una de las funciones descrita se encuentra en relacién directa con
el estado del drgano en el que se asienta.

3) La forma de cada una de las regiones del cerebro influye de forma directa en la forma
que adopte la cubierta 6sea.

4) Sera posible conocer el estado de cada érgano mediante estudios externos del
craneo, es decir mediante la craneoscopia.

Gall fue nativista, y en cierto sentido la frenologia parece preludiar la psico-
fisiologia moderna y la posibilidad de diagnésticos de personalidad, asi como el
disefio de tratamientos adaptados a las deficiencias individuales (Carpintero, 1996).

En relacién al tema que més nos interesa, las diferencias entre sexos, Gall
afirmé:

"Sélo por la diferente organizacién de los dos sexos, puede explicarse cdmo
ciertas facultades son mas enérgicas en el hombre y otras en la mujer (...) El cerebro de
la mujer estd normalmente menos desarrollado en su parte anterio-superior y por eso la
mujer tiene la frente mas estrecha y menos elevada que los hombres. (...) Las mujeres en
cuanto a sus facultades intelectuales son generalmente inferiores a los hombres. (...) La
supersticién y la fe en oraculos, suefios, presagios, etc. son mas bien propios de la
mujer, aunque sean muy instruidas y de talento. La razén es que generalmente la parte
anterio-superior adquiere un desarrollo mucho menor en la mujer que en el hombre"

Vemos pues, como el tamario del cerebro se convirtié en una obsesién duran-
te el siglo XIX, sobre todo para los alemanes. Se habia insistido en que el cerebro
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masculino era mas grande y por tanto superior, fue Havelock Ellis quien afirmé que las
medidas del cerebro estan en relacién a las del cuerpo.

Aunque la frenologia entr6 en descrédito, ya que toda su construccién se
basaba en un estudio de las formas del craneo vacio de contenido cientifico
(Carpintero 1996) las falsas creencias sobre las mujeres y su naturaleza siguieron su
camino sin apenas modificaciones.

"LA CUESTION FEMENINA" EN ESPANA

En lo que se refiere a Espaiia, la psicologia cientifica entré6 de la mano del
Krausismo, que, a su vez, fue introducido por Julian Sanz del Rio, profesor de filosofia
de la Universidad de Madrid. El krausismo es, ante todo un modelo ético, que partien-
do de un cristianismo racional, propugna un estilo de vida laico caracterizado por la
armonia, el humanismo. el realismo, la sobriedad y la rectitud moral, defendiendo la
libertad de conciencia y el pluralismo ideolégico. Este movimiento inspiré directa o
indirectamente las acciones potiticas de los sectores liberales de la sociedad espaiiola.

Francisco Giner de los Rios fue el fundador de la Institucién Libre de Ense-
fanza que tendria una gran influencia en la cultura espaiola desde su fundacién y
hasta la Guerra Civil del 1936.

Fueron la escuela krausista primero, y la Institucion Libre de Ensefianza maés
tarde las que se preocuparon por la llamada "cuestion femenina", desarrollandose el
debate sobre el feminismo fundamentalmente en los movimientos de opinion, en los
congresos pedagogicos, en la prensa y en la literatura, y centrandose de forma casi
exclusiva en la conveniencia de la educacion de la mujer.

Como senala Ballarin (1993), la influencia de otros paises, y particularmente
el impetu de las camparias feministas en Inglaterra y Francia, las iniciativas krausistas,
etc., haran que el tema de la educacioén de las mujeres cobre una nueva dimensién en el
ultimo tercio del siglo XIX, y aunque se alcanza el siglo XX sin conseguir una postura
unanime favorable a la educacién igualitaria, al menos el tema estd en la calle. Los
grandes protagonistas de este debate siguen siendo los hombres, no obstante, desta-
can las aportaciones de dos grandes mujeres: Concepcién Arenal y Emilia Pardo Ba-
zan.

Concepcién Arenal, naci6 en 1820 y muridé en 1893 a los 73 afios de edad. A
los 22 anos se convirtié en la primera mujer que acudié a las aulas de la Universidad
Central de Madrid a las clases de Derecho, (durante los cursos 1842-43, 1843-44 y
1844-45), aunque para conseguirlo tuviera que hacerlo como oyente, vestida de hom-
bre y con una asistencia irreguiar para evitar ser descubierta. Espafia tendria que espe-
rar hasta 1888, afo en el que por una Real Orden del 11 de Junio se permitia que las
mujeres pudieran matricularse oficialmente, siempre que la Superioridad lo autorizase
en cada caso.
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Durante su fructifera vida, Arenal escribié poesia, articulos de prensa, y
ensayos, algunos de ellos firmados con el nombre de su hijo. En 1868 publicé La
mujer del porvenir, que habia escrito unos afios antes, en 1881 escribe La mujer de su
casa 'y, en 1884, El estado actual de la mujer en Espana.

En términos generales, su forma de abordar la "cuestion femenina" es siempre
desde la necesidad de una educacién completa para las mujeres. S6lo mediante la edu-
cacion, dird Arenal, la mujer podra salir de la situacién en la que se encuentra y, por
consiguiente, estar en un plano de igualdad con los hombres para poder ejercer cual-
quier profesion.

Arenal intenta demostrar la no inferioridad intelectual de la mujer, y compen-
sar su mayor debilidad fisica con una superioridad moral que la hard mas capacitada
que el hombre para tareas caritativas y de beneficencia (debemos recordar su profunda
religiosidad y dedicaci6n durante toda su vida a tareas de este tipo) llegando incluso
a defender que el sacerdocio seria una labor més propia de las mujeres.

En La mujer del porvenir (Arenal, 1868-1993) rechaza las tesis de Gall
segun la cual la inferioridad intelectual de la mujer tiene un origen orgénico, defen-
diendo la autora que no hay pruebas de tal hecho mientras que si las hay para demos-
trar que dicha inferioridad se basa en la educacién recibida. En su opinién, a igual
instruccién no existirian diferencias entre sexos. Ella expresa asi estas ideas:

" ... en la mayor parte de las facultades la mujer es igual al hombre; la diferen-
cia intelectual sélo empieza donde empieza la de la educacién. Los maestros de prime-
ras letras no hallan diferencia en las facultades de los nifios y las nifias, y si las hay es
en favor de éstas, mas déciles por lo comun y mas precoces.

En la gente del pueblo, entre los labradores rudos y siempre que los dos
sexos estan igualmente sin educar, ;qué observador competente puede decir con ver-
dad que nota en el hombre superjoridad intelectual, en los matrimonios de esta clase la
superioridad del marido se apoya en su fuerza muscular; de ningun modo en su inteli-
gencia (Arenal, 1868-1993, p.63)."

En 1892 se celebra el 2° Congreso Pedagégico hispano-luso-americano que
fue muy polémico. En esa época estaba mas vigente que nunca, como ya hemos dicho, la
teorfa de la inferioridad intelectual de la mujer en funcién de su psicologia (es decir de
su sexo), inferioridad organica y por tanto obra de la naturaleza. En €l intervinieron,
entre otros, las dos autoras mencionadas: Arenal y Pardo Bazan.

Como sefiala Rodrigo (1988), en su intervencién La educacion del hombre y
de la mujer, Emilia Pardo Bazén contrapuso los planteamientos antifeministas de
Rousseau y Fenelon, basados en Ja inferioridad intelectual congénita del sexo femeni-
no, al pensamiento de J.S. Mill y de Leibniz quienes afirmaban que la reforma de la
educacién supondria la reforma del género humano. Concretamente, Pardo Bazén de-
nunciaba el abandono sistemético cultural de la mujer en Espafla y reivindicaba el
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acceso de la mujer a todos los estadios culturales y el derecho de desarrollar cualquier
actividad laboral y profesional, proponiendo como medio para evitar la discriminacién
y alcanzar estas metas la coeducacion en todos los niveles educativos.

Por su parte, Concepcién Arenal presentd a este Congreso sus trabajos La
instruccion del obreroy La educacion de la mujer. En este segundo, repasaba cuales
creia ella que debian ser los derechos y los deberes de la mujer, y, entre los derechos,
senalaba, en primer lugar el de la ensedanza y la cultura fisica.

Pero estas propuestas no tlenian un apoyo mayoritario. De hecho, ni tan
siquiera los propios asistentes al 2° Congreso Pedagégico hispano-luso-americano
estaban completamente de acuerdo con ellas. Asi, Ballarin (1993) nos indica que,
Ilegada la hora de las votaciones, aunque un 75% de los asistentes estaba a favor del
derecho de las mujeres a desarrollar todas sus facultades, sélo el 66% estaba de acuer-
do en que se¢ las instruyera en todos los grados de la ensefianza, el 44% a favor de que
se incorporaron a todas las profesiones, y el 40% a favor de la coeducacion.

Para finalizar, veamos ¢l homenaje péstumo que hizo Gumersindo Azcérate a
la muerte de Concepcién Arenal, y en el que se manifiesta claramente una evidente
resistencia a la aceptacion de talento en las mujeres :

"Dona Concepcion Arenal era un ser varonil fisica e intelectualmente. En lo
primero porque su cuerpo parecia que tenia la resistencia de un hombre para todos los
menesteres de la vida, para los grandes sacrificios de su ejercicio constante de la cari-
dad, para afrontar todos los peligros materiales con resolucién. En lo segundo porque
su cerebro tenia la facuitad de penetrar en las causas de las cosas, con una observacién
y un espiritu tan viriles que producen verdadero asombro".

CONCLUSION.

En este trabajo se ha expuesto el intento de ciertas voces minoritarias que
durante el s. XIX continuaron Ia labor, iniciada siglos antes, de contraponer la expe-
riencia y el sentido comun a) abuso de prestigio y poder ejercido por algunos cienti-
ficos, quienes, a partir de hipodtesis erréneas, basadas en prejuicios, desarrollaron y
apoyaron practicas supuestamente cientificas que situaban el origen de la inferiori-
dad de la mujer en su naturaleza. Un ejemplo de tales practicas lo constituye en esta
etapa la frenologia.

Es importante seffalar que, a pesar de las criticas, los postulados derivados
de estas practicas e investigaciones no se modificaron sustancialmente y dieron lugar
a discursos falaces sobre la naturaleza femenina que, en algunos aspectos, aun siguen
vigentes en nuestra sociedad (vision androcéntrica de la realidad).

En nuestra opinién, el debate que aqui se ha comentado es una expresién de
un debate existente en diferentes ambitos de la ciencia y, particularmente, de la psico-
logia: El debate entre el papel de lo biolégico y lo cultural, entre lo innato y lo
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aprendido, entre herencia y ambiente. Y, este debate, lejos de estar superado, ha co-
brado nueva actualidad al hilo de las nuevas aportaciones cientificas, como lo sugie-
ren los trabajos de Virginia Yoldi (1992, 1996) o la reciente aparicién en nuestro
idioma del ya clasico trabajo critico de R.C. Lewontin, Steven Rose y Leon J. Kamin
de 1984.
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