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LAS RAICES EXISTENCIALES DE LA OBRA DE JEAN PIAGET'
FERNANDO VIDAL

RESUMEN

La imagen que habitualmente se tiene del desarrollo del pensamiento de Jean
Piaget se basa en la autobiografia del gran psicélogo y epistemélogo. En ella, Piaget
acentua la continuidad entre su epistemologia genética y los intereses cientificos y
filos6ficos de su juventud. Se supone que en sus estudios sobre los moluscos, el joven
Piaget se ocupaba ya de problemas de adaptacion y de evolucién. Se cree también que
Fiaget encontré su vocacion de epistemo6logo al descubrir la obra del filosofo francés
Henri Bergson, obra cuyo caracter metafisico y aparente carencia de rigor cientifico
pronto lo desilusionarian. Esa imagen obedece al deseo de Piaget de mostrar las raices
cientificas de su pensamiento. Pero se trata de una imagen inexacta, que desecha datos
biograficos fundamentales. En realidad, el joven Piaget fué un entusiasta de la
metafisica bergsoniana, en la cual (més que en la investigacion de los moluscos) nace
su interés en los mecanismos de la adaptacion y de la evolucion. Durante la Primera
Guerra Mundial, Piaget atravesé fases de intensa religiosidad, participé activamente
en un movimiento de jovenes socialistas y cristianos, y quiso consagrarse a la
reconstruccién intelectual, moral y politica de la civilizaciéon europea. El problema del
conocimiento cientifico y filosofico estaba en aquél entonces subordinado a esas mas
vastas preocupaciones. Al contar su vida, Piaget ocultard esa faceta extra-cientifica.
Sin embargo, como tratara de mostrarlo este articulo, la inspiracion de la obra de Piaget
hasta por lo menos la década del 30 proviene en gran medida de las basquedas y de los
valores morales, politicos y religiosos propios a su juventud.

El psicélogo y epistemologo suizo Jean Piaget (1896-1980) fue uno de los
mas grandes creadores de las ciencias sociales contempordneas. Su objetivo principal
fue la elaboracion de una teoria cientifica del conocimiento, basada en el estudio del
desenvolvimiento psicolégico de las estructuras y operaciones cognitivas. Piaget
consideraba la inteligencia como una forma de adaptacién que continta la adaptacion
biolégica, y describia su desarrollo como una "equilibracién" hacia posibilidades cada
vez mas grandes de asimilacién del universo. Su punto de vista es "constructivista” en
la medida en que postula que el individuo construye la realidad por medio de su
accion fisica y mental en el mundo.

Seria absurdo negar que la creacién de una epistemologia "genética” (es decir
evolutiva) fue el mas importante proyecto de Piaget. Sin embargo, la epistemologia
genética no siempre fue todo Piaget, ni todo Piaget la epistemologia genética. Sobre
ese tema, lo que el gran pensador conté acerca de su desarrollo intelectual, y
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especialmente acerca de la continuidad de su vocacion de epistemélogo, no concuerda
con los resultados de la investigacién historica y biogréfica.

La autobiografia de Piaget (escrita en 1950 y originalmente publicada en
inglés en 1952) se ha tomado como fuente principal de numerosos esbozos biogréficos.
Pero ese escrito es tipico de las autobiografias cientificas tradicionales: fija su
atencion en la carrera (las publicaciones, los honores, etc.) y desecha todo tipo de
datos personales o aparentemente extracientificos. Como al principio de su narracién
Piaget confia que la mala salud mental de su madre causaba problemas familiares que lo
incitaron a refugiarse en el trabajo, resulta dificil darse cuenta de todo lo que oculta.

Por ejemplo, Piaget explica que al descubrir el famoso libro La evolucion
creadora (1907) de Henri Bergson, sintidé una conmocién intelectual y emocional. La
primera le inspird la busqueda de una explicacién biolégica del conocimiento. La
segunda (el choque emocional), lo condujo a la identificacién mistica de Dios con el
¢lan vital, con el "impulso vital" del que habla la filosofia bergsoniana. Pero tras haber
caracterizado de esa manera su encuentro con Bergson, Piaget hace como si el proyecto
de crear una epistemologia genética hubiera inmediatamente absorbido toda su
experiencia religiosa y metafisica. Ese tipo de censura ha producido dos creencias
comunes que deben ponerse en tela de juicio.

La primera tiene que ver con la formacién cientifica de Piaget. A menudo
Piaget declar6 que habia comenzado su carrera como un "bi6logo" ocupado de
cuestiones de adaptacién, de evolucién y de relacion entre fenotipos y genotipos.
Pareceria que no hay solucion de continuidad entre la biologia cientifica y la
epistemologia genética. En realidad, la primera actividad cientifica de Piaget no fue la
biologia, sino la historia natural y la taxonomia. Al joven Piaget poco le interesaba la
investigacion emjpirica de los procesos evolutivos. Se ocupaba de recoger ejemplares
de moluscos, de describirlos y de clasificarlos.

Entre 1910 y 1915, en su ciudad natal de Neuchatel, Piaget pertenecié a un
grupo de adolescentes llamado Club de Amigos de la Naturaleza. El consejero de ese
club era el director del museo de historia natural de Neuchétel, Paul Godet, cuya
especialidad era la clasificacién de los moluscos. En 1907, a los once afios, Piaget
empez6 a trabajar con €l y se convirtié en su discipulo preferido. Godet tenfa ya
setenta y un afos, y sélo pudo ensefar a Piaget un tipo de ciencia que correspondia
cada vez menos a los problemas de la biologia modema. También en 1907, Piaget
public6 en una revista de naturalistas aficionados la descripcion de un gorrién albino.
Algunos estudiosos, que sin duda nunca pudieron consultar esa nota de unas cien
palabras, la consideran como un signo de la precocidad del genio de Piaget. La verdad
es que Piaget, aunque efectivamente haya sido precoz, no fue el tnico alumno de
Godet, ni mucho menos el Unico joven que publicara en la revista donde aparecié su
nota y otras breves observaciones zooldgicas.

Lo excepcional fue que Piaget, en vez de permanecer un aficionado, se
transform6 en un profesional de la taxonomia.
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- Cuando Godet muri6 en 1911, Piaget comenzé a publicar en revistas
especializadas y prosigui6 ese tipo de trabajo hasta su tesis de doctorado de ciencias
naturales, que termin6 en 1918. Durante ese tiempo, practicamente nunca llevé a cabo
investigaciones propiamente bioldgicas. A partir de 1912 empez6 a interesarse en los
mecanismos y la naturaleza de la evolucién y de la vida. Pero esa nueva pasion le vino
de la filosofia de Bergson y de ninguna manera lo condujo a cambiar su manera de
trabajar. En vez de encaminarse hacia la biologia, Piaget incorpord algunas nociones
bergsonianas a su trabajo de clasificacién. Todas las opiniones biolégicas que
sostuvo a lo largo de su vida _ el lamarckismo, el rechazo de la seleccion natural y del
azar, la critica de la teoria de las mutaciones _ derivan esencialmente de su asimilacion
de la filosofia bergsoniana.

Uno de los problemas mayores de |a clasificacién de los moluscos es la gran
variabilidad de la morfologia externa. Como en la época de Piaget la especie se definia
usando las caracteristicas externas, y como la forma de la concha es sumamente variable,
era muy dificil establecer limites entre las especies. Se pensaba entonces que el
concepto de especie era en gran medida convencional y no correspondia a ninguna
realidad de la naturaleza. Por otra parte, si los organismos evolucionan
constantemente, entonces la especie es necesariamente una entidad artificial. En 1912,
Piaget explicé ese problema a los Amigos de la Naturaleza en una conferencia que
Ilam¢ "La vanidad de la nomenclatura”. La tesis de esa conferencia era que la especie es
tan artificial como los paralelos y los meridianos de un mapa. El fondo conceptual de
su opinién deriva de la filosofia de Bergson.

Segun el filésofo francés, la esencia de la vida es la "duracion,” el flujo
continuo del tiempo, que constantemente crea formas nuevas de la materia inerte. Las
propiedades vitales, decia Bergson, no son estados permanentes, sino "tendencias”
evolutivas. Las ciencias reducen el tiempo a una abstraccién matematica y geométrica o
la describen por medio de metéforas espaciales; por consiguiente, pueden analizar la
materia, que se presta a la segmentacion, pero no sirven para estudiar la vida. El neo-
darwinismo parecia a Bergson el tipo mismo de la ciencia "mecanista” incapaz de
entender la evolucidn.

En "La vanidad de la nomenclatura,”" Piaget citaba al filésofo para mostrar que
las especies zooldgicas se delimitan gracias a la segmentacién del tiempo evolutivo, es
decir por medio de una operacién practica pero superficial. Asi vemos como en 1912
Piaget empieza a incorporar la filosofia y la epistemologia de Bergson a sus ideas
sobre la clasificacion zooldgica. Un aflo mas tarde, sostuvo que era legitimo dar a
ciertos organismos el rango de especie cuando manifestaban una “"tendencia” a
convertirse en especies. Esa manera de clasificar aplicaba a la taxonomia la idea que las
especies vivientes se definen por su evoluciéon y su devenir. En otras palabras, en
1913 y 1914, Piaget bas6 la clasificacién zoolégica en la definicién bergsoniana de la
vida y en la critica bergsoniana de la biologia "mecanista." Pero eso no lo transformé
en un bidlogo, puesto que no cambid para nada su manera de trabajar. Por eso el
estereotipo que nos lo muestra como bidlogo confunde una ciencia con una filosofia de
la evolucién y con una metafisica de la vida.

En sus autobiografias, Piaget ni siquiera menciona su concepto bergsoniano
de la biologia y sugiere simplemente que Bergson suscitdé su vocaciéon de
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espistemologo. Piaget debe a la filosofia de la evolucién creadora la piedra angular de
su propio pensamiento, es decir la idea que la teoria de la vida y la teoria del
conocimiento son inseparables. Pero en la época en que Piaget adoptd ese principio
filoséfico no anhelaba ante todo crear una epistemologia. Asi llegamos al segundo
lugar comin que deseamos examinar, segun el cual su vocacién de pensador tuvo
desde el principio una orientacion epistemolégica.

En primer lugar, como acabamos de ver, Piaget imaginé una aplicacion
taxondmica del concepto de evolucién creadora. En segundo lugar, profundizé su
cosmovision bergsoniana en ¢l campo de la religién. Ya dijimos que, al descubrir
Bergson, Piaget sintio una emocién mistica ¢ identific6 Dios con la vida. Esta
experiencia tuvo importantes consecuencias intelectuales.

En 1912, a los dieciséis afos, Piaget hizo su instruccion religiosa en una
iglesia protestante de orientacion “liberal.” E! protestantismo liberal restaba
importancia a los dogmas y la daba a la fe y al sentimiento religioso arraigados en la
conciencia y en la experiencia personales. En un articulo de 1914, Piaget combina el
enfoque religioso liberal con la filosofia de Bergson. Afirma que la evolucién histérica
de los dogmas y de las creencias religiosas es un aspecto de la evolucién creadora y
que la religion se funda en un sentimiento de unién entre el creyente y la evolucién
creadora. El espiritu de tales ideas no era ajeno a ciertos sectores del liberalismo
protestante, pero la formula bergsoniana era original.

Piaget elabor6 sus ideas religiosas poco antes de estallar la Primera Guerra
Mundial y poco después de adherir a la Asociacién Suiza de Estudiantes Cristianos,
que formaba el mas activo centro intelectual de! protestantismo liberal en la Suiza de
habla francesa. Los jovenes de la Asociacién proclamaban que Jesucristo era su
modelo; durante la Guerra, sintieron que su misién propia era la creacién de un nuevo
mundo, mejor y mas cristiano.

En diciembre de 1915, la Asociacién publicé un poema en prosa de Piaget,
Iltamado La Mision de la ldea. Ese texto valié a su autor algunas criticas severas, pero
también el ser reconocido como uno de los lideres de su generacién. En su poema,
Piaget expresd los temas sentimentales e intelectuales de la juventud cristiana, los
integré en un sistema metatisico que incluia sus creencias ¢ ideales sobre la religién, la
moral, la sociedad y su propia identidad, y declaré que la experiencia mistica y poética
son vias legitimas de conocimiento. Con La Mision de la Idea, Piaget, simpatizante
activo del socialismo cristiano, combatia el conservadurismo, el nacionalismo, la
burguesia y especialmente las iglesias, al mismo tiempo que anunciaba el nuevo
nacimiento del cristianismo en el individuo y en la sociedad, bajo la forma de la
justicia, la igualdad, los derechos de la mujer, el socialismo, y la solidaridad entre la
ciencia y el pueblo.

En su poema, Piaget expresa también su deseo de unir en si mismo el
cientifico y el cristiano. Su obra de juventud es en gran medida una manera de realizar
ese proyecto. Por ejemplo, en febrero de 1916, Piaget publicé un texto llamado "Los
misterios del dolor divino." Se trata de un didlogo entre un hombre y Dios. Al



Las raices existenciales de la obra de Jean Piaget 125

principio, el hombre se siente abandonado, sin esperanza ni poder frente al mal. Pero
una revelacion le hace saber que Dios y la humanidad sufren juntos, que Dios es
consubstancial a la creacién continua del universo y que ¢l hombre se crea si mismo
por medio de su accion en ¢l mundo. El ser humano entonces no es simplemente una
imagen o un “colaborador” de Dios: el ser humano, Piaget afimna, crea Dios. Aqui sc
encuentra la raiz del constructivismo piagetiano. No fue al principio un asunto de
cpistemologia ni de desarrollo de la inteligencia, sino de fe y de conocimiento
religioso. En ¢l caso de Piaget. el constructivismo psicolégico y epistemologico sera
la traduccion de una actitud religiosa en lenguaje filoséfico y su transformacion en
proyectos cientificos.

En "Los misterios del dolor divino.” Piaget todavia aceptaba la metafisica
como fuente de conocimiento. Pero un afio y medio mas tarde. en agosto de 1917,
explicaria en una carta al escritor pacifista Romain Rolland que trataba de emanciparse
de la metafisica y de la teologfa. El gran problema, le dijo. es basar la moral en la
ciencia. Piaget le dard una primera solucién en su novela de 1918, Recherche, cuyo
titulo significa al mismo tiempo "busqueda” e "investigacion.”

En su autobiografia, Piaget cita Recherche para mostrar la continuidad de sus
ideas sobre el equilibrio. Pero la seleccion de citas pasa por alto la verdadera
naturaleza de su libro. Las dos primeras partes de Recherche narran la historia
espiritual de Sebastian, un joven que Piaget identifica consigo mismo. La primera
parte, "La preparacion,” describe la desilusion de Sebastian con la religién, la filosofia,
la ciencia y la literatura. En ningin lado encuentra una harmonia entre la fe y la razon,
y describe esa carencia como un "desequilibrio."

La segunda parte de Recherche, "La crisis,” estiliza de manera narrativa un
diario que Piaget escribié sobre sus vivencias espirituales. "La crisis" es el nucleo de
la novela. Describe a Sebastian en un estado que llamariamos maniaco-depresivo,
oscilando entre la duda melancélica y desesperada y el entusiasmo de la exaltacién
mistica. También durante la crisis, Sebastidn se autoanaliza, gracias al psicoanalisis,
descubre que su energia creadora y su ideal de salvar al mundo por medio de la ciencia
derivan de deseos inconcientes de tipo sexual. Sufre muy intensamente de su
desequilibrio, hasta que se da cuenta de que el desequilibrio y el equilibrio son
inseparables e igualmente necesarios para ¢l progreso de la realidad hacia el ideal. La
transformacion de su identidad personal le parece ser el primer paso hacia la
realizacion de!l equilibrio social, moral e intelectual de la humanidad.

La tercera parte de Recherche, "La reconstruccién,” ya no es la historia de
Sebastidn. Es un ensayo tedrico general, destinado a reconstruir lo que Piaget llama la
"personalidad moral de las sociedades,” personalidad debilitada por multiples
desequilibrios. Segun Piaget, todos los sistemas (orgdnicos, psicolégicos o sociales)
pueden representarse como totalidades cuyos componentes estan en equilibrio o en
desequilibrio entre ellos. Todos los males son consecuencias del desequilibrio. La
Guerra, por ejemplo, es una consecuencia de los desequilibrios entre la ciencia y la fe,
el capital y el trabajo, etc. El equilibrio entre la totalidad y las partes representa el
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estado ideal de todos los sistemas. Piaget lo nombra "equilibrio estable” y dice que es
la "ley" que los equilibrios reales, siempre inestables, tratan de realizar.

En su autobiografia, Piaget cita algunas frases de "La reconstruccién” que,
efectivamente, anticipan la teoria de la equilibracion. Pero la importancia biografica de
Recherche no debe buscarse solamente en algunos parecidos entre ideas de juventud y
de madurez. Piaget se identifico con Sebastian; en una carta de 1918 reconocié que su
novela era una confesién, un estudio de su propio yo necesario para comprender su
pensamiento filoséfico. Por eso Recherche revela las mas profundas rafces
existenciales del pensamiento de Jean Piaget.

La teoria del equilibrio que Piaget presenta en su novela generaliza y
resuelve el desequilibrio espiritual de Sebastion. Lo que Piaget definirdA como
equilibrio estable, Sebastidn ya lo habia adoptado a titulo de ideal psicolégico
personal. El estado ideal de la personalidad al que aspira Sebastidn se vuelve el
modelo del equilibrio estable en general. La descripcién empirica, el andlisis tedrico y
la reforma practica del mundo a los que aspiraba el joven Piaget implicaban la
descripcion, el analisis y la reforma del yo.

La carta de Piaget de 1917 a Romain Rolland muestra que su propia
conciencia de haberse asimilado las ideas y los valores de otros individuos le hacia
dudar de la autenticidad de su propia personalidad. Su objetivo era lograr un
equilibrio entre la totalidad (la personalidad entera) y sus componentes (tomados, en
gran medida, de otras personas). La solucién que Piaget se da es que cuanto mas uno
asimila, mas es uno mismo. Esta solucién, que también se encuentra en Recherche,
muestra nuevamente cémo Piaget transformé los problemas personales de Sebasti4n en
cuestiones teoricas generales: la personalidad desequilibrada es el paradigma del
problema que plantea y resuelve la teoria del equilibrio, cuyo objetivo final es la
salvacion del género humano.

Los temas del todo y las partes, del equilibrio de las totalidades, del papel
equilibrante o desequilibrante de la asimilacién, son temas que Piaget conservé al
llegar a la psicologia. En algunos de sus primeros trabajos sobre la inteligencia
infantil, por ejemplo, estudia las relaciones entre totalidades y partes desde el punto
de vista del razonamiento l6gico. Mas importante todavia es que, al comenzar su obra
psicolégica, Piaget no abandond sus ideales. Al contrario, procedié enteramente de
acuerdo con ellos.

En 1921, Piaget llegé al Instituto Rousseau de Ginebra. En ese entonces, ¢l
no solamente queria crear, como siempre lo dijo, una epistemologfa genética. Durante
los anos 20, también se propuso elaborar una ciencia psicolégica de los valores, y
condujo los dos proyectos al mismo tiempo. Deseo subrayar que de ninguna manera
limito los origenes de la obra de Piaget a sus antecedentes juveniles. Por ejemplo, en
Paris, donde estudié de 1919 a 1921, Piaget fue discipulo del filésofe neo-kantiano
Léon Brunschvicg. Lo mismo que Brunschvicg, Piaget crefa en un cierto progreso
inherente a la filosofia, a la ciencia y a la ética _ un progreso de la conciencia hacia una
actitud inmanentista.
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En el dominio religioso, ¢l "inmanentismo" radica en el hecho de encontrar a
Dios en uno mismo, en vez de considerarlo como un scr trascendente; es el tipo de
actitud que Piaget afirma ya en "Los misterios del dolor divino" y refuerza en algunos
trabajos importantes pero poco conocidos de la década dcl 20. En 1928, por ejemplo,
Piaget dice que Dios ¢s idéntico a las normas impersonales ¢ universales que rigen al
pensamiento. En epistcmologia, situa los fundamentos del conocimiento en uno
mismo, en la razdn inherente al espiritu humano. Para Piaget, la ¢tica y el conocimiento
son manifestaciones equivalentes de las leyes y de la actividad de la razon: es lo que
expresa su magnifica formula "la Iégica es una moral del pensamiento, como la moral est
una iégica dc la accion.”

Al tratar de mostrar por medio de la psicologia evelutiva que la inmancncia
es supcrior a la trascendencia, Piaget dio consistencia cmpirica a la filosofia de
Brunschvicg y al mismo tiempo recalizé su proyecto dc basar la moral en la ciencia.
Piagct estaba convencido de que la psicologia, junto a la historia dc las ideas y de las
ciencias, podia cstablecer una jerarquia evolutiva de actitudes y de valores. De la
observacion segin la cual la inmanencia aparece despucs de la trascendencia en el
desenvolvimiento individual e histdrico, Piaget inferia que la inmanencia ¢s mas
avanzada que la trascendencia. Esa jerarquia supucstamente empirica confirmaba sus
valorcs personales. La coincidencia, que manifiesta la problematica confianza de
Piaget en un concepto naturalista de la ética y de la epistemologia, le parccia
perfectamente normal. Ya en Recherche habia escrito que la "moral cicntifica” sicmpre
confirma la opinion de la conciencia; y toda su obra corrobora csc comentario.

Los primeros trabajos de Piaget sobre la nociones infantiles dc la causalidad
fisica revclan muchas idcas religiosas, morales ¢ incluso politicas. Segin Piaget, al
principio los nifios creen que las leyes del universo no son simplemente mecanicas,
sino que son leyes cocrcitivas de tipo moral, dictadas autocraticamente por los adultos
o alguna cntidad trascendente. Al llegar al término del desarrollo, se han dado cucnta
de que las leyes fisicas son auténomas c inhcrentes al universo. Piaget cncuentra la
misma tendencia evolutiva en la historia de las cicncias, de la religion, de la {tica, de la
moral y de los sistemas politicos. Su libro £/ juicio moral en el nifio, de 1932, mucstra
que los nifios empiczan por creer que las normas morales estén impuestas del cxterior, y
que son cternas e inalterables. Mas tarde, los adolcscentes se dan cuenta de que las
leves morales son ¢l resultado de un contrato social, regido por la cooperacion, la
reciprocidad y el respeto mutuo. La moral s¢ vuelve auténoma ¢ inmanente.

La obra que Piaget produjo durante la década del 20 (incluyendo sus
trabajos dc psicologia, sociologia, cpistemologia, biologia y rcligion) forma un
sistema coherente, segin el cual las tendencias generales del desarrotlo historico 'y
mental son las mismas, cualquicra que fuera ¢l ambito considerado. LI desarrollo
sicmpre va del cgocentrismo, la subjetividad, cl razonamiento concreto, ¢l conformismo
y la trascendencia, a la objetividad, ¢l pensamiento abstracto, la autonomia y la
inmanencia. Lsc desarrollo siempre constituyc un progreso: del nifto y del primitivo al
adulto moderno, de la autocracia a la democracia, de la cducacion autoritaria a la
pedagogia activa, de las cosmologias mdgicas a la fisica modcrna y de las religionces
dogmaticas al protestantismo  liberal. De esa manera, Piaget crec  demostrar
objetivamente la superioridad cvolutiva de ciertos valores; y aunque no haya resuclto
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todas las cuestiones teoricas que le planteaban las relaciones entre el individuo y la
sociedad, realiza su proyecto juvenil de basar la moral en la ciencia.

Los valores de la democracia y de la inmanencia, que Piaget defendié en un
momento en que empezaban a prosperar sus contrarios (el fascismo en politica y el
movimiento neo-ortodoxo dentro del protestantismo), pertenecen a la substancia
misma de su pensamiento. El joven Piaget no fue ni bi6logo ni epistemélogo. Mas que
nada, le importaban las cuestiones politicas, sociales y religiosas que expresé en La
Mision de la Ildea. |a intuicién de una respuesta constructivista a su busqueda de fe y
de certeza religiosa, los desequilibrios psicoldgicos de Sebastian y las especulaciones
de Recherche. Piaget convertira una situacién existencial sumamente compleja en la
descripcion del desarrollo infantil mas original e influyente de nuestro siglo, en un
obra que se puede discutir racionalmente y someter a exigencias cientificas. Sin
embargo, el hecho de que sus resultados nunca desmientan su postura ética deberia
llevarnos a reflexionar sobre la estructura profunda de su obra y, més alld de Jean
Piaget, sobre el papel que los valores morales desempenan en los fundamentos de la
psicologia. la educacion y la epistemologia modernas.
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