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Resumen

Horacio J. A. Rimoldi (1913-20006) ha sido una de las figuras mds notables de la psicologia
contempordnea en Iberoamérica.

Formado cientificamente en Buenos Aires con el fisiélogo B. Houssay, Premio Nobel de Medicina
en 1947, y més tarde en Chicago con Louis L. Thurstone, ha sido un investigador y promotor
de la psicologfa experimental en Latinoamérica, donde ha creado varios laborarorios. Ultima-
mente, desde 1972, venia dirigiendo el CIIPME (Centro Interdisciplinario de Investigaciones
en Psicologfa Matemdtica y Experimental), organismo dentro del CONICET argentino. Dicho
centro ha venido desarrollando importantes proyectos relativos a la psicologfa cognitiva aplicada,
con amplia repercusién en esferas aplicadas, como la ensefianza de la medicina.

Rimoldi mantuvo estrechos contactos con la psicologfa espafiola, desde los anos 40, en los que
trab6 amistad duradera con Mariano Yela, con ocasién de hallarse ambos ampliando estudios
en psicologfa matemdtica en la Universidad de Chicago. Tuvo también un lugar destacado en
la psicologfa latinoamericana, habiendo sido uno de los primeros presidentes de la Sociedad
Interamericana de Psicologfa.
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Abstract

Horacio J. A. Rimoldi (1913-2006) has been an important figure in Latinamerican psychology,
in the 20* Century. Born in Buenos Aires (Argentina), he was a student of Nobel Prize winner
physiologist B. A. Houssay, and then he furthered his training with L. L. Thurstone in Chica-
go. He was a pioneer in cognitive psychology, doing interesting research in problem solving,
and stressed the relevance of the placement in which information is introduced in a thinking
process for its right solution. He promoted the experimental and quantitative approaches to
psychology, and was the founder of some laboratories in Argentina, the US and Uruguay, and
a Center for experimental and mathematical psychology in Buenos Aires (CIIPME), well-known
for its interdisciplinary approach to research.
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1. PERFIL BIOGRAFICO

Horacio Rimoldi, médico y psicélogo de fama internacional, nacié en Buenos
Aires, la gran ciudad donde ahora acaba de fallecer. Estuvo largos afios ausente de su
pais, primero formdndose en Inglaterra, en Oxford, luego como profesor e investiga-
dor en Estados Unidos y en otros paises americanos. Cred y dirigié algunos centros de
investigacién muy reputados, entre los que se cuenta un laboratorio en la Universidad
de Cuyo (Argentina), otro laboratorio psicométrico en la Universidad de Loyola (EE.
UU.), y desde 1971 dirigi6 en Buenos Aires el CIIPME (o Centro Interdisciplinario de
Investigaciones en Psicologia Matemdtica y Experimental), integrado dentro del Con-
sejo Superior de Investigacién argentino (CONICET), en el que ha trabajado, incluso
después de su retiro, hasta poco antes de morir.

Rimoldi ha sido una figura sefiera, que ha mantenido siempre una pasién inago-
table por la investigacién cientifica de la mente y la conducta, de acuerdo con la mds
rigurosa metodologia experimental. Fue discipulo predilecto de Bernardo A. Houssay,
médico argentino Premio Nobel de Medicina en 1947, junto al cual comenzé investi-
gando como psicdlogo experimental. Después adquirié una extraordinaria formacién
en psicologfa matemdtica en Chicago, al lado de Louis L. Thurstone, quien fue para
él otro de los maestros que marcaron su personalidad de modo definitivo.

Por indicacién de Houssay se hizo cargo de la cdtedra de Psicologia Experimental
en la Universidad de Cuyo, en Mendoza (Argentina), entre 1941 y 1946, donde cre6
un notable grupo de investigadores en psicometria y psicologia diferencial. La llegada
al poder del general Perén y su politica autoritaria le impulsé a abandonar su patria y
se instalé en Estados Unidos, donde desarrollé una serie de investigaciones que han
constituido un importantisimo antecedente, precursor de la psicologfa cognitiva con-
tempordnea. En estrecho contacto con figuras como W. Kohler, Raymond B. Cattell, ].
P. Guilford y el espanol Mariano Yela, fue construyendo una obra sélida en torno a los
problemas tedricos de la indole y la estructura de la inteligencia, y los factores relevantes
en la resolucién de problemas, al tiempo que iba a dedicar también singular atencién
a los aspectos aplicados, en especial a las consecuencias que tiene la incorporacién de
informacién relevante en el curso de un despliegue temporal de aprendizaje, como por
ejemplo, en la formacién cientifica de futuros médicos tal y como se programa en las
secuencias efectivas de los programas universitarios.

Rimoldi mantuvo estrechas relaciones con los psic6logos espanoles, en buena me-
dida a través de la mediacién de su compafero de estudios en Chicago M. Yela, quien
lo promovié a la concesién del premio de honor de la Sociedad Espafiola de Psicologia
en 1964. Mds recientemente, mantuvo muy cordial relacién con profesores espanoles
de psicologia —H. Carpintero, E. Lafuente, M. V. del Barrio—, que han elaborado un
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breve video diddctico sobre su persona y su obra dentro del programa de materiales
creado por la UNED; también reanudd sus relaciones cordiales y profesionales con es-
pecialistas de metodologia, como A. Conchillo y J. M. Arredondo, de la Universidad
Complutense de Madrid.

En largas conversaciones que pudimos disfrutar en su despacho del CIIPME, en
Buenos Aires, Rimoldi gustaba de recordar su gran familiaridad con los psicélogos
espafoles exiliados, en especial con Emilio Mira y Lépez, y con Mercedes Rodrigo,
a la que presté ayuda y consejo en los dias en que ésta organizaba los estudios cien-
tificos de psicologfa en Colombia. Una de sus mayores discipulas, la profesora Nuria
Cortada de Cohan, cabeza de un importante grupo de metodélogos y psicometras en
Argentina, y colaboradora desde sus tiempos de Cuyo, es también de origen espanol,
nacida en Catalufna, aunque ha vivido y realizado su obra casi por entero en Argentina.
Con frecuencia tuvo también palabras de amistad y admiracién hacia muchos de los
cientificos e intelectuales espanoles exiliados en Argentina tras la Guerra Civil, entre
los que se han contado el matemdtico Luis Santal$ o el historiador Claudio Sdnchez
Albornoz, entre otros.

Entre sus numerosas publicaciones merece ser mencionado su importante estudio
sobre Ritmo y fatiga. Problemas que plantea la hipdtesis de la energia mental (1946), su
adaptacidén argentina del Test de Matrices Progresivas de Raven (1947) y sus estudios
recientes sobre solucién de problemas (vid., Revista de Psicologia General y Aplicada,
1997, 50(3), donde se recoge un articulo reciente sobre ese tema, asi como una auto-
biografia de muy alto interés. Otra narracién autobiogrdfica también muy informativa
se contiene en los Cuadernos Argentinos de Historia de la Psicologia, 1995, 1(1/2)).

El profesor Rimoldi acumulé gran nimero de distinciones merecidas. Era miem-
bro de ndmero de la Academia Nacional de Educacién y de la de Medicina (Argentina),
profesor honorario de numerosas universidades y miembro distinguido de numerosas
sociedades cientificas internacionales. En los dltimos afios, aunque un tanto alejado de
la psicologfa universitaria dominante en su pafs, mantuvo una gran actividad investi-
gadora en el CIIPME, donde dirigfa y editaba la revista Interdisciplinaria. Contaba con
discipulos y colaboradores dispersos por el mundo entero —la ya citada N. Cortada de
Cohan, M. C. Richaud de Minci, R. Moreno, E. Cascallar, J. Georgas, G. K. Burger,
J. Bianchi, I. Begin, N. Tuana, H. M. Fogliatto, M. Carbonel de Grompone, etc.—,
todos los cuales, y tantos y tantos mds, no olvidardn la singular figura del Dr. Rimoldi,
ni el afecto y cordialidad de sus dos hermanas, con quienes vivié durante toda su vida,
entregado a su pasién por la ciencia y la investigacién.
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2. EXAMEN DE SU OBRA

Su obra es amplia, con variedad de temas, pero posee una nota comun definitoria:
su preocupacién por hacer investigacién experimental, con todo el rigor de la ciencia
natural, y con amplio uso de las técnicas cuantitativas.

Su primera fase estuvo fuertemente orientada hacia el estudio psicométrico de
las aptitudes, dentro del campo general de la inteligencia. Destaca, en esta etapa, su
libro Ritmo y Fatiga (1946), ya mencionado.

Se publicé en 1946, siendo entonces una de las publicaciones mds sélidas que
hacfa su laboratorio de psicologia experimental, en la Universidad de Cuyo (Mendo-
za, Argentina), donde también trabajé con test, como el de Matrices Progresivas de
Raven (Rimoldi ez 4l., 1945; Rimoldi, Velasco, San Martin y Biihrer, 1947).

Es interesante la declaracién de principios que en sus pdginas iniciales se con-
tiene.

La psicologia —dice alli (p. 7)— debe buscar apoyo en las ciencias mds avanzadas, no olvidar

sus intimas conexiones con la Biologfa y especialmente dedicarse al estudio objetivo de
los hechos sin hipétesis cientificas o filoséficas demasiado rigidas o determinadas.

La razén que da no carece de importancia: se tratarfa de que «el hecho psiquico»
tiene una peculiar contextura que demanda una adecuada metodologfa. «El dato sub-
jetivo —precisa (p. 6)— es a menudo insuficiente y el objetivo suele ser estdtico y dificil
de interpretar psicolégicamente». Por eso reclama una metodologia multimétodo,
empleada con criterios de convergencia.

Su biologismo, en gran medida debido a su amplia formacién bajo la direccién
de Bernardo Houssay, aparece aqui fuertemente unido a los estudios de psicotecnia
y de trabajo, que tanta importancia tuvieron en la puesta en marcha de la psicologia
industrial en Inglaterra, lugar donde la investigacién se habia llevado a cabo (preci-
samente trabajando con sujetos afectados de neurosis de guerra, y atendidos en el
Maudsley Hospital de Londres). Encontré direccién, apoyo y amistad en la persona
de un discipulo de Spearman, W. Stephenson, quien le orient6 en las complejidades
del andlisis factorial.

Su hipétesis de trabajo implica, en estas pdginas, una concepcién que busca
unificar «lo psiquico y lo fisico» (id., 10). Estima que va en esa direccién su investiga-
cién, pues entiende que en el andlisis de procesos psicofisicos energéticos de trabajo,
la incorporacién de estimulos «psiquicos», como puede serlo la decisién de realizar
cierto proyecto, sitda estos procesos en el nivel de las operaciones energéticas fisicas.
La decisién resulta ser un verdadero factor desencadenador del resto del proceso. Lo
expresa de esta suerte: «Quiero hacer tal o cual cosa: donde “quiero” es el estimulo,
como puede serlo la percusién de un tenddén para el cumplimiento de un reflejo...»
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(id., 11). Aqui se tratard de ver cémo estos estimulos «psiquicos» tienen consecuencias
inmediatas en la modificacién de procesos de fatiga debida al trabajo realizado por el
organismo.

La tesis implicaba un estudio experimental con 105 sujetos, cuyas curvas de
trabajo (gréfica de Mosso) y vivencias subjetivas fueron sometidas a andlisis. Encontré
que, si bien la mayor parte de los sujetos preferfan trabajar manteniendo un ritmo y
ayudados por el funcionamiento de un metrénomo, habia otros a los que la atencién
a este aparato les aumentaba la fatiga. Advertia, ademds, que en unos casos estdbamos
ante sistemas organizativos quasi-automdticos, con ahorro de energfa, mientras que en
los otros se activaba un sistema estrictamente consciente, preferido por ellos (id. 166).
En todo caso, el estimulo psiquico del sonido del metrénomo tenfa consecuencias
directas tanto sobre la fatiga psicofisica del trabajo como sobre el bienestar o malestar
psiquico declarado por los sujetos.

Es interesante notar que en aquel estudio estdn presentes y operantes influencias
multiples; la energética de Spearman, la psicologia de la Gestalt y toda la psicobio-
logfa de la fatiga (Mosso, ez al.), al lado de los temas estrictamente relacionados con
percepcién de ritmo y melodia, y ergonomia. «La tendencia a la organizacién es un
fenémeno de tipo universal», escribe alli Rimoldi (id., 48), apuntando asi hacia una
ergonomia experimental de indole gestaltista de gran interés. En su raiz habria que
sefialar su conviccién profunda de que en psicologia, como en el resto de las ciencias,
el sentido del progreso no podria consistir sino en una progresiva «unificacién» con-
ceptual (id., 64).

En esos primeros trabajos parecen hallarse los principios inspiradores del resto de
su carrera intelectual. De hecho, toda su carrera iba a girar sobre problemas de trabajo
intelectual, organizaciones psiquicas e influencia de elementos que intervenian sobre
estas dltimas.

3. HACIA LA PSICOLOGIA COGNITIVA

El interés por los problemas del trabajo mental le habia de conducir, ficilmente,
al estudio de los procesos inteligentes de resolucién de problemas. Desde los afos
cincuenta, Rimoldi y su grupo se dedicaron a este campo de estudio.

En sus investigaciones utilizan problemas referidos a ciertos campos cientificos
—quimica, habilidad matemdtica, etc.— y también a actividades de ciencia aplicada,
como el diagnéstico médico. Los sujetos han de tratar de resolverlos haciendo preguntas
que demandan informacién; los investigadores toman en cuenta el contenido de la
pregunta y también el punto determinado del proceso resolutivo en que se formula.
Importa, pues, «cantidad, tipo y orden» de las cuestiones (Rimoldi, 1967, p. 522). En
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la evaluacién de la informacién, aplicaron muy pronto medidas tomadas de la teorfa
de la informacién. De esta manera, tendieron a comparar comportamientos indivi-
duales y de grupo, de buenos y malos solucionadores, y examinar el lenguaje con el
que formulaban sus cuestiones, hipétesis e inferencias, y su mayor o menor grado de
ambigiiedad. Cada procedimiento de resolucién implicarfa una cierta «tdctica», y ésta
es definida como «representaciones concretas, o mapas, del correspondiente proceso
psicoldgico» (Rimoldi, 1997, p. 287) y viene definida por «la secuencia de preguntas
formuladas» (Rimoldi, 1974, p. 500). Un punto relevante de todos estos estudios
es el problema del «orden» de la informacién: esta es una variable cualitativa, que se
combina con las cuantitativas de la medida de informacién (Rimoldi ez a/., 1964).
Ello refuerza su consideracién del proceso de resolucién como una actividad procesual,
que se desenvuelve en el tiempo y que va orientada a un fin, en donde la actividad del
sujeto tiene una funcién reconfiguradora de la Gestalt total resultante.
En unas lineas sintéticas recuerda que

muchos estudios versaron sobre solucién de problemas en relacién con la edad, con el
nivel socioeconémico y con el nivel cultural de los sujetos examinados. La asociacién
entre adquisicién de informacién y solucién de problemas con tamafio pupilar y fre-
cuencia cardfaca (...) la relacién entre solucién de problemas y déficit sensorial (...) las
tdcticas seguidas por expertos en la evaluacién del test de Rorschach (...)

han sido algunas de las lineas seguidas en sus investigaciones por el grupo que ha

liderado (Rimoldi, 1995, p. 292)

4. INTERDISCIPLINARIEDAD

Rimoldi ha sido, en el horizonte de la psicologia del Cono Sur, una figura so-
bresaliente por su voluntad permanente de defensa de una epistemologia cientifica y
experimental.

Ya nos hemos referido a su labor importante de creacién de laboratorios. Tam-
bién se ha mencionado, pero hay que subrayarlo, la importante labor que realizé en el
campo de la formacién cientifica de los estudiantes de medicina, al someter a andlisis
los procesos de construccién del diagnéstico, cuya elaboracién constituye una pieza
capital en ese curriculum. Hasta el final de su vida, estuvo preocupado por estos temas,
manteniendo una estrechisima relacién con varias escuelas de medicina argentinas y
norteamericanas.

Ello le hizo ser cada vez mds partidario de la investigacién interdisciplinar, donde
la pluralidad de temas y tipos de datos vendria a combinarse con el rigor de la episte-
mologia de la ciencia natural. Testimonio de todo ello fue la creacién de una revista
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Interdisciplinaria (1980), expresién de los trabajos de su grupo en el CIIPME, en donde
supo rodearse de investigadores de distintos campos, unidos en fecundo didlogo con los
psicélogos integrados en la institucién. En cierto modo, ese centro se ha situado en un
punto que se halla mds préximo a las ciencias duras cuantitativas, que a la psicologia
ampliamente dominada por la orientacién dindmica que se ha impuesto en los estudios
universitarios argentinos de psicologfa.

5. CONCLUSION

La figura de Horacio Rimoldi, singular y fuertemente personalista, ha representado
en la psicologia argentina una posicién fuertemente orientada hacia la epistemologia
cientifico natural, inclinada al empleo de las técnicas experimentales y cuantitativas,
aplicadas al estudio de los comportamientos humanos relacionados con la adquisicién
y aplicacién del conocimiento y la informacién.

Esa orientacién intelectual le ha hecho estar permanentemente en contacto con
investigadores préximos por orientacién a sus personales puntos de vista, desarrollando
durante los afios cincuenta y sesenta una investigacién contempordnea y en ocasiones
precedente de estudios actuales de psicologia cognitiva.

En su obra se combinaron, de manera casi perfecta, el interés por la investiga-
cién tedrica y la preocupacién por la dimensién aplicada —especialmente en el dmbito
educativo— de sus trabajos.

Ha sido un investigador verdaderamente internacional, no sélo por lo que hace
a su formacién y sus actividades académicas y cientificas, sino también en todo lo que
se refiere a la creacién de una escuela de investigadores, que hoy se reparten por los
mds variados puntos de los paises occidentales.

Su magisterio ha creado instituciones fuertemente inspiradas en el respeto a la
ciencia como método de conocimiento para abordar los problemas mentales y psicolé-
gicos. El tiempo dird si su leccién conservard su fecundidad y valor, generando nuevas
lineas de trabajo en el mundo de las ciencias comportamentales.
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